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हे आई 


इस पुस्तक में सत्य सनातन घम्मं के पूर्ण स्वरूप का चित्र 
प्रस्तुत करने करी चेष्टा की गई है। मैं।अपने इस उद्देश्य मे फह्दा 
तक सफल हो पाई हूँयह सें।नदी 'लामती | इसका निर्णय विहदू" 
बर्ग कर सकते हैं, मिनसे मेरी प्रार्थना है हि इसका अनलोकन 
करने की कृपा करें।और को भी झुटिया स्थ। कमीःरिव़ाईदे, इसे 
बत्। पर उसपर सुआाऱ काने का भो अउल्लेर सद्दान करें। ॥ 


४ मैंने जो छुब लिया दे और अपने जो विचार पुस्तक में, 
प्रदर्शित किए हैं, ये सत्र केवल अन्त ऊरण को ग्रेरशा का परिणाम 
है। सत्य वैदिक सनातन धर्म के सामूढिक पतन का धेश्य दिखाई 
दियां, अिससे हृदय म एक कसक उठी, बेदना हुई आर तडफन 
मची | अन्त'करण ने कहा--मै्खा तू फ्या कर सकता दे। बदे! 
बडे महारथी जिस स्राम मे? पराजित होते जा रहे हों वहा तुझे 
संरीखी अदनी,अअल्प चुद्धि अज्ञाना अबला कीक्या जिसाते है ?+ 
तू तो सुपचाप अपने घर में बैठी। मगवान का भेजन फर ! इसी» 
में कल्याण दे । अत मन्र मार कर रह गई। 6 ८ ३४६६ 
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धुन. द्वदय में उनाला आया, शूल सा चुभा | सद्दारा पाने 
के लिए हिंदू समाज की ओर देखा दो बह्दा सभी अपने अपने 
रंग में रगे मदमस्त दिखाई दिए। प्रत्येक का अपना अलग दृष्टि- 
जओए' है अछ॒णा सरणछना दी समप्ती अहणप्यज्गा नाण दो कोई 


ई कैसी की सुनना नहीं चाहता | सभी अपने आप को सद्दी और 
अन्‍य को गलत सिद्ध करने में लगे हुए हैं।न केवल हिंदू बल्कि 
अन्य मतावलम्बी--सिख, जेन, पा(सी, ईसाई, मुसलमान यदा 
रुक ऊि फार्म सी, साम्यवादी, समाज वादी, मुस्लिम लीगी, दिंदू- 

हा सभाई, जन संधी इत्यादि, ने |भी,तो | ऊेयूल अपने विचारों 
फो सही और अन्य को गलत माना हुआ है। सभी अगनी अपनी 
भावन्य के अनुसार देश का, धम फा और विश्य का कल्याण 
चादते हैं । उन्हें गलत बताने का मुझे क्‍या अधिकार दे ? जब 
कि मैरा भी यदी हाल दै। मेरा एक दृष्टि फोश है, जिसे में सही 
समम बैठी हू फिर मेरी कोई क्यों सुने ? जब कि में क्रिसी की 
नहीं सुन रही हू । यह सब सोच विचार कर पुन मन मसतोस कर 
रह गई । 

इसी बीच श्री १०८ सवामी श्री चुसि हगि्ि जी महाराज 

भद्दा मडलेश्वर का धर्मोपदेश (जिसका साराश पुस्तक के प्रथम 
श्ष्ठों पर प्रकाशित है) सुनने का अवसर मिला जिससे शाश्नत 
घर्म की अ्ज्ञानता, शंक्रा तथा भ्रम का निवारण द्वोकए अनिश्चित 
स्थिति का अन्त हुआ और नवीन प्रेरणा जागृत हुई । 


पन छृद॒य में टीस हुई; तृफान सा उठा अ्यम्त करण में 
एक ध्यनि गु जारित हुई --“पंगक्नी” तू अपनी ओर देख | तू भी 
हो अपने आप को सनातन घमें का एक अग माने सैठी है। जिस 
घमम की छाया म॑ तू रही बसी और पली दे उसके प्रति तेरा भी 
तो छुछ फत्तव्य है। तेरा भी तो कुछ उत्तरदायित्व दै ! यदि तेरे 
हदय में चेदना दे और सच्ची लगन है, तो देख! 
तू क्या कर सकती दे, मितना कर सझतो है उतना कर 
के दिखा ! यदि रत्ती भर कर सकती है तो इतनाही 
सही। कुछ करना अवश्य चाहिए । तेरे अन्त करण में जो 
सनातन घममं के स्वरूप का चित्र अकित हुआ है इसे प्रकट 
कर । छू आपने कर्तव्य का पालन कर । परिणाम को 


६ 822.) 
चिंता च्थाग दे । झत. मेने हूटे फूटेन्अटपटे शम्दों मे सनावन 
धर्म के स्वरूप का चित्रण कर अपने कर्तव्य के पालन कीं चेप्टा 
भाज की है। अपने उत्तरदायित्व 'के निभाने का प्रयत्न किया है । 
में अपने इस प्रयान में सफ्ल रही हूँ या असफल [हुई हू यह सब 
मैं कुछ नहीं जानती । 


इसे कोई पढ़ता है या नहीं और उसका कुछ परिणाम 
निकलता दे या नहीं-यह सप्र सोच ज्रिचार करने की मुझे कोई 
आवश्यक्ता नहीं। यह तो उस सर्व शक्तिमान के आधीन है और 
मुझे पूर्ण विश्वास हे कि जिसने मुझ सरीखी अनाडी झबला के 
खन्‍्त फरण में विराजमान होकर नित्य नई प्ररणा प्रदान कर यह 
समर लिखयाया है वही अन्तर्यामी यदि चाहेगा तो ओऔरा को भी 
प्रेरित कर इसे कुछ न कुछ सफत्रता अद्यान अवश्य फरेगा | * 


मैंने यह स्पष्ट कर दिय। कि इस पुस्तक में जो छुछ लिखा 
है और अपने जो भाव श्रदर्शित किए हू, वह सब्र फेवल अन्त « 
करण की भेरणा का परिणाम है। अनेऊ स्थान पर आलोचना फे 
रूप में दिंदू, मुसलमान, ईसाई तथा जिन व्यक्ति विशेष की ओर 
सफ्रेत किया गया है, अथवा इस पुस्तक में जिनके नाम आये हैं, 
थे यह प्न सममें कि मेरा उनके भवि कोई दवप भाव है, अथवा 
कोई दुर्भावना दे। मुझे तो जो इुथ सत्य प्रतीत हुआ यह साफ 
साफ लिख दिया दे । 


पाठकगण यह भी न समर कि मेरा या स्त्री समाज्ञ का 
किसी सस्था या दल विशेष से कोई गठमस्धन है । श्री स्त्री समाज 
एक पूर्ण स्वतस्त् सस्‍्था है। उसझे अपने नियम और रदेश्य हे । 
आज वद्ध उमर डिसी भी साथा या सयठन से कोई सम्पर्क नर 
हुआ दै, और न ऐसा करने का अभी कोई विचार दे। 


(६) 
मुमसे यह भी कहा जारदा है कि तुम यह्‌ पुस्तक व्यर्थ में 
छपरा रही ही | कोन तुम्दारी रचना पढने बेठेगा ! तुम्हारे ये सब 
हम्बे दास्तान कौन सुनेगा, इतना समय किसके पास है, तुम्दारी 
पुस्तकें रही की टोकरी में डाल दी जायेंगी, इनकी पुडियायें 
बंघेंगी । इत्यादि 


छनका यह कथन डीक भी द्वो समता है । गाज मनोर॑जन 
की प्रधानता में और कुटिलता के युग में सत्य और धे सम्बन्धी 
(मन तथा इन्द्रिय निम्नद्द की) वारतों की ओर ध्यान देने का किसी 
के पास समय नहीं दै।न हे! मुझे इसकी कोई चिंता नहीं। 
मैने अपनी भावना व्यक्त की है, आगे कुछ भी हो। 


मैं यद सममती हूँ क्रि इस पुस्तक को पढ़ कर हमारे 
श्रात्मीय जन रष्ट होंगे, सामाजिक जन व्यग कप्तेगे, फरतिया 
छोड गे गन्दी कीचइ भी उछालेगे। प्रगतिशौल शासक घग्गें तथा 
अप्रणी महिलायें, पिछडी, प्रतिगामी, प्रतिक्रिया घादी, दृक्किया- 
मूसी महिलाओं की प्रगति में बाधक और न जाने क्‍या क्‍या 
नाम घरेंगी, किंतु मुझे इन सबका कोई सकोच नहीं। मैंने तो 
झचछ टटे-फूटे शन्द लिख कर अपना फर्तव्य मात पालन किया है। 


पिछले इजाएंं वर्ष से विधर्मियों की मार खाते-खाते छत्तू- 
चिछात्त, आहत और पीडित सनातन धर्म के मुख पर आन 
ऋत्िख पोत दी गई है । उसके दृयकडी बेडी डाल ऋर एक 
अपराधी अभियुक्त की भाति कैदियों के क्टधरे में खड़ा फर 
दिया गया हे। उसे क्लुपित और क्लक्रिन मिद्द करने के लिये 
आज एसी के तया फ्थित अनुयायी ढिंढोरा पीट रहे हैं। प्रिदेशी 
विधर्मियों के पड़यन्ध पा शिकार बने, उन्हां के बहऊथे में आकर 


सनातन धर्म के बात बच्चे आज सत्य वेदिर सनातन घर्म को 
सूली पर चढ़ाने जा रहे दें । 


(७) 
इस पुल्तक का मूलोदेश्य सनातन धर्म का सही परिचय 
देना दे । इसके मुख पर पोती हुई कालिख पोंछ कए यह दिखाना 
है कि सनातन धर्म के स्वरूप का रंग न केंयल गोरा दै, बल्कि 
उज्ज्यल, चमकदार और देदीप्य मान है। यही नहीं बह सूर्य के 
समान प्रकाशवान भी दे और विश्व को आलोकित रखने वाला 
उसमें तेज भी दै । 


आज जो भूले भाई ! सनावन-धर्म के अहुयायी भ्रम में 
पड़ कर सत्य वैदिक सनातन धर्म को सूली पर दागने लगे हैं, 
उनसे लइ्ने-कगढ़ने की तो मुमामें सामथ्य दे नहीं। अपनी 
अमिलापा तो क्चल इतनी दे कि अन्तिम घड़ी में उसके शुस् पर 
पुती फालिख पोछने की चेष्टा की जाय | जिससे सत्य-पैदिफ- 
सनातन धर्मा का विजय फलंकफित अवस्था में तो न हो पाये । 
जनता उसके उज्ज्वल मुख को (चित्र रूप में दी सदी) देख अ्रवश्य 
ले । कहते हैं-ईश्वर फी लम्बी चाह है। कदाचित उसकी 
अस्थियों की छार में पुनः श्राए अ्रतिष्ठा कर सनातन घर्मा की 
घुनः ज्योति जगाई जा सके थद्वी बामना दे | 


पुस्तक प्रसाशित करने का उद्देश्य भी यही दे । 
ओ2्मू शान्ति: शान्ति: शान्विः 


पुस्तक - परिचय 


की 


है इस पुस्तक का उद्देश्य सत्य बैदिक सनातन धर्म के शुद्ध 
स्वरुप की समझना और सममाना दै एवं सनातन धर्म की 
सामाजिक व्यवस्था तथा छोटी-छोटी जातियों के मदृ॒त्व की ओर 
ध्यान देना है, जिस फा ज़न समुद्द के आचरण पर भारी प्रभाव 
पढ़ता था। है 

इसमें प्रथम ओद्निय ब्रह्मनिष्ठ श्री मत्परमहंसख परिन्नाज्ञ- 
काचाये निरंजन पीठाधीश्वर श्री १०८ स्वामी भी नृसिंद्‌ गिरि 
जी मद्वाराज् महामण्डलेशबर के अमृत-मय उपदेशों मे से २४५ 


उपदेशों का सारांश है, जोकि उन्होंने सन्‌ १६४६ में ४८, 
दसियागगंज्ञ में दिया था। 


अब तक श्रो स्त्री समाज देहली ओर सद्दारनपुर में भी 
दो-दो करके छः प्रश्न अस्तुत किये गये, जो कि इस प्रकार हैं-- 
१-भनुष्य जीवन में धर्म पाज्ञन आवश्यक क्‍यों माना गया है ९ 
२--्नमे क्या दै ? 
३--सुष कया है ? 
४--सुखी फौन है ? 
४--्था स्त्री पुुप समान ई (सहारनपुर में इसे प्रस्तुत नहीं 
किया गया। बल्कि यदां का प्रथम प्रश्न था--“मनुष्य और 
जानवरों में क्या भेद हैं ९० 


इ-शान्ति का खावन और अशान्ति का कारण क्या है ९ 
आज 
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प्रस्तुत नियर्न्धा में इन समी प्रश्नों के उत्तर फे रूप में 
विपय की गहराई पर प्रकाश डाला गया है। 

मनुष्य और इतर श्रारियों में क्या भेद है, मनुष्य जीवन 
धर्म पालन आवश्यक क्यों माना गया ह  ? यहां मनुष्य और 
२0 का भेद तथा घर्म पालन का मद्दस्व-प्रदर्शित किया गया 
सामान्य धर्म--सामान्य घम की व्यापकंता , उसके दस ओर 
! तीस लक्षण यम! नियम फरे आंकड़े (जोडि 
कल्याण आदि ग्र॑थों से संग्रह किये गये हैं) इस 

में दिये गये हूँ । 


विशेष धर्म 


विशेष-घर्म फे अन्तर्गत-बर्ण-घर्म, आश्रम, धर्म, राज्य-घर्म, 
१६ छंस्कार (जिसमें यज्ञोपवीत की विशद्‌ व्याख्या कर शायी- 
पान्त रूप से समस्या गया हैं)। कर्म और उपासना की एक 
सूत्रता, ऋह्म सूत्र का अर्थ, अर्थ और भोग को घर युक्त रखने 
के साधन, यज्ञोपवीत के नियम पालन का आचरण से सम्बन्ध, 
कगे की पत्रित्॒ता, नियमित जीवन का आचरण पर क्‍या ओर 
कैसे प्रमाव पड़ता है (था) इसफी विशद्‌ व्याख्या की गई है। 
चतमान फाज्ञ क्र घार्मिक-पतन, नातक पतन तथा चरित्रद्वीनता 
के कारणों पर भी अ्रशाश डाला गया है । जाहझ्मण, क्षत्रिय, वेश्य 
शुद्ध तथा राज्य धर्म को अलग-अलग करके समझाया गया द्द 
आर देश की दासता के यथाये कारणों की ओर भी ध्यान आक- 
िंत ड्िया गया दै। 


नारी धर्म 
नारी घर्म क्‍या है? श्री क्‍या है और पुरूष कया दै, सभी 


( ६) 

चार प्रभार की द्वोती हैं उनमें स्वाभाविक गुण क्या -डे ? और 
दोप क्या है, वह किस प्रकार दो्पां को दृबाकंर अपने स्वाभाविक 
सद्‌ गुर्णों मे प्रवृत हो सऊती है| सुसन्‍्तति रजन परनारी धर्म 
का प्रभाव तथा बालकों पर गे ननित सस्ता का महत्त आदि 
जिपय पर प्रकाश डाला गया है । इसके अतिरिक्त नारी स्व्रातन्त्र 
क्रेदुष्परिणाम, अमेरिका आदि देशों की स्थिति का चित्रण किया 
गया है। भारतीय नाटी घर्म परतथा जैदिक धन पर पिदेशी 
बिद्द नो के मिचार भी प्रदर्शित किये गये हैं। सद्द कुटरत्र प्रणाली 
पर भी प्रकाश डाला गया है। 


अछूत 


जी 

अ्यूत सम्बन्धी निवध में बताया गया दै कि अब्यूत कौन 
है। जिसके क्‍से अपविज दे, वही अछूत है। अछूरतों कौ उत्पसति 
का उद्गम स्थान क्या है ? किन अपवित्र कर्मों के कारण इन्हें 
झपतिय माना गया है। इसक्री पुष्टि के लिये श्री रामचन्द्र शु्त 
रचित हिन्दी साहित्य के इतिहास मे से कुत्र आजडे प्रस्तुत किये गये 
हैं। उनकी बृत्ति, सवर्णा से सम्बन्ध इत्यादि अनेक यातें इसमें दी 
गई हूँ । 

भ्रश्न--३-४--छुस॒ क्या दै और सुस्ी नौन दै ?-इसका 
फेवल साराश दिया गया है। 

प्रश्न--१-क्य। स्त्री पुरुप समान हैं ९--इस प्रश्न का 
खुलासा उत्तर नाएी-धर्म मे आजाने के कारण यहा साराश मे 
सममाया गया है। 


प्रश्न--६--शान्ति का साधन और अशान्ति का कार 

क्या हैं ९ इस प्रश्न के उत्तर में प्रथम अशान्ति के कारणों को 
प्रदर्शित किया गया है, फिर घमे के सस्थापक महपियोंन अनेक्‍्ता 
_में एकता द्वारा जो समाधान ऊफिया था उप्तपपर उकफणा उयक 


( ११ ) 

गया है। हि 

इन प्रश्नों के' बत्तर के अतिरिक्त तप, दान और यद्ष, 
अगवान्‌ के £ स्वरूप-मूर्ति और मन्दिर का महत्वपूर्ण उद्देश्य 
भगदान के साकार खरूप, रामावतार ब कृष्णायतार घारण करने 
का मूलोदेश्य क्‍या था? रामलीला और क़्ृष्णलीला साकार 
स्वरूप और भक्ति, जगद गुरु भारत कैसे बना, गोरत्ता का महख 
इन सब को आचीन और नवीन दृष्टि कोण से तत्व से समम्लाने 
की चेप्टा की गई है | इसके अतिरिक्त शिक्षा प्रणाली कैसी द्वो 
यह बताया गया दे । अन्त में चेतावनी भी दी गई दै। 


लेखिका --इन्द्रायी पाठक 
सन्‍्त्राणी, श्री स्त्री समाज 
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श्री १०८ श्री स्वामी नूसिहगिरी जी महाराज महामडसलेश्रर 
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परम पूज्य ओतरिय अक्य-निष्ठ भ्रीमत्परम हंस 
परिनत्रामकाचार्य निरखन पीठाधीरवर भ्री १०८ श्री 
स्वामीन्सिह गिरो जी मद्दाराज “भमद्दामख्डलेश्वर” जी 
, का बह घममोपदेश जिसे उन्होंने विशेष- धर्म का उपदेश 
देते समय दिया था-- 


॥>., भी पा 
# पमापदंश ह#£ 
भराबान श्री कृष्ण ने गीता में सातवें अध्याय के 
अट्ठाइसवे श्लोक में भक्त शर्ज न से कहा दे: 
एपां त्वूँ गत॑ पाप, जनानां पुण्य कर्मणाम्‌ । 
ते 6 मोह निमु त्ता, भजन्त माँ दृढ़ हवा] 
अर्थात जिन पुण्याक्ष्माओं के पाप का अंत हो गया है; ये 


पु 


पे इन्हें के मोह से छूटकर हृढ़ श्रत होकर मेरी भक्ति करते हैं। 


भक्ति सफल होने के लिये पाप का नोश होना आवश्यक दै। 
धम का अनुष्ठान करने से ही पाप नप्ट होते ६। यह धमम क्या दे ९ 
धर्म दो प्रकार का है सामान्य धर्म और विशेष धर्म । विशेष धर्म 
मी दो अकार का है--नारी घर्म ओर घुरुप घमे । घुरुप घर के भी 
दो भेद हैं--वर्ण घर्म और आश्रम धर / वर्ण धर्म के श्यहुसार 
धर्मोजुप्ठान करने से ही मनुष्य सिद्धि को प्राप्त होता है । जो जिस 
चर्ण का है उसऊो उसी वर्ण-धर्म का पालन करना चादिए। इिन्दू 
जाति की बुनियाद वर्ण-घम पर आशित दे।इस घुनियाद को 


र 


मजबूत बनाये रपना हमारा क्तैज्य है। महाभारत के 'अश्ममेष 
पर्व में गुधिप्ठिर ने भगवान कृष्ण से पूछा-“चारों वर्णों की गति 
कैसे होती है ?? 
भगवान ने उत्तर दिया क्रि चार्रों बणे अपने-अपने 
शास्लोक्त वर्ण धर्म का पालन करफे ही उत्तम जाति को प्राप्र 
होते हैं। शाह्मण नहालाक ओर चत्रिय वैश्य ओर शुद्ध सागौदिक 
लोफ को प्राप्त करके फिए शुद्ध वैश्य वर्ण में और वैश्य क्षत्रिय बर्ख 
में और 'षत्रिय आह्यण बणे रे जन्म लेते हैं । 
भगवान को धर्म प्यारा है। जो धर्म में अनुरक्त दे, वे ही 
चमे पालन की शक्ति तथा भगवान की अनुभव करते है, भगवान 
ऋृष्ण ने गीता में कहा है-- 
नाह प्रकाश. स्येस्थ योग साया समायृत- | 
मूढो5य नाभिजानाति लोको सा भज भव्ययम्‌ ॥ 
अर्थात--मैं अपनी योग माया से शआच्छादित रहने से 
सबके लिये प्रगट नहीं हू। मूर्ख लोग नहीं जानते कि में अज 
ओर अब्यय हूँ। 
परमात्मा अपनी योग माया से अआन्छादित है। योग 
साया क्या दे ? योग कहते हैं सम्बन्ध को | सासारिक वस्तुओं के 
प्रति हमारे हृदय में ममत्व की--'ममेदम! की--अर्थात्‌ यह 
मेरा है' की जो आसक्ति पूएुँ सावन काम कर रही हे, वही योग 
माया दे । इसी माया मे लोग फसे हुए हैं। ससार में आसक्ति 
और धर्माचरण फा अभाव होने से परमात्मा का अतुभव भहीं 
हो पाता। 
आज ईश्वर और धर्म के विरुद्ध बहुत कुछ कहा जा रहा 
है। कसियुग तक प्रवान है और तर्क भी ऐसे जिनका कोई अत 
नहीं है। हमारे आत्माद्‌ ऋषियों ने ओर शास्तकाएँ ने यद्यवि 


हु 


इव्थर तथा धर्म की महिमा को युक्ति पूर्वक सममताया है, तथापि 
तर्क फा कोई अत न होने से उन्होंने तके को आखिर _अम्रतिष्ठित 
भाना दै। बात भी ठीर है। जो बातें अचिन्तनीय ईं वे कपल 
तर्क से समर्की या समभाई नहीं जा सऊती | नास्तिक कइते हट 
फि ईशर नहीं है। जैन भौर बौद्ध भी नहीं मानते । हमारे 
शास्त्र ज्पर की मानते हैं। न्ाम्तिकों फी अपेक्षा आस्तिकों का 
अल्युभय बल्नवान दै--क््यों 7 


जिसने जिस बस्तु को देंखा द्वी नहीं, वद यदि कह्ठता द्देकि 
यह वस्तु है ही नहीं, तो तके के आवार पर भी उसऊा कथन 
प्राह्म नहीं माना जा सझुता | यदि कोई अन्‍्था जो सूर्स को देख 
नहीं पाता फद्दे कि सूर्य नहीं दे, आघे का कथन उसझे अन्नान का 
परिचायक सममा जायेगा। इसी ,प्रकार नास्तिकों के कथन 
का कोई मूल्य नहीं दे। नास्तिक बह्ूगा वस्तु हो तो दीलखनी 
चादिए । वात ठीक है । परन्तु यह भी सत्य है कि वस्तु तो हो, पर 
देखने का साधन न हो तो वह दिखाई नहीं देती जैसे कि अधे 
के उदाहरण में बताया गया दे | मैते दपेण में शुख नहीं' दिखाई 
च्ता। हि + 


नास्तिक कहते हैं. कि ईश्वर तथा धर्म को मानने से कोई 
लाभ नहीं दे कौर इनके मानने से कोई हानि भी नहीं है। परन्तु 
ईश्वर तथा घ॒र्म को मानने से जो लाभ है और न मानने से जो 
द्वानि दे बह प्रगट है । ईश्वर का मानने बाला पाप से दूर रहता 
है । घद सबको 'आत्मोपभ्य दृप्टि से देखता है। उलदे इसके 
नास्तिक पारत्ौकिक भय न होने से पाप करता है, श्न्याय तथा 
अत्याचार करता दे) सकान को देख कर हम यद्द विश्वास करते 
हैं कि इसका बनाने घाला-यद्यपि हमने उसको कभी नहीं देखा-- 
कोई न फोई अपश्य दे । विशाल तक्यास्ड विचिय रचना पच 


् 


महाभूतो फा नियमित व्यापार देख कर सानना पड़ता है कि 
इसका कोई रचयिता तथा नियामक दै, वह परमेश्वर दे । प्रकृति 
जड़ है। उसमें यह सामथ्य नहीं दे कि बद नियमों से मियमित 
सृष्टि की रचना करे | 

सृष्टि सूप्टा को छिपाए दे परन्तु सृप्टा प्रच्छन्न रूप से 
सृप्टि में विद्यमान है । सप्टा की अर्थात्‌ परमात्मा की प्राप्ति कैसे 
हो, निष्फाम भावना से धर्मानुष्ठात करने से अर्थात अपने-अपने 
चर्ण-धम का पालन करने से परमात्मा की प्राप्ति होती है। धर्म 
पालन से ही संसार के दुःखों की निद्तत्ति और अक्तय आनन्द की 
प्राप्ति द्लेती है । गोता में भगवान कृष्ण ने स्वधर्म अथाोत्‌ वर्ण 
घ॒ममे पालन पर जोर दिया दे | अज्ु न युद्ध नहीं फरना चादता 
था। भगवान ने उसे क्षत्रिय धर्म का उपदेश दिया ओऔर उससे 
युद्ध फराया | भगवान को धर्म प्रिय है । 

जो धर्म में श्रजुरक्त हैं उनके लिये कोई भी वस्तु दुर्लभ 
नहीं हैं। धर्माचरण आनन्द दायक दे और अ्रधर्माचरण दुःख 
दायक | हम घरम्ग के सार्ग पर चलें) ह 


श्री १०८ स्वामी श्री नूसिंह गिरी जी महाराज 
/भहामएडलेश्बर” का मनोहर:-- 


धर्मोपदेश (२) , 


वार ओ कृष्ण ने गीता में सातवें अध्याय के अद्वारदवें 
श्लोक में भक्त अजे न से कहा-- 
येपां स्वत ग॒त॑ पाप॑ जनानां पुस्य कर्मणाम्‌। 
ते हद मोह नि ता भजन्ते मां धृ्तताः॥ 


ड 


अथीत्‌--जिन पुण्यात्माओं के पाप का अंत हो गया है, 
बेहद्दों के मे के है 
बे द्वन्दों ऊे मोह से छूट कर रढ़घत होकर मेरी भक्ति करते हैं। 


जिनके पाप का अन्त हो गया है उनका ही ईश्वर में 
स्वभाविक प्रेम दो सकता दै। धर्म का पालन करने में पाप का अंत 
द्वोफर प्रभु से प्रेम दवा जाता है । धर्म परमात्मा की ओर ले जाता 
है आर अधम पाप की ओर ले जाता दै। कर्म दो प्रकार के हैं-- 
सनकफर्म और असतऊर्म। परमाव्मा-सत्य है और संसार सत्य | 
परमात्मा से सम्बन्धित जो कमे हैँ, उनको ही सतऊर्म कहा जाता 
है। संसार से सम्बन्धित अर्थात्‌ सारे सांसारिक कर्म 'असत्‌ हैं। 
असत्‌ कर्म से जीव ८४ लाख योनियों में भटकता रहता दै | सत्‌- 
फर्म से कर्म बन्धन से मुक्त द्ोकर आत्मा परमात्मा की प्राप्त हो 
जाती दै। एफ ओर ८४ लाख योनियाँ हैं ओर दूसरी ओर परमात्मा 
इन दोनों के बीच में मानव दै। इससे दस ममुप्य जन्म के महत्व 
को समझ सकते हैं । ८४ लाख योनियों के जन्म मरंण के चक्र से 
मुक्त होकर परमास्मा को प्राप्त करना महुष्य जीवन का उद्देश्य दे । 
जो इस दद्देश्य को भ्राप्त करेगा उसी का जीवन सफल माना 
जायगा। , सं 


परमात्मा से सम्बन्धित कर्म को सत करे कहा जाता है। 

अ्रव देखना यह दे कि किस कर्म का परमात्मा से सम्बन्ध होता 
है ।'निष्फास कर्म का ही परमात्मा से सम्बन्ध होता है। आसक्ति 
रहित होकर और फलाशा छोड़कर ईश्वरापण भाव से जो कर्म 
किया जाता दे, उसी को निष्काम कमें कहते हैँ । सकाम कर्म तो 
जन्म मरण के चक्र से धुमाने वाला है । ईश्वर के नाम की माला 
फेरी और ईश्वर से सांसारिक सुख की मांग की तो यह ईश्वर से 
सौदा करना है, उससे प्रेम करना नहीं । जो सेघक स्थामी की सर्जी 
में ही प्रसन्न रहता हे । स्वामी की प्रसन्षता से उस सेवक की भी 


६ 


अधिऊ प्राप्ति होती है| परमात्मा में और उसके नियमों में जिसको 
पूर्ण विश्वास हे, बद्दी निष्फाम कर्म कर सकता दे । 
भगवान छष्ण ने गीता म कहा है-- 
कर्मस्ये वाविकारस्ते मा फ्लेपु कठाचन्‌। 
मा कर्म फल हेलुभू मरतिसंगो उरत्य फर्सरि॥ 
अर्थात--क्म करने मात्र का तेय अधिकार दै। कमे का 
फल्न (मिलता या न मिलता) तेरे अधिकार में नहीं। इसलिय 
मेरे कर्म का अमुझ फल मिले यह हेतु (मन में) रख कर कास 
करने वाला न हो ओर कम न करने का भी आग्रह न कर |? 
सकाम कम से अशुद्ध मन और अशुद्ध बनता है| निष्फराम कर्म 
से मन शुद्ध हो जाता है। भगवान श्री कृष्ण ने गौता में कह्य दै- 
कायेन मनसा चुद्धया फैसलैरिदि वे रपि। 
योगिन क्मेंफ़्यन्ति सगल्मवसाड्मा शुद्ध ये)... 
अर्थात्‌--योगी आसक्ति छोड़ कर केवल शरीर से मन से 
बुद्धि और इम्दरियों से भी थ्रात्म शुद्धि के लिये कर्म किया करते हैं। 
निष्काम कर्म से मन शुद्ध दोता है। अशुद्ध मन से शुद्ध 
परमात्मा फा मेल नहीं हो सकता । गीता में फद्दा है-- 
निर्दोष हि सम जद्य तसस्‍्माद्‌ अद्यरि ति स्मिता । 
अर्थात--“क्योंकि ब्रह्म निर्दोष और सम दै, अत ये 
(साम्य चुद्धि वाले) पुरुष ब्रह्म में स्थित होते हैं (? 
निष्काम बुद्धि से वर्णाश्रम घर्म का पालन करने से चित्त 
खुश होता दे। आश्रम चार हैं-न्रह्मचय, ग्ृहस्थ, वानप्रस्थ, 
स्योर सन्‍्यास | बीज की भी चार अबस्थाये हैं। बीज को जमीन 
में वो देने से अकुर निकलता है, फिर पत्ते निकत्षते हैं, यह पत्रा- 
बस्था है। अत स उसमें फूल आता है, यह पुष्पावस्था है। अन्त 


कक. 


3 


में इसमें फल आता है. यह फलावस्था है / जीज फ्न तक पहुँचे 
तभी उसने सफल कहा जा सकता है । उसी प्रकार जीनन सफल 
फरने के जिये चार आश्रणों को आवश्यफता है । पच्चीस बे तक 
अक्षचर्याभम । इसमें गुरुकुरू मे नियम पूर्वक रहकर विद्याध्ययन 
करना होता हे । विद्याध्ययन के बाद प्मीस वर्ष तक गृहस्थाअम । 
फिर पश्चास कर्ष तर वानप्रत्थाश्रम ) इसमें घने पत्नी का साथ 
लेऊर या-क्रिसी को साँप कर जंगल में तपस्था करनी पड़ती दे। 
इसके पश्चात्‌ आमरण सन्यासाश्रम । सन्यास में केवल बहा 
चिन्तन होता दूँ । इससे ज्ञान फी प्राप्ति होठी है श्रीर ज्ञान से 
सुक्ति द्ोती है । 

जीवन के दो मार्ग हैं-प्रवत्ति और निवृत्ति मार्ग । निदृत्ति 
से द्वी मोच्त मिलता दे। आभ्रम-व मे का घदेश्य प्रवृत्ति मार्ग से 
क्रमशः निश्वत्ति मार्ग की ओर जाना दै। ग्रशत्ति स्वाभाविक है, 
परन्तु निवृत्ति कप्ट साध्य है । जल नीचे की ओए बहता है | जीव 
की गति भी नीचे की ओर दे । जल को ऊपर की ओर ले जाना 
द्वो तो पुरुपार्थ की आवश्यकता दै । प्रवृत्ति से निवृत्ति की ओर जाने 
के लिये मद्ाव्‌ पुरुषार्थ की आवश्यध्ता दे । बेंद में कहा दे कि 
परमात्मा की प्राप्ति कर्म से सन्‍्ताम से या 'घन से नहीं हो सकती । 
फेबल त्याग से श्र्थात्‌ निद्वत्ति से द्वी परमात्मा क्री अम्रतत्व की 
प्राप्ति होगी । घर्मा चरण करते इये मन फो घीरे-घोरे शांत करने का 
अर्थात्‌ घीरे-धी८ निदुत्ति की ओर ले जाने का अभ्यास करना 
चाद्िये। गीता में कद्दा दै-- 

शनेः शनेरुपरभेद शुद्धया थत्रि ग्रद्दीवया । 
आत्म संस्थं मनः छत्वा नर्किचिद॒पि चितयेत ॥ 

अर्थात:-घेये युक्त बुद्धि से धीरे-धीरे शांव होता जावे' 
अर मन को आत्मा में स्थि. करके कोई भी विचार मन में न 
आने दे 7? द 


दे 

संसार असन्‌ है यह वात जब तक चित में पूर्य्तय/ बैठ 
नहीं जाती तथ्र॒ तक निधृत्ति मार्ग पर चलने को इच्छा नहीं द्वोती, 
हमे थद्‌ बात ध्यान में रखनी चाहिये कि-- 


अरब खरव लॉ द्रच्य है, उदय अस्त लॉ राज । 
मिना भक्ति भगवान की सभी नक॑ का सात ॥ 


एक दिन मरना है और सब छुछ छोड़ कर चले जाना है, 
यह बताने के लिये किसी ज्ञानी का आवश्यकता नहीं हे सम 
जानते हैं । परन्तु जानते हुये भी लोग इस बात को नहीं जानते 
हैं। एक धर में राव में चोर घुस आया | पत्नी ने पत से कहा-- 
चोर आया दे ।' पति ने कह्दा 'हां में देख रहा हूँ।? परिन ने कहा 
देखो बह सम्दूक खोल रहा दे ! पति ने कहा “में देख रहा हूं 7 
पत्नि ने कहां--'वह पेसा निशाल रहा है।? पति ने कहा--मैं 
देख रहा हूँ ।' पत्नि ने कद्य -चोर पैसा लेझर जा रहा है।? 
पति ने कद्दा--'में देख रद्दा हूं? ओर सचमुच ही चोर पैसा 
लेकर चला गया ओर पति महाराज देखते ही रद गये। ऐसे 
देखने से क्‍या ल्ञाम ? इमाण भी यदी द्वाल है। देखते हुये मी हम 
नहीं देखते और जानते हुये भी नहीं जानते । वास्तव में मनुष्य 
जन्म अमृल्य है। इसको हमें कदर करनी चाहिये, जीवन को 
उच्नत बनाना चा दये | मगवान ने गीता में कद्दा है-- 


प्रयानायठ मानस्तु योगी संशुद्ध क्रिल्विपः । 
अनेक जन्म -सड्धिस्ततों याति परां शतिम्‌ ॥ 


अर्थान--*श्रयत्न पूर्वक उद्योग करते-करते पार्पो से शुद्ध. 
होता हुआ योगी अनेक जन्मों के अन्तर सिद्ध पाकर अन्त में 
उत्तम गति को प्र लेता है”? 


कक हुक. कार. 
घर्मोपदेश (३) 

भगवान ओ रृष्ण ने शीता में सातवे अध्याय के अट्ठाइसवें 
श्काक में भक्त अरजु म से कहा है-- - 

येपां त्वतं गत॑ पाप जनानां पुए्य कर्मणां, 

ते &द मोह निमुक्ता भजते यां हद अवा । 

अर्थात्‌ जिन पुण्यात्माओं के पाप का अन्त हो गया दे ये 
उ'द्वों के मोह से छुद फर दृद क्रत होकर मेरी भक्ति फरते है। 

भक्ति का साधन धर्माठष्ठान दै। धर्मोतप्ठान से मन 
शुद्ध द्वोता दे और ईश्वर से प्रेम हो जाता दे आशभ्रम-घर्म का 
उद्देश्य प्रवृत्ति से क्रमशः निद्वात्ति की ओर जाने की शक्ति प्राप्त 
करना दै। प्रथम फचचीस वे श्रह्मचर्याभ्रम हे। म्द्मचय जीवन 
की बुनियाद दे। घुनियाद मजयूत दो तो जीवन शक्तिसम्पन्न 
चन जाता दै। आज पाश्चात्य शिक्ता तथा सम्यता से ब्रह्मचर्याश्रम 
की बड़ी दयनीय अवस्था हो गई दे। घमे-कर्त का नाश हो गया 
है। इससे जीवन में नाना प्रकार के दुःखों की शृद्धि हुई है 
भनुष्य का सन स्थभावत: विषय भोग चाहता है। मलुप्य की 
प्रवृत्ति विषय की ओर है। वह पुरुपार्थ से श्र्थाव्‌ महान प्रयान 
से ही ईश्यर तथा धर्म की ओर हो सकती। है बक्मचर्थाअम और 
प्रदस्थाभ्रम का शास्त्रोक्त नियम पूर्वऊ पालन करने से बान- 
प्रस्थाअम में निश्वत्ति की शिक्षा ओर सम्यासाभम में निश्त्ति का, 
अनुष्ठान होता दै। परन्तु श्रह्मचर्याअम में ही कोई सम्थासाश्रम मेँ 
अयेश करना चाहे तो चद कर सकता दै। थशर्ते कि निशृत्ति मागे 
पर चलने की उसमें योग्यता हो । चेद में कहा है-- 

यदू हरेव बिरजेत्‌ , तदू हरेव प्रधजत्‌ | अर्थात्‌ “जिस दिस 
चैरण्य पैदा हो जाय, उसी दिन सन्यासाअम में प्रवेश करे/” 


१० 


ब्रद्चर्य में मन से, बुद्धि से और शरीर से मैथुन का 
त्याग करना दोता दै। मेथुन के आठ प्रकार हैं-- 

दशन, केलि, कीर्तन, स्मरण, गुद्यामापण, संकल्प, व्यवसाय 
ओर क्रिया निशत्ति | श्राज दशा बड़ी दयनोय है । धह- 
शिक्षा से युवक युवतियों के लिये एकत्रित द्वाकर बैठने-बोलने का 
अबसर श्राप्त द्वोता दे। अश्लील चित्र पट युवक युववियोंमें जडर 
फैला रहे हैं। जमाना ही बदल गया है। भनुमहाराज ने माता 
पुत्र ओर भाई-बद्दिन को भी एकान्त में रहना द्यानिकाएफ बताया 
है। बड़े-बड़े ऋषि-मुनि भी स्त्री के सम्पर्क में आफर भ्रष्ट हुये 
हैं। फिर आज के स्त्री पुरुषों का कहना ही क्‍या है ? आज लोग 
“भोग परायण बने हुए हैं, माता पिता भी अपनी सम्तान फा फोई 
ख्याल नहीं रखते । 

ब्रह्मचय के तीन अर्थ होते हैं। ब्ह्मचर्य में दो शब्द हैं । 
ब्रह्म और चर्य | अहम के तान अर्थ पोते ईं--वीय, बेद और 
ईश्चर इस प्रकार अद्मचर्य फे तीन अर्थ होते ई-वोर्य रक्षा, 
चेदाध्ययन ओर ईश्वर चिन्तन | इन तीनों अर्था फी दृष्टि से 
अद्यचर्याभम में जीवन बिवाना यड्ढता दे। संयम, अध्ययन और 
चिन्तन- यही ज्द्चय दै। अ्रक्मचय ही जीवन है और वीर नाश 
सृत्यु है । ज्द्वाचये के प्रभाव से समुप्य गौरव को प्राप्त दोता है । 
ब्ह्मचर्य से शरीर निरोग रहता है श्रोए पिचार उच्च बनते हैं। 
बोये नाश से जीवन नप्ट होता दै। धर्म प्रंथों में ऋद्मचर्य की बड़ी 

* मद्दिमा गाई दै। भगवान ओ कृष्ण ने गीता में अजु न से कहा-- 
यदत्तर चेद विदो वदन्ति, विशन्ति यदयों चीतरागाः। 
तते यदिच्छस्तो मह्यचय चरन्ति तते ब॒रदं संप्रदेश प्रवद्म ॥ 


नअर्थाव्‌ वेद के जानने वाज़े जिसे अत्र कहते हैं, बीतराग हो * 
* यति जिनमे प्रचेग करते हैं, ओर जिसको इच्छा काके त्रह्मदर्य 


छ 444 


ज्ञत का आचण्ण करते हूँ, बद पद तुमे संक्तेप में बतलाता हूँ ।” 

जद्गाचयं से आध्यात्मिक, आधिदेविक और आधिमोदिक 
उन्ननि दोती है! छाम्दोग्य उपनिषद्‌ में इन्द्र ओर विशेचन 
की कथा है। इन्द्र और विरोचन आत्मज्ञान श्राप्त करने के लिये 
अड्या के प्स साये। मह्य मे उनको पहले १०९१ बर्ष तक अद्बाचये 
अत का पालन करने के लिये कद्दा | आत्मक्षान प्राप्त करने के लिये 
अह्मचय फो अनिवार्य कऋ्रावश्यकत है। मन, प्राण और थीये का 
आपस में घनिष्ट सम्बन्ध दे।मन, प्राण और वीर्य इन तीनों 
में से किसी एक्क को जो वश्में कर लेता है उसके कशमें तीनों दे 
जाते हैं। योग शास्त्र में कहा हँ--जह्मचरये प्रतिप्ठायां घीये लाभः- 
ब्रद्यचर्य से वीये लाम होता दै । ब्रह्मचय के प्रभाव से हनुमान जी 
समुद्र लांच गये श्रीर भीष्मपितामद् ने इच्छानुसार मृत्यु की शक्ति 
प्राप्त की थी । अह्मचर्य से मनुष्य सें देवी चमकार की शक्ति प्राप्त 
.दोवी है । 

शरीर माय' खल्लु घर्मो साधनम्‌ 

शरीर से ही धर्म साधन होता दै। रोगी शरीर से कुछ 
नहीं हो सकता। शरीर में बी का महत्वपूर स्थान है। मनुष्य 
आज जा अन्न खायेगा उससे एक मद्दीने के बाद शरीर में वीये 
चैदा होठा दे । आयुर्वेद में ज्िखा है कि खाया 'अन्न पाकस्थली में 
पहुँचता है। वहां अन्न से रस बनता है ओर मैला धादर निकल 
आता दे। इससे क्रमशः रक्त मांस मेद अस्थि मज्जा और यीर्य 
उत्पन्न द्वाता है। ४० रक्त विन्दु के चरावर एक चीरये बिन्दु होता 
दै इससे दम वीये के मूल्य को समझ सकते हैं! कोई माली अपने 
चगीचे के गुलाब के फूलों से यत्न पूर्वक इत्र निकाले ओर इस इत्र 
को गन्दी नाली में यद्धा दे तो आप निश्चय डस माली को महा 
सूर्ख हो समम्गे। परन्तु जण सोचिये वीर्य नाश करने वाले 


| 


श्र हि 


मनुष्य उस साली से कम मूर्ख नहीं हैं।बीये नाश से आयु, 
तेज, धल, प्रज्ञा, यश ओर पुण्य नप्द होते हैं. और अद्याचर्य से 
घहालोऊ की प्राप्ति दोती दे! 


यीर्ये रक्षा वेदाष्ययन और ईश्वर चिन्तन ये तीन अद्यचारी 
के फत्तव्य हैं | ब्ह्मचारी का एक ओर कर्तव्य होता दै--आदचार्यो- 
पासना भश्रर्थात्‌ गुरु को श्राज्ञा का पालन करना और उनकी सेवा 
करना । गुरु सेया से विद्या फलवती होती है, महाभारत के 
आदि पर्य में आयोधम्य ऋषि ओर उनके शिष्यों की कथा है। 
आयोधम्य ने अपने शिप्य आरुणि से कहां --“बेटा अपने खेत 
में जल दे आयो।” आरुणि ने सेव में जाऊर देखा कि पानी 
खेत में नहीं आ रहा था क्योंकि नीची जगद्द से पानी दूसरी 
बद्दा जा रहा था। आरुणि ने धहां मिट्टी डाल फर पानी रोकने 
का प्रयत्न किया, परन्तु पानी फे वेग से मिट्टी बद्द जाती, अन्त में 
पानी फो रोकने के लिये आरुणि स्वयं उस स्थान पर लेट गया 
और पानी की रोफ दिया, जिससे खेत में पानी जाने लगा | जब 
रात ही जाने पर भी आरुणि भद्दी लीट तो आचार्य आयोवम्य 
अपने अन्य शिषप्यों के साथ उसे दू'ढन के लिये सेत में गये । 
आयोधम्य ने पुकारा -“आरुणि” । आरुणि लेटे हुये ही बोला- 
गुरुजी, मैं यहां लेंटकर आपकी आज्ञा का पालन फर रहा हूँ। 
श्रायोधम्य ने वहां जाकर देखा तो चकित रह गये ओर उनका 
चित आरुणि की सेवा से गदगद हो गया। उन्होंने आरुणिको 
प्रेम से उठा कर वेद श्णस्त्रों का ज्ञाता हो जाने का आशीर्वाद 
दिया । उप्त दिन से खारुणि का नाम उद्ालक हो गया। 


दूसरी कथा आयोवम्य के दूसरे शिष्य उपमन्यु की है। 
वद गुरु की श्राज्ञा से जंगल में गायें चराता था। आयोधम्य ने 
उसे भिक्ता मांग कर खाने ओर गोओं का दूव पोने से मना कर 


] 
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दिया ! आखिर उपमन्यू आऊ के पत्ते खाकर पेट मरने लगा। 
इससे वद अन्चा हो गया और कुए में गिर पड़ा । आयोधन्य के 
कथनाजुसार अश्विनी कुमार की आना करने से उपभन्यू को नेन्न 
प्राप्त हुये । आयोधम्य के आशीर्वाद से उपमन्यू बेद शास्त्र के 
महान क्षाता हो गये । 
अं 20 न 
धमोपदेश (४) 

धर्म केद्रो प्रकार हैं, साम्रान्य धर्म और विशेष घमम । 
बर्णाश्रम-धमे , विशेष घ्मे के अन्तयेत दे । आज की कथा में 
प्रहस्थ-धर्म की विवेचना की जायगी | १ 

ब्रद्वार्याश्रम में प्रवृत्ति-धर्म की शिक्षा और ग्रहस्थाभम 
“में उसका अनुष्ठान होता है। परन्ठु इस प्रवृति धर्म में 
भी निशृर्ति-धर्म के बीज प्रछ्धन्नर्प में पिद्यमान हैं । आश्रम- 
घर्म का पद्देश्य-प्रदृत्ति की ओर से भहठुप्य को कमशः 
निव्त्ति की ओर ले जाना दे। स्त्रकर्म में लगा हुआ अपनी पन्‍नी 
में ही सन्‍्तुष्ठ रहने वाला जितेन्द्रिय और श्रतियि सत्कार करने 
चाला ग्रह्वस्थी का घर में ही कल्याण द्वोता है । अर्दिसा, सत्य वचन, 
सब्र पर दया, शम ओर दान-इनऊा पालन महस्थ-धर्म के लिये 
ध्यावश्यक है । ब्रह्मचर्याअम के सम्रावर्तेन स्नान के पश्चात विधि 

* पूर्वक अपने चरण क्री लड़की से ग्रिवाह करें। ग्रह का अथ घर 

नदीं प्रस्युत स्त्री है । स्त्री से जिसका शास्त्राक्त विधि पूर्वक सम्बन्ध 
स्थावित द्वीता है, वही ग्रहस्थ है । 

विचाह संस्कार केब्रल मोग के लिये नहीं, उसमे तीन 
उद्देश्य हैं“-(१) स्वेच्छा प्रगृत्ति का निरोध (२) प्रज्ञाउन्तु की 
रक्ता अर्थात्‌ सन्‍्तानोघरादन, ओर भगवजेम का अम्यास्त | प्रहृस्थ 
धर्म में स्पेच्छा प्रश्धत्ति का निरोव होता है। पशु भ्रकृति के आवीन 
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होते हैं। परन्तु महुष्प प्रकृति का उलंब्रन क९ जाता है। स्वमावतः 
स्त्री-पुरुप एक दूसरे की ओर आकर्षित द्ोते हैं और एक दूसरे 
को चाहते हैं। इस आकर्षण तथा चाहना को मर्यादित तथा 
नियमित करने के लिये प्रदस्थाअम है। पति को पत्नि में और 
पत्नि को पति में अन्य प्रदृत्ति का निरोध करके सनन्‍्तुए्ट रहना 
चाहिये । शेप तीन आश्र्मो की श्रपेक्षा प्रहस्थाअ्रम यद्यपि भोग 
प्रधान है, परन्तु यह भूल न जाना चाहिये कि वह भोग संयमित 
तथा नियमित है। पर-पुरुष भर पर स्वी की ओर वासनात्मक 
दृष्टि से देखने का निरोध तथा निषेध प्रदृस्थ-धर्म में है। इसीलिए 
कद्दा दे कि पहस्थाभम का एद्देश्य स्वेच्छा-प्रशृत्ति का निरोध है । 
प्रदस्था्रम का दूसरा उद्दे श्य प्रजा तन्‍्तु की रक्षा अर्थात्‌ 
सन्तानोत्पादन करना है, सम्तान द्वोने से मनुप्य पितृ-ऋण से ' 
मुक्त दाता है। बेद में कहा दै-प्रजातन्तु का विच्छेद (ज्ञापरचाही) 
नकर। आज बड़ा अनर्थ हो रहा है। युवक शुवतियों में विचाह 
न करने का फैशन सा बन गया दै। इसमें भ्रष्टाचार और 
व्यभिचार को वृद्धि हो रही हे। आजन्म अह्यचारी बना रहना 
जनसाधारण के लिये असम्भव है। पुरुष यज्ञों पवीत सस्कार 
से शुद्ध द्ोता दे । अर्थान्‌ द्विजत्य को प्राप्त द्वोता दै। परन्तु स्त्री 
“की शुद्धि विचाह संस्कार से होती है । 
घरमशास्त्र कहते हैं कि ऋषि-ऋण, देव-ऋण और पिह- 
ऋण इन त्नों से मुक्त होकर फिर निद्ृति मार्ग अपनाना चाहिये। 
वेदाध्ययन से ऋषि ऋण चुक्रत। है । यक्ष-यात्र करने से देव ऋण 
चुकता दे और सन्तानोत्यादन करने से पिहु-ऋण चुकता है। 
! ग्रहस्थाश्रम का तीसरा उद्देश्य भगवत प्रेम का अभ्यास 
करना दै | जीव-भाव परतन्+ दे ओर ईश्वर भाव स्वतस्त्र | जीव 
भाव का सूल् स्वार्थ हे और ईश्वर भाव का मूल 
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परमार्थता ह। जिसमें स्पार्थ जितना ही कम ओर परमार्थ 
जितना ही अधिक हाता थ वह उठना ही अधिक भगवत्काये 
द्वाता है । अह्यचारी तो केचल अपनी ही देख भाल करता 
है। अथीौत्‌ म्वाथ में ही लगा रहता है। प्रदस्थ समुप्य पत्नी से 
प्रेस करत्ताः दै आर उसके लिये त्याग भी करता ही है । फिर बह 
सम्तान के पालन पोषण का बोक भो अपने सिर पर उठाता है| 
यह सारे परिवार से प्रेम करता दूँ ओर उस्तके सुख दुःख में वह 
भागादार द्वाता हैं। फिर क्रमशः: समाज ओर देश समीभपम 
करता दे और उनके लिये त्याग करता दे । आज दमारे छुछ नेता 
समाज चर देश के लिये कष्ठ-मय तथा त्याग-्मय जीवन बिता 
रहे हैं ओर इस प्रकार प्राण मात्र में भेम भाव होकर “बसुरेव 
कुठुस्पफम ” की भावना उत्पन्न होतो है ओर मनुप्य में ईश्वर भाव 
की बृद्धि द्वोती है। पति-पत्नी का परस्पर प्रेम भगवदूपेम की शिक्षा दे । 
पति-पत्नी के प्रेम में इश्वरीय प्रेम फे चीज विद्यमान होते हैं। परन्तु 
आवश्यकता इस यात की दे कि पति-पत्नी भहस्थ-थर्म का पालन 
करते हुए मानव जीबन के दद्देश्य को अर्थात्‌ मगवद्आप्ति को सदा 
अपने सम्मुख रक्खें। आज दिन्दू-फरोड बिल सामने आया है! 
इससे धर्म व्यवस्था बिगड़ जायगी ओर स्व्री-पुरुषों में ब्यभिचार 
फैलेगा । 
विवाह के आ्राठ श्रकार हैं--अद्मा, देव, आर्प, श्राजा पात्य, 
आसुर, गांधव, दाक्षस और पैशाच | आाह्य विवाह में वस्त्र आमू- 
चण के साथ अपने यरणण के योग्य-युवक को कन्या दान किया जाता 
: है। देय वियाद में यज्ञ कराने वाले ऋद्धिग को कम्या दान झिया 
नाता दे । पहले राजा लोग ऋषियों को कन्यादान करते। ये । 
क्षत्रिय ब्राह्मण को कन्या दान करता था ।“इसकों 
अजञुलोम घियाह कहते हैँ । परन्तु प्रतिलोम विवाह का 
अथोल्‌ चछ बणे ऋई॥ लटकी झा सीच ब॒ण के पुरुष से 
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विवाह फराने का शास्त्र-कारों ने निषेध जिया दै। 'आप विवाह 
में यज्ञ कराने के लिये कन्या दान किया जाता है। प्राजापात्य 
विवाद में ग्रहस्थ-धर्म के पालन के लिये कन्या दान किया जाता 
है। इसमें कन्या का पिता चस्वघु को म्रहस्थ-धर्म के पालन का 
उपदेश देता दे। आसुए जिवाह में माता-पिता को धन देकर कन्या 
ली जाती दे, अर्थात्‌ माता-पिता कन्या विक्रय करते हैं। कन्या 
फो बेचना शास्त्र-कार्रों ने गोवध के तुल्य पाप माना दै। गान्धप 
विवाह में वर कन्या में प्रेम के कारण विवाद-पूचे शरीर सम्बन्ध 
स्थापित होता है। यह विवाह काम मूलक होता है, भर्म मूलक 
नहीं । राक्षस विवाह में कन्या को बल-पूपंक हरण करके बियाह्‌ 
किया जाता है! पैशाच विवाह में नशीली चीजें खिला पिला कर 
लड़की को बेहोश करके उससे विवाद्द किग्रा जाता दै । विवाह के 
पहले चार प्रकार उत्तम हैं क्योंकि उनसे अनि्या सन्तान उसन्न 
होती दै। विवाह के शेप चार प्रकार अथर्म मूलक द्वोने से श्रधर्म 
हैं। इससे निथ संन्‍्तान वेदा होती दे । | 


पति-पत्नी का परस्पर प्रेम प्रहस्थ-धर्म को घुनियाद है। 
पत्नी पदी की आज्ञा का पालन करे ओर उसकी सेव; करे, परन्तु 
साथ ही पतदि-पत्नो का सम्मान करे ओर उसकी सलाह फी कदर 
करे। पत्नी नौकरानी नहीं परत्युक्त अद्धोगिनी दे । तथा सह घर्म- 
चारिणी है। 

“यत्र नाच्चस्तु पूज्यन्ते रमन्‍्ते तत्र देवता: 7 

जहां स्त्रियों का सम्मान होता दे वहां देवता निवास फरते 
हैं। पुरुष चाहता दे कि वह चाददे जैसा चले, परन्तु स्त्री विल्कुल 
ठीक चले, परन्तु पुरुष को यद भूनना न चाहिये ऊ्रि पुरुष 
के सदाचार या दुराचार का स्त्री पर अच्छा या बुरा 
असर पड़ता है। स्त्री पर अनुचित दबाव ठीक नहीं। खरी 


* 
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की मानने योग्य सलाद को अवश्य मानना चाहिये। नीति की 
दृष्टि में बालादपि सुभाषित॑ म्राह्म? अर्थात्‌ छोटा चालक भी कोई 
अच्छी बात कदे तो माननी चाहिये। 


“ चिवाद्द का उद्देश्य शास्त्रातुझल सनन्‍्तानोष्ादन करना है। 
ऋतु-फाल से संभोग हो, आगे-पीछे नहीं। ऋतुकाल से १६ 
रात्रियां संभोग के लिये निद्धित हैं। पहली चार ,रात्रियां संभोग 
वर्जित हैं। एफादशी और त्रयोदशी को भी सभोग वर्जित है। 
अमावश्या, पूर्णिमा, संक्रान्ति आदि आठ रात्रियां भी वर्जित हर 
केबल दो रात्रियां संभोग के लिये निद्वित हैं | केवल दो दिन भोग 
करने वाला प्रद्दस्थ अरद्यचारी माना जाता है । दिन में भोग करने 
बाले प्राणों फा नाश कप्ते हैं) संघ्या, स्नान होम देव-पूजन, 
यलि बेश्व देव, अतिथि सकार इनका पालन प्रदस्थाश्रम के लिये 
आवश्यक है 

। ४ 


४ घर्मोपदेश (५) ' 


घुस्यकर्मे भक्ति का साधन है । स्पधर्माठुप्ठान से ही पुएय 
फरमम होते हैं इसलिये स्वथर्माठ॒प्ठान करना भठुप्य के लिये आव- 
श्यर है। जीवन में स॒त्यु के बीज हैं! जीवन के साथ ही मृत्यु 
उलन्न होती है, इसलिये “भुवैन्न धर्मे-शील स्थात्‌। अनित्यं सल्ु 
जीवितम्‌ ।” थुवावस्था से दी धर्माचरण करना चाहिये । जीवन 
अनित्य है। कोई नहीं जानता कि आज किस फी भत्यु होगी।+ 

प्रदस्थाक्षम सफल होने के लिये परिवार में पारस्परिक प्रेस 
की आवश्यकता है। जब तक परिवार के सभी व्यक्ति अपने- 
अपने धर्म का पालन नहीं करेंगे, तब तक परिवार में भ्रम की 
सृद्ठि नहीं दोती | सन्वित्र हैँ सघन दो । अषनी स्त्री सें ही सन्दु्ट 
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दो, पुत्र बुद्धिमान हो, स्त्री मधुर भाषिणी हो, आज्ञाकारी सेवक हो, 
अधिति सकार होता हो, शिव पूजन द्वोतरा दो, मिप्ठान बनता हो 
ओर सम्‌संग भी द्वोता हो तो अदस्थाअश्रम सचमुच धन्य है। 
भारत का प्रभाव घमे से है। भारत जैसा घर्म-त्राण देश 
संसार में दूसरा नहीं | धर्म की रप्टि से भारत सबऊा गुरू दै। 
भारत के,इस तन्‍्त्रा विशेषतर्‌ की हम सबको रक्षा करनी चाहिये | 
“ यद्वि हम स्वधर्मोनुष्ठान करते रहे तो भारत आगे भी जगद गुरू 
बना रद्देगा। 
स्त्री जन्म की साथकता मावा बनने में है। धर्म प्रन्यों में 
भाग फी,वड़ी महिमा/गाई गई है। उपनिपद्‌ में कहा है--/माठ 
देवो भव-।” “पितृ देवो भव ।” माता का स्थान पिता से ऊँचा 
है, क्‍योंकि सन्‍्तान का,पालनपोपण कर उनमें घ॒र्म प्रेत जागृत 
करने का कार्य तथा उत्तर दायित्व माठा का ह्वोता दै | सन्‍्तान की 
प्रथम धर्म शिक्षिफा माता होती दे । माता अपनी संतान को चादे 
जैसा वना सकती है |“बच्चों को धाय का .दूध नहीं पिलाना 
चाहिये । माता के दूध में संस्कार के बीज होते हैं । 
«., “शुद्धोडसि,बुद्धोडइसि निरंजनोडसि । 
संसार माया, परिवर्जितोडसि ॥! 
अर्थाव---तू शुद्ध हे तू बुद्ध है ओर, संसार की माया से 
रहित दहै-इस प्रकार लोरी या-गाकर मदालसा ने अपने मासूम 
पुत्रों की विरक्त सन्‍्यासी बना दिया । माता को संतान की भलाई 
का ध्यान रखना चाहिये । याज्ञक ध्‌ य की माता ने उसे कहा था- 
“बेटा, यदि तुम राज्य चाहते हो, तो परम पिता परमात्मा की 
शरण लो |” साता के उपदेश से हो भ्रूघ महान भक्त होगया। , 
जबू लद्भण जी, भगवान ओऔ* रामचन्द्र जी के साथ. 
ज॑ग॒लों में जाने।के लिये माता की आज्ञा प्राप्त करने सुमित्ना, के. 


श्ध 


पास पहुचे तो सुमित्रा ने कद्ा--“चेटा आज से राम तुम्हारे पिता 
हैं और सीता माता दे। जगल ही अयोध्या हे । उनकी सेचा का' 
ध्यान रखना, सुख से जाओ |” मेंघनाद की शक्ति से लक्ष्मण जी 
सूछिंत हो गये। हनुमान जी लैद्मण णी को बचाने के लिये 
संत्रीवनी यूटी का पहाड उठाकर ला रहे थे। भरत ने उनको 
शन्नुपक्ष का कोई सममफर तीर का निशाना बनाया | हसुमान जी 
सें भस्‍्त फो लक्ष्मण की खतरनाक अवस्था फी कहानी सुनाई। 
भरत ने सुमित्रा से ऊहह्द-“माता, लक्ष्मण जी चल बसे, उनको 
गोद में लेकर राम रूइन फर रहे हैं। सुमिया ने कद्टा--“सेरा पुत्र 
धन्य द्वै। श्रीर उसको जन्म देने वाली में भी धन्यवाद फी;पात 
हू । मैरा धुप्र स्थामी का कार्य करते हुए मृत्यु को प्राप्त हुआ । सुमे 
क्यल इस बात था दु ख दे कि ऐसे सकट काल में राम के पास 
» लघमण जैसा भाई नहीं रद्मा ।? गाता धर्मात्मा हो, तभी वह 
अपनी सन्तान को घर्म शिक्षा देकर धर्मात्मा बना सफ्ती है । 


पिता को क्याहििये कि वह्द अपनी सनन्‍्तान को सुशिक्षा दे, 
आर उनके आचरण के प्रति सतर्क तथा सचेत रहे । पाच वर्ष तक 
बच्चों से प्यार करना चाहिए । छठे वर्ष से दसवें यर्प तक बालक 
को सम्मार्ग पर लाने के लिये यद्दि ताडना की आवश्यकता हो तो 
सताडना भी करनी चाहियें। कई माता-पिता श्पने अशुचित प्यार 
से बालकों को बिगाड देते हें। माता-पितः अपती लडकियों को 
लड़कों के साथ परढाते हैं। इसका परिणाम 'मच्छा नहीं होता । 
जब म'ता-पिता सन्‍्तान के प्रति उनक' जो उत्तरदायित्य दे उस्झो 
छीक निभाते नहीं तो बद्ध पाप के भागी होते हैं ।' 


भाठ शिक्षा और शुरु शिक्षा से मदुष्य धर्मात्मा द्वोवा है. 
आज गुरु-शिक्षा का अभाव हो गया है। स्कूल, कालेज के 
विद्यार्थी ऊध्यापकों को अवबना नौकर समसते हैं। अध्यापक भी 


] 
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॥ ; 
पाठ्य क्रम पढ़ी देने के सिवा विद्यार्थियों के प्रति अपना और 
कोई उत्तरदायित्व नहीं सममते | गुरु को चाहिये कि शिष्यों को 
नैतिक अर्थात्‌ धार्मिक शिक्षा भी दे। पहले आचार्य शिष्यों को 
उपदेश देते थे--सत्यंतरद्‌, धर्मचरः अर्थात्‌ सत्य बोलो ओर धर्म 
के अतुभार चलो,” आज स्कूल कालिजों में धार्मिक शिक्षा नहीं 
के वरायर है।इसके फल स्वरूप अधार्मिक विचारों का बोल- 
बाला हो रहा है। ५ 


/  अत्र को माता-पिता का सम्मान करना चाहिये और उनकी 

आज्ञा का पातन्नन करना चादिये ॥ अ्द्धा, आज्ञा पालन, झ्लरण 
बन्दना और सेवा--यद पुत्र का माता-पिता के भ्रति कर्तव्य है। 
येद में कद्दा दे पुत्र पिता के अनुन्रत करे । । 


/ चार पदारथ करतल ताके । हे 
प्रिय पितु-माव झ्राण सम जाके ॥ 


,  जौपुत्र अमिवादन शोल है, प्रेम और अद्भा पूर्वक माता- 
पिदा को प्रणाम करता है, ओर स्वघमलुष्ठान करता है, उसको 
आयु, फीर्ति, यण और बल्त में वृद्धि होती दै। शुरु का निरादर 
फरने से ओर उससे बाद-विवाद करने से मलुष्य मरने के बाद 
अ्य राष्स होता दे।नचिकेता पिता की आज्ञा से यमराज के $ 
पास चला गया। माता की आज्ञा से राजा गोपीचन्द राज्य छोड़ 
कर योगी हो गये। भीष्मपितामह ने पिता की प्रसन्नता के लिये 
आजन्म मद्वाचर्य त्रत पालन करतेह 0 ३. भद्दान 
प्रतिज्ञा को पूर्णतया निभाया । [६ ; 


आज माता-पिता का $ ग् 
छोटे गांव का लड़का स्टेशना 


बापए _ ' भूक्ने आया। बाप हे 
' मे 


ग श्र 
पझास्टर ने अपने पिता को एक कोने में बेठने के क्षिए कहा और, 
- पूर्वक्‍त काम करता रद्दा। फिर स्टेशन सास्टर के एक सिह उनसे 
मिलने आए ! मित्र ने मास्टर से पूछा--"कोने में बैठा हुआ 
मनुष्य कौन है ९” मास्टर ने कद्दा दमारे गांव का दे! मित्र ने 
पूछा--“माँव में कहां रहता है श्लीर क्या करता है ? मास्टर ने 
कहा “हमारे घर का नौकर है ।” पुत्र की वेवफाई देख कर पिता 
फ्रोधित हो मित्र से घोला--“अर्जी से इसकी मां का खसम हूँ।” 
आज़ ऐसी बातें हो रदी हैं। हु ह 

परिषार में भाई-साई का भी आपस में प्रेम होना 
चाहिए | लद्ररण ने कद्दा था--"मेघनाथ की शक्ति से मुझे; जरा 
सी वेदना हुई मेरे कारण से राम को जो चेदना हुई, बैसी 
झुमे नहीं हुई । कीरव पाण्डवों के युद्ध से भारत गारत होगया | 

देवर भोजाई का सम्बन्ध माता पुत्र जैसा होना चादिये। 
छोडे भाई की स्त्री को पु्॑नी के समान सममना चाहिये। सुत्रीव 
ने सीता के जेवर रांम फो दिखाये । राम ने तद॑मण से पूछा--- 
“क्या यह जेवर सीता जी के हैं. ९? लब्मण ने कद्ा--“कुएडल 
ओर कंकण को तो मैं नहीं जानता। परन्तु पांद के नूथुरों रो में 
पहचानता हूँ. क्‍योंकि प्रतिदिन में उनकी चरण बन्दना करता 
था। 

सास यहू का सम्बन्ध भी पे ममय होना चाहिये। थोड़ी 
अन-यन होते ही वह अपने पति को अलग द्वोजाने की सलाह 
देती है। जब माता-पिता को सेवा की जरूरत होती दे, त्तभी 
पुन्न उनसे अलग दो जाते दे ) यद्‌ ठीक नहीं । 


'. घर्मोपदेश ६ 


चर्म के दो प्रफार द्वें--सामान्य धर्म ,ओऔर विशेष धर्म । 
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विशेष धर्म के दो भेद हँ-पुरुष घ॒र्म और नारी घर्मे। गृहस्था- 
श्रम में पुरुष धर्म ओर नारी घर्मं का समुचित समन्वय होता 
है। गृद का अर्थ घर नहीं प्र्युत स्त्री है। जब किसी पुरुष का 
शास्त्रोक्त विधि के अनुसार किसी स्त्री से सम्बन्ध स्थापित द्वोता 
है तमी बद्द रांहस्थ कहलाता है। थह कद्दने की आवश्यकता 
नहीं है कि पति-पत्नी का प्रेम ही 'मूहस्थाअरम की धुनियाद दै। 
यह दाम्पत्य प्रेम की युनियाद जितनी सुद्दद होगी उतना हीं 
गृहस्थाश्रम सफल होगा । पुरुष-घर्म और नारी-धघर्म की सफलता 
पर दी मूहस्थाभ्रम की सफलता मिर्मेर है। पति पत्नी के प्रेम में 
ही ईश्वर भेम फे बीज विद्यमान होते हेँ। इसलिये पति-पत्नी 
दोनों अपने अपने घर्मं का पालन करें, तो युद्स्थाश्रम मे भी 
ईश्वर भक्ति की साधना हो सकती है। पति-पत्नी का मेंस 
ईश्वरीय प्रेम की शिक्षा द्वोती है. बशर्ते कि घह घमोनुकूल हो । 
पति पत्नी का प्रेम काम सूलक तो द्वोता ही दे परन्तु वह काम 
घ॒र्म सुजञक दोना ज्राहिये | सगवान श्रीकृष्ण ने गीता में र्प््रतया 
कह्दा है कि धर्म के अविरुद्ध काम मैं हूँ । तात्पय यह दे कि भोग 
भी सर्योदित तथा संयमित होने से दी लौकिक तथा पारलौकिक 
उन्नति होगी। , * १ । 


पति पत्नी का प्रेम सुदृढ होने के लिये परस्पर विश्वोस 
की आवश्यकता है | दोनों को यद्ध विश्वास होना चाहिये कि 
दोनों एक दूसरे के प्रति सच्चे हैँ और दोनों एक दूसरे के सुख- 
दुःख में भागी हैँ। एक दूसरे के प्रति विश्वास तथा त्याग से 
प्रेम मुदद होता है।।.. ४ 

पत्नी सलाह देने में सन्‍्त्री फे समान दो, कार्य फरने में 
दासी की त्तरद दो । मोजन कराने मे भाता की तरद् हो, शयन 

रभा की तरह हो, धस के अनुकूल- हो और सहन शीज्षता में 


श्र 
पुरी के समान हो $ ड़ |] 
पेसी पत्नी दो और :पुरुष मी पत्ति धर्म का पालन फरने 
बाला हो, तो ग्रहस्थाश्रम में कल्याण होता हैं। 
भारत में पति पत्नी का ग्रेम पक्का होता है। ससार के 
ओर देशों में यद्व सम्नन्ध कन्ना द्वोता है। 


अमरिका में स्वामी रामतीये घूमने धाहर निऊले। 
उन्होंने देसा कि एक सनी अपने पत्ति की कप्त पर पख्रे से हवा 
कर रही थी। कब्र की मिट्टी कुछ सीली थी। स्वामी रामतार्थ 
ने सोचा “कैसी पतिग्रता स्त्री दै । पति मर गया परन्तु यह सनी 
उसकी क्‍न को दवा कर रही है। क्तिना उच्च प्रेम है। धन्य है 
ऐसी पतिब्रता ।” और स्वामी रामतीर्थ ने सती का सम्मान 
करने की भावता से प्रेग्ति होकर. सन्‌ द्वी सन उस स्त्री को 
प्रणाम किया | स्वामी जी ने पास जाकर उस रत्री से पूछा-- 
४देवी तुम पति की कमर पर पख्ले से दया क्‍यों कर रही दो ९” उस 
स्त्री ने स्वामी जी से कद्दा मद्दाराल, मेरे पति ने मरते समय 
ऋद्दा या कि तुम दूसरी शादी त्तो अवश्य वी फरोगी, परन्तु मेरी 
प्रार्थना है कि जब तक मेरी कम की गीली मिट्टी खूख न जाय 
जब तऊ दूसरी शादी न करना। मैंचाइली हूँ कि प्रति की 
अन्तिम इच्छा पूरी कार | इसीलिये में पले से दृवा करके कत्र की 
गीली मिद्दी सुसा रही हैँ ताकि में शीघ्र ह्वी दूसरी शादी कर 
सऊू ।” स्वामी रामतीथे उस स्त्री, का कथन सुनऊर अवाक 
रद गये। प्पन 

ओर देशों में पति-पत्नी का सम्बन्ध एक सामाजिक 
इकरार माना जाता है ओर उसक्षो चाहे जब तोडा भी जा 
सकता दै। यूरोप अमेरिका में तलाक देने वालों की सख्या दिन 
प्रतिदिन बढ़ती जा रही है | माग्ठ में पति-पत्नी फा सम्बन्ध 


श्ष्ट 


घर्मे मूलक तथा अहूट माना जाता है। और देशों में पति-पत्नी 
का सम्बन्ध काम मुलक माना जाता है परन्तु भारत में बह 
सम्बन्ध घर्म मूलक माना गया है। और इसीलिये उस सम्बन्ध 
को अद्ट साना जाता है। कहीं पर दृवन करके देवताओं का 
आवाहन करके, अग्नि देवता को साक्षी रख कर और पंचों के 
समक्त जो पुरुष ओर स्त्री में पति-पत्नी फा सम्बन्ध शास्त्रोक्त 
विधि पूर्वक स्थापित किया जाता है, वह चाद्दे जबश् नहीं तोड़ा 
जा सकता | आज हिन्दु-फोड बिल बनाया जा रहा दे कि पति- 
पत्नी को विशिष्ट अवस्थाओं में पति पत्नी दोनों को तलाक देने 
का अधिकार प्राप्त हो । भारतीय परम्परा तथा संस्कृति पर यह्‌ 
एक कठोर 'आघात है। इससे ग्रहस्थाश्रम की पवित्रता नष्ट हो 
जायगी और भ्रप्टाचार फैलेगा। स्त्री पुरुष दोनों में अ्रमर वृत्ति 
कैदा दोजायगी। घम्मे व्यवस्था नप्ट-भ्रप्ट हो जायगी। 
अन्तर्जातीय विवाद से सनन्‍्तान में शुद्र॒त्व -आाता है। समगोञ्र 
विवाह घर्म फे विरुद्ध है।. - 


स्‍त्री चूढ़ियां पहनती दूं। आज चूड़ी की जगह घड़ी ले 
रद्दी है। चूड़ी तो धर्म पालम की स्मारक दे । चूड़ी घक्के से हृट 
सकती है। इसलिये उसकी एच्ता का स्त्री को ध्यान रखना पड़ता 
है। उसी तरह स्त्री भी अखायधानी से अपने धर्म से 
पतित द्वो सकती है । भाव यद्द दे किस्त्री चूड़ी की तरह धर्म 
रचा का भी घ्यान रक्खे | वद्द धर्त पालन में सतक और सचेत 
रहे। वघु के दरवाजे पर बघे हुए सात चिढ़ियों वाले तोरन को 
बीच में तोड़ कर भातर प्रवेश करता है। इससे कया भाव है ? 
काम, क्रोघ, लोभ, अहंकार, मद, मोह, मत्सर इनमें सब विकारों 
फै इस जाल को तोड़ने के लिये अहंकार पर घातक प्रद्दार करफे 
पर वधू फे घर में प्रदेश करता दै। इससे यद् यात स्पष्ट दो 
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ज्ञाती है कि हम्मारी विवाद संध्या के मूल में विकारों का दमन 
फरके घामिक उन्नति करने का साद विद्यमान है। इलींलिये दम 
थति-पत्नी के सम्बन्ध को केवल सामान्तिक इकरार नहीं मानते 
प्रत्युत अहृट घार्मिक सम्बन्ध मानते हूँ । वह सम्बन्ध फैकल इस 
लोक में ही नहीं, परलोक में भी द्ोता है| 

प्रथम वधू वर के दाद्विनी ओर बेठती दे और कद्ती है 
+पतिदेव तीथे, पश्रतः यज्ञ और एकान्त मेरे साथ करना चाहिये ।”? 
यह कद कर वह वर के बाई” ओर बैठती है। वर कद्दता है-- 
“मेरे चित्त के अनुसार चलना, मेरी आज्ञा का पालन करना 
ओर पतित्नत धर्म में क्तत्पर ,रहना। पति पत्नी दोनों अपने 
धर्म में तत्पर रहें तो प्रसन्‍नता का वातावरण पैदा द्वोता दहै। 
पति-पत्नी की भ्रसन्‍नता में ईश्वर की प्रसन्‍नता है। 


सगवान श्री रामचन्द्र जी बनवास में जाने से पहले 
स्रीता से मिले और योले--“देवी मुझे दस्डरारए्य फा राज्य 
मिला है। पिता की श्राज्ञा का पालन, फरने के लिये जञा रहा 
हूँ।” स्लीता ने बहा--"श्राप मुझ पतिश्नता को कैसे त्यागना 
चाहते हें ? जहां चन्द्रमा वहीं चांदनी और जहां गम वहीं 
सीता द्वोगी !” अयोध्या से थोड़ी दूर निकल कर सीता ने राम 
से पूछा---“अऔर कितनी दूर चलना द्वोया।” सीता का यहद्द 
प्रश्न सुनकर राम की आंखों में आंसू मर आये। 

रावण ने अशोक वाटिका में सीता ली से कहा--“सीता 
एक वार मेरी ओर देखो ४” सीता ने कहा--“जुगनू फे प्रकाश 
से कमलिनी नहीं रिसलती !? सीता ने त्रिजटा से कहा--“कंढ़ा 
मौरे का चिंतव करते करते भौंरा द्वी बन जाता दै। यदि 
राम का चिंतन करते करते में स्वयं दी राम चन जाअंगी, तो 
हमारा दाम्पत्य छुस नष्ट दो जायगा।” त्रिजटा ने कहा-- 
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“तुम चिन्ता न करों। यदि छुम राम का चिंतन करते-करते 
राम बन जाओगी तो राम भा सीता का चिंतन करते-करते 
सीता बन जायेंगे और इस प्रकार तुम्हारा दाम्पत्य सुख ब्यों का 
स्थॉ बना रहेगा ।” रावण ने कुम्मकर्ण से पूछा--“मुके कोई 
उपाय बताओ । सीता मेरे बस मे नहीं द्वोती।” कुम्मकर्ण ने 
कट्दा--"“राम रूप धारण करके उसके सामने जाओ ।” रावण 
ने कद्दा --/“गम रूप धारण करता हूँ तो मेरा भावना ही बदल 
जाती है। मेरे हृदय में पवित्र विचार पेदा होते हैं ।” 


घर्मोपदेश ७ 


घर्म का सम्बन्ध मानव शरीर से होता दै। धर्म का 
साधन,मानव शरीर से दी दो सकता है ओर प्राणियों के शरीर 
में धर्ग नहीं होता, क्‍योंकि उन शरीरों से घर्म का साधन नहीं 
हो सकता । धर्म ही मानव जीवन की विशेषता है। यदि धर्म 
न हो तो मनुष्य जीवन , और पशु जीवन में कोई अन्तर 
नहीं। ) ४ 


| हे 


मनुष्य सुल चाहता है। वह चाइत्ता दे कि उसका जीवन 
सुप्मय हो | सुस्त घ्गे से प्राप्त होता है. और दु.स अधर्म से | 
एक द्वी शरीर से घर्मं होता है और अधमे भी । एक ही वम्तु 
सुसदायक तथा दुःखदायक होती है। बबूल का काटा पांव में 
गड़ जाय तो बद दुःखदायक दै। परन्तु जब चबूल के दूसरे काटे 
से पाव में जड़ा हुआ कांदा निकाला थाता है तो वह सुखदायक 
प्रमाणित छोता दै। इसी प्रकार मनुष्य शुभ कने से अशुभ कर्म 
का स्याग कर सुल्ती होता है। शुम फर्म घर्मानुप्ठान करने से ही 
होते हैं। इसीलिये जो मुस चाहता है उसे स्वधर्म का पालन 
रुणना दी चाहिये। 


हि 


श्७छ 


7 न्तुथा जल पर तैरता है; परन्तु पत्थर डूब जाता है। 
स्वर का पद्दिया आप तैरता है और दूखूरों को भी तैराता है! 
ससार भी सह्ल॒द्र के समान है इसको भवसागर कढ्ा गया दे, 
अब सागर में ईश्वर से मिलाने वाले धर्म का सद्दारा लेने बाले 
तैर जाते हैँ श्रीरःजो लोग धर्म का निरादर फरके अधर्माचरुण 
करते हैं, वे डूब जाते हैं। हे 

धर्म सब्र पदार्था' का देने वाला है। लोक परलोक के 
संभी ज्ोग धर्म से प्राप्त होते हैँ। मोक्त भी धमे से ही प्राप्त 
होता है। 
४ जैसे वेदों में गायन्नी सार रूप है, बसे द्वी महाभारत 
श्री भारत साविश्नी सार रूप हेँ। महाभारत के एक लाख श्लोक 
हैं, परन्तु उनमें चार श्लोक महत्वपूर्ण तथा सार रूप हूँ! एक 
लाख शत्तोकों का पाठ करने का सौभाग्य सभी को भराप्त नहीं हो 
सुकता, परन्तु भी भारत साविन्नी के वार श्लोकों का पारायण 
करने से सारे महाभारत फे पाठ करने का पुण्य मित्षता है।, 
अब उन घार श्लोकों की क्रमशः व्याख्या तथा विवेचना की 
जायगी ।, है 


माठ पितू सइस्राशि पुत्र दार शता निचा 
संसारेप्बनु भूतानि यान्ति यास्वन्ति यापरे ॥१॥ 


अरथोच--माता पिता इजारों हो चुके दें ।स्त्री पुरुष 
सैकड़ों बन चुके हैं। ये सब बनते रहे दूं ओर शआगे भी बनते 
रद्ेंगे। न 
» » भत्येक जन्म सें साता पिता ओर स्त्री पत्र मिलते रहे हैँ. 
जैसे पदले जन्मों के साथी थे वे धय॑ंव॒नहीं रहे हैं, वैसे ही इस 
जन्म फे साथी भी नहीं रहेंगे ओर आगे दूसरे जन्मों में जो 
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मिलेंगे, वे भी नहीं रहेंगे। वास्तव में कोई अपना नहीं | इसल्पि 
: सम्बन्धियों में--मात्ता. पिता, पुत्र, पुत्री, पति, माई, बहन कोई 

भी दो--ममत्वपूर्ण आसक्ति रखना गलत है और व्यय है। 
ममत्वपूर्ण आसक्ति द्वी दुःख की जड़ है। इस आर्सक्ति से दी 
हमारा जीवन दुःखभय बना हुआ है। जो आज है ओर कल 
नहीं । उनसे ममत्वपूर्णं संग फरने से दुःख ही पल्ले पड़ता है। 
साथ डी छोड़कर जाने वाले नश्वर सम्बन्धियों के श्रति हमारे 
हृदय में जो प्रेम दै। उस प्रेम का कांठा यदि सदा रददने पाले 
अहिनाशी परमात्मा की ओर बदल दिया जाय, तो सवमुच दी 
मलुप्य का कल्याण होगा ! संसार में आर्साक्त रखना दुःखदायक 
है, परन्तु परमात्मा में आसक्त दो जाना सुखखदायक है । 

हर्पस्‍्यान सदस्ताणि भयश्यान शतानिच। 

दिवसे दिवसे मूठयाविशन्ति न पणिडतमू ॥२॥ 


* अर्थात-इजारीं बार दर्प और सैकड़ों बार दुःख होता 
है। परन्तु ये दपे शोक प्रतिदिन मूर्ख के पास जाते हैँ, परिडत 
अथौत्‌ ज्ञानी फो हणे शोक नहीं दोता। सुख और दुःख क्मौ- 
जुसार प्राप्त द्ोते हैं। प्रारब्ध कर्म को भोगने से दी नाश होता 
हैं इस लिए चित्त स्थिर रखकर सुख दुःख का भोग करना घाहिए। 
सुख दुःख भी स्थाई नहीं होते । वे आने जाने वाले दोते हैं । 
सुख मे सुखी और दुःख मे' ठुःखी बनने से मनुष्य सुख दुःख 
फ हाथ का खिलौना बना हुआ है और इसीलिये कसी बह हंसता 
है ओर फभी रोता है। मनुष्य का यद्द हंसनां रोना-उसकी 
पराधीनता का परिचायक है | विचार से स्वाधीन बनकर भलुष्य 
छुख दुःख फे ऊपर उठ सकता। है। “विचारान्मोक्तो भवति।! 
अययौन्‌ विचार से ही ममुष्य दुःख-मुक्त दो सकता है | ईश्वर पर 
तथा उसके नियर्मों परः मनुष्य का रद विश्वास दो तो वद्द अपने 
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कर्तठ्य फा पालन कर निरिचन्त बन जाता है। बह जानता है कि 
करे करना मेरे अधिकार में है परन्तु फल ईश्वराघीन है जो 
बात अपने बस में नहीं, उसकी चिन्ता करना मूर्खता का चोतक 
है। रोने रीटने से द सका नाश नहीं होता फिए रोना पीटना 
क्यों ? भगवान रष्ण ने गीता मे कहा है-- 

सागास्पर्शास्तु कौन्तेय शीतोप्ण सुख छु।ब दा । 

अआआगमापायिनो उनित्या स्तास्तितिक्षस्त भारत ॥ 

हे छोन्‍्तेय, शीतोष्ण या सुख दु ख के देने वाले माता- 
स्पशे श्रयोवधाद्य सृष्टि के पद्मर्थों से झीद्रयों फे जो सयाग हैं, 
डनकी उत्पत्ति होती दैद्योरनोश द्वोता है। वे अनिस्य अर्थात्‌, 
विनाशबान्‌ हैं | हे भारत उनको तू सहन कर!” दिन रात की 
तरह सुख्व दु सका चक्र फिरता रहता है [सुंस्य दु स्॒ ममुष्य फे 
थस में नहीं है, परन्तु द॒र्प शोक ममुप्य के बस मे दै। सुख दुस्स 
जे समान रहने का अभ्यास करने से ही मनुष्य दु को जीत 
सकता 5 और मुक्ति के योग बन सकता है । 9 

ऊष्द्वबाहुविराभ्पेप नच कश्चिच्यृणोति मे। 
घममोदर्थश्व फामश्व नकिसघमे न सेन्यते 

श्रधीत्‌ मैं ऊपर द्वाथ उठारूर बडे जोर से चिल्ला कर 
कद्दता हूँ, परन्धु मेरा फोई नहीं सुनता। धर्म से द्वी अथे काम 
ओर मोक्ष की प्राप्ति दोती है । धर्म का सेव्रन क्‍यों नहीं करते १ 
चार पुरुपार्थ दैं--धर्म, अथे, काम और मोक्ष) सबसे पहले 
चर्म है। धर्म से शेष तीनों की प्राप्ति होती है। 
नज्ञाठु कामान्न भयाज्न लोमात्‌ बम त्वजेतू जीवितस्थापि देती । 
नित्यो घर्मं सुख दु खे खनित्ये जीवो नित्यो द्ेतुरध्य स्व॒नित्ये | 

अ्यात्‌ काम से मय से लोभ से घ्मे का त्याग नहीं करना 
चाहिये। प्राण भत्ते दी चल्ले जायें, पए्तु भाण रक्ा के लिये भी 
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धर्म नहीं छोड़ना चाहिये) धर्म नित्य है, सुख दुःख अनित्य, 
जीब नित्य दै, इसका देतु अनित्य है। महुष्य सुख के लिये घम- 
का त्याग फरता है । परन्तु यह बड़ा म'दगा सौदा द्ोता दे, धर्मा 
से दी सुख प्राप्त दोता दै। अधमो से जो अनित्य सुख की प्राप्ति 
करता है, वह पाप का निर्मोण करता है और झञागे चल कर 
बसको यद्द पाप भुगतना पड़ेगा । धर्मा नित्य है। मरने के बाद 
घर्मांधर्मा ही साथ जाते हैं । परलोक का ध्यान रख कर €ी इस 
लोक में जीवन बिताना चाहिये । घर्म से श्रेष्ठ श्रौर कोई वस्तु 


हीं हे 


श्री भारत सावित्री फे उपयुक्त चार श्लोक भद्याभारत में 
सार रूप हैं। मद्दा भारत में कद्ा-- . 
« इसमा सारत साविन्नी श्रात्तरुत्याय थः पठेत्‌। 
स भारत फल॑ आच्य पर- जह्मदि्‌ अष्चति 4 
अथौत्‌--प्रातः काल उठ कर इस भारत सावित्नी का जो 
सलुष्य पाठ करेगा, उसको सम्पूर्ण मद्दामास्त का पौठ करने का 
' पुण्य मिलेगा और वह अह्म' को प्राप्त द्वोगा। इसलिये भारंत 
साविन्नी का पाठ करना चाहिये। 
पहले कद्दा गया है कि मानव शरीर से ही धर्मा साधन 
दोता है। भनुप्य-जन्म का श्र्थ हे--घर्मा साधन करने का अबसर 
प्राप्त होना । धर्ा की साथधत्ता युवावस्था से .ही करनी चाहिये। 
चुढापे में शरीर भार रूप दो जाता दहै। धर्मानुष्ठान से द्वी हम 
दुःख मुक्त हंगि।.. * ह 


-धर्मोपदेश (८) 
'.. भगवस्ेम का साधन स्वधर्मानुष्टान है। स्वधर्मानुष्ठान से 


चित्त शद्ध होता दे और शुद्ध चित्त से ही परमेश्वर की भक्ति दो 
सकती है। भक्ति फे लिये अपने-अपने वर्ण तथा आश्षम,के 


3 
कर्तव्यीं का पालन करना आवश्यक होता है। आज गृहस्थाश्रम 
में धर्म-कर्म का लोप हो रहा है । पाश्चात्य शिक्षा तथा सभ्यता के 
कारण धर्म के भ्रति लोगों की आस्था उठता जा रही है । स्कूल 
ओर कालेलों में जो शिक्षा दी जाती दै, उसमे घर्म का नाम भी 
नहीं द्वाता | इसलिये नाना श्रकार के दु खो का निर्माण द्वो रहा 
है। जिस प्रकार शिल्प कला की सद्दायता से कलाकार उच्तमोत्तम 
बस्तुओं का निर्माए करता दे, उसी प्रकार बैदिक प्रक्रिया से उत्तम 
मनुष्य तथा उत्तम विभूति बाला धर्मोत्मा मनुष्य का निर्माण 
किया जा सकता दहै। जैसे सोलद्‌ कला से युक्त चन्द्रमा पूर्ण माना 
जाता है, बैसे द्वी सोलद सम्कारों से युक्त मनुष्य पूर्ण होता है। 
अथोत वह मलुष्य जीव-भाव को छोड क्र ईश्वर भाव को प्राप्त 
द्वोता है। शास्नोक्त विधि पूर्वक सोलद सस्कार करने से आद्वण्य 
की प्राप्ति द्वोती है। सोलद सस्कार सम्पन्न पुरुष अह्म श्राप्ति फे 
योग द्वोता है हु 

चिप्रकार अपने चित्र में समुचित रूप मे सारे रग मरता 
है, तभी वद चित्र शोमायमान होता दै। उसी प्रकार सोल& 
सस्‍्कारों से मलुप्य का जीवन मानवोचित गुणों से शीभायमान 
थन जाता है। न 


सस्कार फे तीन फल होते हँ--दोप भार्जन, अति शमा- 
घान और द्वीनाग पूर्ति । मलीन वस्तु को शुद्ध करने के लिये 
तीन क्रियाओं की ओवश्यकता होती दँ। उदाहरणार्य लोहा 
लीजिये। ज्ञब लोदा खान से निकाला जाता है, तो उसमें मिट्टी 
पत्थर मिला हुआ द्वोता है। लोहे की फोई वस्तु बनाने से पहले 
यह आवश्यक दे कि उसमें से मिट्टी पत्थर क्री म्रिज्ञावट करे 
दूर किया जाय | इसी को दोपमार्मन कहते हैं फिर लोहे में 
आग्ति से त्पा कर उससे तलवार आदि छनक चीजें बताई... 


जज 


हैं। इसीको अतिर्शमाधान कहते: हैँ। फिर तलवार में शोभा के 
लिये किसी अन्य धातु की मूठ आदि लगाना ही सांग पूति कई- 
लाता दै। कपास से बिनौले अतैण कर उसको साफ घनाना 
वोधमार्जन दै । कपास से कपड़ा बृंताना अतिशसाधान है और 
कपड़ा सींकर उसमें बटन आदि लगाना द्ीनांग पूर्ति 
फद्दलाता है । 
जब मनुष्य का जन्म होता है, उसमे अनेक दोप द्वोते हैं, 

क्योंकि उसकी उत्तत्ति द्वी मल मूत्र के स्थान से द्ोती है। मनुष्य 
को शुद्ध बनाने के लिये हमारे शास्त्रकारों ने गर्भाघान से ही 
ससस्‍्फार्रों का. सिलसिला शुरू कर दिया है। गरभौधान, पु'सबन, 
समिन्‍्तो नयने आदि संस्कार गयसे-शुद्ध तथा गर्भा रक्ता के लिये 
क्ये जाते हैँ! यशोपदीत आदि संस्कार अतिशमाधान करने के 
लिये किये जाते हैं। बिचाह आदि संस्कार हीनांग पूर्ति के लिये 
किये जाते दूँ । रत्री धुरुप दोनों अपने में पूर्ण नहों हैँ । विवाह 
करने से वी वह पूर्ण बनते हैँ । ह 
” संस्कार का अविकार किसको है ? यद्द अधिकार केवल 
द्विज्ञाति को प्राप्त है। ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य, ह्विज हैं। जिनका 
दोबार जन्म द्वोता है, वे द्विज कददलाते हैँ। पहला जन्म गभे से 
और दूसर्रा संस्कार से, छ्विजाति के संस्कार वैदिक मन्त्रों से 
ऐते हैं । शूद्रों के सस्कार वैदिक मंत्रों के बिना द्वी होते दे । शूद्ठों 
का यज्ञोपबीत सघ्कार नहीं द्वोता । किसी ने ४० और किसी ने २५ 
संस्कार माने हैं, परन्तु व्यासस्मृति में सोलह संस्कार, माने हू. 
और ये सर्व-मान्य हैं.। * |] हि 

» +जीवन के दो मांगे हँ--अ्रश्षत्ति और - निवृत्ति | सोलदइ 
संस्काएँ में आठ, संस्कार भ्रवृत्ति से सम्बन्धित हें और आठ 
संस्कार , निश्वत्ति से सस्त्रन्धित हँ.। निदृत्ति[से अथात्‌ त्याग से 
दी परमेश्वर की प्राप्ति होती है! , हु 


ड +े 
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प्रथम ख़स्कार गर्भाधान है। भगवान रृष्ण ने गीता में 


कद्दा दै-- | 


घर्मविरुद्धो भूतेपु कामो5स्मि भरतर्पम वा 
कै 


अथीत्‌--घर्म के विरुद्ध न जाने वाला काम मैं हूँ। पति-पत्नि 
केवल सन्तनोत्पादन के लिये जो सम्भोग करते है, बह घर्मा- 
नुकूल होता है। सात्विक देव भाव से भावित होकर पति-पत्नि 
सम्भोग करें | इससे धर्मोत्मा सन्‍्तान उत्पन्न होती है । सम्भोग 
के समय माता पिता के मस्तिष्क तथा हृदय में जो विचार 
तथा भाव होंगे, वे विचार तथा भाव सन्‍्तान में भी आते है | 
घर्मोत्माः की सन्‍्तान _घमोत्मा द्वोगी, कामुक फ्री सन्‍तान कामुक 
होगी, इसलिए पति देव भाव से भावित होकर श्रपने को 
प्रजापति का अश समझे और पत्नि अपने को वस्ुमति का अंश 
सममे। इससे योग्प सन्तान पेंदा होती दे । 


गर्भाधान से छठे मद्दीने में पुसवन “सत्कार ओऔर आठवें 
मदीने में सीमतो नयन सस्कार गर्भ-रक्षा के लिए किया जाता 
है। जन्म के बाद नाल छेदन से पहले, “जातकर्मः सस्कार किया 
जाता है । इसमे दान-पुणय किया जाता है। और, सुबर्ण रालाका 
से ज्ञीभ पर बेद्‌ मन्त्र लिखा जाता है। दसवें दिन नाम करण 
सह्कार द्योता है | बच्चों का नाम रक्‍णा जाता है। जन्म से 
पाचर्ें या छठे मद्दीने मे “अन्नप्राशन सस्कार होता है। इसमे 
इबन आदि ,किया जाता है। तीसरे वर्ष मे चूड़ा कर्म सल्कार 
दोता है । इसमे दृवन आदि करफे केश मुण्डन क्या जाता दे 
ओर चोटी रक्‍्खी जाती दै।-वोटी क्यों? वत्ध्यायन सूज मे 
बताया है कि द्विजाति ममुप्य यज्ञोपवीत वाला और बद्ध शिखा 
वाला हो ! इसके उिना छिज्ञाति के कर्म मिप्फ्ल होते दे । न्‍ु 


ब् 


बेद्‌ में कहा है कि दीर्घ आयु, बल और तेज के लिये 

शिखा अवश्य रखनी चाहिये। शरीर में १०७ मर्मस्थान हैं. 
अत्यन्त मर्मस्थान ३७ हैं और वे सच कण्ठस्थान से ऊपर हैं। 
सबसे अधिक मर्मस्थान अद्यरन्भ है, जिस पर शिखा होती है! 
« भायुर्वेद में कहा है कि शीतोष्ण फा प्रभाव अद्मसन्भ पे द्वारा 
शरीर फे रक्त पर पड़ता है, इसलिये शितोप्णु के प्रतिकूल प्रभाव 
से बचने के लिये चोटी की आवश्यकता है। शरीर की सारी 
माद्डियाँ ब्रह्मरन्भ्र में गुथ जाती हैँ । योगी अह्मस्न्ध से प्राशोत्तमण 
कर ब्रह्म को प्राप्त होता दे | शिखा रखमे में यह मी भाव दै कि 
अलुष्य को सदा यह ध्यान बना रहे कि प्राण अहारन्थर से दी 
शिकले, पिता के अग्नि संस्कार के समय पुत्र कपाल क्रिया करता 
है। उस समय कहता है पिताजी आप जज पारी रहते तो अद्मसन्भ 
से प्राणोत्कमण कर त्रह्म को प्राप्त द्ोते, परन्तु आप श्रधोरेता हुए, 
आपने ब्रह्माण्ड को घोड़न बाले बीय॑ से मुम्के जन्म दिया। अब 
मैं ब्रह्मसन्भ का मार्ग खोल देता हूँ।” जीव शरीर का राजा है। 
राजा फो सर्म्मांन पूवेक बाहर आने का मार्ग प्रद्मसभ है। इस 
लिये चोटी इस राजा का सम्मान दर्शक मण्डा है। शिखा काटने 
से शक्ति भष्ट द्वोती है। हरिवंश पुराण में कहा दै-वशिष्ट के 
शिष्य एक राजा ने दूसरे राजा को मार .दिया। मरे हुए राजा 
के पुत्र ने मारने वाले राजा पर पिता का बदला लेने के लिये 
चढ़ाई कर दी | घह राजां प्राण बचाने फे लिये वशिष्ट की 
शरण में गया। वशिष्ट ने उसको प्राण रक्षा का आश्वासन 
दिया। उधर बह राजपुत्र भी घशिष्ट का शिष्य था| उसने कद्दा 
कि मैंने पिता के इत्यारे को मारने की प्रतिज्ञा की है। वशिष्ट ने 
क॒द्दा कि मैंने इस राज़ा को प्राण रक्षा का बचन दिया है, मेरा 
वचन और हठुम्दारी प्रतिज्ञा दोनों की रक्षा होनी चाहिये। 
इ्सलिये इस राजा की शिस्य काटलो, इससे यद्द मरे के समान 


इ्८्‌ 


हो जायगा । जब जयद्रथ द्रोपदी फो ले भागा तो भीम ने उसको 
पकड़ कर सारना चाहद्दा, धर्मराज़ ने कहा कि जयद्रथ की दाढ़ी 
मूछ और चोटी काटलो यह सज[ मारने के समान दी है। 
जवानी में फेश जल्दी बढ़ते हैं। बालों को बार-बार काटने से 
काम प्रेरणा अधिक होती है।छ&ंस और परम हँस सनन्‍्यासी 
सिर मु'डाते हैँ, क्योंकि वे सदा ब्क्वा चिन्तन में लगे रहते हैं, 
इसलिये सिर मुड़ाने से उनमे फाम प्रेरणा उत्पन्न नहीं हो सफती । 
गौ के खुर के बराबर शिखा झवश्य रक्‍सें। योग शास्त्र में कट्दा' 
है--' श्रहारन्ध के नीचे सहस्तदल कमल परमात्मा का स्थान है। 
सिर के पिछले भाग में काम का केन्द्र दे। परमात्मा में चित्त 
लगाने से शिस्त्र के मार्गे से ओज मीतर आता दे । इससे मनुष्य 
निर्भेय होता दे। जिस प्रकार रेडियो व्यापक शब्द का आकर्षक 
है, उसी प्रफार शिखा व्यापक परमात्मा का आकर्षक है पहले 
ह्ौर के फे लिये तिधियाँ नियत थीं। इससे दिन फे अभिमानी 
देवता--शक्ति प्रदान करते थे। सन्ध्या फे समय गायत्नी मन्त्र 
से शिखा बांधने का विधान है, चोटी दिन्दुत्व की निशानी है । 


धर्मोपदेश (&) 


गृहरथ घर्म में स्वधर्मानुष्ठान करने से लौकिक तया पार- 
लौकिफ उन्नति द्वोती है । सन्ध्या करने फे समय गायत्री मन्त्र 
से चोटी में गांठ देने का विधान है। चोटी में गांठ लगाने से 
दो लाभ हैं. गांठ से वीर्य का ऊपर गमन द्ोता है, दूसरे वीर्य 
रक्षा में सद्दायता मिलती है।गांठ से मन की चंचलता रुकती 
है। गायत्री मन्त्र से चोटी बांधने का मतलब मत को स्थिर 
करना है। बियरे हुये बालों को बांधने मे यह भाव है कि विखरा 
हुआ मन पक्प्त हो। यज्ञोपवीत संस्कार तीन वर्ण्णो का द्वोता 
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है।वेद की आज्ञा है कि शाह्यण चालक का आठवें वर्ष में, 
ज्त्रिय बालक का ग्यारवे वर्ष मे और वेश्य बालक का बारदद से 
पन्द्रदवें बे में उपनयन संप्कार होना चाहिये। वेद की शआज्षां 
ईश्वर की आज्ञा है। 

चार अंगुलियों के पोरों वर ६६ बार लपेटने से एक 
यज्ञोपब्ीत होता है | चारों वेदों मे एक लाख श्लोक हैं! एक 
लाख श्लोकों में ८० हजार मन्त्र कमे से १६ इजार मन्त्र उपासना 
से और ४ हजार मन्त्र ज्ञान से सम्बन्धित हैं। कर्म और उपासना 
फै मन्त्र १६ हजार हू । यशोपवरीत धारण करने बाला मु करता 
है कि मैं कम और उपासना का अलुष्ठान करने, बाला खनू'गा। 
इस्लीलिये ६६ लपेटे देकर यज्ञोपत्रीत बनाया जाता है। यजश्ञीपत्रीत 
के ब्रिना घेद मन्त्रों का उच्चोरण नहीं करना चाहिये। वेद में 
चार हजार' मन्त्र शान के हैं; मन की शुद्धि के लिये कर्म भर 
उपासना का अनुष्ठान करना चाहिये। तालाब का पानी.मेला 
हो या द्विलता हो तो उसमे देखने वाले को अंपना मुद्द दिखाई 
नहीं देगा | मने निर्मल और स्थिर द्वोने से ही परमात्मा का ध्यान 
द्ोता है। इससे बैराग्य पैदा होता है । वेद,में कद्दा है-- 


यद दरेच विस्जेत्‌ तंद हरेव प्रवजेत । 

-«  श्रथोत--जिस दिन बेराग्य पेदा हो जाय उसी दिन 
संनन्‍्यासाश्रम में प्रवेश करे | 

सन्यास्र के बाद बेदान्त के श्रवण सनन से ज्ञान दोता 
है। सन्‍्यास में शिखा और सूत्र का त्याग जिया जाता है। 
बेद के ज्ञान से सम्धन्धित चार इजार सन्त्रों का अधिकारी 
सन्यास्ती द्वोता है। 

यक्लोपवीत में तीन वेदों को ऋगेद, बजुबेंद और शाम 
बेद्‌ को जानने के लिये, ऋपि-ऋण, देव-ऋण और वि ऋण 
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की निवृत्ति के लिये, और तीन  पुरुषार्थे धर्म, अर्थ और काम की 
प्राष्ति के लिये, तीन तीन घागे नी-नो होते हैं। गांठ को शद्य फांस 
कद्दते हूँ! एक गांठ के बाद धागे में जिसके जितने प्रधर द्वों 
उतसी गांठ - दी ज्ञाती हैँ, दो घासों मे एऋ गांठ आत्मा और 
परमात्मा की एकता का बोध कराने फे लिये होती हैं. 
मलमृत्र के समय यज्ञोपवीत दाहिने कान पर लपेदते 
है, यद्द इसलिये कि अशुद्ध स्थान फे सपशे से यज्ञोपबीत अशुद्ध 
न हो ज्ञाय | आज्ञ कल धमम कर्म द्वोता नहीं, इसलिये लोग जमेऊ 
नहीं पहनते | इससे पारलौकिफ उन्नति न होगी | बौद्धों के समय 
भगवान शंकराचार्य ने शिस्रा सूध् की रक्षा की । भा 
यज्ञोपवीत घारण करने के याद्‌ सम्ध्या-बन्दन और 

गायत्री जप अवश्य करना चांहिये। परलोक में जाना है, तो 
पारलौकिक उन्नति को सामने रख कर ही जीवन बिताना 
चाहिये । सम्ध्या करने से दीर्घ आयु प्राप्त होती है। दोघे सम्ध्या 
करने से दीघे आयु दोती है । यह प्र!णायाम से होता है) भायु 
का सम्बन्ध दिलों से नहीं प्रत्युत सांसों से है । 

मनुष्य दिन रात में २१६०० सांस लेता दे। भमुष्य सी बर्ष 
को आयु में ७४७६००००० सांस लेता हे।सांस की गति को 
घढाने से आयु बढ़ती हे। स्प्रस्थ मजुष्य की सांघ झुस से बाहर 
3४ अंगुल आती है।भोजन के समय १८ अंगुल जाती दे । 
भोजन भर पेट कभी नहीं फरना चाहिये। पेट के दो भागों में 
अन्ना एक भाग में जल ओर एक भांग खाली रहता चादिये | 

गाने-रोने में सांस की गति २० अंग्रुल, चलते समय २४ 
अगुल और निद्रा/में ३० अंगुल द्ोती 'है। दौड़ते 'बौर व्यायाम 
करते समय सांस की गति ४८ अंगुल होती है और टेथुन काल 
में ६५ अगुल दीती है । जिस कार्य मे सांस की,गति अषिक-दोवी 
है उससे बचना-चादिये । इसी लिये मगवान कृष्ण ने कहा दै- 
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युक्ताहारविद्वारस्थ, युक्त चेष्टरुथ कर्मसू । 
युक्त ध्वप्ना वधोधस्य, योगो भवति दुःख हा ॥ 


अथीत-- जिसका आहदार-बिद्दार नियमित है, कार्यों का 
आचरण नपो तुला है, और सोगा जागना परिमित है, उसको 
(यह) दु.ख विनाशक योग सिद्ध द्वोता है। 

सन्ध्या में भार्जनादि क्रिया में प्राणायाम आवश्यक 
दोता दै | अत्येक सन्थ्या में तीन प्राणायाम गायत्री से करने 
चादियें। तीन बार मन्त्र कहने से एक प्राणायाम द्वोता है। 
प्राणायाम में पूरक, कुम्मक ओर रेचक ये तीन अवशस्यायें दोती 
हैं। नासिका से सांस खींचना पूरक, सांस बन्द करना कुम्भक 
ओर सांस छोड़ना रेचक कहलाता है । प्रत्येक अवस्था मे तीन 
बार मन्त्र कहना चाहिये। एक प्राणायाम मे एक मिनट लगता 
है। एक मिनट में मनुष्य के १६ सांस खच होते हैं । परम्तु 
प्रक मिनट के प्रोणायाम में एक द्वी सांस खर्च होता है और इस 
प्रकार १४ सांस की बचत द्वोती है।इससे आयु की बद्धि 
द्ोती दै । 

साम बेद में संसार को गायतन्नी स्वरूप माना गया है। 
गायन्नी उपासना से प्रातःफाल की सम्ध्या भें बराह्यी; मध्याह फाल 
की सन्ध्या में बैप्णवी और सायंकाल की सन्ध्या में रौद्री और 
इनसे फल स्वरूप तीनों देवताओं की शक्ति का विकास द्वोता है ! 
गायत्री में तीन पद हैं तीनों देवताओं के समन्वय स्वरूप उ# 
से गायन्नी का प्रारम्भ फरना चाहिये। तीन व्याइति, तीन देवी 
का ध्यान और आगे तीन पद में मगवान का ध्यान है। भर्मः 
का तेज का ध्यान करते हैँ कि वह इसे अच्छे कार्य में लगाये | 

गायत्री चेद माता है) इससे बढ़ कर पवित्र हुछ नहीं है। 

ब्रिका्न सन्ध्या करनी चाहिये । गीता में “गायत्री छन्द सामदम! 
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कहकर गायत्री की सद्दिमा गाई गई है। मद्ामारत के आदि 
पद में-कथा है--जरत्कारू ऋषि आमरण ब्रह्मचये प्रत का पालन 
करना चाहते थे | सर्पों की माता ने सर्पों को शाप दिया कि दे 
जन्मेज्य फे यज्ञ में जल कर भरस दो जायें। सर्पा की रक्षा के 
लिये बासुकी ने तपस्या की | श्रह्मा ने उससे कद्दा-जरत्कारू 
ऋषि का लड़का जन्मेजय का यज्ञ बन्द कर देगा । इस प्रकार 
सर्पों की रक्षा होगी।” ऋषि ज़रत्कारू ने एक गढ़े में सस के 
तिनके के सद्दारे पितरों को उल्दे ज़्टफे हुए देगा। एक 
चूहा उस तिनके को काट रहा था, जरत्कारू ने पितरों से पूछा-« 
आप कौन हैं? मैं अपनी तपस्या देता हूँ, जिससे आप खर्ग 
चले जायें ।” पितरों ने फ्टा--“तप से दम धच नहीं सकते | 
वंश परम्परा से हमारा उद्धार ह्ोगरा। इमारे चंश में एक बूढ़ा 
जरत्कारू नामक अ्रद्मचारी ऋषि है । वह विवाद करे तो हमारा 
उद्धार दो सकता दे। आखिर ऋषि जरत्कारू ने पितरों के उद्धार 
के लिये, कोई लड़की मिले तो विवाह करने का निश्चय किया [ 
वाछ्ुकी ने अपनी फनया से “उसका नाम भी जरत्कारूद्दी या-- 
जररतकारू का विवाद द्वो गया | एक समय जरत्कारू ऋषि-अपनी 
पत्नी की गोद में साये हुये थे | सूयो्त का समय द्वो रहा था। 
जरत्कारू त्रिकाल सम्ध्या नियम पूर्वक करते थे | सूर्य को अघे. 
दैने के लिये सूयौस्त से पद्दिले द्वी सन्ध्या करते थे। पत्ति के घर्मे 
पालन में प्रुटि न द्दो इस विचार से पत्नि मे ऋषि को जगाया। 
ऋषि क्रोधित ट्वोकर पत्नि से चोले--“तुमने मुझसे जगा कर मेरा 
अपमान किया | सूर्य में यह शक्ति नहीं है कि मेरी सन्ध्या के 
बिना द्वी वह अरत द्वो जाय | मेरा अर्धे लिये बिना सूर्य कभी 
अस्त न होता ।” और जरत्कारू पत्नी को छोड़ कर चले गये । 
पत्नि गर्भवती थी | इसके आत्तिक नामक ऋषि पेदा हुये । 

दाजा परीक्षित को प्यास लगी, तो शुंगी ऋषि से पानी 


बु० 


मांगा । ऋषि ध्यान में सग्न थे, न हिले न डले | परीक्षित ने 
मरा हुआ सांप ऋषि फे गले में डाल दिया और चला आया। 
ऋषि-पुत्र श्ृृंगी ने शाप दिया कि जिसने मेरे पिता का अपमान 
किया वह सातवें दिल तक्तक के काटने से मर जावेगा। भायत्री 
अन्त की साधना करने वाले ब्राह्मण ने घन के लिये परीक्षित को 
बचाचा चाद्दा। उसकी तक्तक से मेंट हुई । ब्राह्मण ने कहा कि 
मैं परीक्षित को बचाऊँगा ) तक्षक ने एक बृक्ष को डंक मार फर 
ज्ञला दिया | ब्राह्मण ने गायत्री मन्त्र के प्रभाव से वृक्ष की फिर 
हरा भरा कर दिया | तक्षक ने त्राह्मण को घन देकर लौटा दिया 
ओर परीक्षित के प्राण्ण ले किये, इससे परीक्षित का पुत्र जन्मेजय 
सांपों पर क्रोधित द्वो यज्ञ में उन्हें जलाने लगा। आप्तिक ऋषि 
से अन्मेजय का यज्ञ बन्द कर दिया और सांपों की रक्षा की । 
आत्तिक नाभ लेने से सांप के उपद्रव से रक्षा होती है। 


ड:ड «पे 
!  * धर्मोपदेश (१०) 

सोलद्द संस्कार से शुद्ध हुये मनुष्य का जीबन घार्मिक 
होता है। उपनयन संस्कार के सम्बन्ध में कहा जा चुका है। 
& वां अह्त्नत संस्कार होता है। गुरु गृह में विद्याध्ययत के लिये 
रहने वाला ऋद्ाचारी पद्म ब्रत संस्कार से परमेश्वर के मागे सें 
आगे बढ़ने का प्रण करता दै। दसवें वेद-प्रत संस्कार से 
अहाचारी पूर्व दिशा की ओर स॒द करके नियम पूर्वक चेदाध्ययन 
फरने का निश्चय करता है। विद्याध्ययन की समाप्ति के परचात्‌ 
ग्यारदवां समांवर्तन संस्कार दोता है। इसमें श्रद्मचारी सम्रावर्तन 
स्नान करके गृदस्थाभ्रम में प्रवेश फरने के लिये गुर-प्रद से 
अपने घर आता है। घर आने से पहले अरह्म चारी गुरु को यथा- 
शक्ति दक्तिणा देता दै। गुरु को दर्िणा देने से विद्या फत्वती 
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दोती दै।वघेद में कदा दे कि आचाये को प्रिय घन वेकर 
शृहस्थाश्रम में प्रवेश करे! यदि घन्र नहीं है तो गुरु फे सामने 
एक दातवन रख कर ही नप्नता पूरक प्रणाम करे। दक्षिणा देने 
से पूर्व गुर के घर में श्क्मचारी को गुरु की सेवा करते रद्दना 
चाहिये | महामारत के आदि पे मे आयोपन्य के शिष्यों की 
कथायें हैं। उनके तीच शिष्य थे--आरुणी, उपभन्यु ओर चेद । 
आरुणी आऔर उपभन्यु की कथायें पदले सुनाई जा चुकी हैं। 
सीसरे शिष्य चेद ने विद्याष्ययन की समाप्ति के पश्चात्‌ आयोधन्य 
से कद्दा--“मैं आपकी क्या सेवा करू ?” आयोधन्य ने कहा-- 
“तुम अपने घर न जाओ ओर दमारे घर में हमारी सेवा फरवे 
रहो |” घेद्‌ गुरु फी सेवा करता रहा । गुरु प्रसन्न हुए ओर उन्होंने 
पेंद की सबज्ञता तया कल्याण फा आशीर्वाद दिया फिर बेद ने 
गूहस्थाश्रम में प्रवेश किया | वेद के भी तीन शिष्य थे । परन्तु 
लेद किसी शिष्य से सेवा नहीं कराते थे । अपने उतंक नामक 
शिष्य की घर रखकर बेद राजा जन्मेजय का यज्ञ कराने के लिये 
चले गये । 

गुरु पत्नी से उतंक के सेवा भाव की बड़ी अ्रशंसा कौ। 
वेद ने उत्ंक को घरजजाने की आज्ञा दी। उतंक ने कद्दा--“ 
आपकी क्‍या सेवा कर ?” वेद ने कहा--“कुछ नहीं ।” उतंक 
के आप्रह् करने पर वेद ने कद्दा-“मेरी पत्नी से पूछो ।” उत्तक 
ने गुरु पत्नी से पूछा । गुरु पत्नी ने फहा--एक पौप्य नामक 
राजा है। उसकी रानी के कान में कुण्डल हैं।वह कुण्डल 
ला दो।” उत॑क गुरु-पत्नी को इच्छा पूर्ण करने के लिये राजा पीष्य 
से मिलने के लिये चल पड़ा | मार्ग में उत्क ने झधुशंका की । 
पीष्य के पास पहुँच गया । राजा पीष्य ने उतक का सतक्कार कया 
और पूछा--“कहिये आगमन कैसे हुआ ?” उतंक ने कद्वा--“सुमे 
आपकी यानी के कुण्ड चाहियें) राजा ने कक्ष--कुण्डल देने 


धर 


का अधिकार मुझे नहीं। वह रानी का धन है। वही दे सकती 
हैं। आप उनसे मिलिये ॥” 


उतंक महल के भीतर गया, परन्तु रानी सामने 
होते हुये भी उतंक को दिखाई नहीं दी। उतंक ने राजा से 
कहा--“यनी दिखाई नहीं देती ।” राजा ने कहा--'रानी परम 
पतित्रता दै। आप में कोई न कोई अशुद्धता होने से ही रानी 
दिखाई नहीं दी।” उतंक का स्मरण हो आया कि इसने मार्ग में 
लघुशंका की थी , परन्तु जल से हाथ मुह घोकर आचमन नहीं 
किया था। वह फिर शुद्ध होऊरर रानौ से मिला और कुण्डल की 
मांग की । रानी ते कह्दा--“किसको चाहिये ?” उतंक ने कह्य-- 
“गुरु पत्नी को ।” रानी ने कद्दा--“मैं कुण्डल तो देती हूँ, परन्तु 
कुएडल पर तक्षक की नजर दै। इसलिये कुण्डल सावधानतां 
पूर्वक ले जाइये ।” और रानी ने कुण्डल दे दिये । गुरु गृह की 
आर जाते हुये उतंक ने एक ऊँचे स्थान पर कुण्डल रख कर लघु- 
शंका की । 


इधर तक्षक को पता चला ओर बह कुण्डल ले भागा। 
उतक ने देखा सो कुण्डल नहीं थे। उतक ने सवोत्म-भावना की 
अर्थात्‌ “सब ब्रह्म है” की भावना फो। उससे इन्द्र उतंक के 
सामने उपस्थित हुआ ओर बोला--'क्या बात है ?” उतंक ने 
सारी कद्दानी कह सुनाई और कहा--“कुस्डल तक्षऊ ले गया है, 
मुमे पाताल में पहुँचाओ ।? इन्द्र ने वज्ञ से प्रथ्वी में छेद कर 
दिया, पावाल जाने का मार्ग खुला कर दिया और घोड़ा भी दिया। 
उतंक पाताल में पहुँचा, पर नाग लोक के चारों तरफ बिप की 
ज्याला थी। उतंक ने फिर सर्वोत्म भावना की । इससे नाग 
ज्याकुल होझर मरणासन्न हुए नागों की जोवन रक्षा के लिये 
दच्ऊ ने उतंक को कुण्डल दे दिया । उत॑ंक ने गुरु-पत्नि को कुण्डल 
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दिये । वह बड़ी प्रसन्न हुई । यथा शक्ति गुरु सेवा करनी चाहिये । 
बारहवां विवाद संस्कार दे। विवाह के तीन ्द्देश्य हैं-- 
प्रजातन्तु फी रक्षा, स्वेच्छा प्रदृत्ति का निरोध ओर भगवत््‌ प्रेम 
की शिक्षा, इसकी विवेचना पदले की जा चुकी दे। तेरहवां 
संस्कार “घग्नयाधान है। विवाह के समय वेदी बनवाकर हवन 
किया जाता दै। बधु के साथ उस अग्नि को भी घर में लाकर 
उसऊी स्थापना करनी पड़तो दे। चंद अग्नि सदा विद्यमान रहती 
है और उसी से नित्य हवन होता दै। मरने पर उसी अग्नि से दाह 
संस्कार होता है। आज फल इस पर्म-कर्म का लोप होता जा रहा 
है । दमारी सरकार को चादिये कि वह धममे की रक्षा करे 
,. चौददइवाँ संस्कार दीक्षा है, नित्य तथा नैमितिक कर्मा- 
जुष्ठान, भाव शुद्धि पूर्वक्त विषय सेवन, अग्नि की परिचर्या- यह 
प्रवृत्ति मार्ग का धर्मान॒प्ठान करने से मनुष्य में भगवर्भेम उत्पन्न 
होता दै।भगवस्ेम में वैसग्य उत्पन्न द्वोता दै। चैराग्य से निबूत्ति 
की इच्छा पैदा होती है। इससे भठुप्य कल्याण के साथनों की 
खोज करता है। योग्य गुरु अधिकारातुसार दीक्षा देता दै। गुरु 
से कल्याण का मार्ग पूछना चाहिये । शास्त्र कहते हैं कि बिना 
गुरु के साधन करने से निप्फल होता दै । दो प्रकार के गुरु होते 
हैं--शिक्षा गुरु ओर दीक्षा सुरु। सन्‍्तान को सन्मार्ग पर चलाने 
चाले माता-पिता और व्ययसाय की शिक्चा देने वाले शिक्षा गुरु 
हैं। कोट से लेकर सभी शिक्षा गुरु बन सकते हैं। स्वामी 
दत्तात्रेय के २४ गुरु थे, पर वे सब शिक्षा शुरु थे। दत्तात्रेय ते 
बीज को गुरु क्‍यों माना 
एक घील पैऐं में मांस का हुकड़ा लेकर छड़ 
रही थी। मांस के लालच से कई चीलें उसका पीछा 
करने लगी। आखिए परेशान द्ोकर चौल ने मांस का द्वकड्ा नीचे 
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छोड़ दिया और आराम की सांस ली | दत्तात्रेय ने चील से यह 
शिक्षा मदण की कि परिम्रह से चिन्ता होती है और अपरिमह 
से मनुष्य निश्चिन्त हो जाता दे /सव छुछ व्याग देने से ही 
शान्ति मिलेगी। दत्ात्रेय ने एक कन्या को गुरु क्यों माना ? 
कन्या घर में अकेली थी। माता-पिता बाहर गये थे, घर में 
मेहमान आये। मेहमान के लिये कन्या धान कूटने लगीं । कूटते 
समय उसके द्वाथ की चूड़ियां खत्त-खन आवाज करने लगी। 
कन्या न सोचा कि चूड्ियों की आबाज से मेहमान सममेंगे कि 
घर में चावल भी नहीं दें, जो यद धान कूट रददी है, इसलिये उस 
हाथ में फेषल दो चूड़ियां रहने दी, परन्तु दो चूड़ियों से भी 
आवाज द्वोने लगी। इसलिये कन्या ने एक चूड़ी निकाल कर 
फेबल एक चूड़ी रहने दी तव आधाज बन्द हो गई। दचात्रेय ने 
कन्या से यह शिक्षा प्रदण की कि दो मिलकर रहने से भी बखेड़ा 
द्वोता है। अकेला रहने से कोई बखेड़ा नहीं होता। दत्तात्रेय ने 
सर्प को गुरु क्यों माना ? सर्प चूहें के बिल में धुस गया दत्तात्नेय 
मे इससे यह शिक्षा प्रदश की कि अपना स्थान न बनाना चाहिये। 
यने घनाये स्थान में ही विरक्त को रहना चाहिये। इस प्रकार 
उन्होंने २४ गुरु किये। 


आस्मज्ञान का मार्ग बठाने वाला ही सदूगुरु होता है। 
बेद में कहा दै--आचार्ययान पुरुषोयेद । गुरु कान वाला ही 
जानता है अर्यात्‌ ज्ञान फो श्राप्त करता दे। गाता में कृष्ण ने 
कहा दै-- 


तद्विद्धि श्रणिपातेन परि प्रश्नेन/ सेव्या ॥ 
२7 +““चपदेशान्ति ते ज्ञान क्षानि नस्तुल दशिनः ॥-- 


)< " अाति-ध्यान में रखे कि ग्राम करने से, प्रश्न पूछने रे 
ओर सेया से तत्ववेवा छ्ानी पुरुष तुमे इस ज्ञान का उपदेर 


4.24 


करेंगे। अज्ञानान्थकार को हटा कर ज्ञान का प्रकाश करने वाला 
गुरु होता दै गुरु अकद्धनिप्ठ तथा ओतज़िय होना चाहिये । शुरु 
चरणों की पूजा करके चरणस्योदक लेना चाहिये । गुरु में परमेश्वर 
बुद्धि दोने से वह पूजनीय होता द्वे । कद्दा जाता दे कि खली का 
गुरु पति होता है।पति ओत्रिय तथा बअद्मनिष्ठ हो तो पत्नी 
का गुरु बन सकता है, अन्यथा नहीं । पत्नि के लिये पति अन्धा 
बहरा, रोगी कैसा भी दो--पतित्वेन पूजनीय होता है, गुरुत्वेन 
नहीं । पत्नि फो आत्मोतति का अधिकार है, इसलिये वह गुरु 
कर सकती है । पत्नि भी पति का गुरु द्वो सरुतो है। चुडाला ने 
पति को उपदेश दिया था। 
चार्सो वर्णों का गुरु ब्राह्मण दे और ब्ाद्मण्णों का गुरु 

सन्यासी दे । स्त्री सन्‍्यासी को गुरु बना सऊती है । 

पन्द्रहवा सस्कार मद्दान्नत है। इससे बानप्रस्थाअम में प्रवेश 
किया जाता है। सोलद्वा सस्कार सनन्‍्यास है। इसमें धेदान्व के 
अंवण मनन से ज्ञान द्वोठा है ओर ज्ञान से मुक्ति दोतो दे । 


घर्मो कल. 
पदेश (११) 
पुण्यकर्म ईश्यर भक्ति का साधन है और पुण्य कर्म स्व- 
धर्मानुष्ठान से होते हैं। स्वथमोनुप्ठान से लौकिक तथा पारलीकिक 
उन्नति होती दै। साम चेद में धरम फे तीन अग बताये गये हैं-- 
यजश्न-दान और तप । गीता में भगवान श्री कष्ण ने भी अर्जु न 


से कद्दा है-- 
यज्ञ, दान तप" कम्मन त्याजं काये मेच तत्‌ । 


यज्ञी दान वपरचेव पवनानि मनीपिणाम्‌ ॥ 
अर्थात्‌--यज्ञ, दान ओर तप इनका त्याग न करना चाहिये 
यज्ञ, दान ओर वप बुद्धिमानों के लिये प्रवित्र अर्थात्‌ चित्त शुद्धि- 
कारक है । 
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- शुद्ध चित्त से ही ईश्वर भक्ति दो सकती है। इसलिए/चित्त 
शुद्धि के लिए यज्ञ दान और तप करना आवश्यक दै। यज्ञ के 
तीन भेद हैं । कर्म यज्ञ, उपासना यज्ञ और ज्ञान यज्ञ | कर्म यक्ष 
के ६ प्रकार हैं । प्रथम नित्य कम दे । स्नान, संध्या आदि नित्य 
कम के अन्तगेत हैं। दूसरा नेमितिक कर्म देै। किसी निमित से 
जो पुण्य कर्म किया जाता है, उसको नेमितिक कमे कहा जाता 
है। पाप को प्रायश्वित, एकादशी आराद्ध आदि नैमितिक कमे के 
अन्तर्गत है। 

आद्ध के सम्बन्ध में कई शंका कुशंकाएं वपस्थित की जाती 
हैं। इसलिये आज उसकी विचेचना की जाएगी। आद्ध फे दो फल 
हैं। आद्ध विधि पूर्वफ ईश्वरापण बुद्धि से करने से चित्त की शुद्धि 
होती है और पितरों की ठुप्ति होती है। जो गृहस्य न्याय पूर्वफ धन 
कम्राता है, तत्वज्ञान का प्रेमी दे, अतिथि अम्यागतों का सत्कार 
करता है और सत्यवादी दे, बह मुक्ति के योग्य होता है। गृहस्था- 
श्रम सबका आश्रय दे | महाभारत में भीप्म पितामह ने सुधिप्ठिर 
से कहा दै--देवता, पितर. अतिथि अभ्यागत, सेवक, घर फे 
चूहा, बिल्ली ये सब पग्ृहस्थाभ्रम के सहारे रहते हैं। इसलिए 
महस्थ की इनका भरण-पीपण करना चाहिए। जिस घर में 
ब्राह्मणों के पर धोने से कीचड़ नहीं हुआ, वेद शास्त्र फी ध्वनि 
नददी होती, यज्ञ हवन नहीं होता, पिवर्रों के लिये आद्ध: तपंणु 
नहीं होता, बहू घर श्मशान के समान है| मनुष्य पर तीन ऋण 
होते है--देव ऋण, ऋषि ऋण और पिछठ ऋणा देव ऋण यज्ञ 
हथन से चुकता'दहै | ऋषि-ऋण वेद शास्त्र गीता आदि ग्रन्थों का 
अध्ययन तथा पाठ करने से चुरुता है। पिछ ऋण समन्तानोत्पादन 
करने से ,माता पिता की सेवा करने से ओर पितरेश्वर्रो की दृ्ति 
के लिये आद्ध तर्पण, पिण्ड दान करने से चुकता दै। कृतशता 
पुण्य दे ओर कतघ्नता पाप है। जिन पितरेखरों की क्रपा से 


छ्ज 


सनुष्य संसार में आया, उसको उनका -सम्मान करना चाहिये। 
कनघ्नता एक ऐसा पाप है कि जिसका कोई प्रायश्चित नहीं । 
गौहत्या के महान्‌ पाप का प्रायरिचत है। गंगा में स्नान करके 
ज्ाह्मण को सोने की गऊ दान फरले से ग्री हत्या के पाप का 
प्रायश्चित हो जाता दे | परन्तु शंकर ने पारवती से कहा ह-- 
नास्तिक, कृतघ्न, धर्म की उपेक्ता करने बाज्ञा, विश्वासघाती, 
इनके पापों का कोई प्रायश्चित्‌ नहीं है। शअनादि फाल से बेद में 
आद्ध का मिरूपण किया दहे। बाल्मीफि रामायण राम से दस हजार 
चर्ष पहले ही लिखी गयी थी । ग़मायण में यह्‌ उल्लेख है कि भरत 
ने दशश्थ का श्राद्ध किया था। छापर में पाण्डु का तर्पेण किया, 
गया; गीता में अजु न ने कहा दै-- 
पतन्ति पितशो दयेपां लुप्त पिए्डोदक क्रिया । 

अर्थातू-पिण्ड दान ओर त्णादि क्रियाओं के लुप्त हो 
जाने से उनके पितरों का भी पतन होता दै। विधिपूर्वक पिण्ड- 
दान, वर्षण, दृवन, क्राद्मण-भोजन क रने से पितरेश्वर ठप होते 
हैं। पितरों का आद्ध न करने से कृतघ्नता के कारण मलुष्य महान्‌ 
अपराधी होता दै। 

सत्यु से बारहवें दिन सपिएड आद्ध होता दे, तथ तक सतक 
की प्रेत संज्ञा द्वोती है प्रेतों को तथा पितरेश्वर्रो को जो भाजन अद्धा 
से दिया जाता दै, उसको आद्ध कहते हैं जो मनुष्य श्रद्धा से घिधि- 
पूर्यक देता दे, चद् पितरेश्व॒तें के लिये अक्षय होता दे | मनुस्मृतति 
में कहा दै--भाद्ध करने चाले को पितरेश्वर राज्य, आशय, धन, 
विद्या और 'आरोग्य प्रदान करते हैं | गीता में भगवान ने कहा है- 

परस्पर भाव यन्तः ओयः परनवायं स्मन्न। 

अर्थात्‌--/परस्पर एक दूसरे को सन्तुष्ट करते हुए दोनों 

परम भैय अर्थात्‌ कल्याण प्राप्त करलो ।? 


है. 


आम्य धर्म भी आद्ध को किसी न किसी रुप में मानते हैं। 
इसाई मुर्दे को दफनाते हैं। कन्न पर पत्थर रख कर स्तम्म खड़ा 
करते हैं। उस पर क्रास का निशाना लगाते हैं. और दूध रखते 
हैं। मुसलमान कत्र पर कपड़ा ओढ़ाते हैं, फूल बमाशे चढ़ाते र्् 
ओर दीप भी जलाते है। अकाली सिख ख़तक के निमित्त गुरु 
प्रंथ साहब का पाठ रखते हैं और कड़ा प्रसाद विवरण करते हैं.। 
ओोद्ध भी सानते हैं. पिण्डोपनिपद्‌ में देवताओं ओर ऋषियों ने 
ब्रह्मा से पूछा--पिण्ड दान कैसे मिलता है? अ्ह्मा ने कहा-- 
मसतक किसी न किसी योनि में होता है श्राद्ध करने बाला अग्नि 
से जातबेद से प्रार्थना करता है--“हे अग्नि देव गाड़े हुए ओर 
जलाये इये सब पितरेश्व॒रों को तुम जानते हो । कृपया उनको यहां 
लाओ ।” यजुर्वेद में  पितरेश्वरों को देवयान मार्ग से आकर 
उपस्थित दोने की प्रार्थना की गयी दे। गरुड पुराण में लिखा है 
कि अमावश्या का दिन पितरेश्वरों के लिये होता दै। उस दिन वे 
अपने वंशज के दरवाजे पर आकर उड़डेहों जाते हैं ओर साय॑- 
क्लाल तक आद्ध तर्षण से दुप्त दोने को आशा में खड़े रहते हैं । 
यदि चंशज ने उनकी छप्ति के लिये कुछ किया, तो प्रसन्न चित्त से 
आशीवाद देकर और यदि छुछ न किया तो शाप देकर चले जाते 
हैं। देव कर्म दिन के चारह बजने के पहले मलुप्य कर्म बारह बजे 
ओर पिठ कर्म बारह बजे के पश्चात्‌ होता है। श्राद्ध में भोजन 
करने चाले ब्राह्मण ट्विजोतम, अक्राधी, प्रश्ननचित्त, नित्य कर्म 
कप्ने वाले और सन्‍्तोपी दोने चाहियें। सम्बन्धियों में से दौहित्न, 
बहनोई और भानजे को भी आद्ध में भोजन कराना चाहिये। 
पद्म पुराण में कथा दै--एम ने बनवास में दशरथ का आद्ध क्रम 
किया । श्राहणण भोजन कर रहे थे। सीता ने श्री रामचन्द्र से कदम 
हैंने छुम्दारे पिता को ब्राद्यग्णों के शरीर में देखा ।” अद्भा से ही 
शआड होता है। पिठ-ऋण से उऋण द्वोने के लिये भाद्ध करना दी 


ह्व् 


चाहिये । इसमें पुर्चज्ञों के भ्रति कृतझता का माघ है । गृदस्थ का 
यह कततैव्य है कि बह अपने पितरेश्वरों को आद्ध तर्पण से तृप्त 
करे । यह कर्म न करने से गृहस्थ मद्दान्‌ अपराधी बन जाता है। 


ब्राह्मण भोजन क्‍यों ? यह्‌ शंक्रा की जाती दे कि आह्यण 
का पेट क्‍या लेटर बाक्स है, जो उसके खाने से पिततरेश्व॒रों को 
मिल जाता है। कैसे मिलेगा ? एक के कर्म का फल दूसरे को कैसे 
मिलेगा ? हां, ऐसी शंकाएं आज फी जाती हूँ । पितरों के निमित 
ब्राह्मणों को भोजन कराते समय अद्धा पूर्वेक संकल्प किया जाता 
है, उस अडा युक्त संकल्प शक्ति द्वारा ब्राह्मण भोजन से पितरेश्वर 
तृप्त होते हैँ । जिस प्रकार यहां मरकारी श्रवन्ध से किया हुआ 
सनिश्राडर बूसरे स्थाद पर निश्चित ममुष्य को मिलता है, उसी 
प्रकार महाल शासक परमात्मा के सृह्ति चक्र के नियभानुसार संक- 
रूप शक्ति से ब्राह्मण भोजन से पितरेश्वरों को पुष्टि मिलती है अर 
वे ठप्त होते हैं। यह प्रश्त किया जायेगा कि सनिआडर जिसको 
किया जाता दै, उसको मिल जाने पर करने वाले का रसीद मिलती 
है जिससे वह समझ जाता है कि ठीक मनुष्य को पेसे मिल्ल गये, 
परतु श्राद्ध के सम्बन्ध में क्‍या प्रमाण दे कि बद् पितर्रों को तप 
करता दै। उत्तर केवल यह दे कि चेद शाघ्त ही इमारी रसीद हैं 
श्रीर प्रमाण हैं। धर्म के सम्बन्ध में वेद धचन ही श्रमाश हैं। 
गर्भवती साता भोजन करती है, परन्तु उसमें गर्भ स्थित चालक 
को भी पुष्टि मिलती है । हि 

काशी में सेठ मोहन लाल रहते थे। उन्होंने पाठशाला 
स्थापित की ओर ३० विद्यार्थियों का सब तरद्द से पढ़ने का भ्रवन्ध 
कर दिया | पाठशाला के अ्बन्ध के लिये उन्होंने ट्रस्ट 
बनाया। फिर उनको स॒ृत्यु हुई। ट्रस्टी पाठशाला चला रहे हैं 
पर पुण्य तो सेठ मोहनलाल को ही प्राप्त होगा । वेद 


अं 
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शास्त्र में श्रद्धा होनी चाहिये। अद्धा से ज्ञान होता है और 
ज्ञान से मुक्ति होती दे ! 


धर्मोपदेश (१२) 


धर्म के तीन अंग हैं--यज्ञ दान और तप | यज्ञ भी तीन 
प्रकार के हैँ--कमे-यल, उपासना यज्ञ और ज्ञान-यञ्ञ। कर्म य॒त्त के 
& प्रकार हैं । नित्य कम तथा न्ैमितिक कर्म-यज्ञ की विवेचना की 
जा चुकी दे । तीसरा काम्य-कर्म दै। धन, पुत्र आदि की कामना 
से जो शास्त्रानुसार कर्म किया जाता है उसे काम्य-कर्म कहते हैं। 
इसमें दानन्यकज्ञ आदि पुण्य-कर्म किये जाते हैं । चौथा आध्यात्मिक 
कर्म दै। परोपकार की भावना से प्रेरित हाकर जो कम किये जाते 
हैं, वे आध्यात्मिक कर्म के अन्तर्गत हैं। समाज सेवा, देश सेवा 
आदि कर्म आध्यात्मिक द्वोते हैं। वास्तु कर्म आदि आधिदेषिक 
कर्म कहलाते हैं. । त्राह्मण-्मोजन अथिति सत्कार आदि कर्म 
आधिभौतिक कर्म माने जाते हैं। 

गृहस्पाक्षम में पंच महायज्ञ करना बताया गया है। गीता 
में भगवान ओ कृष्ण ने अर्जुन से कहा दै-- 

यज्ञ शिप्ठाशिनः सन्‍्तो मुच्यन्ते सर्वेकिल्विप: । 

मुजते ते त्वघं पापा ये पचन्यात्य कारणात्‌ ॥ 

अर्थात--'“यज्ञ करके शेप बचे हुए भाग को ग्रहण करने 
वाले सब्बन सब पापों से मुक्त द्वो जाते है। परन्तु (यज न करके 
केवल) अपने द्वी लिये जो (अज्न) पत्ते हैं बे पापी लोग पाप 
"अक्षण फपते हैं. और फिए यद्द कद्दा है-- 

यज्ञ शिष्टा मत भुजो यान्ति ब्रह्मा सनातनम्‌ | 

नाय॑ लोकोउस््थ यज्ञस्य छुवोडन्यः कुरुसतम्‌॥ 
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१ 
अर्थात्त--जो लोग अम्रत का (सर्थात्‌ यज्ञ से बचे हुए 


का) उपभोग करने वाले हैं वे सनातन अप फरे भ्राप्त दोते हैं | यज्ञ « 


न करने वाले को जब इस लोऊ में ही सफलता नहीं मित्नती, तब 
फिर हे अजु न ! उस्ते परलोक कद्मं से मिलेगा ? 
गृहस्थाभ्रम में पंच महा यज्ञ के दो फल हैँ--पाप का 
विनाश और मुक्ति की योग्यता । धर में अोखल, चक्की, चूल्द्रा, 
जल रखने का स्थान और, माड-बुद्दरी इनमें हिंसा दवती 
ही रहती है। दिसा के पाप को सिद्व॒ति फे किये पंच यक्ष 
फो करना नितान्त आवश्यक है । पंच महा यज्ञ है-- 
देव यज्ञ, ऋषि यज्ञ, पित यज्ञ, भूतन्यज्ञ और अतिथि 
यज्ञ । देवताओं के निर्मित्त हवन कप्ना देव-यज्ञ है। 
ऋषियों ने शास्त्र लिखकर मानव जाति को ज्ञान प्रदान किया है । 
इसलिये चेदाध्ययन चेदू-प/ठ, गीता-पा6 या ओर धर्म प्रन्थ का 
मियम पूर्चफ अध्ययन करना ऋषि यक्ष है । पितरेश्वरों के लिये 
तपेण पिठ-यज्ञ है । प्रति दिन गौ को ग्रास देना भूत यज्ञ दै। 
अथिति, अभ्यागव, साधु, ब्राह्मण, ब्रह्मचारी आदि को सम्मान 
पूर्वक भोजन कराना अतिथि यज्ञ है! पंच महा यज्ञ से पाप नष्ट 
होते हैं और इनसे बिश्व कल्याण भी होता है। मनुस्मति में 
कह्ा है--अग्नि में दी हुई आइति सूर्य को मिलती है। सूर्य से 
वर्षा होती है | वर्षा से अन्न होता है ओर “अन्नाम्दवन्ति भूतानि! 
अज्ञ से ही जीव पेदा होते हैं। आजकल इस धर्म कर्म का लोप 
सा हुआ जा रहा है, धर्म द्वानि से दुःख बढ़ते जा रहे हैं, पंच 
महायज्ञ से लेकर जह्म तक सभी दृप्त होते! हैं। वैध तथा डाकटर्रो 
पर बिश्वास करने से द्वी,डनकी-दवा रोगी को लाभ पहुँचा 
सऊती है | हम भवन रोग के रोगी: हैं ऋषि मुनि हमारें डाक्टर 


हैं। डन पर विश्वास करने से ओर 'विधिपूवेक उनकी अपधि 


का:सैवन करने से ही उम रोग से मुक्त'दों सकते हेड 


श्र 


जह्यचारी, सन्यासी, महात्मा, ज्ाह्मयय अतिथि कहते हैं.। 
महाभारत में भीष्म ने युधिष्ठिर से फहा दै---जो पहले भोजन न 
करके अतिथि को अन्न देता है, वह तत्ववेत्ता के लोक को प्राप्त 
होता है। धर्म शात्र में लिखा है--अतिथि के लिये आसन बिछाओ, 
उत्तका विधिपूर्वक सत्कार करो और यथा शक्ति भोजन खिलाओं। 
जिसके घर में अतिथि सेवा दोती है, शंकर की पुजा द्वोती दै, 
मिष्ठान बनता है और सत्संग होता है, वह ग्रहस्थ धन्य दे । 
दक्षिणा वाले पात्रों से अतिथि सेया ओष्ठ है। अतिथि से पहले 
भोजम करने से पाप होता दै ओर इस पाप का भायशिचत 
चान्द्रायय्‌ ब्रत करने से होवा है । समन्‍्यासी को “3 नमो 
नाययणा”” इस अप्टाक्षरों मंत्र का उच्चारण फरफे नमसझर 
करना चाहिये, सन्‍्यास धारण करते समय गंगा में ख़ड़े होकर 
मन्त्रोच्चारण करने से 'नरों मारायणों भवेत्‌” सन्यासी नर में 
सारायण दो जाता है | नमस्कार करने वाले फो सम्यासी 
“ज्ञारायण” कद्द कर आशीवोंद देता है। सन्यासी कहता है-- 
स्वमपि भारायणः अर्थात्‌ तुम भी नारायण हो । मेरी और तुम्दारी 
आत्मा एक है | यह अद्वत ज्ञान है | नारायए' में चार अक्तर हैं 
ओर इनके चार अर्थों में चार आशीर्वाद हैं। नाकाधिप इन्द्र के 
समान राज्य मिले। रामवत्‌ पालयेत्‌ू-अर्थात्‌ राम की तरह 
प्रजा का पालन करे। यज्ञाधिप कुबेर के समान धन मिले और 
णुकार मोक्ष देने वाला दै। अतिथि नारायण का स्वरूप है। 
अद्ानिष्ठ को दिया हुआ भोजन समेरू के समान और जल 
समुद्र फे समान बन जाता है । 


घर्मोपदेश (१३) न 


दान के तीन अकार हैं--अभय दान, विद्या दान और 
अधैदान। शरणागत की रक्षा करना अमयदान है। जिसके पास 


श्र 


५४ 
जो विद्या या कला है, वद दूसरों को सिखाना विधा दान दै! 
पधरनादि पदार्थों का दाज्न करना अर्थ दान दै। जिस भलुष्य में 
विद्या, तप, दानशील, गुण, घधर्म--इनमें से कुछ भी नहीं, वह 
पशु के समान है । मानव शरीर में धर्म दी विशेष है। यदि मज॒प्य 
में धर्म भावना नहीं, तो उस्तका जीवन पशु के समान ही सममना 
चाहिये | मनुष्य की आय ओर व्यय प्रारव्ध कर्मानुसतार निररिचत 
होती दे । यदि हम घमर्म कार्यों म पेंस्ता सर्च नहीं करते, तो वह 
मोग-विज्ञास में खर्च द्वोगा ! सिनेमा आदि में जो पैसा खर्च 
होता है, इससे मन चचल द्वोफर भोग-विलास फी इच्छा बलवती 
होती दे। इससे जीवन का विनाश द्वोता दै। टान देने से वह 
झ्ागे जमा होता दे। एफ हाथ से देने वाले को परमात्मा चार 
द्वार्थों से देता दैे। थम की तीन गतिया एँ--दान, भोग ओर 
नाश। कई लोग न तो दान कप्ते देँ झीर नही स्‍्वय उपसोग 
करते हैं, ऐसे कजूस का धन विजोरी में ही पडा रदता दे और 
बह परक्षोक खाली द्वाथ जाता दे। विदेश मे जाते हूँ तो दम 
खर् का प्रबन्ध, फरते हैं। यद्दा हम जो दान धर्म करते हें वही 
परलोक में हमारे साथ जाता द्ै। दे गया सो पागया। यदा जा 
भोग मिल रहा दे, वह प्रारप से मिल रहा दे। घन पुरुपाथ से 
नहीं मिलता दे, भाग्य से मिलता दे। पूर्च जन्म में जिन्हाने दान 
पुए्य स्था है, घही इस समय धनी उने हैं। दान से घन मिलता 
है। धन से पुण्य करता दे | पुण्य के प्रमाय से स्तर्ग जाता है। 
स्थर्ग का भोग समाप्त होने पर फिर यहा धनी होता दे । जो दान 
नहीं करता वह दरिद्री होता दे | दरिद्रता से वहू पाप करता है । 
पाप से नरक मे जाता दे ओर फिर यद्दा दरिद्री द्वोता दे। दान 
ये धन घटता नहीं । तुलसीदास जी ने फ्द्ठा है - 
तुलसी पक्षिन के पिये, घटे न सागर नीर । 
पने करे थन ना यठे, जो रदाय सखुचीर ॥ 


श्र 
भगवान ने द्वोपदी का चीए क्यों बढ़ाया ! दुर्वासा नही में 
स्वान कर. रदे थे। जल के बहाव से लंगोटी बह गई। द्रोपदी 
ऊपर की ओर स्नान कर रही थी। दुर्वासा नग्न होने के काएण 
जल में ही बहुत देर तक धड़े रद । द्ोपदी ने दासी को यद पु्चने 
के लिये भेजा कि बह इतनी देर तक जन में क्‍यों सटे हैं. ! 
दुर्वासा ने दासी को सदी बात बतादी | द्रोपदी ने अपनी साडी 
का एक द्वाथ डुकड्डा फाड कर जल में डाल दिया। बद्द फपड़ा 
बहुता हुआ दुवासा फो मिला | दुर्वासा ने उस ठुझड़े की लंगोटी 
पहनी और बाहर निकल आये। सूर्थ को अघे देते हुए दुर्वोसा 
ने कद्दा-भगपर्‌, द्ोएदी ने आज मेरी लाज रखली, वेसी दी 
दोपदी की भी ज्षब्ता की रक्षा करना, इसी से द्रोपदी मरी सभा 
में मग्न न हो पाई । 
गौ का दूध दुदने से बढ़ता दे | बगीचे के फूल तोड़ने से 
फिर निकल आते है। विद्या देने से बढ़ती दे ।कुए का जलन 
निकालने से साफ रहता हे और बढ़ता है। इसी प्रकार दान से 
धन बढदता दै। दरिश्चन्द्र, दुधीची, कर्ण आदि महात्मा दान की 
महिमा फो जानते थे। जिनका धन दान के लिये, विद्या सत्कर्म 
के लिये, चिन्ता परमात्मा के लिप और वचन परोपकार के लिए 
होते हैं वे धन्य हैं। दान देना धन को ईश्वरीय बेंक में जमा 
करना दे। यहां का सरकारी बेंक फेल दो सकता दे, पर ईश्वरीय 
बैंक कमी फेल नहीं होता। धर्म में विश्वास की आवश्यकता है। 
जिसफी जो कुछ देना हो वह उसझे .घर जाकर देना उत्तम दान 
है। अपने धर में बुला कर दान देना मध्यम भेणी का दान है। 
संकीच और दुःख से जो दाम दिया जाता है, वह निकृप्ट दान 
है। और जो दान--चार अपमान जनक बातें सुना कर दिया 
जाता है, वह निक्षप्ठ दान है। गीता में दान कै तीन सेद्‌ किये 
गये हैं। 7 ध 
या ह॥ 


ध् डर 


श्र 


| दददाने के हे, 
दातव्यमिति यंद्ान दीयते लुप कारिणे । 
देशे काले च पात्रे च तद्दान सालिक॑ स्छृतम्‌ ॥ 


न || 
अर्थात--यद दोन सात्विक कहलाता है कि जो कर्तव्य 
बुद्धि से किया जाता है, जो याग्य स्थल, काल़ और पात्र का 
विधार करके किग्रा जाता है, ए्व जो अपने ऊपर प्रत्युपार न 
करने वाले को दिया जाता है। 


यत,_मत्युपकारार्थ फन् मुदिदृश्य वा घुन । 
दीयतें च पब्लरप्ट तदुदाम राजस रखतम्‌ ॥ 


अर्थात्‌-परन्ठु उपकार के बदले में अथवा किसी फल 
की आशा रख बडी कठिनाई से जो दान दिया जाता है, वह 
राजम दे । 


अदेश काले तदूदानम पानरेम्यश्च दीयते । 
असत्कृतमबज्ञात चतताम समुदाइतम्‌ ॥ 


अर्थात--अयोग्य स्थान में श्रयोग्य काल में अपार मनुष्य 
की बिना सत्कार के श्रवद्देलला पूबषऊ जो दान दिया जाता दै 
बह तामस दान कदलाता है। 


जहा घन का सदुपयोग हो, वहीं दान देना चाहिये, 
पायापात्र का विचार अवश्य करना चाहिये! गो को घास दो, 
परन्तु वह तुम्हें दूध देती है। साप की दूध पिलाओ परन्तु बह 
सुम्हें जहर टेगा। न्याय पूर्वक कमाई में से सत्यात्र को किया हुआ 
थोडा सा दान भी महान्‌ फल दाता होता है। स्वधर्म समझ करे 
प्रसनता पूर्वक दान देते रहने से त्याग करने की योग्यता आ्राप्त 
क्षत्री रही है । वेद में कह्दा है कि त्याग से ही मुक्ति द्वोती दे 


न्श६ हे 
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धर्म फे तीन अंग दैं--यज्ञ, दान और तप । यज्ञ और दान 
के सम्बन्ध में फद्दा जा चुका है। आज तप के सम्बन्ध में विचार 
प्रगट किए जायेंगे। ठप भी तीस प्रकार का है--कायिक, वाचिक 
और मानसिक । गीता के सबहवें अध्याय में तीन प्रकार के तप 
की विधेचना फी गई दे । भगवान ओ कृष्ण ने कहा दै-- 


देव द्विज गुरु भ्राज्ञ पूजन्‌ शोच मार्जबम्‌। 
ब्रद्धाचर्यमहिंसाच. शरीर तप उच्चते ॥ 


, अर्थात-देयता, ब्राह्मण, शुरु ओर पघिद्दानों की पूजा, 
शुद्धता, सरलता, अह्मच्ग्र ओर अदिसा को शारीरिक शर्थोत् 
काचिक तप कहते हैं । देव, द्विन ओर गुरु की पूजा के सम्बन्ध मे 
कहा जा चुका दै। प्राज् अर्थात विद्यान किसी भी जाति का हो, 
सम्मान के योग्य द्वोता है! महाभारत में धर्म व्याघ की कथा है । 
घह निरृप्ठ जाति का था, परन्तु धर्मात्मा विचारक होने से मान- 
नीय था। सात्विक तथा शुद्ध भोजन से मन पवित्र होता है। 
उच्चार, विचार तथा आचार की एक रुपता को सरलता कहते हैं । 
मन में, वचन में ओर आचरण में यह डेढ़ापन अर्थात 
कुटिलता है । तह्मचर्य के सम्बन्ध मे कद्दा जा चुका है ऋतु काल 
से चार रात्रिया सम्भोग के लिये वर्जित हैं। एकादशी और 
त्रयोदशी को भी वर्जित है। अमावश्या, पूर्णिमा संक्रांत आदि 
आठ रात्रिया भी वर्जित हैं। ऋतु काल में १६ रात्ियों में से फेवल 
दो रातियां सम्भोग के लिये निद्वित हैं जो पति पत्नी केवल दो 
राक्षियों में ही सम्भोग करते हैं, उनको शास्त्र में अद्बाचारी ही 
भाना गया दे ज्द्गाचये से--धर्मानुष्ठान में उत्साह बढ़ता है। 


जज 


ब्रत उपवास भी कायिक तप के अन्तर्गत हैं! चाचिक तप के 
सम्बन्ध में गीता में कद्ा है-- 
अनुद्दे गकर घाक्य सत्य प्रियहित च यत | 
स्वाध्यायाभ्यसन चैव बाडमय तप उच्यते ॥ 
अर्थाव--मन को उद्देग न करने वाले सत्य प्रिय और 
हितकारक सम्मापण को तथा स्वाध्याय को वचिक तप कहते हैं । 
मधुर तथा प्रिय बोलने से सभी सन्तुष्ट द्वोते हैं। प्रिय बचन न 
कहने में दरिद्रता नादानी है। कठ्ट वचन से ही लडाई मगडे 
द्वोते हैं। दुर्योधन सभा देखने गया । सभा में स्थल के 
स्थान पर जल ओर जल फे स्थान में स्थल दिसाई देता था। 
दुर्यायन जल को स्थन्त समझ कर जल में गिर पडा | द्रोपदी ने 
दुर्योधन की ओर देखकर क्द्वा--/“अन्धे के अन्धे द्वोते हैं।” यह 
वात दुर्यधिन को--जो अधे घृतराष्ट्र का पुत्र था-छुरी धरह 
लगी । इसी से मद्दाभारत का युद्ध हुआ। शस्प्र का घाव भर 
जाता है, वाणो का घाव नहीं भरता! दातों ने जीम से फद्दा-- 
“रस के सार फी जानने वाली तू मीठा क्‍यों नहीं बोलती ? तेरे 
कट बोलने से कोई दमें ही मुह से गिर देगा! स्वाध्याय में 
प्रमाद नहीं करना चाहिए । वेद तथा गीता आदि का अध्ययन 
तथा पाठ नियम पूर्वक करना चाहिये। 
मानसिक तप के सम्बन्ध में गीता में कद्दा है-- 
मन ,प्रसाद सौम्यत्व मौन मात्मविनिप्रह । 
भाव सशुद्धि रित्येवत्तपो मान समरुच्यते 
अथाव--मन को प्रसन्न रखना, सौम्यता, मौन अर्थात 
मुनियों के समान बत्ति रखना, मनोनिम्रह और शुद्ध साथना 
इनकी मानसिक तप कद्दते हैं। मन को निर्मेलता से मन प्रम॑न 
होता दे। मन को संसार के विपयों से हृता कर भगवान में लगाने 


श्घं 


से निर्मल होता है | अपकार कर्ता सेथा उपकार कर्ता दोनों से 
पक्षपात रद्वित होना सौम्यना है | मजुप्य सम्मान से खुश होता है 
और अपमान से दुःस्ी होता है। अपमान करने वाले पर बढ 
क्रोध करता है, किसी ने कहा है--अपमान करने वाले पर तू क्रोध 
करता है । परन्तु तू क्रोध के ऊपर क्रोध क्‍यों नहीं करता ? क्रोध 
तो धर्म अर्थ, काम, मोक्त--इन चारों का नाश करने वाला होता 
है। सगुत्त परमेश्वर का अनुसधाल और निर्मुण का चिन्तन, 
मौन कहलाता है। मननशीलत्व॑ मौनम्‌ ! चिंतन तथा मनन को 
मौन कददते है। यह मौन ईश्वर परायण से होता है | मन का 
विपयों से भिरोध करना आत्मविनिमरद है। आत्म विनिम्रद से 
ईश्वर में एकाम चित हो सकता है । इसमें सबका अधिकार है, 
सब कर सकते हैं। मन बंदर की तरह चंचल है । एक क्षण मात्र 
के लिये मन भगवान में लग जाय, तो उससे महान पुण्य होता 
है। जो छ्ण मात्र भी ईश्वर में मन लगता हैं, उसको सब तौर्थो 
के स्नान करने का, सारी प्रथ्वी का दान करने का, सारे यश्ञों फो 
करने का पुण्य मिलता है ) वह दीनों लोक में पूज्य है 

संसार में तो मन को धुमाने का श्रम्यास दोता है। ईश्वर 
में मन लगाने का अभ्यास करते रहने से धीरे-धीरे मन ईश्वरा- 
चुरागी बनवा जाता हे। भाष शुद्धि का अथे अन्तःकरण की 
शुद्धि हे। राग भर हप की निश्वति से अन्त करण की शुद्धि 
होती है । जब_तक मन मलिन है, भगवस्साक्षातकार नहीं हो 
सकता। मन को शुद्ध बनाना चादिये। मठुष्य जान बूछ कर मम 
को मलिन करता रहता हैं। दूकानदार जान यूम, फर वस्तुओं 
के मुल्य, माप ओर तोल में स्वाथ के लिये गड़बई करता है। 
चेईमानी करने से पैसा अधिक नहीं मिलता । पैसा तो मांग्य के 
अनुसार मिलता है। कोई अपने पिर्तरे में सांप फो नहीं रदने 
रेलेर ( काम; कोध, लोभ ये विकार सांपों से भी बढ़ कर सतर- 


॒ शक 


नाक हैं। सांप के काटने से एक जन्म का चिनाश होता है, परन्तु 
विकारों से भरा हुआ मजुप्य चोरासी लाख योनियों में जन्म 
मरण के ८ककर कादता रहा दे। कायिफ वाचिक तथा मानसिक 
तप फे भी सत्व रण और ठस--इन गुणानुसार तीन-तीन भेद 
होते हैं। 
गीता में कद्दा है-- यु 
अद्वया पर्या वष्त तपस्तल्निविध सरेः॥ 
अफाद ऋंद्िभिय को सात्विक परिचचते !! 
अर्थात्‌ इन तोनों प्रकार के (क्थ्रिक, घाचिक तथा 
मानसिर) तपों को यदि ममुप्य फल की आरकोौज्ा लत रखकर रत्तम 
भद्धा से तथा योग युक्त चुद्धि से फरे, तो बे सात्विक कटलाते हैं। 
काई भी पुएथ कम निप्काम साव युद्धि से करना चाहिये। 
सत्कार सान पूजार्थ तपो दभेन चेंच यू) 
क्रियने तद्िद्ध श्रोक्त' रा संघमल प्र वम्‌! 
अर्थान--जा तप (अपने) सत्कार मान या पूजा के लिये 
अथवा पावणएड से किया जाता दे, चंचल शोर अस्यिर तप 
शराजम कद्ठा जाता दे। कालनेमि दृठुमान को ठगने के लिये 
मकज्ञी तपस्वी यन गया था। 
मद प्रादेणात्मनो यपरीडया क्रियते तपः। 
परस्योत्साद नार्थ चा वत्ताम समुदाद्वतम्‌॥ 
अर्थात--मृद्र आम्रद्न से स्वर्ण कष्ट उठा कर अयबा 
(जारण मारण आदि कर्मों के द्वारा) दूसरों को सनाने के हतु से 
किया हुआ तप तामस कदलाता है। ताम्स तप से नश्क की 
प्राप्ति है.ती दे। तप सकाम साथ से नहीं प्रत्युत निष्छाम भाव 
से ध्यर्थात्‌ ईश्वरापेण बुद्धि से करना चाहिये । तप में कामना 
केवल भगवत्मात्षात्कार की दोनी चाहिये। 


द्ढ 


- . ,हाजा विक्रम बड़े धर्मात्मा थे ।. उन्होंने राजा बर्नेतेन्ही 
पुराने कमचारियों को हृठाकर नगर के वत्ती स-छवोन मठुए्यो" को 
शाप्तन व्यवस्था सौंपी इससे बूढ़ा संन्‍्त्री नाफ़डादुआन एक दिन 
सनत्री को नदी मेंबद् कर आता हुआ एम्रेड्सुरूर पुष्प मिला। 
अन्त्री ने पुष्प विक्रम को दिया * विक्रम ने कहा--“इस पुष्प फे 
छुक्ष का पता लगाओ |” मन्त्री नौका में बेठकर नदी,“में बहाव 
के उल्टी दिशा की ओर चल्तता चल्ला गया,,उसको एक पद्दाड मिला 
जिससे पानी नीचे गिरता था। मन्‍्त्री पहाड़ के ऊपर चढ़ गया। 
चहांँ उसने एक मन्द्रि, एक भरना, एक वट वृक्ष और उसके नीचे 
शरीर के बत्तीस ढांचे पड़े हुये देखे । पुष्प वाले वृक्ष के नीचे एफ 
भनुष्य शरीर का ढांचा पढ़ा हुआ था । मन्त्री ने लौट कर विक्रम 
को सारी बातें सुनाई । विक्रम ने केद्ा-“पुष्प वाले वृक्त के नीचे 
का शरीर मेरा ए ओर बट बृक्त के नीचे के बत्तीस साथियों को 


औने राज काज सौंपा है। पिक्रम का राजस तप था। तप से भोग 
ओर मोक्ष दोनों मिंलते हैं। 7 


| अब 
” धर्मोपदेश (१५) 
धर्म के दो प्रकार है--सामान्य धर्म ओर विशेष-धर्म। 
विशेष धर्म के भी दो प्रकार हैं--पुरुष धर्म और नारी घर्म। 
आज नारी धर्म के सम्बन्ध में :डी कुछ विचार प्रगट फरेंगे। 
मीमांसा शास्त्र में कहा दै-स्त्री तप प्रधान दोती है ओर पुरुष 
थन् प्रधान दै। पतिन्नता धर्म का पालन करना नारी.का तप 
दया धर्म है। नारी, कौ तीन अवस्थाएं द्वोती हैं--कन्या, 
भूरियी और विधवा । कन्या अवस्था में नाएे को पतिप्रत्‌- धर्म 


दमा उपदेश दिया जाता दै। गृद्दिणी अवस्था में नारी पतित्नता 


धर्म का पालन करती दै और विधवा अवस्था में नारी पतिम्रता 
बस ्क 


घ१ 


घर्मा का उयापन करती है, कन्या भी पुत्र की तरद पालनीय तया 
शिक्षणीय द्वोती है । पदले यद्ध दिचारणीय है. कि रौनसी शिक्षा 
कम्या के अनुकूल है। जैसा बीज बोया जायेगा, चैसा ही फल 
मिलेया। आन कल कन्याओं को नीकर्री करने की शिक्षा दी 
जा रही है और ऋन्याए' विवाह भी नहीं करतीं | यह ठीक नहीं। 
पुझप और प्रकृति से ससार बना हुआ दै। पुरुष में पुदपत फे 
याज़ द्वोते हैं और स्त्री में स्त्रीत्व के । पुछप. शिक्षा तथा स्त्री 
शिक्षा में मौलिक अन्तर विद्यमान है। पुरुष शिक्षा से पुरुष भाव 
पृ द्वोना चादिये और रुत्ी शिक्षा से सन्नी भाव पू् शेना 
चाहिये। एक को दूतरे की शिक्षा अपर्मा र्वक्प दे। जिस प्रकार 
यर्फ गरम नहीं दो सच्नी, उसी प्रकार रुत्नी पुरुप नहीं चयन सकती। 
पुरुपत्व की प्राध्ति का प्रयत्न करते हुए क्त्री अपने सुत्रीत्व को खो 
देगी। मनु धर्म-शास्त्र में का द--न स्त्री स्वातंत्र्य भहति। 
सत्र! स्वतन्त्रता के योग्य नहीं है। म्वृतन्तता से वह विपयों के 
बर्शाभूत हो जाती है, इसलिये वद सदा रक्षणीय द्वोती दे । क्या 
अवस्था में पिता स्त्री को रक्षा करता है। युवावस्या में पत्ति 
घउमकी रक्षा फ्रता दे और चृद्धावस्या मे पुत्र उसकी ग्च्ता करता 
है। पुरुष ये अधीन रहना रुत्नी का धर्म दै। पुरुष को स्त्री फे 
बश में नहीं होना चा दिये उसछो स्त्री लप्ट कहेंगे! यह अपम 
हैं । आज स्त्रा-स्व्रातन्त्य को आवाज उठ एद्वी है। समाना- 
विकार का दादा किया जा रहा है; स्त्रियों में पुरुष फे बराचर 
दोने का अभिमान पैदा हो रद्दा दे । स्त्री स्त्रातन्त्य कील्‍आवबराज 
विदेशों की आवाज है। यह भोग प्रधान देशों।फी आवाज है। 
सन लागों का घर्म और परलोक की ओर ध्यान नहीं है। भारत 
घर्म प्रधान देश है । यदां घर्म सिक्ता दी ज्ञाती है। भाएत सच 
देशों का घर्म गुरु रद्द चुका है। यद्द ईश्वरीय अवतारों का देश 
६ ।गीता में कट्टा दै-- 


ह्द्र 


यः शाश् विधि सुत्सज्य बर्तते काम कारतः | 
नस सिद्धिमबाप्नोति नसुखेनपर्सा गतिम्‌॥ ? 


शर्थात्‌ू--“जो शासत्र विधि छोड़ कर मनमानी करने 
लगता है, उसे न मिद्धि मिलती है, न सुख मिलता है और न 
घत्तम गति द्वी मिलती है।” 


पाश्चात्य शिक्षा से हिन्दुओं में विदेशों का अनुकरण 
करने का भाव पैदा हो गया है। वेद मे लिखा है माया ब्रह्म के 
आधीन है, परन्तु अहम माया के आधीन नहीं है। चित्र में आपने 
देखा होगा कि लक्ष्मी विपु के चरण दबा रही है! यह म्त्रीत्व 
का भाव है।मांया स्व॒तन्त्र नहीं है स्त्री भी स्वतन्त्र नहीं है । 
स्त्री माया है, परमेश्वर आधान माया ही कुछ कर सकती है, 
स्त्री भी पुरुपाधीन होकर ही धर्माचरण कर सकती है। विवाह 
के समय पति को फन्‍्यादान किया जाता है, वह्‌ पुरुष की चीज 
है। पराधीन रहना स्त्री का परम धर्म है, स्थ्री पतित्रता धर्म 
का पालन कर पतिलोक को प्राप्त होती है| गृहकार्य की शिक्षा 
स्त्री के लिये आवश्यक है। स्त्री धरम अथ नतथा दार्शनिक प्र'थों 
का अध्ययन भी कर सकती दै। गार्मी आदि बिदुपी स्त्रियां हो 
चुकी छू परन्तु स्त्री को आदर्श माता बनना चाहिये | विवाद 
के बाद स्त्री को स्कूल, कालेज में पढ़ने के लिये नहीं जाना ' 
चाहिए । स्त्री फे लिये फेवल विवाह वैदिक संस्कार दे | गुर सेवा 
की जगह पति सेवा ओर अग्निपरिचयों की जञगद्द ग्रह-कार्य 
करना चौदिये | स्त्री विवाह से दी शुद्ध होती है | बरद्यवादिनी स्त्री 
पहले जन्म में पुरुष होती है, परन्तु किसी पाप से बह स्त्री बनती 
है। संस्कार से ऐसा होता है। जड़ भरत जैसे त्यामी मुंग-सिन्तन 
से मूम बन गये। हे 


स्त्रियां चार प्रकार की होती है अद्यनिष्ठा प्रमुमक्ता, 


ह््३े 

गूहकार्य सक्ता और पतिन्नता । झ्हानिष्ठा अक्ष में लीन 
होती है, भरभुभक्ता भगवान में लय होतीं है, गृदकार्य सक्ता पत्तम 
लोक को श्राप्त होतां है। पायव[ जन जोक पत्ति लोक कद्दलाता 
है । पति से पदले देश्वन्त द्वो जाय तो भी चद्द पतिज्ोक को ज्ञाती 
है, पति परायणता तादात्म्य से पत्ना का मन पतिसय हो ज्ञाता 
हैं। इससे उसके पुस्प शरीर मिलेगा | सोपिया जब क्ृप्ण भाव 
का प्राप्त हुई तो अपने ही को कृष्ण समझने लगी थीं। स्त्री- 
पुरुष मे अवयव भेद तथा व्यवहार भेद हैं। दोनों समान दो 
नहीं सफ्ते। मगवान कृष्ण ने भागवत में गोपियों को परस 
धर्म पति-सेवा ही बताया है। आ्आराज की लडकी विवाह होते दी 
पति का माता पिता से अलग करती हैं और दोनों एक दूसरे 
का हाथ पकद सिनेमा देखने जाते दे | रामायण मे चार प्रकार 
की पतित्रता का वर्णन है-- 


एकहिं घ॒र्म एक अत नेमा | काय बचन मन पति पद प्रेमा ॥ 
जग पतिप्नता चार विधि अट्दहों | वेद पुराण सत सथ कह्टहों ॥ 
उत्तम के श्स बस मनमाही । सपनहु आन पुरुष जग नाहीं ॥ 
मध्यम पर पति देखद्िं कैसे | आता पिता पुत्र निज जैसे ॥ 
धर्म विचारि समुमि छुल रहदी। सो निऊुष्ट तिय स्तुति अ्रस कदई ॥ 
विद्वु अवसर मय तें रह जोई | जानेहु अधम नारि जगसोई ॥ 
प्रति घचक पर पति रति करई | रौरथ नरक कल्प सत्र परई ॥ 


साविती सत्यवान की कथा आप जानते हैं। साबिप्री ने 
यमराज्ञ से कद्टा--“हे यमराज, पति के थिना में सुख की कामना 
नहीं करती, पति के बिना में जीना भी नहीं चाहती 7? 

नारद ने झह्मा, विष्णु, मद्देश तीसों को बताया कि अत्रि 
ऋषि की पत्नी अनुसूया परम पतिश्नता दै, त्तीनों देव नग्न होकर 
यत्ति के रूप में अनुसूया से मिक्ठा सागने गये। पतित्रता थर्म 


ध््ष्ट 


ओर अतिथि सेवा के घर्-संकट में पड़ कर अनुसूया ने पतिब्रता 
घर्मं की रक्षा के लिये ईश्वर से प्राथना की ओर भिक्ता देने के 
लिये नग्न देवों के सामने उपस्थित हुई | पतित्रता धम के प्रभात 
से तीनोंदिव छोटे बालक बन गये | अलुसूया ने उनको उठा कर 
खिलाया पिलाया । मारद ने लक्ष्मी, साविन्नी ओऔर पावेती को 
यह घटना सुनाई | तीनों ने आकर अजुसूया से पति बापस देने 
के लिये प्रार्थना की । अनुसूया ने कद्दा ये तांनों देव मेरे उद्र से 
पुत्र रूप में उत्पन्न होगे। अनुसूया के दत्तात्रय, दुर्वासा, सोम 
ये तीन पुत्र पैदा हुए वे क्रमशः विप्णु, शिव और ब्रह्मा के 


अंशावतार थे । 
|] 


एक पतित्नता के घर में पड़ीसिन चली गयीं, पतिजता 
उऊखल में मूसल से कुछ कूट रद्दी यी । पति के जल मांगते दी 
पतित्नता ने मूसल ऊपर द्वी छोड़ कर पति फो पानी दिया | मुसल 
निराधार ऊपर लटका रहा, पड़ीसिन ने पूछा" मूसल निराधार कैसे 
रहा ? पतित्रता ने कहा--पतिब्रताघ में के प्रभाव से'। पड़ीमिन 
ने भी पतित्रता बनने का निश्चय क्िया। दूसरे दिन सवेरे ही 
,डसने पति को सेवा करनी प्रारम्म की और पति से कहा कि 
“दोपदर को में मूसल से कुछ कूहंगी, उस समय तुम मुझसे 
पानी भाँगना। वह मूसल से कुटने बैठी तो पत्ति सो गया। 
उसने फंकड़ मार कर उसको जगाना चाद्दा, पर धह न जाग 
सका | आखिर उसने पक पाव का बट्टा पति फे सिर पर दे 
सारा । पति फा सिर फट गया, ८ परन्तु पंत्नी फे कथनालुसार 
पानी मांगा! स्त्री ने मूसल ऊपर छोड़ दिया, परन्तु वह उसी 
के सिर में जोर से लया और जमीन पर आ गिरा। 
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न्िम प्रकार रूत्री के लिये पतिब्रता धमे का पालन करना 
झावश्यक द्वीता देँ इसी प्रकार पुरुष के लिये भी एक पत्नी झत 
का पराज्नन करना आवश्यक है।पुरुष को पत्नी से प्रेममय 
व्यवद्वार कर्मा चाहिये और पत्नी की सलाह की कद्र करनी 
चादिये | पति-पत्नी दानों मे एक दूसरे के प्रति प्रेम तथा आदर 
भाव द्वोने से घर मे शान्ति विराजती दहै।जिस प्रकार भक्त 
भगवान के चरणों में सच कुछ अपेण वर देता है, उसी प्र कार 
पत्नी फो पति के घरणों में सब छुछ अर्पएण फ्र देना चाहिये । 
गृहस्थाश्रम में सबसे अपने-अपने घमं का पालन करना चाहिये। 
आज्ञ विघवा के धर्म पर विचार प्रकट करेंगे । 


विघवा अवस्था सनन्‍्यास के समान छोती है । विवाह से 
स्त्री का पति के सूदम शरीर, कारण-शरीर, स्थूल शरीर त्तया 
आत्मा से सम्बन्ध स्थापित होता है।पति की मृत्यु के बाद 
विधवा का सृत पति के सूदम शरीर त्तया आत्मा से सम्भन्ध 
बना रदइता है | विघवा को श्रह्मचर्य अत का पालन करना चाहिये। 
आज की अवस्था बड़ी भयंकर है।धर्म की बातों को भुनाया 
जा रहा है और जीवन में भोग पअ्धथान यातों को महत्व दिया 
ज्ञा रद्दा है। भोग का सुस्त क्षणिर होता है, परन्तु घ्मौचरण से 
प्राप्त सु स्थाई होता दै। व्थिवा अपने घर्म का पालन करे. 
ते वह पुत्र न होने पर भी स्वर्ग ज्ञाती है । विधवा के लिये दो 
भार्ग हैं सर्ती दो ज्ञाना या अह्यचरय का पालन करना । मल 
घर्म शास्त्र में कद्टा ईै--“पतिन्नता पति के विदेश जाने पर झूंगार 
न करे और अल्पाद्ार करके शुद्ध जीवन बिताये । पति के मरने 
पर पत्नी अग्नि में प्रवेश करे था फेश वपन'करवा कर अतादि से 
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मन को शुद्ध चना अह्चये का पालन करे। स्त्री सब्र शवस्थाओं 
में रक्षणीय है। व्यास स्मृति में कहा गया हैं--कुलीन म्त्री के 
लिये दरवाजे में बैठना, खिड़की से देखना, भ्कूठ बोलना और 
दूसरे से हँसी मजाक करना दूपण है। विधवा के लिये भी ये 
बातें दूपण हैं। धर्म पालन में सावधान २हने से विधवा का 
परलोक सुधरता है, आज विधवा के पुनर्विबाह की बातें की जा 
रही हैँ । विधवा का अथे पति से रहित अथौत्‌ संसार में जिसका 
कोई पति नहीं है, वह स्त्री है। संमार में जिसके लिये कोई पति 
भहीं है, उसका विवाद केसे हो सकता है ? शब्दों का ज्ञान न होने 
से है। लोग विधवा-बिवाह शब्द का प्रयोग कर रहे हैं। जो कि 
अर्थ की दृष्टि से बिलकुल गलत दै। लोग पूछते दें शहों में 
>पुनर्थिबाद क्‍यों ? उसफी विवाह नहीं प्रत्युत लाता कहते हैं । शुद्ठों 
के लिये नाता करने की आज्ञा है, द्विजाति के लिये नहीं। विचाह 
तमाशा नहीं है। भारत में पति-पत्नी का सम्बन्ध कच्चा नहीं 
माना जाता । और देशों में तो धर्म भावना शिथिल द्वोने से पति- 
पत्नी का सम्बन्ध कच्चा माना जाता है. परन्तु घर्म-प्राण भारत 
में वद्द सम्बन्ध ५कक्‍का होता दे । द्वाथ मि्ञाने और गले में माला 
डालने से विवाद नहीं द्ोता, कन्या का पिता वर को कन्यादान 
करता है, इसलिये रुत्री पर पति का अधिकार द्वोता है | वद् पति 
की चीज हो जाती है। दान में मिला मो पर म्ाह्मण का अ्रधिकार 
हो ज्ञाता है । पिता की सम्पति का बटवारा एकद्दी बार ददोता है। 
धमे-प्रन्थों में विधवा विवाद्द निपेष है।आहाण, देव आप, 
प्रज्ञापत्य, आछुर, गन्धवे, रात्तस और पैशाच--इन 'झाठ प्रकार 
के विवाह में विधवा जिवाइ नहीं है मजुस्मृति के भागे अध्याय 
में कद्दा है--छ्विजाति में विधवा विदाद्द का दूसरे पुरुष से नियोग 
फरना योग्य नहीं है । पति के मरने पर दूसरे पुरुष से विधवा 
फा सम्बन्ध स्थापित होने से सनातन-धर्म नप्ठ द्वोता दै। चेढों में 


द््ड 


पुनर्विवाड का समर्थन नहीं दै। विवाह-विधि में विधवा विवाह 
"नहीं है। विघवा की सन्‍्तान वर्णशंख्र होती है। गीता के श्रथम 
अध्याय में अर्जुन ने कहा-- 

संकरो नरकाचव कुलघ्नाना कछुलस्य च | 

पसन्ति पितरोह्पां लुप्त पिण्डोदक क्रिया ॥ 


अर्थानू-वर्ण संरूर द्वोने से वद्ठ कुल घातक को ओर 
कुल को निश्चय ही नरक में ले जाता है, एवं पिग्डदान और 
-तर्पशादि क्रियाओं के लुप्त हो जाने से उनके पितर भी पतन 
पाते ईँ। कुछ लोग कहते हैं कि वेदों में पुनर्विबाद है । द्वोता तो 
मलुमद्ाराज येद विरुद्ध वचन क्‍यों लिखते ? के लोग पुन्विवाह 
के समर्थन में ऋग्वेद फे मन्त्र का अन्तिम अंश (पतिमेक'घधम- 
कृधि उपस्थित कर उसका श्रर्थ करते हँं--“ग्यारद्ध पनि करे ।! 
यह अर्य का अनर्य है। पूर्ण मन्त्र का अथे न कर उसके अश 
का मनमाना अर्थ करके लोगों को वहकाया जा रहा है। वह 
मन्त्र यह है--इमों त्वमोन्द्र मोदूः सुपुत्रों सुमगों ऋणु । दशास्यां 
पुत्रा ना घेढ़ि पतिमेऊादर्श कृधि । | 
अर्थात्‌ कन्या का पिता इन्द्र से प्रार्थना करता है--“हेः 
इन्द्र, मेरी कन्या को पृत्रवती तथा सीसाग्यवती करना, इस सन्त्र 
में दस पुत्र मिला कर पति का ग्यारहवां माना गया है। 
विधवा के सुधारने का उपाय करना चाहिये । धरवाल्े 
दिचवा को दुर्भीगिनों समम्र कर तंग फरते हैं. यद्द चुरी वात है । 
* इससे विघवा फे मन में विक्षेप पैदा द्वोता है।भोगों के त्याग 
' थ्ले मुक्ति होती हैं, सोर्गा से राग करने से नहीं । विष्णु पुराण में 
कद्दा हे-“संपार में विपयोपमोग का सुर्य ओर स्वर्ग का 
खुख--इनसे भोग के स्थाग में अर्थात्‌ निवृत्ति में अधिक सुस्त 
हई। विंघवा इुर्मागिनी नदीं ई। वासना के क्षय मे आनन्द होता 


ध््द 


है । विधवा निवृत्ति के आनन्द का अनुमव करती है, पहले जिस 
नया का बागदान हो जाता था; बह भी पति फे मरने पर 
दूसरा वियाह नहीं करती थी । 


एक राज कन्या की एक राजकुमार से सगाई हो गई, 
पजकुमार मर गया, तो राजक्षमारी ने दूसरे से सभमाई 
करने से इन्करार कर दिया ओर विधवा घर्म का पालन 
किया । मीरा ने पत्ति का त्याग किया था। भीष्म ने काशीराज 
की तीन कन्याओं का--अम्ब, अम्बिका और अम्नालिकशा का हरण 
किया था। काशीराज ने घोषित किया था कि स्व्रयंवर में जो 
सबको परास्त कर क्न्‍्याओं को ले जञायगा उसी से उनका विश्वाह्‌ 
देगा । भीष्म ले विचित्र वीये के लिये कन्याश्रों का हर॒ण किया 
था, अम्बा ने भीष्म से कद्दा--"मेरा संकल्प साल्व राज) से 
वियाह करने का था!” भीष्म ने कद्दा--/जिससे विवाद्द करने 
का तुसने सकल्‍प किया, वहा तुम्हार। पति दै, उसके पास चली 
जाओ ।” अम्पा शाल्व राजा फे पास गई और “बोला--“भीष्म 
ने मेरा हरण किया था। मैंने उनको आप से विवाद्द करने का 
सकलप बताया | उन्होंने मुझे छोछ दिया।आप मुझे स्वीकार 
करें !! शादुप ने कहा मैं क्ष॒त्राय हूँ दूसरे की हरण की हुई स्त्री 
को में कैसे स्वीकार कर सकता हूँ। तुम्हें पर पुरुष का स्पर्श हो 
“गया है।अझन्र मैं तुमसे विवाह नहीं कर सकता ।” अस्वा ने 
/कट्टा--“मैं निर्दोष हैँ ।! शाल्व्र ने कद्वा--“मैं तुम्हें नहीं रक्‍्खू'गा। 
तुम चली जाओ |” अम्बा भीष्म के पास लौट आई भ॑प्म 
ने कहा--/संकल्प के अज्ञुसार तुम्दें शाल्व से ही विवाह करना 
चाहिये ।” इस प्रकार अम्बा न इधर की रही न उचघर की। 
आज तो पराई स्त्री से दृस्तान्दोलन करना फैशन सा दे गया 
है। पतित्रता घमं से द्वी सती का कल्याण होता ह। घर वालों 
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फो विधवा डी सब अफार से रक्षा करनी चाहिये। विधवा का 
सम्मान करना चाहिये, क्योंकि बह सनन्‍्यासी की तरह माननीय 
होती दै।चघर के बाल यथों फा वोक जिधवा पर डाल देना 
चादिये | विधवा फे सामने भोग विज्वास का चर्चा न करे और 
साँसारिक सम्बन्ध भी सावधानी से करे। घर में सादगी का 
घातावरण हो। विवया सात्विक अल्पाह्ार फरे ओर नवेत वस्त्र 
घारण करे | नाटक सिनेमा वियवा फो नहीं देसना चाद्दिये। 
किसी से उठना चैठना न करे । विधवा ' को तीथे यात्रा करानी 
चाहिये | चाल-विवाद्द »र वृद्ध विवाद बन्द दोना चाहिये। 
विघवा भतादि करे, शास्त्र चर्च करे, सत्संग करे और पति के 
निराकार स्वरूप का चिम्तन करे, ऐसी विधवा देवी का स्वरूप 
है। प्रत्येक को अपने धर्म में स्थित होना चाद्दिये । ! 


घर्मों' 
.... घर्मोपदेश १७ 
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आश्रम चार दैं-अह्मचये, शदस्य, वानप्रस्थ ध्यीर 
सन्यास | प्रत्येक आश्रम की अवधि क्रमशः पच्चीस वर्ष तक है। 
न्ह्मचय और गृहस्वाश्रम के सम्बन्ध में कट्दा जा चुका है। आज 
ानप्रस्थ और सन्‍्यास के सम्बन्ध में विचार प्रकट किये जायेंगे। 
धानप्रस्थ का अर्थ वन में निवास है । क 

ब्रह्मचर्याश्रम की ममाप्ति के पश्चात्‌ पद्चीस धर्षे तक 
'शुहम्थाभ्रम के धर्म का नियमपूर्वक पालन कर वानभ्रस्थाश्रम में 
प्रवेश करना चाहिये । बानप्रस्थाश्रम निषतति का प्रारम्भ है। 
अद्वाचर्य और गुहष्याश्रम प्रवृति प्रधान है और वानंप्रस्थाक्षम 
आर सम्यास नियूत्ति-प्रधान !' बानप्रस्याश्रम में निशृति फे पूर्ण 
त्या योग्य बनने का अभ्यास किया जात्ता दै | वानप्रस्थी परनी 
फी साथ केकर पन में जाय॑ या पत्नी फो धर छोड़ 'कर अफैला 
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दी चला जाय | वह्‌ वन में कंद-मूल फल से निर्वाद्द करे या भि्ता 
मांग कर खाये । बह वन में स्नान संध्या करे, पंच मद्दा यज्ञ 
करे, अनासक्ति का अभ्यास करे, तीर्थों के पास ग्हे । शास्- 
चिन्तन करे, योग साधना करे । बैराग्य की साधना करे और 
इस प्रकार ईश्वर की आराधना करे । वामग्रस्थाश्रम में शरीर 
छूट जाय, बड़ सूये द्वार से अथोत्‌ उत्तरायण मागे से अह्मलोक 
को प्राप्त हाता है | जहां अमृत पुरुष निवास करते हैं । वानप्रस्था- 
अम के धर्मों का विधिवत पालन करने से मलुष्य सन्याप्त के 
थोग्य होता है। पचहत्तर बे तक अह्मचये, ग्रद्स्थ और धान- 
प्रस्थ फे घर्मानुसार जीत्रन बिता कर मनुष्य को आयु के भाग 
मे सर्व संग परित्याग कर सनन्‍्यास धारण करना चाहिये। यह 
क्रम सन्‍यास है | सन्‍्यास का साधन चैराग्य है ] इसलिये यदि 
पूर्व जन्म के पुण्य कर्मों से पहिले द्वी वैराग्य पैदा ही जाय, तो 
जिस समय वैराग्य पेदा हो उसी समय सनन्‍्यास धारण फरे। 
8/2 22800 मलुष्य को भोग अच्छे नहीं लगते । बेद से 
फट्टा है :-- 


यदू हरेव विग्जेत्‌ तद शरेव प्रवजेतू । 


शअर्थात्‌ू-जिस दिन वैराग्य पैदा हो जाय, उसी दिन 
सनन्‍्यास घारण करे । 

« अथ प्रश्न यह है कि सन्‍्यास का अधिकार किसको है? 
/सेन्‍्यास घारण करने का अधिकार आ्रह्मण के है । श्राह्मण के 
लिये चार शआआश्रम, क्षत्रिय के - लिये तीन आश्रम, 
चैश्य फे लिये दो आश्रम और शूद्र के लिये एक ग्ृहस्था- 
भ्रम है। अद्मचयौश्रम का अधिकार शुद्ध को नहीं है। शाज्रों में 
यद्द मत भी पाया ज्ञाता है कि छििजाति अर्थात्‌ प्राह्मण, क्षत्रिय 


छर्‌ 


ओर चैश्य तीनों को सन्‍्यास घारण करने का अधिकार है। 
जिन्हें उपनयन सस्कार का अधिकार प्राप्त है, उन्हें सनन्‍्यास 
धारण करने का अधिकार भी है । ध्यान रहे क्षत्रिय और वैश्य 
यद्यपि सन्‍यास घारण कर सकते देँ, तथापि वे आचार्य पद 
अदण नहीं कर सकते । आाचायेपद का ०पिकार फेवल ग्राह्यण 
को भाप हैं । 

यहद्द कहा ज्ञा चुका दै कि सनन्‍्यास बैराग्य पूर्वक घारण 
किया जाता है। बैराग्य के दो प्रकार हँँ--मन्द्‌ बेराग्य और 
तीज वैराग्य । मन्द वेरास्य को स्मशान बेसग्य कइते हें । कोई 
हु छ प्नक्क घटना देख-पुन फर जो क्षणिऋ वैराग्य पेदा होता है, 
उसके आधार पर सनन्‍्यास घारण नहीं क्रिया जा सकता। 
सन्यास के लिये त'ञ्न वेराग्य की आवश्यकता अनिवाय होत्ती है। 
सन्‍्यासी मिक्षा वृति से निवोद करे, अपमान सद्दन करे, दुसरे 
का अपमान न फरे, किसी से शउता न करे, अल्पाह्ार करे, 
निश्वति परायणा दो, रागट्देप रहित हो, वेदान्त का अश्रवण-मनन 
फरे ओर अनासक्त धोकर ईश्वर चिन्तन करे । मरणोन्मुख 
श्रवस्था में अर्थात्‌ मरते समय मी सन्‍्यास घारण किया जा 
सकता है। उस अवस्था में किसी सनन्‍यासी से श्रेष मन सुत 
लेना चादिये। कोई सनन्‍्यासी न हो तो चार त्राक्षणों से उस मज 
के चार पद सुन लेने चाददियें। पूरे मज के उच्चारण करने का 
अधिडार सन्यासी को द्वोता है, ज्ाह्मग्य को नहीं । भरते समय 
के सन्यास से पंद्यलोऊ की श्राप्ति द्ोती है। सन्‍्यास के कुटीचऋ, 
बहुद॒क, हंस, पंरमहस आदि कई प्रकार हैं। जो गाव के बाद्दर 
कुटी बताकर रहता है, वह कुटीचक कदलाता है। जो सन्यासी 
तीर्थ घ्रमण करता रहता है, वद्द बहुदक कद्दलाता है। प्रणव जप 
करने वाले हंस कद्टलाते हैं | गुदृश्याश्रम में द्वी ज्ञान हो जाय 
ओऔर फिर सन्यास घारण करे, तो बह विद्तू सन्‍यास कहलाता 
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है। सन्‍्यास घारण करने पर ज्ञान प्राप्त हो जाय तो सन्‍्यासी के 
१०१ पीढियों का उद्धार द्वो जाता है। उसके दर्शन पवित्र होते 
हैं। जिस पुरुष का चित्त परमास्मा में लीन होता दै, उससे 
उसका कुल पवित्र होता है, माता ऊतार्थ होती है और प्रथ्बी 
भी पविन्न छोती दै । ज्ञान निप्ठ सन्‍्यासी शरीर छूटने पर आह में 
लीन द्वो जाता दै। अथीत्‌ वद जन्म मरण के चक्र से मुक्त दो 
जाता है । गीता मे भगवान कृष्ण ने कटद्दा है :-- 
यद गत्बा न निवर्तन्ते दद्धाम परम मम | 
अथोत्‌--जदा जकिर फिर लौठना “नहीं पड़ता, (ऐसा) 
चह मेगा परम स्थान है। 
ज्ञानी सन्‍यासी के वतौव फे सम्बन्ध में भी कहना 
शवश्यक प्रतीत द्वोता है। ्रारू्ध कर्म के सम्बन्ध में कद्दा गया 
है-.भोगादेव क्षयः ।' अशथोत्‌ प्रारब्ध कर्म का भोगने से दी 
नाश दोता है। ज्ञानी सन्‍्यासी को भी प्रारब्ध कम झुगतना 
पड़ता दे। आरब्घ के दो भेद ह्वैं-भ्रवृत्ति प्रारष्ध और निश्वति 
प्रारच्च, श्रवण, मनन, निधि ध्यासन से, चौथी भूमि दाले से 
प्रवृति प्ररब्ध कम करायेगा । निवृत्ति प्रारब्ध बाला तो जंगल 
में चला जायगा। प्रवृत्ति प्रारब्ध वाला सन्यासी धर्म प्रचार का 
कार्य करता है । गीता मे कद्दा है -- 
न बुद्धि भेद जनयेद ज्ञाना, कमें सगिनाम्‌ | 
जोपयेस्सब कर्माशि विद्वान्युक्त समाचरन्‌ ॥ 
अयथोत्‌--फर्म में आसक्त अज्ञानियों फी बुद्धि में ज्ञानी 
पुरुष भेद साव उत्पन्न न करे स्वयं योग युक्त होकर सभी काम 
करे, और लोगों से खुशी से फरावे । चौथी भूमि वाला सन्‍्यासी 
आचार्तन कोठि का होता है । शुकदेव जी ले राजा परीक्षित फो 
उपदेश दिया था। पांचवीं भूमि वाले को कोई ढ्ार्य नहीं दोता ! 
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गीता मेँ कद्दा है--तस्य कार्य न विद्यते -। अर्थात्‌ उसझे लिये 
कुद्द भी कार्य शेष नहीं रद्द जाता दुर्वासा राज्ञा कुन्ती भोज के 
यहां चार महीने रहे! कुल्ती सेवा करती रही । दुर्वासा ने 
कुम्ती)की मन्त्र भी दिया था। तात्पये यह कि चौथी भूमि "वाले 
आचार्य कोटि सन्‍्यासी धर्मोपदेश देने के लिये एक स्थान पर 
चाहे जितने दिन रद्द सकते है. और शुरु मन्त्र-का दाम कर 
गुरु भी बन सकते हैं एऊुस्‍्थान पर णऊ रात्रि रहने से धर्म 
प्रचार ठीक तरद्द से.नहीं किया जा सकता। स्कर्द पुराण में सय 
का गुरु सन्‍्यासी माना यया है । अद्गाचारी, “यदस्थ, वानप्रस्थ, 
समन्‍्पासी, अतीवर्णी ये सब योग्य हों “तो गुद चन सकते 
हूं। स्त्री का शुरु पति द्वोता है, परन्तु पति ब्रद्मनिछ तथा -शोजिय 
हो, तो शुरु धन सकता दै, अन्यथा नदीं। स्त्री सन्‍्यासी को'या 
अम्य किसी योग्य व्यक्ति को गुरु चना सकती “है ।,.शबरी ने 
भांग को गुरु घारण फिया था। नारद ने कई स्त्रियों को उप 
देश दिया था। स्कंद पुराण की गुरु गीता में शंकर ने पारबती 
से कट्टा दै-मब सागर से पार होने के लिये गुरु चरण दी 
नौका रूप देँ। गुर चरण में.सब तीर्थ निवास करते हैँ ! गुरु की 
पूजा अ्रचेना कर चरणोदक लेना चादिये।-गुरु में परमेश्वर 
बुद्धि दोनी चादिए। गुरु सच प्रकार से पूजनीय होते हैँ । शहरों 
से अ्रधर्म बढ़ रहा है, इसलिये आचार फोटि के सन्‍्यासी का 
शादरों मे धर्म श्रचार करना कतेंब्य दे 


/ध -भर्मोपदेश २३ तक का सारांश 


)ः 'परमात्मा के चार स्वरूप हैं । माया रहित परमात्मा 
द्वितीय स्वरूप है। सूदम अपंच का अमिमानी /द्रिस्य गर्भ या 
सूत्रास्मा तृतीय स्ररूप है ओर ,स्थूल श्रपंच का अभिमानी 
विराट या बेश्वानर चतुर्थ स्वरूप दे ।-बिराठट से।पंच ' देवों के 
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साकार रूप उत्पन्न हुए--विष्णु, शिव, देवी, सूर्य और गणेश । 
एक परमात्मा के यह्‌ पांच साकार स्वरूप हैं | भगवान शंकर 
साज्षात्‌ परत्रह्म हैँ | माण्डूक्योपनिषद्‌ में कहा है--भरेत, 
भविष्य तथा वर्तमान कालिक सब बस्तुयें कार हैं । जो 
ब्रिकाल्िक वस्तु नहीं है, वह भी ओंकार है। परमात्मा माया से 
बहुरूपा बन जाता है। वह माया रहित भी है और माया 
सह्दित भी है। उसमें सब हैं और सब में वह है ! शंकर 'ओर 
विचूएु जीवों को बन्धन से छुड़ाने का कार्य करते हैं । दोनों 
समान हैं, परन्तु शंकर में एक बिशेषता है। शंकर शीघ्र प्रसन्न 
द्वोते हैं, इसीलिये उनको आशुतोप कहा जाता है । आशुतोप 
का अर्थ शीघ्र प्रसन्न होने बाला द्वै। यजुर्वेद अथर्ववेद और दस 
घुराणों में शंकर की महिमा याई गई है। शंकर कल्याणकारी 
आत्म ज्ञान का उपदेश देते हैं । विष्पु भोग प्रदाता हैं. और 
* शंकर मोक्ष दाता हैं। हो 
५030 के ४९०४ 7 
४... सनकादि ऋषि जंगल में आत्म ज्ञान फे किये शंकर की 
आराधना कर रहे थे। पाणिनी भी व्याकग्श-ज्ञान “के लिये 
उसके पास ही ध्याम-मग्न हो गये। भगवान शंकर डमरू लेकर 
दोनों फे मध्य नृत्य फरने लगे | शंकर सटराज-राज हैँ । गायन 
में भी अद्वितीय हैँ । शंकर ने नृत्य करते हुए १४ बार डमरू का 
शब्द किया । उन शब्दों से सनभादि को प्रद्वा क्लान प्राप्त हुआ और 
पाणिनी को व्याकरण के चीदद सूत्र प्राप्त -हए । इन्हीं चौदद 
सूत्रों से पाणिनी ने अश्रष्टाध्यायी नामक महान व्याकरणु-प्र॑थ की 
रचना की | शंकर में दया की पराकाष्टा है । फेवल- जल धारा 
ओर विल्व-पत्र प्रसन्न होते हँ। विष्णु की पूजा कष्ट-साध्य है) 
देव ओर दानवों ने मिल कर समुद्र मंधन किया ।“उससे 
इक्षाहल निकला । उससे सब. पत्त हुए । प्राण रक्षा के लिये सभी 
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में शंरूर की प्रार्थना की । शंकर ने पारबती से कह्टा--“आाण 
रक्षा चाइने वालों का निर्मेय करना मेरा कर्तव्य दै। दीनों का 
परिपालन करना समर्थ का काये है। में जाता हैँ ।? और शंकर 
मे हल्ाइल पी लिया। पावेती ने अनुमोदन किया । यहद्द कार्ये 
ईख्वए के सित्रा और कोई नहीं कर सकता ! 


हे शिवरात्रि शिव पूजा का विशेष दिन है । चतुईशी फे 
दिल शिवरात्रि होती है । इसको काक़त रात्रि भी कद्दते हैँ । १४ 
लोऊ प्रत्नय दोने से शंकर में लीन होते हँ। जिसमें जगत सोता 
है वह शिव है। यद्‌ दिन मह्य सुख का देने बाला है, इसलिये 
इसको शिवरात्रि कहते हैँ । शियरात्रि-प्रत पाप नाश करने 
वाला द्योता है। शत को चारों प्रहर में शिव पूजा करने का 
विधान है। यद्द इसलिये कि जीवों की चार खानि द्वें-पिए्डज, 
शएड ज, स्वेदज और इम्दिज, चार खानि और चौरासी लाख 
थोनि में जीव भटकता रहता दै। इससे भुक्त द्ोले का उपाय: 
भगवद्धक्ति दै। शंकर परमात्मा का ही साकार स्त्ररूप है, बंधन 
से छुडाकर मोक्ष का दान देने याले दूँ | पंच देवों की पूजा में 
शिव पूजा का महत्व अधिक है । शंकर नहीं चाहते कि कोई 
उनके लिये अधिरू कष्ट उठाये । बद्द आ्आशुतोप है । श्रद्धापृक 
शकर का भजन-पूजन करना हमागा कतंव्य है | 


- धर्मोपदेश २० 
परमात्मा के चार स्वरूप का वर्णन किया जा चुका है। 
अतुथे स्वरूप विराट से पंच देवों के साकार स्वरूप उत्पन्न होते हैं- 
विष्णु, से, देवी, गणेश और शिव । कल की कथा में बेद 


प्रमाण से वताया गया था कि शिव साक्षात्त्‌ परवद्य हैं। आज की 
कथा में भी शिव स्वरूप की विधेचना की जायगी । शिव के 
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स्वरूप में दो भाव हँ--रुद्र भाव त्रौर शिव भाव । इन दो भावों 
का भत्ती भांति समझ लेना चाहिये।रुद्र रूप संहार तो 
ओर शिव रूप भोक्ष दाता है। इन दोनों कार्यों के सूचक लक्ण 
शिव स्वरूप में विद्यमान हैं। योग शास्त्र मे मद्देश का नित्य 
ध्यौन करने का आदेश दिया गया है। कद्दा हे--जिनी शरीर 
फी चांदी के पहाइ की भांति कांति है, मस्तक में चन्द्रमा है, 
रत्न की त्तरह उज्ज्वल रग दै, चार हाथों मे परशु, सग, वरसुद्रा 
आर अभय मुद्रा घारण फिये हुये हैं, प्रसन्न वदन द्वं, पश्मासन 
लगाये हैं । देव भिनकी स्तुति करते हैं व्याधचम जिनका वस्त्र 
है, सम्पूर्ण भय को जो दरने वाले हैँ जिनके पंचमुख ओर अ्रिनेत्न 
हूं, उन साक्षात पारब्रह शिव काध्यान करना चाहिये। 

«..  र॑ंगोंक[ आधार सफेद रंग है। सारे रंग श्वेत पर चढ़ते 
हं। श्वेत वर्ण से शिव रगा के आधार फी तरह ज्ञगत्‌ फे 
आधार है । प्रकृति के पांच तत्व द्ी-प्रथ्जी, *गग, तेज, वायु, 
आकाश--पॉच मुख्य से सूचित दोते हैं प्रसक्ष बदन मे पंच 
तत्वों से संत्रार के विकास की ओर संरेत है। पंच मदाभूतों में 
आदि तत्व आकाश, अन्तिम तत्व प्रथ्वी श्र सूर्य--ये तीन 
नेत्र हूँ। मस्तक भें चन्द्रमा का अर्थ परमात्मा चन्द्रवत प्रशाशक 
हैं। बफ़े में निवास, मस्तक में चन्द्रमा और सिर पर यंगा-तीनों 
फा शीत स्पर्श है।इमसे यदू भाव लक्षित द्वोता है कि शिव 
अ्राधि भ्रीतिक, श्राधि देविक ओर श्रध्यात्मिक तामों का हरने 
वाल्ले है । त्रिशुल से सूचित द्वोता है कि अकृति के सत्व गुण, रजो 
गृण और तमा गुण-ये तीनों गुण श्क्ष के आधीन हूँ । शिव 
चार द्ायों से चार पदार्थी के देन वाले हँ--धर्म, अर्थ, काम 
और मोत्त परशु से श्र्य देते दें, शग से काम देते हैं, वस्सुद्रा 
से धर्म श्रीर अ्मय मुद्रा से मोक्त देते है, इस प्रकार शिव स्वरूप 
स|क्ष॒त्‌ पथ का साकार स्वसूप है. | ना 
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शंकर के ध्यान द्वारा ईश्वर भाव वत्ताया दे। एक प्रतय 
फा भाव और दूसरा मोक्ष का भाव! ग्रलय का भाव छुद्ध रूप 
है, भोर मोक्ष का भाव शिव रूप दे । प्राकृतिक भलय में प्रकृति 
विद्यमान रहती दे। आत्यन्तिक प्रत॒य में प्रकृति लय द्ोकर मोक्ष 
मिलता दै। त्रिशूल प्रलव का सूचक है। सपे भी नाश का सूचक 
है । शिवर्जी शरीर पर भस्म लेपन करते दँ--क्यों ? महा अलय 
के बाद भस्म ही तो शेप रहती है। शिव-श्मशान वासी हैँ-- 
क्यों ९ मदह्या प्रल्य में सब कुछ नष्ट करके श्मशान बना देते हैं, 
त्तव उस श्मशान में अकेले शंकर दी विद्यमान रददते दैँ। रुद्र 
भाव में शंकर मसुएड साल भी घांरण करते दे! मुण्ड माल भी 
नाश फी सूचक ६। रुद्र भाव प्रलचंकारी दे और शिव भाव 
फल्याणकरारी । अब मोक्ष दाता शिव्र सें इन चिन्हों का अर्थ 
समभना चाहिये। शिव मुक्ति प्रदाता मद्काल है। माया का 
सी साश करने वाले द्वोने से शिव मद्दा काल स्वरूप है। आवि- 
भऔतिक, आविदेत्रिक और आध्यात्मिक इन त्तीनों प्रकार के 
दुखों से पीडित व्यक्ति को मुक्त करने का सूचक त्रिशुज्ञ है। 
शिव आुजंग भूपण दें सूप अपनी काटने की प्रकृति को छोड़ फर 
शित्र के गल्ले में पड़ा है मोक्ष दशा में सप की अकृति की तरह 
६ भकृति अलग द्वोजाती है। कुबेर भण्डारी द्वोते हुये भी शिव 
श्मशान वासी हं। मोक्ष का अधिकारी विरक्त दी दो सकता है। 
त्थाग चैराग का सूचक दे शंकर को विरक्ति दी प्रिय है। घेद में 
कहट्दा दे संतान से, कर्म से, धन से मोक्ष नहीं मिलता, त्याग से 
दी मिलता है। ब्याधाम्धर रुद्र भाव से नाश का सूचऊ है; परन्तु 
शिव भाव में दिगम्बर अवस्या का झोतक है। परमात्मा में 
अश्ञान का आवरण नदीं। परमात्मा का स्वरूप निरावरण दहै। 
तीसरा नेत्र--श्ञान नेत्र लत्माट से र्थित हैँ । ज्ञान कूदस्थ चैतन्य 
में होता है, वद्द कूटस्व चैतन्य का सूचक है | 
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शंकर ने कामदेव फो नष्ट किया | ज्ञान से कामना शास्त 
होती है । काम की तीन दशा द्वोती है -संस्कार दशा, चिन्त्यमान 
दशा और भुब्यमान दशा | सस्कार-दशा में संकल्प विकल्प नहीं 
होते और स्थून क्रिया भी नहीं होती। चिन्त्यमान दृशा में 
ब्िपय चिन्तन द्वोता है अथोत्‌ संकर्प-विक्ल्प होते हैं.। भुब्यमान 
दशा मे स्थूल क्रिया द्वोती हैं।तीनों अबस्था में काम से शान 
ढका रहता है। गीता में कहा दै-- 
घूमेनाम्रियते बन्द्रियंथादर्शों मलेन थ॑ । 
यथोल्वेनाइतो गर्भस्तथा ते नेद्‌ माँग्रतम्‌ ॥ 


अ्र्थात्‌ू-जिस प्रकार धुएँ से अग्नि, थल से दपेण और 
मिल्ली से गर्भ ढका रद्दता है, उसी प्रकार उप्त काम के हारा यह 
(ज्ञान) ढका हुआ है । हे 
आइतं ज्ञान मेतेन ज्ञानिनो नित्य बरिणा [ 
काम रूपेण फौस्तेय दुष्पूरेणान लेन च ॥ 


अर्थातृ-है अजु न- ज्ञानियों का यह काम रूपी नित्य बैरी 
कर्मी भ्री तृप्त न होने वाला अरितिद्दी है, इससे ज्ञान ढका 
हशआ दै। 
कामना से ज्ञान आवृत होता है। कामना की निवृति से 
ज्ञान प्रकाशित द्वोता है। ध्यान से चिन्त्यमान और भुज्यमान्‌ 
कामना की निश्यति होती है। सस्कार दशा का नाश ता ज्ञान से 
ही होता दे । गीता मे कद्दा है-- 
विष्या बिनिवर्तन्ते निराद्वारस्य देहिनः | 
५ रस वर्ज रसोध्प्यस्य पर दृष्टण निवर्तते ॥ 


अयोतज-निराद्दारी पुरुष के विषय छूट जावे, तो भी 
(उनका) रस अर्थात्‌ चाह नहीं छूडती। परन्तु परनदा का 
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अनुभव होने पर चाह भी छूट ज्ञाती है | अर्थात्‌ विषय और 
उनकी चाद्द दोनों छूट जाते हूं। 

सूद्रम इच्छा का अन्त ज्ञान से होता है| कामनाओं के नाश 
के लिये ज्ञान नेत्र है। यजुर्देद में माया मे तीन रंग माने गये 
ह--श्मेत, लोदिव और कृष्ण | रूत्व गुण का श्वेव, रजोगुर 
का लोह्वित अर्थात्‌ लाल और त्तमोणुण का कृष्ण अर्थात्‌ काला 
यणं दोता है। तमोगुण से मद्दा प्रलय होती हैं। शकर तमोगुण 
फे अधिष्ठाता हैं। फिर शित्र का रबेत वर्ण क्यों ? ब्रह्मा जीव 
कोटि में हैं, वद बाहर भीतर लाल रंग वाले हे । विप्णु सल 
गुण के अधिप्ठाता हैं उनऊा श्वेत बर्ण होना चाहिये था, परन्तु 
बद् श्याम वर्ण के हैँ ।शिव और विष्यु का उनके गुणानुप्तार 
विपरीत वर्ण है । शिव और विप्यु फन्र दाता हैँ । उनके विपरीत 
धर्णों उनकी एकता के सूचक छैं।रग की अदल बदल दोनों में 
अभेद भाव दिखाने के लिये हैँ।शिव ओर विष्यु दोनों पक 
हूं । शिव का हृदय विध्पु है और विष्णु फा हृदय शिव है। 
शिव कैलाश बासी क्‍यों? शिव प्रथ्त्री तत्व के अधिष्ठाता हैं। 
पृथ्वी तत्व का विकास दिमालय से हुआ है, इसलिये द्विमालय 
पर स्थित कैलाश पर उन्होंने निवास किया। कैलाश वासियों में 
बेर नहीं ६। शिव का बाइन बैल, गणेश का चूद्दा, कार्तिक का 
मयूर और पारबती का सिंद--सवब बेर-विरोध के यिना हिल-मिल 
कर रहते हैं। शिव मे राग हेप नहीं है। निर्विकार हें। शिव का 
वाहन वैल क्यों ? सत्व गुण का पूर्ण बिकास गौ में तमोगुण फा 
सिंह में और रजोगुण का बन्दर में होता है। गो योनि से दूसरे 
जम्म में मनुष्य बनेगा तो सत्वगुणी होगा।लिंह से भमुष्य 
बनेगा तो तमोगुणी होगा और बन्दर से मनुष्य बनेगा तो 
रजोगुणी होगा ।सत्रगुण मे धर्म का विकास द्ोता है। बेल से 
शिव यद्द भाव सूचित करते हैँ कि घमे द्वी मेरी स्थिति है और 


पर 


घर्म से ही मेरी प्राप्ति होती है।शिव स्वरूप का यह शास्त्रीय 
वर्णन भली भांति समझ कर उनका ध्यान करना चाहिये! उनके 
ध्यान से मन शान्त होगा। मन शान्त द्वोने से ज्ञान होता है। 
और ज्ञान से मुक्ति होती है।शिव ज्ञान द्वता और मोक्ष 


दाता हैं । ह 
चर्मों न 
पदेश २५७ 

यह बताया जा चुका दै कि विप्णु, शिव, गणेश, देवी 
ओर सूये--ये पांचों देवता परमात्मा के साकार स्वरूप है। 
परमात्मा ने कट्दा है -गणेश मेरी चुद्धि है, सूर्य चक्तु है, शिच 
सात्मा है, भोर प्रकृति भेरी शक्ति है।जो मुमे भेद-बुद्धि से 
अज्ञते हैं, वे मुके अंगद्दीन करते दूे। पांचों देवता एक ही 
परमात्मा के विभिन्न रूप देँ। गणेश जल के अधिष्ठाता है। 
गणेश का स्वरूप छोटा कद, स्थूल शरीर; लस्प्रोद्र सुन्दर, 
गण्डलस्थल में से मद निकल रहा है, श्रमर मद पीकर गु'जार 
फर रहे एेँ। दन्‍्ताघात से विदारित अरि के खून का मस्तक में 
सेन्दूर लगा है शआऔर पारवनी के पुत्र ह। सुबुद्धि की धुष्टता 
से द्वी उनका शरीर स्थूल्र है पशुओं में हाथी सब से अधिक 
बुद्धिमान है, इसलिये गयेश गजबदन हैं । एक दांत का मतलब 
है कि छुबुद्धि तो अनेक ओर ले जाती है. परन्तु सुबुद्धि एक 
परमात्मा की ओर द्वी ले जाती है। लम्बोदर सुबुद्धि की 
गम्मीरता का योतक, है गण्डस्थल स्त्रवित मद पीकर अ्रमर 
गुजार कर रहे हैं--इसका तात्पर्य यह है कि सुबुद्धि से मथित 
अमृत पीकर मुमुछ् ठृष्त होते हैं। तन्‍्ताधात से विदारित अरि 
के खून का भाव यह दै कि सुबुद्धि का अद्देठ भाव अमोघ शस्त्र 
। उससे शल्लुओं का अयोत्‌ विष्न-चावाओं का साश होता है 


छर्‌ 


अरि के खूब फे सेन्दूर की शोभा फा यद्द तात्पये है कि राजसो 
और वाममी गुणों के नाश से सत्वगुण फी शोभा बढ़ती है। 
शैल सुता पारवती के पुत्र से यह भाव है कि गणेश आया प्रकृति 
से सात्विक भावापन्न हैं। सुबुद्धि से सच कार्य सिद्ध होते दें । 
इसलिये गणेश विष्न हतो तया कार्य सिद्धि के देवता हैं। गऐेश 
का वाहन चूह्य क्‍यों? जैसे चूहा मूल्यवान आवश्यक वस्तुओं 
को न सममक कर इनको काट कुतर कर नष्ट कर देता दै, वैसे दी 
मनुष्य का कुतर्क भी शास्त्रीय बचनों का खयडन करता है। 
सुबुद्धि के प्रभाव से छुतक दव जाता है । कुतर्क पर सुचुद्धि सवार 
होती है। गणेश साज्षात्‌ परत्रद्य «हैँ । 

- गणेश पारवती के चरणों फे कीचड़ से उत्पन्न हुये हैं । 
पारबती ने चरण के कीचड से एक सुन्दर यू बनाई | पारबती 
ने मन में संकल्प -किया कि ऐसा लड़का हो ज्ञाय तो अच्छी 
बात है। इस संकल्प से उस मूर्ति में जान आगई। गणेश बन 
गये | पाखती ने गणेश को दस्वाजे पर बिढठा कर कद्दा--“मैं 
अन्दर स्नान करने जाती हूंँ। किसी को भी अन्दर न आने 
देना !! गणेश पद्दरा देने लगे। संयोग से .शिवजी आ गये 
ओर भीतर जाने लगे। गणेश ने शिव को रोका | शिष्र ने 
फट्टा--“तुम कौन द्वो ? और मुझे क्यों रोऊ रहे दो १”? गणेश ने 
कट्ा--“माता के आदेश का पालन कर रहा हूं !” शिव ने 
कद्दा--“तुम्हारी माता कौन है ?” गणेश ने उत्तर दिया-- 
/पारवती” | शिव ने कहा--“तो मैं जाऊंगा ।” गणेहा--४“नहीं” 
मेरे जीते जी आप अन्दर नहीं जा सफते। और पिता-पुच्र में 
युद्ध आारम्म हुआ। गणेश ने शिव के सब ययणों को परास्त कर 
दिया । शिव ने बत्रिशूल से गणेश का सिर काट दिया बह सिर 
चन्द्रमा में चला' गया। पारबती' ने क्रोधित धोकर शिव से 
कडा--“सेरे पुत्र को जिला दो ” शिव ने अपने गण से 


रे 


प्रिय है । सूर्य को नियमित रूप में नममझार करने से आस्ों की 
क्योति बढ़ती दे! सूर्य किरणों में स्थित सात रंग सूर्य रथ के 
सात अश्व स्वरूप दें।द्वाथ में कमल मुक्ति का श्रकाशक दे । 
सूर्य की उपासना घ्योति स्वरूप की उपासना है। दिरिए्य गर्स की 
उपासना दै। इससे अद्मलोक की श्राप्ति होती हैं 


विपगु आऊाश तत्व के अधिप्ठाता हैं । विष्णु का 
स्थरूप करोड़ों सूर्य फे समान प्रकाशमान्‌ , चार द्वार्थों में शा, 
चक्र, गदा और पईद्म॑ लिये हुए एक ओर लद्॒मं। और दूसरी 
ओर प्रथ्वी, अंयद हार, कुएडल, कौस्तुममणि माला और 
वत्स-चिन्ह धारण किये हुये, पीताम्यरघारी ऐसे विपपु सगवान 
हैं। विष्णु सत्वभुख के अधिप्ठाता हैं। सत्वगुण का सम्नम्ध 
चैतन्य से है। चेतन प्रच्मशभान द्वोता द्वी है इसलिये विपु के 
शरीर में कोटि सूर्य की कान्ति है ।भूपणों से अलंकृत होने से 
यह भाव दे कि सारे ज़गत्‌ का पालन करने वाले को वस्ताभूषण 
की आवश्यकता होती है। विष्णु का वाहन गरुइ दै । विष्णु 
का सम्बन्ध आकाश तत्व से है ओर गरुड आकाश में भमन 
करने वाला दै। विष्णु क्षीर सागर में अनन्त नाग पर शयन 
करते दं--इससे यद्द भांव लक्षित द्वोता है कि जीवों फे अनन्त 
संस्कार रूपी नाग के भीतर विष्णु सत्ता रूप से विराज्ञमान हूँ । 
लक्तमी विपपु के चरण दबा रद्दी हैं-इससे यद्द सूचित होता 
है कि साया परमात्मा के आधीन है। परमात्मा माया के 
आधीन नहीं दै। विष्यु के नामि कमल से श्रह्मां उत्पन्न धोने से 
यह सूचित द्वोता!दे कि परमात्मा फे संकल्प से प्रथ्वी, आप, 
तेज, वायु ओर आकाश यद्द पाच तत्व रूपी कप्रल्न उत्पन्न होता 
है । पौस्तुन मग्पि साला का भाव गीता के सातवें अध्याय के 
सातवें श्लोकानुसार है-- 


पर 


कहा --“तुम्त पूर्व दिशा की ओर जाओ और पहले जो भी मित्ते 
उसका सिर काट कर ले आओ |” गण को सर्व प्रथम हाथी दी 
मिला | हाथी का सिर काट कर गण ले आया। उस सिर को 
गशेश के घड पर रख! गया और गणेश जीवित हो गये। 
पाव॑ती ने चन्द्रमा को शाप दिया--“भाद्रपद चतुर्थी को जो 
कोई भी तेरा दर्शन करेगा उसको क्लक लगेगा।” चतुर्थी का 
ह्रत गणेश जी का है। स्त्रिया चन्द्रमा में स्थित गणेश को घर्घ 
देकर ज्रत सोलती हूँ । गणेश विघ्न विनाशक दोने से सबसे 
पहले पूजनीय हैं। * 

देवी हुर्गो अग्नि की अधिष्ठात्री देवी है। देवी फा स्त्रूप 
सिंह पर सवार, भस्तक में चन्द्रमा, मरकत मरिए की तरद दरा 
रंग, हाथों मे श्र, चक्र, गदा आदि आयुद्ध, पावों मे नू पुर 
और कानों में कुण्डल। देवी के सिंद्ारूढ होने का भाव यद्द है 
कि सिंद मदिप को मारता है। सत्वगुण वाली देवी रजोगुणी 
दिंद् के द्वारा तमोगुणी महिपासुर फो मारती है। हरा रंग शक्ति 
को बढाने बाला है। चारों द्वार्था से भक्तों को तजिद्या, धन, बुद्धि 
ओर धल प्रदान करती है, भूषणों से अलंकृत होने से यह भाव 
दै कि भक्तों को भोज प्रदान करती देँ। 


सूये वायु तत्व फे अधिष्ठाता हैं । सूर्य का स्वरूप--सिर 
पर प्रकाश मान रत्न, पेश सुबर्ण की तरह चमकीले, हाथों में 
कान्तिमान्‌ कमल, स्वर्ण शरीर, सारे विश्व को अवकाश देने 
चाले श्रौर आकाश से भ्रमण करने वाले सब फो आमनन्‍्द दायक 
शिव और विधुणु को प्रसन्न फरने वाले और विश्व के चछु--ऐसे 
सूये भगवान दैं।. ,- 

सूर्य परमात्मा की परम ष्योति का स्थूल स्वरूप है| 
प्रात-काल सूर्य-दशेन ईश्वर दर्शन फे समान हैं। सूर्य नमःकार 


छ्रे 


प्रिय है। सूच को नियमित रूप में नमस्कार करने से आखों की 
ज्योति बढ़ती है। सूये किरणों में स्थित सात रंग सूये रथ फे 
सात अरब स्वरूप हें। द्वाथ में फमल मुक्ति का प्रकाशक दे) 
सूर्य की उपासना ष्योति स्वरूप की उपासना है। द्विरएय गर्भ की 
उपासना दै। इससे पक्मल्ोक की प्राप्ति होती है 


विष्सु आऊाश तत्य के अधिष्ठाता हैं । विष्णु का 
स्वरूप करोड़ों सूर्य के समान प्रकाशमान्‌, चार हार्थों में शंस, 
चक्र, गदा और पद्म लिये हुए. एक ओर लद्त्मी और दूसरी 
ओर प्रस्‍्वी, अंगद हार, कुएडल, कौध्तुममणि माला और 
वत्स-चिन्द धारण किये हुये, पौताम्त्ररघारी ऐसे विष्णु समगवान 
हैं। विष्णु सत्वगुण के अविप्ठाता हैँ। सलगुण का सम्बन्ध 
चैतन्य से दै। चेतन प्रकाशभान द्वोता द्वी है. इमलिये विघगु के 
शरीर में कोटि सूर्य की कान्ति है भूपणों से अलंक़त होने से 
यद्द भाव दै कि सारे जगत्‌ का पालन करने वाले को वस्त्राभूषण 
की आवश्यकता होती है।विष्यु का वाहन गरुइ है । विषु 
का सम्बन्ध आकाश तत्व से हई ओर गरुड आकाश में गमन 
करने वाला है। विष्णु क्षीर सागर मे अनन्त नाग पर शयन 
फरते द्ँ--इससे यद्द भांव लत्षित होता है हि जीवों के अनन्त 
संस्कार रूपी नाग ये भीतर विष्णु सत्ता रूप से विराजमान दें। 
लद्धमी विधएु के चरण - दबा रद्दी है-इससे यह सूचित द्वोता 
है कि माया परमात्मा के श्राघीन है। परमात्मा माया के 
आधीन नहीं है। विप्णु के नाभि कमल से ब्रकआं उत्पन्न द्वोन से 
यह सूचित द्ोता!द कि परसात्मा के संँकन्प से प्रथ्वी, आप, 
तेज, वायु और आकाश यह पांच तत्व रूपी कमल उत्पन्न होता 
है । कौरतुभ मणि माला का माव गीता के सातवें अध्याय के 
सातवें स्लोश्राजुसार दै-- 


पड 


मतः परतरं नान्यत्किंचिद्स्त घनंजय । 
मयि सर्वमिद ओ्ोत सूत्रे मणि ग्रणा इच ॥ 
अर्थोवू-हे अजुन, मुझसे परे और कुछ नहीं है। घागे 
में पिरोये हुये मणियों के समान यह सारा जगत्‌ मुझ में गुथा 
हुआ है। 
इसमें ब्रह्म के स्राथ कूटस्थ चेतन्य फा अभेद भाव 
अर्थोत््‌ आत्मा और परमात्मा में अभेद भाव बत्ताया है। 
चार भुज्ञाओं से विष्णु धर्म, अर्थ, काम और ,मोक्ष ये चार 
पदार्थ देते हैं। जह्मा जीब कोटि में है, वैदिक धर्मानुष्ठान करने 
बाला भी बह्मा थन सकता है। त्द्या रजोगुण के अधिष्ठाता हूँ, 
इसलिये उनका रजोगुण का लाल वर्ण दे, उनके चार मुसत 
अन्तःकरण चातुप्टय अर्थात्‌ मन, बुद्धि, चित्त और अर कार फे 
सूचक दूँ * शर्मा का बादन हंस है। हंस हंस-त्षीर न्याय से शान 
का भ्तीक दे । रजोगुण की क्रिया ज्ञान की सहायता से द्वोती है । 
प्रह्मा ज्ञान से सृष्टि रचना फरते द्वे। प्रक्षा फल दाता नहीं हैं, 
इसलिये उनकी पूजा सर्वत्र नहीं दोती । हर 


जो परमात्मा चिद्र भाव से विप्यु, सदूमाव से शिव, 
तेजे, सूर्य आर शक्ति भाव से देवी द्वोकर जगतू फा कह््याणु 
फ्रता है उसको नमस्कार है। 


९३०... ८... 
घर्मोापदंश २६ 
भगवान श्री क्रष्ण ने गीता में सातवें अध्याय के 
अट्टाइमर्बे श्लोक में कहो दै-- 


एपां त्व॑त्ृगतंपार्ष जनानां पुण्य कर्मणाघ | । 
ते बन्द मोइ निम्रु क्त भजन्ते मां दढ़जता ॥ 


हर 


अथौत्त-- जिन पुण्यात्माओं के पाप का अन्त हो गया 
है, वे हन्दों के मोह से छूट कर दृद्चत होकर मेरी भक्ति 
करते हैँ । 
यद्द बताया जा चुका है कि इस श्लोक के चौथे पाद में . 
'माम्‌! शब्द से भगवान श्री कृष्ण परमात्मा के समाय, निर्माय, 
द्विरिस्यगर्भ और विराद इन चार म्वरूपों और विरा८ से उत्पन्न 
पंचदेव विष्णु, शिव, गणेश, देवी क्यौर सूय-परमात्मा फे इन 
पांच साकार स्परू्पों की ओर निर्देश कर रहे हैँं। अब सममाना 
थष्ट हैं कि माम्‌ शब्द से भगवान्‌ श्री कृष्ण स्वय॑ अपनी ओर भी 
निर्देश कर रहे हैँ। ममबान श्री कृष्ण ईश्वर के अवतार हैं.। 
संसार के दूसरे मजह॒ब अवतार बाद को नहीं मानते, परन्तु 
सनातन घम्मे .अब्रतार बाद को मानता दै। श्रवतार वाद 
सनातनधमे की विशेषता है। यद्याप परमात्मा एक दी है और 
घह नि्गुश तथा निराकार कै तथापि विशिष्ट कारणों से 
परमात्मा अनेक सगुझ तथा साकार रूपों मे प्रकट द्ोता है । 
अर्थात्‌ श्रवतार घारण करता है। आज की क्या मे अवतार 
चांद की विवेचना की जायगी । गोस्वामी जी ने रामायण में 
फ्द्दा है-- 
यन्‍्माया वश वर्ति विश्वमसिल॑ बह्मादि देवा खुराः । 
यव्सत्वाद मपैव भाति सकल रज्यो यथा हे भ्रम ॥ 
यत्याद प्लव मेकमेव हि भवास्भोदे रिति त्तीर्पाषिताम | 
,पन्‍्देषह॑ तमशोष कारण पर रासाख्य मीप॑ धरिम्‌ ॥ 


।.. अ्रथोत्‌ू-- सर्वे जगत जिसकी माया के ऋआषीन है, जिसकी 
सता से रस्सी में सर्प के भ्रम की भांति असत्‌ भी सत्‌ प्रदीत 
द्वो रद्दा दे, भवसागर से तरने बाले सुसुछ्ओं के लिये जिनके 
चरण कमल नीका रुप हैं, जो सबे जगत का आदि कारण दें, 


] 


उन भगवान श्री रामचन्द्र जी को मैं ममस्कार करता हूँ। निगुण 
तथा निराकार परमात्मा ही राम ऋृष्ण आदि रूपों में सगुण 
तथा साकार होते हैँ । रामायण में कहा है-- 


जब जब द्वोई धर्म की द्वानिं। बादृद्दि असुर अधम अभिमानी |, 
तथ तब प्रभ्नु धघरि विविध शरीरा | हरहिं कृपानिधि सज्जन पीरा ॥ 
जीबों का उद्धार करने के लिये निराकार परमात्मा 
साकार रूप धारण करता है साकार रूप में भगवान की लीला 
द्वोती दे!इस लीला के दर्शन-अभ्रवण मनन से जीवों का उद्धार 
द्ोता है। यह शका उपस्थित की ज्ञाती है कि परमांत्मा तो सदा 
निराकार रहता है, तो फिर साकार कैसे दो सकता है ? ईश्वर 
सदा निराका? द्वी श्हेगा तो खससे हमारा द्वित नहीं हो सकता 
ओऔर वद्ध सर्व शक्तिमान भी प्रमाणित नहीं होगा। परमात्मा 
में अवतार घारण करने की शक्ति न हो तो उसको सर्व शक्तिमान 
कैसे कद्टा जा संकठा है? संसार के सभी ममहब जीत को 
निराकार मानते हैँ । जब निराकार जीव साकार बन सकता है, 
तब/निराकार ,परसात्मा, साकार क्‍यों नहीं बन सकता ? आकाश 
ओर अग्ति भी निराकार है परन्तु लकड़ी में अग्नि साकार रूप 
से प्रकट द्वोती है।साकार अग्नि ही हमारे लिये डपकारक 
होती दे । उससे हम रसोई बनाते दें और अन्य कार्य करते हैं. 
निराकार रूप से श्रग्नि हमारे लिये उपकारक नहीं दोती। 
परमात्मा भी साकार रूप से उपकारक होता है, निराफार 
अवष्या में नहीं, वशिष्ट ने राम से कह्दा-गी के शरीर में 
मक्खन द्वोता है, परन्तु उससे गो के शरीर की य॒ुम्टि नहीं दोती। 
गी से दूध निकाल कर और उससे मक्खन थना कर गौ को दिया 
साय त्तो उससे पुद्टि'दोती हैं । का 


ईश्वर सर्वेत्र व्यापक दे मारे शरीर में भी परमात्मा 


मम 


र' 


है, परन्तु उसका ध्यान तथा: उपाखता न करें, तो'चह,हितकर 
“नहीं होता । ध्यान और उपासना साकार की होती है... 

यह शंका की जाती है कि परमात्मा अनन्मा है, अजन्मा 
जन्म कैसे ले सकता दे १ यजुर्वेंद 'में कद्दा है--परमात्मा अपनी 
माया -से गरभ के अन्दर आते हैं। अजन्मा दोते हुये भी वह 
जन्म लेते हैं। गीता में कद्दा है-- कक ५ पका 
न जायते प्रियतें वा की चिन्नाय॑'भूत्वा भंविता वा ने भूयः । 
अजो ' नित्यः शाश्वतोज्य॑ पुरणो न॑ हन्यते हन्य भाने शर्ररे ॥ 
कं अथोनू-यह आत्मा न तो कभी जन्मता है और 'न 
मरता दी है, ऐसा भी रद्दी दे कि यद् एक बार होकर फिर होने 
का नहीं ! यह अजन्‍्मा नित्य शाश्वत श्रीर पुरातन हैं, एवं शरीर 


के नाश दोने पर भी इसका नाश नहीं होता | -.. 
जब अज्नन्मा आत्मा ज़न्म लेता है, तो फिर अजन्मा 
परमात्मा क्यों नहीं जन्म ले सकता ? फिर यद्द शंका की जाती 
है कि जीवात्मा त्तो कंम-मुंगत॒ने के लिये जन्म लेतों है, परमात्मा 
के कम नहीं हैं /'जीवात्मा-कर्मोधीन होकर जन्मे लेती है और 
परमात्मा, दयाघीन होकर ! जन्म ' लेता -है। जेलखाने में फैदी 
सजा- भुगतने के लिये जाते हैं और रहते हैं. जेल का निरीक्षण 
करने के लिये राजा मी शासक की देसियत से जेल,में जाता दे 
” ओर किसी की सजा घटाता है और किसी कैदी की कोई उचित 

सांग पूरी फरता है। जैसे राजा जेल में जाता है, बसे परमात्मा . 

दया भाव से संसार में स्पकार होकर आता है। माया में फंसे 
हुये जीव्रों का उद्धांर..करने के लिये. परमात्मा दया भाव से 

अवतार घाणण करते हैं। .;.८- -.. ;- < हट 
“ - एक शंका और परमात्मा फे अवतार/घारण करने की 
आवश्यकता - क्‍या ९-परुसात्म[:की >घनाई हुई सभी बातों की 





ण्प 


श्रावश्यकता को समझ जाने पर ही यद्द शंका हो सफती है। 
चार पढ़े-लिखे आदमी परमात्मा कीं गलतियाँ निकालने चले 
कीकड़ में कांटे यह पहली गलती निकाली। फिर हरबूज फे खेत 
में गये | नाजुक बेल में तरबूजे जैसा बड़ा फल यह दुसरो 
गलती निकाली ! फिर चारों बड़ के वृत्त के नीचे बेठ गये। 
बड़ जैसे बड़े बृक्त में छोटे फल यद्द तीसरी गलती निकाली। 
उनके ख्याल से तरबूजे जैसा बड़ा फल बड़ जैसे बड़े बृक्त में 
लगाना चादिये था। गलतियां निकालने बाला बड़ के नीचे लेद 
गया । उसके नाक पर बड़ का फल गिर पड़ा त्तब उसको ख्याल 
'आया कि तसबूजा गिरता तो खेल खतम हो जाता | अवतार 
घोरण करने की आवश्यकता क्या--यद्द वास्तव में समझ फे 

, बाहर का श्रश्न है। सर्प क्यों बनाया! चेहरे पर दांदी मूछ 
क्यों ? ऐसे प्रश्ों फे उत्तर जीवों को नद्दी मिल्न सकते। सरल 
'धैति से समझना चाहते हैँ तो गीता में कह्दा है-- 


परिन्नाणाय साधूनां विनाशाय च दुष्कृताम्‌ । 
धर्म संध्यापनायोय संभवामि * युगे , युगे ॥ 


अर्थोत--साधुओं की रक्षा के निमित्त, हुप्टों का नाश 

करने फे लिये श्यौर घर्म फी संस्थाना फे लिये में युग-युग में 
अवतार घारण करता हूँ। * 

फिर यद्द प्रश्न द्वोता है कि रक्षा और नाश तो परमास्मा 

* संकल्प मात्र से कर सकते हैं, स्वयं आने की आवश्यकता क्‍या ९ 

अकबवर से बीरबल से पूछा-तुम्दारा ईश्वर संसार में क्‍यों 

आता है? धीरबल ने कद्दा--“फिर झसी इसका उत्तर दूगा! 

बीरबल ने शादजादे का पुक मोम का पुतला बनाया। जब 

अकबर नौऊ़ा में सैर करने फे लिये बैठा तो बीरबल सी पुतले 

को ज्ञेकर नौका पर ढ़ ग्रया और घोला--'शाइज्ञादा सो गया 


घध 


है, सैर करना चाहता था, इसलिये ले आया।” नौका जब 
ममंधार में आई तो बीरबल ने पतले को नदी में गिरा दिया। 
अकबर शहवादे को बचाने के लिये नदी में कूद पड़ा--पघुत्तला 
हाथ आया । बीरबल मे कद्धा-“ऐसे ही परमात्मा भक्तों की 
रक्षा फे लिये संसार में कूद पढ़ता दे 7? 


धर्मोपदेश २७ का सारांश 


चेद में फद्ा दे--परमात्मा पक दी है, जिसके वश में 
सम्पूर्ण जगत्‌ दै। चद्द' सच्च भूतों मे स्थित है और बुद्धि का . 
प्रकाशक दे। घीर और ज्ञानी जब उसका साहात्कार करते हैं, 
तो सुख को प्राप्त द्वाते हैँ । वेद में वह भी कहा है -एक 
ही परमात्मा सब भूतों के अन्द्र स्थित दै। चन्द्रमा फी तरह 
पक द्वी परमात्मा यहुत भ्रकांस्से होता है। वह निराकार से 
साकार द्वोता है | कुछ जोग अवत्तार का अर्थ--अवतरति इत्ति 
अवतारः--अयात्‌ जो, उत्तरता है उसको अचतार फद्दते हैं, पर 
यह अर्थ गलत है । यूत्त से चन्द्र नीचे उतरता है, तो क्या थन्द्र 
'को अवतार कहेंगे? अवतार फा सही अर्थ-!'अवतरमन्ति जना 
येन्र--अथोत्‌--जिससे जन भवसाग्रर से पार हो जाते हैं 
उसको अवतार कद्दते हैं। 

* श्वत्तार चार भ्रकार के दोते हँ--शआवेश, प्रवेश, 
आविभोव ओर स्फूर्ति। आग पर बरतन में पानी रखने से 
पानी खौलने! लगता है। पानी में अग्नि का आवेश दोोता है | 
इसी प्रकार परमात्मा का किसी शरीर मे आवेश होता जाता है। 
इसको आवेश थंबतार कद्दते हैँ। परशुराम आचेश अवत्तार के 
सदाहरण स्वरूप हैं। सइस्नाजुन ने परशुराम के पिता जमदग्नि 
की भार दिया, इसलिये परशुराम ने सदस्लाजुन को मार कर 


हठ 


इक्कीस बार ज्षत्रियों का नाश किया। इस कार्य थे पश्चात 
आवेश समाप्त हो गया ओर परशुराम परशराम रह गये। 
प्रवेशाइतार--अग्नि में लोहा रखने से अग्नि लोहे में प्रवेश 
करती है और लोहा अग्नि जैसां ही बन जाता है। दुर्योधन की 
सभा में दु शासन द्रोपदी के चीर उतारने लगा। डस समय 
द्रोपदी ने लब्जा की रक्षा करने के लिये भगवान कृष्ण को 
पुकारा | द्रोषदा के चीर में सगवान का प्रवेश हुआ और द्ोपदी 
की लज्जा की रक्ता हुई। यह पण्मात्मा का प्रवेशावतार था। 
आविर्भावावतार--अरणियों को एक दूसरे पर रगडने से अग्नि 
प्रकट द्वाता है । दियासलाई घिसने से भी अग्नि प्रक्ट होती 
है । लोहा और पत्थर फे सघपे से भा अग्नि का आधियभभाव 
होता है। इसी प्रकार देवी सम्पा और आउुरी सम्पदा के 
संघर्ष से परमात्मा का आविर्भावाबतार द्ोता है। जेता युग में 
आसुरी सम्पदा वाले रावण और राक्षसों ने देवी सम्पदा वाले 
ऋषि मुनियों को सताना आरम्म किया। आसुरी सम्पदा और 
देवी सम्पदा के सघर्प से परमात्मा का राम के रूप 'मे 
आविभोवाववार हुआ, जिम्दोंने राबण और राक्षसों का सद्दार 
कर धर्म का राज्य स्थाप्रित किया। स्फूर्ति ग्रवतार--दो विरुद्ध 
दिशाओं की ओर बदने वाली बायु से बादल टकराते दे भौर 
पनकी रगढ से बिजली की स्फूति छोती है जिजली चमकती है। 
असी प्रकार भक्त भाजना और अभक्त भावना के सघप में भक्त 
भावना की रक्षा के लिये परमात्मा का स्फर्ति अवतार होता है। 
परमात्मा का नृसिंद अवतार स्फृति अवतार था। 
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ही दै। वही परमात्मा ,दरयावश सगुन तथा साकार रूप में 
अवतार धारण करते हैँ जल ओर उसकी तरंगों में कोई भेद 
नहीं द्ोता | अबतारों की लीलाओं का शुण गान और उनके 
अवण मनन से सनुष्य भवसागर से पार हो ज्ञाते है, इसीलिये 
उनको अवतार कटा जाता ई। परमात्मा व्यापक दोने से सर्वेत्र 
विद्यमान है। उसका कहीं भी अभाव नहीं है। इससे यह बात 
माननी पड़ती है कि परमात्मा का कहीं आना जाना नहीं हो 
सकता, परन्तु परमात्मा का अव्रतार होना असम्भव नहीं है। 
सर्व व्यापक्र होने से परमात्मा की' शक्ति भी सर्वत्र द्वोती दै। 
इसीलिये परमात्मा का शरीर विशेष में प्रकट होना स्वाभाविक , 
है। परमात्मा की शक्ति का बिकास जड़-चेतन सृष्टि में हुआ 
है। अग्नि में जो जलाने की, शक्ति है, बद्द परमात्मा की है। 
इस प्रकार पंच मद्दाभूतों की विशिष्ट शक्तियां परमात्मा की ह्ठ। 
सारी शक्तियों का विकास परमात्मा से ही द्वोता है। बह अव्दय 
तथा व्यापक है । परमात्मा की शक्ति का विकास सथ में है। 
उली शक्ति का शरीर-विशेष से सम्बन्ध होता है। परमात्मा की 
सम्पृण शक्ति का धिकाम लिस शरीर में होता दे,/डसको सोलह 
कला सम्पूरो अवतार कहते हूं। . * हज! 
जीव दो प्रकार के कर्म करता -है-पुण्य और पाप) 
पुण्य कर्म से जीव में परमात्मा फी कल्ला शाक्ति का विकास 
होता दे । ईश्वरीय शक्ति के विकास को कला फ्ड्ते हैँ। छप्दि 
दो प्रकार की है--जड़ और चेतन। पृक्षादि चेतन हैं। बृक्षों.में 
परमात्मा की एक कला होती दे।दुक्षों में फेंबल अज्नमयकोप 
होता है इससे वृक्षों में घटने-बढ़ने की क्रिया होती दे और * 
चहू नज़र आती 'है। अद्वारदह लाख प्रकृति की वनापति हैँ। 
बृक्षादि पुण्य से उत्तम शरीर में आते हे, तो स्येदज बनते हैं। 
पसीने से उत्पन्न दोने वाले जीवों को 'स्वेदज कहते दें । जूफ 
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मच्छर, पटमल आदि स्वेदज जीव हैं |स्वेदज जीवों में 
परमात्मा की दो कलाए' दोती हैं। अर्थात्‌ उनमें दो कोप दोते 
हैँ--अजन्नमय कोष और प्राणमय कोप। इससे ये जीब जद्दो 
घटते-बढ़ते हैँ बद्दा चलते-फिरते भी हूँ । बच्तादि चल फिर नहीं 
सकते । स्वेदज जीव पुण्य कर्म से अ्ण्डज जीव बनते हैं अर्थात्‌ 
अण्डों से उत्पन्न पत्ती होते हैं। पत्तियों के शरीर मे परमात्मा 
की तान कलायें द्वातां हैं, अथोत्‌ पत्तिया के शरीर अज्नमय कोप, 
प्राशमय काप और मनोमय काप ये तीन कोष होते है । पत्ती 
धटते-बढते है, चलते फिर्ते हैँ और उनमें मनोमय कप के 
कारण जातीय भेम भी होता है। अण्डज जीव पुण्य कर्म से 
जरायुज अर्थात्‌ भौ, मैंस, कुत्ता, शेर आदि पशु बनते हैं। 
पशुओं मे परमात्मा का चार कफलाये द्वोती है, पशुओं मे चार 
कोप दोते दँ--अ्न्नमय काप, प्राएमय कोप, ममोमय फोप और 
विज्ञानमय फोप । विज्ञानमय कोप से पशुओं में चुद्धिमत्ता पाई जाती 
है। कुत्ते का स्वासी भक्ति को सब जानते हँ। ह्वाथां भी बुद्धिमान 
प्राणों द्वोता दै। पशुयोनि से पुण्य कम के द्वारा मानव शरीर 
प्राप्त होता दै। मनुष्य में परमात्मा की पाच कलायें द्वोती हैँ, 
अर्थात्त्‌ मनुष्य भे पच कोप होते ह--अजन्नमय कोष प्राणमय कोप, 
मनोमय काप, विज्ञानमय कोप और आनन्दमभय फोष भलुप्य का 
तरह ओर जीवों में आनन्द का विकास नहीं होता पाच कला 
तक साधारण मनुष्य द्वोता है | 'अधिक पुण्य से बिशेष व्यक्ति 
बनता दै। गाता में कद्दा है-- 

यद्यद्धि भूति यस्‍्त्मत्त्वं श्रीमद्ज्िति मेव या | 

तत्त देवायगन्छत्त्त मस्र तेजोइश समभवम्‌ ॥ 

अथीतू--जो जो विभूति युक्त, अर्थात्‌ ऐशवरये युक्त, कान्ति 
युक्त और शक्ति युक्त चस्तु हैं, उस उसको तू मेरे तेज के अंश 
से द्वी उत्पन्न हुई जान | 


ध्रे 


६ कलाओं से युक्त पुरुष ईश्वर की वि ति होते हैं--- 
आचार्य, राजा और क्ोकमान्य नेता ईश्वर को विभूति हैं. 
अधिक पुण्य से साव कला वाले ऋषि-मुनि दोते हैँ। आठ कला 
चाले देवता कोटि में मन्नु प्रजापति आदि होते हूं।एक कला 
से आठवीं कला तक जीव केटि मानी ज्ञाती दै। आठवीं फला 
से सोलदबी कला तक परमात्मा के अबतार द्ोते हैँ । परशुराम 
नो कला वाले श्ंशावतार थे। राम और कृष्ण ईश्वर के पूर्ण 
अब्रतार थे उनमें सोलह कलाओं का विकास था| ज्यापक होने 
से ईश्वर फी शक्ति भी व्यापक है। सूर्य का प्रकाश स्तर है, 
पर उसकी उपलग्धि कम ज्यादा होती है।दीद्वीर फी अपेक्षा 
निर्मल होने से प्रकाश अधिक होता है । जल से अधिफ निर्मल 
होने से दर्पण में सूये--प्रकाश अधिक दिखाई द्वेता है। 
आतिशी शीशे मे तो सूर्य की प्रकाश फ्रने की और जलाने फी 
भी शक्ति होती है। ईश्वर की व्यापक शक्ति का क्रमश विकास 
होता है प्रिभृति वाले अशावत्तार और सोलइ कना सम्पूर्ण 
अवतार--ये क्रमश एक दूसरे से अधिक हैं । 

मीमासा शाम्त में शाल्लीय प्रमाण से पाँच प्रकार फे 
अपयतार भान गये हैँ पूर्णाबतार, श्रेंशावतार, विशेषावतार, 
श्रविशेषावतार और नित्यावतार, राम और कृष्ण पूर्णावितार 
राम में पहले धारह कल्ाएँ थीं, परशुराम की चार कताओं का 
समावेश द्वो पाने से राम सालद क्ना सम्पूरँ हो गये ) न॒सिह 
अंशावतार थे | गुरु आचाये आदि ज्ञानियों मे ज्ञान के प्रकाश 
के अविशेषाव्रतार कहते हें परमात्मा सब में व्यापक है। जो 
अलुष्य युणय कर्म से प्रेम करता दै ओर दुष्सुम से घृणा करता 
है, ऐसे पुण्यात्मा के हृदय में नित्यावतार होता दे। अपने में 
निव्यावतार उपलब्ध करनः मनुष्य के आधीन है । ि 
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भगवोौन कहते हैं--जिनका अन्त करण शुद्ध है, वे आत्म 
रझूप से मेरा श्रनुसन्‍्धान करते दूँ और दूसरे माया विशिष्ट सर्वे 
शक्तिमान तथा सर्वे व्यापक परमात्मा का ध्यान करते हैं। 
भाया विशिष्ट अर्थात्‌ विष्छु, शिव आदि का ध्यान करते दें । 
लीलावतार भी माया सह्दित होता दै। निगु ण॒ त्तथा निराकार 
माया रदित परमात्मा के अनुसघान तथा परमात्मा के साकार 
रूपों की उपासना के लिये मन की शुद्धता की अनिवार्य 
आवश्यकता द्वोती दै। परमात्मा विभिन्न रूपों में साकार दोते 
हैं श्रथीत्‌ अववार धारण करते देँ। ओर शनेक लीलायें फ्रते 
हैं। परमात्मा का सदा स्मरण करने से मनुष्य जन्म मरण से 
छूट जाता दै और परमात्मा को भूल जाने से मलुष्य में भव 
बन्धन को प्रवृत्ति होती दै। परमात्मा को भूल जाने का फ्ल 
भव-बन्धन है और परमात्मा का स्मरण करने का फल भव- 
बन्धन से . मुक्ति है। भागवत मे शुक्देव जी परीक्षित से कहते 
हँ--भगवान अपनी लीला से अवतार धारण करते हैं। खत्री 
का बेप धारण करने वाला पुरुष अभिनेता जिस प्रकार अपने 
पुरुष स्वरूप को नहीं भूलता, उसी प्रकार विभिन्न रूपों में 
अवतार घारण करने वाले परमात्मा अपने परम स्वरूप को 
नहीं भूलते। जीव जिस जिस योनि से जन्मता है, उसी स्वरूप 
को अपना मानता है और आत्मा स्वरूप फो भूल जाता है। 
परमात्मा विभिन्न रूपों मे अवतार घारण करते हैं गीता में 
भगवान ने कद्दा है-- 


अजोडपि सजन्नव्ययात्मा भूताना मौश्वरोडपि सन्‌ । 
प्रकृति स्वसधिपष्ठाय.. संसवाभ्यात्ममायया ॥ 


कि 
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» ओऑयत-मैं अविनाशी घ्व रूप अजन्मा होने पर मी ठया 
सब भूत प्राणियों का ईश्वर होने पर भी अपनी अकृति को 
अधीन करके योगमाया से प्रकट द्वोता हू | 

ब्यान रहे, परमात्मा मायाधीन ट्वोकर नहीं, बल्कि माया 
फो अपने आधीन करके अवतार घासण करते हूँ । और गीता 
मे यह भी कहा हैं-- 

यदा यदा दि घर्मस्य ग्लार्निधवति भारत | 

इअभ्युत्यानम घर्मस्थ तदात्मान खजाम्यद्मू ॥ के 

«. . श्रयोत-हैे अश्रद्धुन, जब जब धर्म को द्वानि और अधर्म 
की वृद्धि दोती है, तब तब दी में अपने रूप को रचता हूँ अर्थात्‌ 
अवतार धारण करता हू । 

भागबत में; परमात्मा के २४ अब तारों का कर्शन है । 
उसमें दस अवतार मुख्य दहैं। पुराण बेदाठसार हैं ।बेदार्थ की 
ही पुराणोमें स्थूल रूप से विस्दृत व्याख्या है। बेदामुसार होने 
से पुराण भी प्रभाख-स्वरूप हैँ ।, 

हिरण्याक्ष प्रथ्वी को पाताल में ले गया था और बारह 
अवतार ने द्विर्ण्याक्ञ को मार कर प्रथ्यी फो छुडाया यह वर्ण 
'चेद में है । शका द्वोती है छि पृथ्वी को पाताल में कैसे ले गया 4 
बोत यह्द है कि दिस्ण्यात्ष प्रथ्वी के अभिमानी देवता को ले 
गया । बराह अवतार उसफो मार कर प्रुथ्पी फे देवता फो वापस 
लाये थे । नूसिंइ अवतार भी वेद प्रमाणित हैं। ऋतगेंद में कद्दा 
दई--नृधिंद ने, जो '्रथ्वीचारी ओर बड़ा भयकर है, दिर्णय 
कश्यप को झारा । प्रहाद से दिरण्य कश्यपु ने पूछा--'तेय ईश्वर 
कहा है! प्रहाद ने कहा 'सवंत्र है? हिरण्य कश्यपु ने पूछा तो 
इस खम्भे में क्‍योंनहीं दिखाई देता। प्रद्दाद ने कद्दा “मैं देख 
रहा हूँ)! यदि उसे समय परमात्मा निराकार दी बना रहता, तो 
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प्रह्द झूठा प्रमोणित दीता । भह्दाद फे /चचन को -सत्य प्रमाणित 
फरने फे लिये ही न॒सिह् अवतारःहुआ। परशुराम का अवतार 
भी वेद प्रमारित्त।हे। सामवेद में कहा है--भश्रगुवंश में उत्पन्न 
होने वाले राम ने अर्थात्‌ परशुराम ने अत्याचारी और म्राहण 
प्ैपी क्षत्रियों का नाशः किया, सहस्नाजुन ने परशुराम के पिता 
जमदग्नि को मार दिया था। इसलिये परशुराम ने सदलाजुन 
फो मार कर इक्कीस चार क्षत्रियों का नाश किया था.। रामावतार 
भी वेद प्रमाणिक द। सामवेद में कहा है--श्रेष्ठ राम सीता 
कि साथ बन में गये [जार रावण अपनी बढ्टिन सीता फो दरण 
कैरैगा। इसमें सीता को रावण की बदन माना गया दै--क्यों ९ 
रावण ने ऋषियों से कर लेना आरमस्म किया | ऋषियों ने क्रोषित 
दोकर अपने खून से भरा हुआ घड्टा रावण को दिया रावण 
उस घड़े को देस कर भयमीत हो गया और उसने घस घड़े को 
राजा जनक के राज्य में जमीन में दया दिया। घड़े में मायो 
शक्ति का भ्रादुर्भाव हुआ | राजा जनक ने यज्ञ फै निमित जमीन 
में हल चलाया, तो घड़ा निकल झ्ाया, जनके ने देखा, तो पढ़े 
में एक सुन्दर कन्या थी । यही सीता थी। राग्ण मी ऋषियों 
'के खून से उत्पन्न हुआ था । कृप्णावतार भी चेद प्रमाणित दे | 
सामवेद में क्ृष्णावतार का उल्लेख दे | देवकी पुत्र कृष्ण फे लिये 
अंगिरस कहते एूँ--फि कष्णावतार का फल पापी का नाश और « 
धर्म का राज्य दे । यामन” अवतार भी देद से प्रमाणित है वामन 

अवतार ने “राजा बलि से तीन पग भूमि की मांग की | एक पढ़ 

में एथ्वी फो ज्याप्त किया, दूसरे पद में स्वर्गोदिक लोक और 

तीसरा चरण! खाली दी रहा । वलि ने कद्ा--“अथ भेरा शरीर 

ही शेप दे। घामन ने वलि फे,शरीर पर पैग, रस कर उसको 

पाताल में भेज दिया । पल्ि इन्द्र बन कर घ्वगरे से देवताओं को 

निकाल देता चाहता था।यामन ने कद्ा-तुम दैत्य शरीर से 


ध्ज 


इभ्द्र नहीं चन सकते ।' देवता और दानव मंद्राचल को मनी 
ओर बासुक्ी :को' रस्सी बना कर समुद्र -मंयन करने लगे, तो 

मंदराचल नीचे द्वी'नाचे घंसने लगा। कूर्मे अवतार ने मंदराचल 
को अपने पीठ पर लेकर नीचे जाने से रोक लिया।. (/7 


बैवस्वत नदी में तर्पण कर रहे ये ; अंजली में मछली 
आई। बैवस्वत मछली “को पानी में छोड़ने लगे तो मछली ने 
कहा - नदी में छोड़ेंगे तो बड़ी मछलियां मुमे! खा ज़ायेंगी/ 
बैवस्वत ने मछली - फो ” कमण्डल्ल में रख लिया और ममुद्र में 
छोड़ दिया । मत्या ' बतार ने हृयगोव को जो चेदों फो चुरा कर 
समुद्र में जा छिपा था, मार-कर वेदों की रक्षा की । की के 


बुद्ध भी परमात्मा के अवतार थें। वैदिक घर्म के नाम 
_पर कर्म कास्डात्मक यंज्ञों में पशुषलिं और नर बलि'का बोल- 
बाला दो गया था। बुद्ध मे दिंसा को इंटोने के लिये अ््िंसा 
का प्रचोर' किया । उसके नाम पर 'चौद्ध 'घंमे चला । यह शंका 
होती दे फि बुर्द्ध जब ईश्वर. फे अवतार थे, तो उन्होंने वैदिक 
धर्म का प्रचार: क्यों नहींकिया | उस समय ऊैश्वर फे नाम पर 
दी द्विंसा बढ़ गई।थी, इसलिये 'बुद्ध नेईश्वर का भीनिषेध 
किया। जहर प्राणघातक द्वोता दै, परन्तु दवा के साथ देने से 
जहर प्राण रक्तक वन जाता है। हिंसा की बाद समाप्त दो जाने 
!पर श्री;शंकराचाये ने बौद्ध मत का खणडन,कर--फिर वेदिक़ धर्म 
का प्रचार किया । 2 55 “जपकह5 की] 
/5 ? : 'फल्लकी-अंवतार होने-में:घद्धत देरःहे कलियुग की अवधि 
आर लाख चत्तीस हजार वर्ष की दे चार लांख तो गिनती में नहीं 
हं। रहेपत्तीस इजारः इनमें लगभग पाँच दज्नार व्षेःबीत चुके 
: हैं। कल्की अवतार कलियुग के अन्त में होगा। अभी तो थोड़ा- 
यहुत्त धर्म द्वो रद्दा है। स्त्रियों में सतीत्व की,भावना है। पाकिस्तान 


हक 


ध्८ 


हिन्दू .स्थियां सतीत्व की रक्षा के लिए कुए में' छलांगें लगा 
कर डूब गई ओर कई आग में कूद कर-जल मरी । जब पाप 
बढ़ जायगा, कलकी अवताए घोड़े पर सवार दोकर और हाथ 
में तलवार लेकर दुष्टों का नाश करेंगे।फिर शीघ्र द्वी सतयुग 
प्रारम्भ होगा । 


0 घर्मोपदेश ४६ 


परमात्मा अपनी दिव्य लीला शक्ति से अवतार-धारण 
करते हैं । इसलिये श्रवतार को अपने मूल निराक्वार तथा निगु ण 
स्परूप का ज्ञान होता है । जीव मलीन माया से द्वोता है, इस 
लिये वह कर्म वन्धन से आबद्ध होकर अपने स्वरूप को भूल 
जाता है। भगवान स्त्रयं दी जांव रूप बन कर बहुरूपा बन 
जाते हूँ । मनुष्य और देवता सब में वही है । गीता में कद्दा दै-- 
- अहमात्यात्मा गुड्केश सर्व भूतारायस्थितः 
, ,अइ्दमा दिक्षे प्रध्यं च भूताना मन्‍्त एबं च"॥। , , 
'- अ्रर्थ--/दैः अजु न ! मैं सब भुतों के हृदय - में स्थित सब 
का आत्मा हूँ। तथा#सम्पूर्ण भु्तों का आदि, मध्य और अन्त 
भीमेंद्दीह - +१ 
५' ; परमात्मा शरीर को थना कर आप हद जीव रूप से 
उसमें प्रवेश कर नाना 'प्रकार से दो जाता दै | परमात्मा अद्दय 
तथा आनन्द स्वरूप है । अद्वय तेया आनन्द स्वरूप भगवान दी 
कृष्ण हूँ।साक्षात्‌ परम्दा भगवान :छृष्ण ने नाना प्रकार फी 
'शीलायें फी हैँ।कई लोग भगवान की उन पुए्य लीलाओं पर 
दोपारोपण करते हूं। उन दोपों की निवृत्ति के लिये ही इम 
फ़ष्णप लीला की विवेचना कर इहटे दें रासलीज़ा का रहस्य 
* क्या ९ आज उसकी वियेचना की जायगी | 


ल्‍ 
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कृष्ण काले क्योंथे? पर स्पी फे' साथ रासलीला क्‍यों 
की ? गोपियों का भगवान से कैसा ग्रेम था ९ गोपिया कौन थी 
इन प्रश्नों का उत्तर आज्ञ की फधा में दिया ज्ञायगा। 
भगवान कृष्ण सोलद बल्ला सम्पूर्ण अवतार थे! बह 
साज्ञात परअक्ष तथा से शक्तिमान थे परमात्म शक्ति जड़ में 
जड रूप से तथा चेतन में चेतन रूप से द्वोता दे। जता मे 
परमात्मा की एक कत्ता द्ोतीं है। स्वेदल जींों में दो कज्ायें 
द्वोती हैँ पत्तियों मे तांन कल्ायें होता हैं। पशुओ्रों में चार 
फलाएँ' ओर मसुष्यों में पॉच कलाएँ होती हैं! पॉच कला तक 
साधारण मलुष्य दोता है। छ #ला वाले पुरुष ईश्वर की विभूति 
द्ोते हैं। जैसे आचाये, राजा ओर नेता ! सात कला वाले ऋषि 
झुनि होते हेँ। आउ कला वाले देवता काटि में मजु प्रज्ञापत्ि 
आदि बनते हूँ। आठवीं कला से सालब्ीं कला तक पंरम/त्मा फे 
अवतार द्वोते दूँ। सोल६ कला सम्पूर्ण अवतार में सम्पूर्ण शक्ति 
द्वोती है पृर्फ्ावतार कां लक्षण “क्या ? वेदों में परमात्म स्वरूप 
फो सशिदानम्द स्वरूप माना गया हैं। मत्यानन्द अ्क्म !सत्‌ 
शक्ति, चित्‌-शक्ति ओर आनन्द शक्ति यह तीनों शक्तिया पूर्णो 
बतार में पुणतया द्वोती हूँ / वेद में ईश्वर श्राप्ति के तीन साधन 
माने गये हूं। कम उपासना ओर ज्ञान | सन्‌ का कम से, चित्त 
का ज्ञान से और 'शानन्द का उपासना से सम्बन्ध द्वोता है। 
कृष्ण चरिप्र में कमें (संत ) का पूर्ण आदशे महामारत के युद्ध मे 
दिखाई देता दै। ज्ञान (चित्‌ ) का पूर्ण आदर्श गीता के क्षानो- 
पदेश में विज्यमान है। ओर उपासना (आनबद) शक्ति का पूर्ण 
विकाम रास लीला में हुआ है। पूर्णाबतार होने फे नाते भगवान 
को रास लीला फरनी पडी | कर्म का आदर्ण मद्दासारत में, शान 
का आदशे गीता में और उपासना का आदर्श भागवत में पाया 
ज्ञाता है । 
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एक समय व्यास एकान्त में बैठे हुए थे। उनका चित्त 
सिन्न था इतने में नारद आये। व्यास ने मारद से कहा-- 
“मेरा चित्त उदाम रहता है, चित्त में शान्ति नहीं है। में नहीं 
समझ पा रहा हूँ कि मेश चित्त खिन्न क्‍यों रहता है ?! नारद 
ने कहा--“आपन अब सक क्‍या किया १”? व्यास बोले- 
“प्रद्माभारत लिए, पुराण लिखे, और जअझसूतज्र लिखे ॥” नारद 
ने कदहा--““अब आप कोई मक्ति अन्य लिखें । मक्ति ग्रन्थ लिसने 
से आपके चित्त को शान्ति मिल्लेगी | व्यास ने भक्ति प्रभान 
मागयत अ-थ लिखा । भागवत के दृशम रू्कघ में कृष्ण लीलाओं 
का वर्णन है। भोगवत को आधा भाग दशम स्कन्ध है । रास 
लीला भगवान क्षष्ण के पूर्णोव्तार की सूचक है रास लीला में 
झानन्दातिशय का प्राकम्म होता है । झाधि भौतिक आपधि देपिक 
ओर ध्यात्मिक शक्ति की पूणता से पूणोबतार' दोता है, वह 
स्चौन्ष सुन्दर तथा मनोहर होता है । उसमें शारोरिक सौन्दय 
त्तथा शक्ति का विकास द्वोता है। इसमे कोई न्यूनता नहीं होतीं । 
भगवान क्षुप्ण का सौन्दयं अतुलनीय था, जिसको देखकर 
ज्ञानी मुनियों फे मन भी मोद्दित हो जाते थे। भगवान कशृष्ण में 
आधि देविक शक्ति की प्रधानता थी। बचपन में पूतना फो 
मारना और गोवर्धेन पद्दाड को टठाना उनझी देविक पूर्णता के 
परियायक हैँ। ओर भगवान में आध्यात्मिक पूर्णता भी थी। 
आध्यात्मिक पूर्णता से दही मगवान ने 'अर्जुन को गीता का 
उपदेश दिया ६ । जिस प्रकार रास लीक्ा भगवान के पूर्णावतार 
की सूचक है, उसी प्रकार उनका काला रंग्र भी उनकी पूर्णता का 
परिष्वायक दे । यदि वद काले न दोते ता चद्‌ पूर्ण न होते । 

निशकार परमात्मा का खाकार $7” “जाया से दो” 
है। जैसे ठण्टी से वफे बन जाता दे) “से सा 
अबतार होता है। गाता में कद्दा हैं-- ! ५ हा 


| 


! हि *. रकशर 


|... । सस्मन्नास्थात्ममाधथवी--मैं अर्पनी माया स़ले-्प्रकदादीता 
 हूँ। भागवत में सचिदानन्द' की पूर्णता।थी ।पेन्रक् ब्राहरःका, 
) रयाम ब्ण साया से देखा जाता या "जीप ,फे स्वरूप फो माया? 
। ने आइ्त/कर' लिया है। अदतार के स्वरूप फो माया आदत नही . 
। कर. सकती।पक्ेति के स्रात रंग- माया - से छोते दे सारे रंग , 
। मफेद पर” चढ़ते 'हैँ। प्रकृति के सब, रंगों को प्रक्रट,कर्ने बाला 
, सफेद रंग -है, हर प्रकृति के सत्र रंगों क्री।छिपाने बाला नआज़ा ' 
रंग है। किससे प्रकृति - छिपी हुई दै,'दवी हुई दै।चद् श्याम'वर्ण 
है। मायाका उनकेःसस्वरूप पर कोई #एसर नहीं है।यह सूच्तित 
करने फे लिये;,४ी कृष्ण का,काला,रंग है। सव रेगों-का विकास 
सफेद पर दहीता दै। राधा , का सफ्रेद रंग था। योग चार पकार: 
के ईं--लय योग, मन्त्र योग, हठ योग और ज्ञान योग | लय 
योग में कुण्डलिनी शक्ति जागृत द्वोती है, तो पुरुष प्रकृति फे 
- प्रतीक स्वरूप एक , बिन्दु के दशेन होते हैं। वह बिन्दु अन्दर 
सफेद और बाहर काया द्योता दै, वह प्रकृति पुरुष रूप मानता 
गया है। बिर्ठु के भीतर परमात्मा शक्ति और बादर साया 
शक्ति द्वोती है। लय योग के अनुसार भी भगवान का काला 
रग उचित है। जहा पर श्यामता होती है |आवाश श्याम है, 
इसलिये बहू अनन्त अपार तथा शअयाद दै, समुद्र श्याम होता 
है, बह भी श्रथाद होता है रयाम वर्ण गम्सीरता का सूचक है. । 
गोपिकायें कौन थी ? वे साधारण/स्त्रियां न थीं। मगवान 
राम को लीला को पूर्ण "करने के लिये देवता वानस बने थे 
आर लक्षमी सीता के ऋूप में प्रकट हुईं थी। मगवःम कृष्ण की 
ज्लीज्ा को पूर्ण करने के लिये श्रुतियां, ऋचायें, देव, देवोगनार्ये 
और ऋषि मुनि गोपिकायें बन गये थे, माया राधा फे रूप में 
प्रकट हुई थीं। इसलिये दाघेश्याम कहा जाता है, दृशम स्कध में 
पर्दा झाकाश वाणी सुनाते हुये छइते हैं---“वासुदेय के रु 


का 


श्ण्य » 


साक्षात्‌ परत्ह्ष प्रकट होंगे। उनके प्रेम के लिये देवताओं फी 
स्त्रियां गोपिकाएँ बनेंगी । विष्णु की माया मगवती अपने अंश 
से राधा के रूप में प्रकट द्वोगी 7? भागवत में राधा का नाम 
नहीं है, उसका कारण फिर कभी बताया जायेगा । देवताओं की 
स्त्रियां, ऋषि मुनि ओऔर घनकी स्त्रियां, ऋचार्ये--ये गोपियाँ 
“बनीं । भगवान राम को देख कर मुनि बोले--"हम आपका 
आहलिंन करना चादते हूँ।”,राम बोले--“मेरा यह मयादा 
' पुरुषोत्तम श्अवतोर दे । युगान्तर में कृष्ण अवतार द्वोगा । उसको 
आप आलिंगन कर सकेंगे /” वे भुनि गोपियां बने | पूर्शाबतार 
के नाते भगवान फ़ष्ण ने सत्‌ भाव से कर्म लीला, चित्‌ भाव 
से ज्ञान लीला और आनस्द्‌ भाव से रास लीला की । , 


श्री स्त्री समाज, दिल्ली 
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हि श्री गणेशाय नम , * 
7 स्त्री समाज और उसके आदर्श 


श्री स्त्री समान देहली की स्थापना का मूलोदेश्य सत्य 
प्रदर्शित करना है) भारतीय हिन्दू नारी धर्म, आवशें, 
टसिति एवं स+थता की रक्ता करना और भारतीय नारी धरम फे 
वेरोधी फानून आदि का विरोध कर वैदिक धमें, आदशे, 
संस्कृत और सभ्यता की रक्षा फे लिये प्रयस्नशील रहना है, 
बरशाश्रम व्यवस्था तथा हिन्दू नारी धर्म फा महत्व 
क्या है। इस बात को स्व्॒य तत्व से समझना और दूसरों को 
सममाता दै। 


" इन उद्देश्यों की ,पूर्ति के लिये श्री स्त्री समाज्ञ अपनी 
आर्थिक स्थिति के अमुसार प्रयत्नशील रही है । अभी तक इस 
दिशा में ज्वो पग आगे बढ़ाये गये दें बह इस प्रकार हँ-- ; 
प्रत्येक मगलवार "को ,२५ जवाहर नभर में साप्ताहिक 
सत्संग लगता है। ज्ञिंसमे श्रीमती मानकफीर मेदरा (सभानेत्नी) 
स्वय रामायण का पाठ करती हैं। श्रीमती भागवती देवी (सूर) 
का ज्ञानोपदेश होता है श्रीमती सावित्री देवी उपनिषद आदि 
अ्थ का हिन्दी अनुवाद पढ़ कर सुना देती है। जिसकी श्रीमती 
भागवन्ती देदी (सूर) व्याल्या करती हैँ। अनेक उपनिषद तथा 
योग बाशिष्ठ के प्रथम खण्ड के उपदेश द्वो चुके । इस समय 
योग वाशिष्ट के दूसरे सण्ड को कथा चाद है। | 
** अब तक तीन बार श्री १०८ स्वामी श्री नसिह गिरी जी 
मद्दारान महा मण्डलेश्वर के, दीन आर स्वामी श्री झात्माननद 


श्ण्धे 


के और तीन ही बार स्वामी श्री विशुद्धानन्द जी के उपदेश हा 
चुके दें। एक बार श्रीमतो सेत्रेयी देवी का उपदेश हुआ। 

«»... इसके अतिरिक्त जब-जब इिन्दू कोड-बिल ससद्‌ में 
अस्तुत होने को इंथ्ों) तंबम्तव विराट) समा द्वारा अ्स्ताव पास 
कर उसका घोर विरोध प्रदर्शित किया गया।गो वध बन्दों 
ग्रध्ताव पास किया गया $ रेडियो तथा सिनेमा में अश्लील चित्र 
तथा ऐसे दी गीतों।का विरोध किया शया ! पास हुये प्रस्तावों ढी 
सूचता तार द्वारा राष्ट्रपति; अधान मन्त्री।”तथा सम्बन्धित 
मन्ध्रियों को दी गयी तथा खमाचार पत्रों सें प्रकाशित) करवा 
दी गयी। छः + 

विद्वार के धहयकाल पीढितों फे लिये १० मन ३१ सेर 
अनाज एकत्रित कर तत्कालीन खाय्य मन्‍नी श्री कन भा० मुन्‍्शी 
को उनकी कोठी पर पहुच कर भेंट किया गया। हे 
प्रंतिमास एक बार मासिक सभा और एक बार का० का० 
समिति फी बैठक लगती रही। जिसमे तत्कालीन परिस्थिति 
तथा घार्मिक स्थितिं पर विचार किया जाता दे और घमर्म फे गृह 
तत्यकी सममने ओर सममाने की चेष्टा की जाती है। इसी 
उद्देश्य से “श्री स्त्री समाज? के सन्‍्मुख दो दो करके'श्व तक कुल 
(६ प्रश्न प्रस्तुत किये जा चुके हैँ, जो इस प्रकार दै-- 
हू 

डर ६-प्रश्न 

प्रश्न--प्रथम बार १-ममुष्य जीवन में धर्म पोलन आवश्य क्यों 
४. आना गया दे ? २-धर्म क्या है ९ 5 


दूसरी यार *-सुख क्या है ९ २-सुखी कीन है? * 
” तीसरी थार ₹-क्या श्त्री पुरुष समान हैं? २-शास्ति 
7 ए को सा्थने ओर अशस्ति का फारण क्या है 7 


श्न् 


ओ सती समाझ' की सदस्याओं ने तथा अन्य अनेक 
यहिनों ने इस प्रश्नों के उत्तर देने का चत्साद प्रदर्शित किया, 
किन्तु कोई अमाशिक सामग्री द्वाय न लगीं। इसलिये इस लेख 
मे उपयुक्त प्रश्न का उत्तर देने की चेष्डा की जायगी | 

, अद्यपि “ी स्त्री समाज' की स्थापना का मृल्त उद्देश्य सत्य 
के आधार पर भारतीय नारी धर्म के महत्व को समझना और 
उसमें प्रगति 'करना है, तथापि फेवल नारी-घर्मे का महत्व उस्ष 
समय तकाममर में आना कठिन है/जय तक सत्य'वैदिक 
सनातन धर्म पे पूर्ण स्वरूप का चियर सामने न हो | इसी लिये 
नाटी-धर्म के स्थान पर उपयुक्त पश्न प्रततुत करने को आवश्यकता 
पड़ी । इसमें आगे" हन्दीं प्रश्नों का (उत्तर के रूप'में) सुलासा 
फरने की चेघ्टा की जायगी । । 

ह " 'अश्न १ 
भश्ष १--भसुष्य जीवन «में धर्म पालन आवश्यक क्यों माना 

गया है ९ 
“उत्तर-घमे, अर्थ, काम |और मोक्त ये चार पुरुपार्थ हैं, अर्थ 
आर काम (सोग्य और भोग) के वर्शाभूत प्राणी मात्र 
हैं । मनुष्य में तथा अन्य आणी मात्र में निम्नलिखित 
चार गुण समान माने गये हैँ, घर्म अन्यों में लिखा दै--. 
आदर निद्रा भय मैथुन च, समान्य में तत्पशुमिनेराणाम्‌।। 
घर्मो दि तेपामधिको विशेषो, धर्मेण छीनाः पशुमि- सखमानाः ॥ 
अर्थात्‌-भूख लगने पर चाद्दे जिम प्रकार और चाहे 
जहां से भोजन भाप्त फरना, धकने पर आराम करना, भय का 
कारण दीख पढ़ें तो उससे अपनी रछ्ता करना और काम की ठसि 
के लिये स्त्री संग करना--ये धार बातें मशुपष्यों में और पशर्ों 
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समान हैं । परन्तु मनुष्य में ईश्वर ने विवेक बुद्धि दी है, उसके 
द्वारा वद घर्मावर्म के विचार द्वारा विवेक करके सदू व्यवद्दार 
फर सकता है, परन्तु उसी बुद्धि छा विपरीत उपयोग करके फेवल 
भोग बिलास की प्राप्ति में दी जीवन बिताने याकते मनुष्य पशु 
के समान हैं। 


तात्पये यह कि आहार, निद्रा, भय और मंधुन--ये प्राकृ- 
तिक नियम हैं । प्रत्येझ प्राणी मात्र मरण पयेन्‍्त इन्हीं विषयों 
में रत रहता दे , मनुष्य की स्थिति मी अन्य प्राणियों फे समान _ 
है। प्रकृति महुप्य को भी उसी ओर आऊर्पित करती है। जब 
तक मानव प्रकृति के अघीन है तथ तक मनुष्य में और अन्य 
प्राणियों, पशु पक्तियों में केबल आफार भेद के अतिरिक्त कोई 
भेद नहीं माना जा सकता। 


मनुष्य में घ्म की “विशेषता है, घम्म फे द्वारा मनुष्य 
प्रकृति का भी उल्ल'घन कर जाता दै। घमोचरगण के द्वारा मनुष्य 
पाशविक स्थिति से न फेवल ऊँचा उठता है, बल्कि संसार फे 
प्रत्येक क्षेत्र में उम्तत--अवस्था को प्राप्त करता हुआ साधनाओं फे 
बल पर भोक्षे मार्ग पर अप्रमर होता 'रदता दै | श्री तुलमीदास 
जीने रामायण में त्रिसा है--. ४ 

साधन घाम मोक्त का द्वारा, पाहन जे परलोक सुधारा | 

मलुष्य योनि को मोक्ष का द्वधाए माना गया दै | चौरासी 
खाख योनियों में भ्रमण करते हुये अन्त में प्राणी को मनुष्य- 
योनि मिलती दै | यहां त्तक प्राणी प्रकृति के सहारे चलता है। 
प्रकृति जीव फो क्रम वार एक के बाद दुसरो, तीसरी, चौथी 
योनियों में भ्रमण कराती हुई मनुष्य योनि तक ले आती है। 
यहाँ तक पहुँचने सें जीवात्मा को स्वतः कोई पुरुषार्थ करना नहीं 
पड़ता । मतुष्य योनि में लाकर वह आगे बढ़ने के लिये सद्दारा 
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दैना छोड देती है। कारण कि तिराप्ती लाख निन्‍्यानयें हजार 
नो सौ निन्यानवें योनिया भोग योनिया हैं | फेवल मनुप्य योनि 
कर्म योनि है | अभी तक जिस प्राणी के लिये कैकल एक सार्ग-- 
भोग मार्ग था। अथ उसके आगे मोग ओर मोक्त-दो मार्गे 
होते हैं| मानव अपना मार्ग चुनने में स्वतन्त्र दोता है। वह मोग 
भागे में श्रवेश फर पुन चौीरासी लास योनियों में अ्मण कर 
सकता है। अथवा मोक्ष मार्ग (धर्म के सार्गे) पर चलन कर,मुक्त 
हो आवागमन फे चक्र से छुटकारा भी पा सफ्ता दै | परन्तु 
प्रकृति नहीं चाह्तती,कि प्राणी उसके फन्दे से निरुल जाय इस- 
लिए वह प्राणी को अपने भाया जाल (श्रम जाल) में उलमाये 
रखना चाद्वती है अमी तक प्रोणी--आद्वार, निद्रा, भय और 
सैथुन इन चारों के वशीभूत रहता आया है। मलुप्य योनि मे, 
प्रवेश करने के उपरान्त भी यही प्राकृतिक नियम (विकार) डसे 
अपने में उलमाये रखना चादइते हैं। जब तक मनुष्य इन विकार्रो 
(प्राकृतिक नियमों) के वशी भूठ रहता है। तथ तक मलुष्य में 
शोर इन प्राणियों में कोई भेद नहीं रहता। इस स्थिति में 
मंलुष्य किसी भी क्षेत मे अपना फोई विकास नदीं कर सकता। 
आज भी ऐसे टापू अथवा भद्दाद्वाप सुनने में आते दैँ। जद्दा 
ज॑गली मजुष्य पाये जाते हैं « जो आदि कान से अब तक उसी 
स्थिति में जंगली जानवरों के समान खु सार बने हुए हैं.। 
लौकिक और परलीकिक उन्नति-धर्म के द्वारा मनुष्य इन 
भाकृतिक विकारों पर नियन्त्रण लगा ऊर इस पाशविक स्थिति से 
डमर उठ जाता है। बद्द आत्मिक, मानसिक, शारीरिक, आर्थिक 
ओर सामाज्ञिक उन्नति कर न केवल पशु-अृत्ति से छुलकारा पाकर 
समस्त प्राणियों से ऊचा उठ जाता है बल्कि सत्क््म और घर्म' 
पर चल कर ऋषि, मुनि और देवता तक बन ज्ञाता है। मरपति, 
भूपति और हवर्ग का स्व्रामी घनने में समर्थ द्वोता है।सप्य दी 


रैब्णा 


पुरुपार्थ के द्वारा माया के सब बन्धनों को, लो$ कर जीवन मुक्त * 
हो सकता है | निष्काम कर्ता आदि >्य् फे सार्गों पर चल्लेता 
हुआ धीरे-धीरे चित्त शुद्ध होने पर निश्वत्ति की ओर अग्रसर द्वोता 
हुआ मुक्ति ल्लाभ कर सकता दे । इसलिए भज्॒ष्य जीवन में घे 
पात्न आवश्यक साना गया है। 


लौकिक का कंस्ण घम दे (सांसारिक) 'उन्नति भी धर्मा फे। 
बिना सम्भव नहीं | ययाये में धर्म दो लोक इच्नित का प्रधान 
सोघन' है । तप, दान, थज्ञ आदि शुभ करे द्वारा मनुष्य प्रथम 
लोक में यश, बल ज्गौर तेज प्राप्त करता है, जिसके फल स्वरूप 
पर ल्लोक (स्वर्ग आदि) तो स्वत. प्राप्त दो जाते है। 22% 
धर्म के जितने भी साधने हैं, सब लोकोन्नति का ही सार्ग' 
प्रशस्त करते हूँ राम राज्य को धर्म का राज्य भाना गया दे, 
ज्ञिमके लिये तुलसी कृत रामायण में लिखा है--टैहिक, दैविक, 
भौतिक तापा। राम राव्य नहीं काहुहि व्यापा । है 


मे के द्वारा लोक में उन्नति अवस्या फो प्राप्त दोता ड्याः 
भी मानव निष्काम भाव रहने से जीवन मुक्त दो सकता है। 
सक्ाम कगे भी निष्फक नहीं जाता। सकाम कर्म-भी महुप्य को 
लोक में इच्छित फल ओर स्वर्ग घुस दोनों प्रद्यन करता है। 
बुद्धि का, विकास--घर्े से मसुण्य को सुद्धि का विकास दोता है 
आर चित्‌ शुद्ध होता है। आज भांति-मार्ति के पेज्ञानिक चमध्कार्रों 
का कारण बुद्धि काशविकास ही तो-दै, यद्यपि आज मलुष्य-की 
चुद्धि/अन्धकार में पढ़ गई है, कर्म,वकर्म, उचित-अनुचित को 
ज्ञान धसेयुक्त चुद्धि से दी होता है | घने से मनुष्य प-नेतिकता 
आती दे । मानद दूरदर्शी, विवेक/शील और चरित्र-वान बनता 
है घन, बल,- आयु, यश और “तेज क्मद़ता नी। मानसिक, 
पॉरीरिक, आध्यात्मिक, झार्थिकओरससामानिक उन्नतिन्यनेके 


श्ण्६ 


सहारे सम्मत्र दे। सम्राज को व्ययम्यित रखने के लिये भी धर्म 
युक्त कर्म की आवश्यकता दे । संसार के पत्येक क्षेत्र में मानव 
सभ्यता का विकास धर्स के सहारे सम्भव हुआ । जिस २ देश ने 
जब २ घर्म का सद्यारा लिया (उस धर्म का स्वरूप चाहे शो रहा 
हो) बढ धारे २ रचा उठा और कुछ शताव्दियों में उन्नति की 
चरम सीमा को पहुँच गया, (आज योदोप तथा अमेरिस भी 
धमम के सद्वारे ही इनने ऊचे उठे हैं, रशिया मी (कानून के रूप में 
ही सद्बी) घार्मिक नियमों से अभी विमुस नहीं हुआ) चोटी पर 
पहुंच कर काम क्रोध, लोभ, भोह, दम्भ, अद्दकार आदि दुगु खो 
के आते दी जब धर्म का पल्चा छूट जाता है मानव अपनी बुद्धि 
श्रीर बल के घमसड में जब धार्मिक नियमों को तुच्छ सममक़र 
छुऊराने लगता दै, तभी से उसका पतन श्रासम्म हो जाता दे; 
झोर जिस बेग से बह ऊपर उठा दे, उससे सी गुने थेंग से 
नीचे गिरता दे) गिरने पर इतना नं।चें चलता जाता दे कि फिर 
शतार्द्ियों क्‍या सहस्त्राब्दियों तक भी उठने की उममें सामथ्ये 
नहीं रइती, बद्द घूल में मिल जाता है। सम्यवा का कोई चिन्ह 
उसके पास शेप नहीं रह जाता। ये लोग छुद् पोढ़ियों बाद 
जंगली अवम्या को प्राप्त हो जाते हैं। मिश्र, शेम ध्यादि देशों 
की प्राचीन सभ्यता (विद्या और कला में) किसी समय चरम 
प्षीमा को प्राप्त कर चुकी थी । मिश्र के विशाल गुम्बज (स्तूप या 
पिरामिड) इसझा प्रत्यक्ष प्रमाण हैं, किन्तु आज उस सभ्यता का 
उनके पास योई चिन्ह शेप नहीं दे । , 

संसार में आदि काल से ही इस प्रकार के उतार चढ़ाव 
का चक्र चलता रहा है। भारत भी इसमें अछूता नहीं बचा, 
भारत भी उठठा और गिरता रहा है । फिन्‍्तु यहां विशेषता चढ़ 
रही है कि गिरने पर भी आज तक कभी भारत इतना नीचा 
नहीं हुआ जो पूल में पिला दो, गिरने पर मो .मारत में पुना 
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खडे होने की सामर्थ रद्दी है | यहां ले प्रकाश पाकर ही सर देश 
उठते आये हैँ। माग्त निस समय उउता है उस समय संसार 
की कोई शक्ति इसका सामना नहीं कर सकती । 
परमागुखापेन्ती भारत 

किन्तु दु व का विपय है कि आज भारतीय परमुखा- 
पेक्की बन गये हैं ओर भारत से आज धर्म लुप्त प्राय होचुका 
है। जो कुछ प्रदर्शन दिखाई देता दे वह वाहरा है । वह उस मट्टी 
के समान दे जिसकी अग्नि बुक चुकी है, केवल गरम शेप है । 
जो शने; २ कम होती जा रही द्वे । यदि यही रफ्तार जारी रही 
तो बह दिन दूर नहीं जब भारतीय पदार्थ विद्या ओर कला की 
भाति आध्य त्मिक विद्या और तत्व ज्ञान (जो भारतीयों का जस्म- 
जात अधिफार है) के लिये भी पराया मु द ताऊन को ज्ञाचार होगे। 

तातय यहद्द है कि ससार में सुख, शांति, व्यवस्था और 
मानवता को अक्षुण्ण बनाये रपने के लिये मानव जीवन में 
धर्म पालन आवश्यक माना गया दे ' 

धर्म और ईश्वर एक है। धर्म को न मानने वाला ईश्यर 
को नहीं मानता | पुनर्जन्म को नहीं मानता। कर्म-फत्न भोग को 
नहीं मानता, पाप पुण्य को नहीं मानता और स्वर्ग नरक को नहीं 
मानता। इसलिये पाप फर्म करने में उसे कोई सरझोच नहीं 
होता । यह मनमानी करने के लिये अपने आपऊो स्पतन्त्र मानने 
लगता है ! हत्या, बलात्मार, चोरी, डाफेजनी किसी मा प्रकार 
का दुराचार ओर अत्याचार करते समय उनके मन में ऊर्म फल 
भोग आदि का कोई खटका नहीं रह जाता । रहा कानून का मय, 
इससे बच निऊलने के अनेऊ मार्ग हैं। धर्म रहित व्यक्ति के 
हृदय में दया-मया का कोई स्थान सुरक्षित नहीं रद पाता। यह 
क्र कठोर-दृदय हो जाता दे ओर अपने स्पाथे के सन्मुख बुराई- 
भलाई की कोई चिन्ता नहीं करता । 
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इंश्वर खौर धर्म को मानने वाले में--झतः करण की 
| शुद्धि, ज्ञान और योग में.निप्ठा, दान दुम, यज्ञ, स्वाध्याय, तप, 
सरलता अहिंसा, सत्य, अक्रोध, त्याग ओर शांति: इत्यादि सदू 
गुणों का विकास होता है : ओर ईश्यर ओर घर्मा को न मानने 
चाले में काम, क्रोष, लोभ, मोह, ईर्प्यो, द्रोद, अहंकार, ऋरता, 
फठोरता, हृदय दवीनता हिंसा, शअसत्य इत्यादि दुगगु ऐो का आदुमोव 
हुआ करता है। जो विनाश का कारण है। इसलिये मनुप्य- 
जीवन में धर्म पालन आवश्यक माना गया है । 


ऊपर लिखे गये मेरे इस विचारों से फदाचित्‌ू आज 
अधिकांश मनुष्य सहमत न दों, और उनके मास्तिष्क में ऐसे 
चित्र उपस्थित हों, जहां घार्मिक क्रिया सम्पन्न करने बाले 
दुशाचारी प्रतीत हों, तथा ईश्वर और धर्म से छुणा करने बाले 
देश के अनेक नेतागण, ओर अन्य अनेक साधारण_ व्यक्ति 
जिनमें साम्यवादी विचार वाले भी हैं, जिनमें संदाचारी द्वोने 
में किसी को कोई संदेह न हो। धर्म नहीं! प्रदर्शन हैं 
यह मैं ऊपर बता चुकी हूँ कि आज घ्म मद रहा, 
केब्रल प्रदर्शन शोप है। जो व्यक्ति घार्मिक दोने का ढोंग रचकर 
दुण्कर्म करता है, और दुनियां को घोखे में रसने की चेप्टा 
_ करता है। बह न तो ईश्वर को सानता है, न डसका धर्म में 
विश्वास है, साथ ही नास्तिक विचारों चालों के भेप्ठ आचरण , 
का कारण उनके पूर्व जन्म के पूर्व ्ञोके सर्स के और बचपन में 
पड़े हुये उनके आपने घार्मिक संस्कार दें । इनकी श्रेष्ठ चुद्धि और 
विकसित मस्तिष्क हैं साथ दी बुराई मलाई को पहिचानने की 
उनमें शक्ति है। जिसके कारण बुराई को दुर्गुस समझकर 
उन्होंने चुरे कर्मों का त्याम किया और मलाई को सदगुय समझ 
कर ग्रहण किया है । किन्तु शरीर नाशवान है । उनके यह सदु- 
विचार और सदगुण उन्हीं तक सीमित रद्द सफते हैं। अपने 


श्श्ग्‌ 


सदगुणों को विरासत में अगली पीढी को प्रदान करने का 
उनके पास क्‍या साथन है ? जिधर आक्पश मिले उबर बह 
जाने से उसे कीनसी शक्ति रोक सकती दे ? 


घर निर्षेत्ष शासन- आज्ञ भारत का शासन-विधान घमं 
निरपेत्त है। आज मारत का शासनतंत्र धर्म से बहुत दूर है! 
भारत की राजनीति धर्म रहित ग्यीकार की गई है। 'अनादिकाल 
से चल्ले त्रारह सत्य वैदिक सनातन धर्म को जड मूल से सोद 
कर बहा डालने की रचनात्मझ क्रिया सम्पन्न की ज्ञाग्ही है। 
फिर भी भारत के राष्ट्रपति, प्रधान मज्ी, तथा अन्य मत्रीगश 
ओर शिक्षित तथा प्रगतिशील समुदाय के प्रत्येक प्रमुख व्यक्ति 
जहा भी जनता के बीच मे उपस्थित द्वोते हैं, वहीं आचरण 
सुधारने श्रौर नेतिक ग्तर ऊचा उठाने का जनता को आदेश 
देते हूँ-। छागों के चरिश्रवान बनने फा उपदेश देकर आकाश 
'कुसुम' त्तोडमे बाली बह्धातरत चरितार्थ करते हैं । यदि उपदिशों 
को सुनकर द्वी आचरण में सुप्ार हो सकता तो महात्मा गाघी 
'के महान्‌ उपदेश क्‍या कम प्रभावशाली थे ? आज उनके 
अनुयायी केंद्राने वाले व्यक्ति ही उसका कितना पालन करते है ? 
हमारे कशघार और आद्रणांय नेतागण स्वय अपने २ हृदय 
पर द्वाथ रखकर देखें कि वे कहा तक महतत्मा गान्धी के आदेशों - 
का पालन कर रहे हैँ । 

अस्तित्व हीन--आज हमें भविष्य को मुलाने/ और 
वर्तेमान की ओर देखने का अथोत बतेमान को सुधारने का 
आदेश दिया जाता है | वह वर्तमान जिसके पास अपना कोई 
आस्तित्य दी नहीं। “हम भूत में रहते हैं ओर भविष्य की ओर 
आगे घढते हैं। वर्तेमान मे तो एक पन मे नहीं दिकते ! दम 
रोटी खाते हैं, आने वाले समय की छुपा निम्रति के लिये, पानी“ 
'पीते हैं,'भविष्य में आने वाले पल की . ” लिये। €। 
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केबल बर्तमान के लिये, हम प्रति-पत्, प्रति-क्षण और भ्रत्येक 
घड़ी अपने भविष्य का निर्माण करने मे लगे रहते हैं ।! हमारे 
मार्ग प्रदर्शक तथा कर्याघारों के ऐसे-ऐसे आदेश ही तो आज 
भ्रष्टाचार फैज्ञाने में सद्दायक ही रहे हेँ। श्राज चोर बाज्ञार 
काने वाल़ा अपने वर्तेमान के भले की सोचता है। चोर, डाकू, 
लुटेरे, उठाई गीरे, गिरह-कट, तथा फ्रिसी भी प्रकार का 
अत्याचार करने वाले सब अपनी बतेम्तान आवश्यकता की पूत्ति 
कर ने की ओर ध्यान देते 6) वे भविष्य में होने बाले सरकारी 
दयड की चिन्ता क्यों करें? स्वर्ग-नरक्त कर्मफल भोग आदि 
- भविष्य की ओर पुरानी बाते हैं । केवल घुसे पर चलने बाला 

व्यक्ति दी भविष्य फी ओर ध्यान देता है। जितने भी सप्तूऊर्म 
हैं, सब्र भविष्य की आशा से किये जाते है ।सश्राज साकार को 
छुपार सम्बन्धी अ्रनग्रित योजनायें सत्र श्राने वाले समय 
(भविष्य) के लिये,ही त्तो बनाई जारही दूं । न केबल वर्तमान 
के लिये 

स्मरण रहे संसार रूपी चित्र के सत्य और अमत्य रूपी 
दो पदलू हैं । सत्य को पलदने से.उसमें परिवर्तन करने से असत्य 
प्रकट दीता है, और 'असत्य का परिमार्जन करने से सत्य सामने 
आता है। इसी प्रऊार घुराई और भलाई है। छुााई का 
परिमाजेन करमे से भलाई और भक्ताई को छोड़्मे से घुराई 
शआगरेश्ाती दै। 

विदेशियों की नकल--आज्ञ दस प्रत्येक बात में विदेशों 
की नकल्न करने में लगे &ूँ। आज पाश्चात्व देशों की नकल फर 
दस अपने धर्म, संस्कृति, सभ्यता, आचार-विचार खान-पाल, 
रहन-सदन, पेप-भूपा,सथका परिसार्जन कए ,डालना चादते 
हैं । आज भारत के गाँव, में माँस-मच्छी अण्डा-्मुर्गी लाने का 
अचार किया .जारदा है जो कि,सन्द-बुद्धि, अविवेक और 


११४ 


छुत्सित विचार उत्पन्न करने वाले हैं । पश्चिमी देश २००० वर्ष 
पूर्व जड़ली और असभ्य थे , उस समय उनका न कोई धरम था, 
न उनकी कोई सभ्यता थी, ईसाई धन्त के द्वारा उनकी सम्यतों 
का विकास हुआ, उन्होंने अपनी स्थिति में सुधार जिया, जो भी 
विपमता तथा ऋर्ता आदि का समावेश हुआ, कालान्तर में 
उसका भी परिमार्जन करते रहे। उन्तफे अन्दर असत्य और 
जो भी बुराइयां थीं, उनमें उन्होंने सुधार किया। फ्लतः असत्य 
ओर ब्ुराइयों का परिमाबेन करने से उनमें आंशिक सत्य और 
भज्ताइयां प्रयट हुई' । जिसके सहारे आज वे देश उन्नति के 
उच्च शिखर पर चढ़े दिखाई दे रहे हैं। अ'गरेजों फे वैज्ञानिक" 
चमस्कार से प्रभावित द्वो भारत में भी उतकी नफ़ल कर खुधार 
की लद॒र उत्पन्न हुई, जबकि भारत आदिकाल से दी धर्मप्राण 
देश रहा है | त्रिफाल सत्य के आधार पंर जिसकी सामाजिक 
तथा संस्कृति का ढांचा खड़ा किया गया दहै। बेद्क धर्म की 
प्रत्येक जाति तरिधि का आदिकाल से द्वी यद्द लक्ष्य रद्दा है-- 


सर्वे भबन्तु सुखिनः सर्वे सन्ठु निराभयाः। 
सर्वे भद्गाणि परच्यन्तु या करिचदू दुःख भाग भवेतु । 


जिसका श्र्थ है-- सब सुखी हों, सब निरोगी हों, सबका 
कल्यान हो, कोई दुख का भागी न हो । 


सत्य का परिमाजेन--भारत ने अपने इसी लक्ष्य के सत्य 
साधनों में सुधार किय्रा है। अथोत सत्य का परिमार्जन किया है, 
श्रत्तः चित्र का असत्य रूपी पहलू आगे आगया है। स्मरण रहे 
हमारी सामाजिक व्यत्रस्था इतनी सुदृढ़ थी, और हमारा नैतिक 
स्तर इतना ऊंचा था कि आज फी स्थिति को लाते में अर्थात 
सत्य को परिभाजन करने में लग-भग सब्य सौ वर्ष लग चुके। 





श्श््‌ 


क्योंकि पिछले सवा सी वर्षों से भारत से सुधार वादी आन्दोलन 
का क्रम चालू है। क्रमश" उसकी गति-विधि में तेज्ञी आती गई। 
आज इस आन्दोलन को चलाने मे श्रत्येफ शिक्षित वर्ग और 
भाग्त सरकार की शक्ति लगाई जारदी है। सैतिकता की पुकार 
फिर भी आशा की जाती हैं पत्रिच आचरणा की, उन्नतचरित्र 
की ओर जनता के नैतिक स्तर के उत्थान की। यदि गूलर में 
फूल लगना सम्भव द्वो तो आज के समय में जन साधाग्ण का 
श्राचरणबान होना भी सम्भव हो सकता है, अन्यथा बही। 
आज कोई किसी पर विश्वास नहीं कर सकता कोई भी दुर्ग ण 
ऐसे नही, जिससे हिन्दू समाज वचित रहा हो । 


बदला हुआ जमाना 

आज हिन्दू समाज की रिथति, बडी विचित्न दै। आज 
शिक्षित कद्ठलाने बाला यर्ग घर्म के नाम से बचना चाहता है। 
आज जिसके आगे धर्म की चर्चा चलाना चाहो वह प्रथम तो 
चौंकता है। फिर धर्म रहित रोजनीति की बात बीच में काकर 
समय की असमर्थता प्रदर्शित करने लगता है । यदि अधिक इछ 
कहना चाद्दो तो उच्तर मिलता है कि अब धर्म पालन का ज्ञमाना 
नहों रहा! जमान] बदल गया, कोई वहुता दै-जमाना बहुत 
आगे बढ गया दे इत्यादि । 

खूर्योदिय पूर्व में 

परन्तु देखा यद्द्‌ जाता है कि सूर्य आज भी पूर्व से उदय 
दोता है। जबकि यदते हुए जमाने के अनुसार उसे परिछम से 
चद्य द्ोता चादिये, चन्द्रमा आज भी अर्धरूप में उद्त दो 
क्रमश; बढता हुआ पूर्णमासी को पूर्ण होता है। यह क्यों? 
बदले हुये और आगे बढ़े हुये जमाने के अनुसार अब तो उसे 
भी बदल कर यूसें दही निकलना च हये। घटना बढ़ना नहीं । 


दिल राव का औसत २४ पन्‍्टे आज भी ई 
छाद्सिल से भारत मे दिन रात का औरत २४ घन्टे 
*है। ऋज भी वही है| यह क्‍यों ? श्रत्न तो कम से कम 
पेख दिन कौर रष्ट घन्‍टे की रात होनी चाहिये। सर्दी, 
पैर इरखात का औसत मी कम से कम एक-एक बर्ष वा 
८ ऐडे, क्योंकि जमाना बदल गया दै। इसी अर प्रथ्ची 
. इएु भौर आकाश को भी अपना-अपना त्याग कर 
“हदें स्पोंकि धर्म पालन का जमाना नहीं रहा, और 
फ्च्ये दे झलग द्ठ । 


मिर आज भी ऊंचा है 

अ'दिश्ाह से सिर ऊचा रहा ऐ, और बिचारे पैर सारे 
६ बे'छा ऐोते रद्दे हे, आज बदले हुए जमाने मे भी बह्ी 
्‌ है। यद क्‍यों ? अब तो सर के बल चलना चाहिये 
हे रखा उठने का अवसर मिलना _त्ाहिये, क्योंकि 
हुन ऋागे घढ़ गया है । है /ा 
- जाता है कि राजनीति का धर्म « ना 
६8७ गति और धर्म अलणः 

हित “। यदि राज-फाज 


दश्ड 


न करना । सामान्य धर्म के इन दस लक्षणों का मनुष्य मात्र को 
पाक्षन करना चादिये, ऐसी शास्त्रों की आज्ञा है। अब देखना 
यह है कि राजनीति इससे कहाँ तक बच सकती है और शासन- 
तन्त्र या न्याय विभाग इससे कहाँ तक अछूता चच पाया दै | 
पेयें-घारण करना धर्म का अंग दै। ओर कहते हैँ धर्म पालन 
का जमाना नहीं है; फिर भी बोडे तथा युनिवर्सिटी की परीक्षा 
के उपरान्त बियार्थी को महीनों न्यायाल्ग्र में फरियादी को 
बरसों, श्रतियोगिता में प्रतियोगी को मदीनों श्रतीक्षा करनी 
, पड़ती है, जबकि इनमें से प्रत्येक तत्काल परिशाम ज्ञानने वो 
अत्सुक रहता है । वह इतना थेये क्‍यों घारण करे ? क्‍्योंन इस 
देरी के लिये उसे विद्रोह कर देना चाहिये! सदन शीलता भी 
घर्म फा अ'ग हैं। आज भोजन बस्चत्र के लिये बड़ी बड़ी योजना 
के सब्ज बाग दिखाकर कष्ठ मदन बरने के लिये कहा जाता है | 
सरकार के उचित-अन्ुुचित कानून, अठुचित हठ और णहुचित- 
करके भार को सहन करना पड़ता है (यद््‌ तो पर छोटा सा 
लदादरण है) विरोध करने पर दुण्ड का भागी बनना पड़ता है। 
यह क्यों ? मन का मारना पर्स का अंग है। भन और जल की 
गति समान है, जो कि नीचे को जाती है | ऊंचा उठाने फे लिये 
तो जज्न के समान दही मन पर भी रोक लगानी पड़ती है। अब 
क्‍योंकि घर्म पालन का जमाना नहीं है, और राजनीति का घर्म 
से सम्बन्ध नहीं है, इसलिये सत्रक्ो मनमानी करने की स्वतस्त्रता 
मिल् जानी चाहिये। किन्तु ऐसा होता नहीं | झअपराध फरने पर 
आज्ञ भी दण्ड का भागी घनना पड़ता है। यह क्यों ? आज्ञ तो 
सनमानी करने वाले को उसके मन के अनुकूल पदार्थ का 
पुरम्फार मिलना चादिये, क्योंकि जमाना बदल गया है । 

धर्मे कहता है किसी प्रकार की चोरी मत करो । थदि घर्म 
निरपेश्षता ही व्यवद्वार में लानी हे तो चोर ढाकू सबको बड़े- 


दिन रात का औसत २४ घनन्‍्दे थराज भी है 


आदिकाल से भारत में दिन रात का औमत २४ घन्दे 
का रहा है| आ्याज़् भी बदी है | यह क्‍यों ? अब तो कम से कस 
२४ धन्टे का दिन और २४ घन्दे की रात दोनी चादिये। सर्दी, 
गर्मी और बरसात का औसत भी कम से कम एक-एक घर्प का 
होना चाहिये, फ्योंकि जमाना बदल गया है। इसी प्रकार प्रय्त्री 
जल, तेज, वापु और आकाश को भी अपना-अपना त्याग कर: 
देना चाहिये क्‍योंकि घर्म पालन का जमाना नहीं रहा, और 
राजनीति धर्म से अलग है | 


मिर आज भी ऊंचा है 

शआदिकाल से सिर ऊंचा रहा है,'और बिचारे पैर सारे 
शरीर फा बोमा ढोते रहे हैं, आज बदले हुए जमाने में भी बच्दी 
क्रम चालू है। यद्‌ क्यों ? अब तो सर फे बल चलना चाहिये 
ओर पैरों को ऊँचा उठने का अवसर मिलना चाहिये, 'क्योंफि 
जमाना बहुत शआगे बढ गया है । 

कहा जाता है कि राजनीति का धर्म से कोई सम्बन्ध नहीं 
है, श्र्थात राज-नीति और धर्म श्रलग-अलग 'हेँ. । जबकि द्वोता 
इसके सर्वथा विपरीत है। यदि राज-काज से घमे का अंश 
निकाल दिया जाय वो अव्यवस्था फेल जाय ओऔर किसी भी 
सरकार का पल भर टिकना कठिन द्ोज्ञाय । 


कानून के रुप में धर्म 
नि घैये धारण फ्रना, सद्दनशील द्वोना, सन को “मारना, 
चोरी न करना, याद भीतर से पत्रिनत्र रहना । इन्द्रियों का दमन 
फरना, बुद्धिमान दोना, विद्वान होना, सत्य भापण करना, क्रोध 


दर्ज 


न करनः । सामान्य धर्म फे इन दस लक्षणों का मनुप्य मात्र फो 
पालन करना चाहिये, ऐसी शास्त्रों की आज्ञा है। अब देखना 
यद्ट है कि राजनीति इससे फ्द्वां तक चच / सकती है और शासन- 
तन्त्र या न्याय विभाग इससे कहां तक अछूता बच पाया है। 
चैये-घारण फरना धर्म का अंग है। और कट्दते हूँ धर्म पालन 
का जमाना नहीं है; फिर भी वोर्ड तथा युनिवर्सिटी की परीक्षा 
के उपरान्त विद्यार्थी को मद्दीनों न्यायात्षग्र में फरियादी को 
बरसों, प्रतियोगिता में अनियोगी को महीनों प्रतीक्षा कर्मी 
पड़ती है, जबकि इनमें से प्रत्येक तत्फाल परिणाम जानने को 
अस्मुक रझूता है। बह इतना धैये क्‍यों घारण करे ? क्‍योंन इस 
देरी के लिये उसे विद्रोह कर देना चाहिये। सहन शीलता भी 
धर्म का श्रग है । आज भोजन वस्त्र फे लिये बड़ी बड़ी योजना 
के सब्ज घाग दिसाकर कप्ट सहन करने फे लिये कहा जाता है । 
सरकार के उचित-अतुशित कानून, अनुचित हृठ और अलुचित 
करके भार को सहन करमा पड़ता है (यह तो पक छोटा सा 
ढदाहरण है) विरोध करने पर दण्ड का भागी यनना पड़ता है! 
यह क्‍यों ? मन का मारना घर का श्र'ग है। मन चोर जल की 
गति समान दे, जो कि नीचे को जाती ह | ऊंचा उठाने के लिये 
तो जल फे समान ही मन पर भी रोफ लगानी पड़ती है। अब 
क्योंकि धर्म पालन का जमाना नहीं है, और रालनीति का धर्म 
से सम्बन्ध नहीं है, इसलिये सब्रफ़ो मनग्रानी करने की स्वतन्मता 
मिल जानी चाहिये। क्च्तु ऐसा दोता नहीं | श्रपराध करने पर 
आज भी दण्ड का भांगी बनना पढता है यह क्यों ? आज़ तो 
मनमानी करने वाले को उसके मन के अमुकूल पदारथे का 
पुर्म्फार मिलना चादिये, क्‍योंकि जमाना बदल गया है । 

घर्म कहता है किसी प्रकार की चोरी मत करो। यदि धर्म 
निरपेक्षता द्वी व्यवहार मे लानी दे तो चोर डाकू सबको बड़े- 


१ श्घ के 

बढ़े पद्‌ फे पुरस्कार मिलने चाहिये। किन्तु ऐसा नहीं द्वोता। 
उन्हें चोरी करने ओर डाका डालने पर आज भी दण्ड दिया 
जाता है यह क्‍यों ? धर्म कहता है बाहुर ओर भीतर से स्वच्छ 
और पत्रित्र रहना चाहिये | कहा जाता है कि घर्म पालन का 
जमाना नहीं है, फिर भी आज बच्चों को स्कूलों में स्वच्छता की 
शिक्षा दी जाती है। प्रत्येक स्थान में स्यूनिस्पल बोड्डे ओर 
स्थुनिस्पेल्ली सफाई का जाल विछाने में लगे है, यह्‌ क्‍यों ! 
आज तो सब पर अधोरी बनने का कानून लागू कर देना 
चाहिये । 


धर्म की आज्ञा है कि दसों इन्द्रियों पर नियन्त्रण रखना 
चाहिये किन्तु आज जमाना बदल गया है, और राजनीति घर्म 
रहित है। अतः दसों इन्द्रियों ओर मन को स्वंच्छ छोड़ देना 
चाहिये । किन्तु होता यहां भी इसके विपरीत है। आज भी 
गाली देने पर, मार-पीट करने पर किसी स्त्री को छेड़ने पर 
चाहे जहां मल्-मृत्र करने पर सजा मिलती है। थह्द क्‍यों? 
घम्म कद्ठता है चुद्धिमान शरीर विह्मन वबनो, किन्तु घर्म पालन का 
जमाना नहीं, अतः सब को निरक्षर रखकर मूखेतां का पाठ 
पढ़ाना चाहिये, और अविद्या कां प्रचार होना चादहिए। फिन्‍्तु 
होता इसके विपरीत हैँ । चारों ओर शिक्षा का प्रचार होरदा है। 
अतिवाये शिक्षा लागू द्वो रद्दी है। यद्द क्‍यों ९ 


सत्य भाषण करना भी घर्म का ही एक अंग है, और 
राजनीति घ्म रहित है जमाने को भी धर्म से वंचित मान लिया 
गया है। अतः भ्ूठ बोलने वाले को सम्मान मिलना चादिए। 
किन्तु आश्चयं का विपय है कि क्ूठ बोलने वाले को आज़ भी 
सम्मान के स्‍थान पर दण्ड मिलता है। 


११६ 


घर्म का दसवा *मंग क्रोध न करना दे और धर्म पालन 
की जमाना पीछे रह गया। अतः क्रोध करना भी धचित माना 
जा सकता है। क्रोघी मतुष्य की अत्येक गतिविधि की सान्यता 
मिलनी चाहिये। स्मरण रहे क्रोध में मलुप्य आपे में नहीं 
रदता ! कण में ही सारे दुष्कर्म दो सकते हैं । क्रोधो व्यक्ति मार- 
पीर कर गाली-गलीज तो करता ही दे । लूड़ खप्तोट कर दाक्षता 
है, आग लगा देता दे, यहां तक कि दूसरो के प्राण भी ले लेता 
और कमी-कमी आत्मघात भी फर डालना है। आज क्य़ोंद्ति 
धर्म का जमाना नहीं दे, अतः क्रीधी व्यक्ति को फम्म से कम 
महात्मा की उपाधि तो मितनी दी चाहिये । 


आज का प्रत्पेक बुद्धिवादी यह सिद्ध करने में लगा हुआ 
द कि घर्स और राजनीति भिन्न-मिन्न दें, जबकि चोरी जुआरी 
मनमानी तथा अन्य अनेक दुष्कर्म करने पर कड़े दश्ड का 
विधान दे। यदि राजनीति और पर अलग-अलग हैं. तो दुखद 
देने के चइके उन्‍हें पुरस्कृत क्‍यों नहीं क्रिया जाता * 


थ 


यथा राजा वथा प्रजा 


महात्मा गांधी ने अपनी आत्म कथा? में साफ लिखा दे 
कि चढ़े लोग कुछ नहीं जानते जो कहते है. कि राजनीति धर्म 
से अलग है। आज महात्मा सांधी के अनुयायी आस जनता 
को मद्दात्मा गांधी के बताये मार्ग पर चलने का उपदेश देते 
समय घर्स,निरपेज्ञत्ता का ढिंढारा पीदते फिरते हूँ, किन्तु स्वर्य 
उनके छिसे वाक्यों पर ध्यान नहीं देते । “यथा राजा तथा प्रजा! 
शासकों की नकल प्रजा 'करनी दें! अतः आज इसमारे हिन्दू 
भाई-बद्दिन उन्हीं ऋ रास में गग मिलाने लगे हैं और कइते दे 
कि धर्म का जमाना नहीं है। 


१२० 
धर्म की अज्ञानता बढ़ रही दे 


यथार्थ मे धर्म की श्रज्ञानता बढ़ रही है । आधुनिक 
शिक्षा के भ्रचार से लोगों की बुद्धि का विकास तो हो गया है, 
किन्तु धार्मिक अध्ययन द्वारा प्रकाश न मिलने के कारण वह 
अंधेरे में भटक गई है और उल्टे मार्ग पर चलने लगी है। वह 
सत्य को असत्य और असत्य को सत्य सिद्ध करने में लगी हुई 
है। आज सत्य मार्ग (धम) को धर्म के नाम से धर्म के रूप में 
प्रस्तुत न करके फानून के नाम से कानून के रूप में मरतुत किया 
जा रहा है जन्रऊि कानून ने आज तक चोरी फरने के अतिरिक्त 
कुछ नहीं सिखाया। 


धर्म का हृदय पर प्रभाव 


जो सत्य धर्म के रूप में हमारी आत्मा, मम बचन 
ओर ऊरमे को स्वस्थ निर्मेल ओर पवित्र बनाने में सहायक द्वोता 
है, यही सत्य कानून का रूप घारण करते ही हमे धोखा देना, 
कपटता कुटिलता, ऋग्ता और चोरी करना सिख्रा देता है। 
कारण स्पष्ट है--धर्म का प्रभाव हमारे हृदय और सस्तिष्क दोनों 
पर पद्ठता है, ओर कानून का प्रभाव हृदय को छूता तक भी 
केवल मध्तिष्फ तक सीमित रह जाता है | जब तक सत्य घर्म 
के रूप में हमारे साथ है, तब तक घर्म के विरुद्ध पग उठाते 
समय अन्तःकरण मिमक्‍्ता है, हृदय गवाददी नहीं देता । बाए- 
बार सोचना पडता दै कि धर्म विरुद्ध फप फमे करें या न करें । 
चही सत्य धर्म का चोला उतार कानून का रूप घारण कर जब 
हमारे सामने आता दे तो धमं का कोई चिन्द्र साथ नहीं लाता। 
अतः धर्म का भय भी नहीं रह जाता । 


श्र 
फानूत चोरी करना सिखाता है 


सत्य का कानूनी चित्र सामने आते ही भावना बदल 
जाती है श्रीर हम यह देखने में लग जाते हैँ कि इससे वच 
निकलने का कौनसा उपाय है । अथवा कौनसा चाल चल कर 
अपना स्शर्थ मिद्धड्ों सकता ई और कानूती पकड़ से भी बचा 
जा छकता दै। 


कानूनों की भग्मार 


यही कारण है कि श्वाज धर्म के एक-एक अंश फो लेकर 
कानून का जाल विद गया है । क्रिमों ने कहां भा है "जिस 
देश में जिनने कानून द्वोंगे वह देश उतना दं पतित होगा ।" 
संमार में सबसे लम्बा संविधान तथा इंडियन और क्रिमिनल 
पेवाल फोड की दजारों घारायें, पस-पग पर श्ौर रोज व रोज 
आईनिंसों छा जारी किया ज्ञाना तथा प्रत्येक श्रान्तीय मरकारों 
त्तथा केन्द्रीय संस्कार द्वारा पास किये जाने वाले एक्ट उपरोक्त 
बात का स्पष्ट प्रमाण दें. दि 


चोर बाजार का बोल बाला 


आज चोर बाजार का चाल चाला दे, साधारण व्यक्ति 
का जीमा भी कठित हे। गया दै। सर्वेत्र अभान्ति छाई हुई है। 
इस कानूनी जालने आज्ञ प्रत्येक ब्यक्ति को चोरी करना ओर 
घोखा देना सिखा दिया है। जमाना नहीं बदला दम स्वयं बदल 
गये हैँ । हमारी विद्या बदल गई ओर हमारी बुद्धि चदल गई 
है, जिसे उचित मार्ग पर लाने में दी कल्याण हैँ। 


जन 
बस 
ल्न्ण 


मानवता का लोपु _ 


स्मश्ण रहे जिस दिन मजुष्य-जीवन का प्रत्येक यंग 
घर्म-रहित हो जायमा, उसी दिन मानवता का लोप द्वो ज्ञायगा * 
सारी व्यवस्था भंग हो जायगी। मनुष्य में और जंगली जान 
बरों में कोई भेद न रहेगा। विद्या, बुद्धि और आधुनिक विज्ञान 
के सारे चमत्कार समाप्त हो जायेंगे।यडह कोरी कल्पना नहीं 
अखंड सत्य है। आज भी ऐसे अनेक टापू देँ जहाँ जंगली मनु- 
च्य पाये जाते हैं| आज न उनका कोई धर्मों है, न उनके पास 
सभ्यता का कोई चिन्ह है किन्तु भापा है । इससे पता चलता है 
कि उनकी भी किसी समय कोई रूभ्यता रही द्वोगी और वे मी 
धर्म पर चलते होंगे, जिसका आज कोई न्ञाम निशान नहीं है। 
हमने भी आज उसी भागे पर पग बढ़ाया हुआ,दे, जिसरा 
अन्त भी निःसन्देद वही हो सकता दे जो उनका हुआ दे। इसी 

, लिबे'मानव जीवन में घ॒र्मं पालन आवश्यक मार्ना गया है। 





। 
सस्ता स्वमेय । 
देव देव ॥ 


क्यों माना जाता 
धर्म फ्या है 
सार बताने की 
शित परम अन्य 
ग़है।साथ ही 
सलित की गई हैं । 


घर्म कहते है एफ 
या है। ऐसा भी 
यथा ज्ञाय व धर्म 
गावश्यक है।जी 
पता दी उसी को 


| भ 


याग आर भाज्त मानव ज्याप के द्रो ही मार्ग है। 


हु क 
-छमएलज थी अह समपण्पे रण 


ज्यनणछ , उंडत्णणी 


श्र 
योग अबनति का ओर मोक्त मार्ग उन्नति का आधार माना 
गया हैं | 

योग मार्ग आकर्षक है, वह सुदावना और सुखदायक 
प्रतीत होता है। किन्तु अन्त उसका दुखद है। 


सोक्त मागे शुष्क, नीरस, कंटकाकी् और कष्टकर 
लगता है ड्विन्तु उसका अन्त सुखद है । 

मानव जीवन का लक्ष्य मोक्ष या स्वर्ग की सुख प्राप्त 
करना है इसे तो सभा घर्म मानते हैं। संसार में भी जन्म लेने 
के उपरान्त सुख सम्पदा और शान्ति की भ्रस्येक को आवश्य- 
कता है। श्रतः जिससे लीकिफ और पारलीकिक दोनों प्रकार की 
उन्नति हो उसी को धर्म माना गया है । 


आत्मा, मन, बुद्धि विद्या, शरीर, अर्थ और समाज 
के विकास की सामग्री जिसमे निहित हो वह घर दहै। 


आधि देविक, आध्यात्मिक और आधिभीतिक तथा 
सानव ज्ञीवन सम्यन्धी कोई भी 'प्रावश्यक अंग जिसमे छूटा 
नहो ओर, जो मोक्ष मांगें भी प्रशस्त करता हो, वह धर्म का 
पृथ्े स्वरूप माना जा सकता दै। 


हिन्दू धर्म का आधार वेद है जिसे ब्रक्म-वाक्य सिंद्ध 
किया जा चुका है (ऐसा पंडित लोग मानते हैं) इसका स्वरूप 
वर्णाश्रम धर्म है और इसका चिन्द शिखा सूत्र है ! 


सत्य वेदिक सनातन घर्म पूर्ण है, अपूर्ण धर्म नहीं है। 
शेप सभी प्रचलित धर्म आशिक होने के कारण श्रपूर्ण है। 
चैदिक धर्म के एक-ण्क दो दो अश को लेक्ट उनकी उत्पत्ति हुई 
हद 


श्य्र 


क्मे, उपासना और ज्ञान मनुष्य जीवन की यह तीन 
गति हैं और बेद में यह तीनों दी पृणे रूप में वियमान हैं अत 
सत्य, वैदिक सनातन धर्म सब प्रकार से पूर्ण है। धर्म का कोई 
आअश इससे छूटा नहीं। मानव जीवन का कोई उपयोगी भाग 
ऐसा नहीं किसकी बेदिक धरम में श्रवद्देलना की गईं दो । 


संद-चिद्‌ आनन्द 


कर्म, उपासना और ज्ञान सत्‌ चिद्‌ आनन्द तीनों मिल 
कर सब्चिन्दानन्द साज्ञात््‌ परमात्मा का स्वरूप यन जाता है। 
यद्यपि इसमें पूर्ण फेबइल परमेश्वर है। इसमें परशता प्राप्त करने 
पर भजुष्य और ईश्वर में कोई भेद नहीं रह जाता किन्तु आज 
तक कोई भी मसनुप्य इस पू्णेता को प्राप्त करने में समर्थ नहीं 
हुआ। फिर मी उस पूर्यता हो भ्राप्त करने के लिये अयलनशील 
रहना ही धरे का दिव्य स्त्ररूप माना गया है। 

सत्य वैदिक सनातन घर्म उस सूर्य के समान दे जिसके 
सामने चन्द्र फीका लगता है और तारों का अर्तित्व गोण 
रदता है। सूर्योत्त होने पर अन्धकार में दी दीपक अपना गौरव 
दिखाते दूँ जुगनू मी ऐेसे समय चमक उठते हैं । 


कोई सिर न उठा सकता 


ससार में ज़ब तऊ वैदिक घममम के सूर्य का प्रकाश रद्दा 
तब तक कोई सत मतान्‍्तर, कोई घर्म और कोई वाद लिर न 
चठा सके। जय से वैदिक घर्म रूपी सूर्य पर अज्ञान की काली 
घटा छाई है तभी से माँति-सोँत्ति के साम्प्रदायिक समूह रा्हू 
घन कर वैदिक धग्म रूपी सूर्य को असने को उद्यत हैँ (आज हम 
लोगों की गणना सी उन्हीं गहू केतु मे की जा सकती है) इसका 


श्र 


गत्षक फेबल परमात्मा है । 
प्रस्तुत “प्रश्न घर क्‍या है ?” को इस प्रऊार समका जा 
सकता है! 
धर्मु--धर्म के दो प्रकार हे--सामान्य घर्य ओर विशेष धर्म 
विशेष के करे दो प्रकार हँ--पुरुप घमममे और नारी धर्म 
पुरुष धर्म के दो भेद हे--वर्णधर्म और आश्रमधर्ग 
ब्ण चार है--आ्राह्मणु, क्षत्रिय, वेश्य और शुद्र 
आश्रम चार है--अह्मचर्य, गृहम्थ, वानप्रस्थ और सम्यास 
मार्ग दो हैँ--प्रवृत्ति मागे और निवृत्ति सार्य 
ब्रह्मचयाश्रम मे प्रवृत्ति की शिक्षा दी जाती है और गृह- 
स्‍थाश्रा में प्रद्नात्त का उपभोग किया जाता है। 
बानप्रस्थाश्रममे निवृत्ति की साधनाओं का अभ्यास तथा 
निवृत्ति मागे का अध्ययन डिया जांत! है और सन्यासाश्रम मे 
निद्त्ति की साधना की जाती है। ३०२ 
सामान्य घमम फे विषय में छुछु सकेत किया जा चुका 
है इसलिये यहाँ सक्तेप में दी लिखना उचित प्रतीत द्वोता है । 


“सामान्य धर्म या मानव धर्म! 
धृति क्षमा दमोउ्स्तेयं, शौचमिन्द्रिय निम्रद्द | 
घीषिया सत्यमकोधो, दशक घमम लक्षणम्‌॥ 
मनु भगवान ने इस वचन के अनुसार धर्मे के दश 
लक्षण फ्द्े हैं. 
$--जैर्य घारण करना, २ सदनशील होना, ३ मन को 


सारना, ४ चोरी न करना, £ बाहर भीतर से पविद् २६ना, 
- ५ इल्द्िफें; को दुणझ ऋएना, ७ जुद्धिमान होना, रे विदयाव्ययन 


श्र 


५ 


करना, ६ सत्य भाषण करना, २० क्रोध न करना । सामान्य घर्म 
के यट्ट दश कक्षण हैं। प्रनुष्य सात्र को किसी भेद भाव के 
विन्ना इसका पालन करना चाहिये किन्तु ज्ञितना चाहिये उतना 
सबके लिये संभव नहीं है। यदि जितना चादिये उतना सर 
संभव भी हो जाय तो संभार में कोई दुःखी न रहे | यदि ऊिसी 
प्रकार की साधना, अलु॒प्रान, तप, त्याग इत्यादि के बिना स्वा- 
साविक रूप से सानव समाज की भावना या रूचि सामान्‍य 
घर्म पालन करने को ओर होती तो घमम के किसी अन्य स्वरूप 
भेद-बुक्त वर्साश्रम घसे इत्यादि व्यवस्था स्थापित करने की कोई 
आवश्यकता न थी। सब्र धेयेबान हों, पथ सहनशील हों, सथ 
छा मन वश में हो, कोई किसी प्रकार की चोरी न करे, सब सम 
चच॑न, कर्म श्रीर शरीर में भी पविन्न हों, सबका अपनी अपनी 
उसों इन्द्रियों पर नियन्त्रण दो, सच -बुद्धिमान हों, सच विद्वान 
(दार्शनिक) हों, सब, सत्य भाषण और तदसुकूल आचरण करते 
हों, और कोई फिसी पर क्रोध न करता हो, इस भ्रकार मानध 
समाज सम्त मद्दात्माओं और सिद्ध मद्दा पुरुषों का समुदाय 
दी तो किसी अन्य ऊपरी बन्धन की अर्थोन्‌ वर्णाक्षम धर्मों आदि 
व्यवस्था यम-नियम तथा अन्य फ्तेंब्य कमोदि को निर्धारित 
करने की उनके लिये (कोई आवश्यकता न थी । ऐसे सिद्ध महा 
पुरुषों को जीवन मुक्त सानने में सी कोई सन्देद्‌ नद्ो रद जाता 
किन्तु यह अवस्था सम्भव नहीं।न फेवल आल फे समय में वल्कि 
'किसी भी काल में ऐसा सम्भव नहीं हुआ। झिसी को इसका शान 
न दे यह बात नहीं बल्कि आज भी सामान्य घर्म के प्रत्येक अश 
फो प्रत्येक बह व्यक्ति जो पायल नहीं जानता है, चल्कि किसी न 
"किसी रूप में उचित भी मानता दै फिर भी उसका पालन नहीं 
कर पाता कारणा कि काम, ऋ्रोच, लोभ, मोह, मद भत्मर, दम्म, 
अर्दन्ार, ईवया, दो आरा, एप्टा, निद्रा, आलस्य और अगार 
कि के 


श्श्८ 


तथा सामान्य विषयों में फंसो मानव इसकी सदा ही अवहै- 
लना करता रहा है। 


सामान्य घर्म के १० नियमों में से किसी एक का भी 
कोई व्यक्ति रदुता से पालन करता है तो बह महान पुरुष कह- 
लाने का अधिकारी माना गया दै। एक से अधिक नियम के 
पालन करने वाला सिद्ध पुरुष माना जा सकता है। 


. धर्मेराज़ युधिष्ठिर की बात आज पुरानी होगई, जिन्होंने 
फेवल सत्य की साधना कर सशरीर स्वर्ग सिघारने की शक्ति 
प्राप्त की किन्तु मद्दात्मा गांधी का ताजा उदादरण हमारे सामने 
है जो फेवल सत्य श्र अदा की साधना के बल पर संसार की 
सबसे बड़ी शक्ति से न केवल टक्कर ले सके अपितु उसका हृदय 
'परिवर्तन करने में और उसके पंजे से भारत को स्वतंत्र कराने 
में समर्थ हुये | संसार में दूसरा उदाहरण ऐसा नहीं है जिसमें 
किसी ले एक भी रक्त की यू द.बहाये बिना इतने भारी साम्राब्य 
का स्वेच्छा से परित्याग्र किया हो | | 


..... आज महद्दात्मा गांधी के उत्तराधिकारी अनेक गिने जाते 
हैं किन्तु क्या कोई एक भी उनके समान साघक हैं ? 


तात्पयँ यह कि विश्व का कल्याण चाहने वालों ने जब 
देखा कि कुछ मिने चुने व्यक्तियों के अतिरिक्त सामान्य घर्म 
पालन करने की ओर जन-समूह आकर्षित नहीं है तभी उन्होंने 
विशेष धर्म की अर्थात्‌ वर्णाश्रम-घर्म आदि यम-नियम की छ्य- 
चस्था स्थापित की द्वोगी। यद्द ध्यान रखना चादहिये कि जो चीज 
कभी संभव न हो पायी बद जाज्ञ भी असंभव ही है और संभ- 
बत्तः रहेगी भी । रु 


श्र 
विशेष धर्म 


विशेष धर्म सनुष्य को कठिनाई सदन करना और तपो- 
मय जीवन व्यतीत करना सिखाता है। 


विशेष धर्म के अन्तगीत सामान्य घर्म यम नियमादि 
साधनाओं के द्वारा मलुष्य आवाग्मन के बधन से छुटकारा 
पाने की अतिप्र पीढी पार कर सकता है ) वर्णाश्रम-धर्म के अदर 
ऋ,षि-ऋण, देव ऋण, ओर पित ऋण से छुटकारा पाने फे 
विधान ने क्तंव्य पालन को चोटी पर चढा दिया है। यहाँ अस 
भव को सभव करके दिखाया गया है । 


परस्पर के धर्म में भेद 


वर्शाश्रम धर्म की व्यवस्था के मध्य--कमं, कर्तव्य, ईश्व- 
रोपासना, तप, दान यज्ञादि धामिक अनुष्ठान, लोकाचार 
आर्थिक विभाजन और सामाजिक नियम इत्यादि फे सम्मिश्रण 
हारा धर्म अनेक रूपों मे विभक्त दो गया दे इसमे हाह्मण का 
धर्म अलग, ज्षत्रिय को अलग, वैश्य का अलग ओर शूद्ट का 
अलग दे । राजा का धर्म सबसे अलग हे। 


इसी प्रकार अद्ाचयोश्रम था धर्म भिन्न है, गृहस्पाभम 
का घर्मं भिन्न है, वानप्रस्थाश्रम का धमम भिन्न है ओर सन्‍्यासा 
श्रम का धर्म भिन्न है। राज्य के शासन का घर्म सबसे भिन्न है। 
यही नहीं व्यक्तिगत धर्म म॑भी भेद किया गया है यहा 
पिता का पुत्र के प्रति और पुत्र का पिता के प्रति अल्ग २ घमे 
साना गया है । 


शुरु का शिष्य के भंति ओर शिप्य का गुरु के प्रति जो घर्म 
है उसमें भी सेद किया गया है । 


१३४ 


राजा का प्रजा के प्रति धर्म-पालन की व्यधस्था में और 
प्रजा दा के प्रति घर्म पालन की व्यवस्था में भी भेद माना 
गया है। 

पत्नी का पति के प्रति ओर पति का पत्नि के प्रति अक्षण 
अलग धर्म-पाजन की व्यवस्था की गई है। इसी प्रकार माता, 
बहिन, भाई, भौजाई, दादा, दादी, चाचा, चाची, घुआ, भौसी, 
नाना, नानी, भामा, मामी, बहू, बेटी, विधवा, अनाथ, अड़ौसी, 
पड्टीसी, सगे सम्बन्धी, जाति, विरादरी, नोकर, चाकर सबका 
ए+ दूसरे के प्रति भिन्न दे धर्म कम और कतेव्य निश्चित किग्रा 
गया दै। इसके अतिरिक्त सामाजिक धर्म जो सब पर लागू दोता 
है बह मिन्न है । 


, ऐसा देखा गया दै कि सरकार को ओर से पुलिस और 
फौज का समुचित प्रबन्ध होने प्र भी वहुत बड़ी भीड़ पर निय॑- 
न्नण रसना साधारशणतः थोड़े समय के।लिए भी कठिन हो जाता 
है । इलाहाबाद की छुम्म दुर्घटना-मससंहार इसका अत्यक्ष प्रमाण 
है जब यह बाहरी व्यवस्था से सम्बन्धित विपय है। धार्मिक 
सिरय॑त्रण अंतः कारण पर लागू होता है, जहां सबकी पकृति समान 

हीं । कोई रागी दे कोई बिरागी है, कोई बअद्मनिष्ठ है, कोई 
शुर-बीर दे, कोई संग्रह शीश है और कोई सेवा पणयण दै। 
मिन्न-मिन्न भ्र्नति, कर्म ओर स्वभाव के व्यक्तियों पर एकसा 
नियम लागू कर सबको एक ही सांचे से ढाल देना भी अमंगत 
है क्योंझि जो विपय (धर्म) मनुष्य के हृदय की आफऊर्षित न करता 
है| इसका देर तक स्थिर रहना कठिन ही नहीं, असंभव है। 
मनुप्य की इस प्रकृति का अनुसंधान कर बीतराग महद- 
पियें ने सवको मिन्न २ अंझियों में विभक्त कर उनकी श्रकृति, 
रुचि ओर स्वमाव के अतुसार उसके कर्म म्ियत जिये। जिसकी 


३१ 


जेसी प्रकृति थी उसे उसी में प्रवृत्त कराया। मानव-समाज को 
४ भागों में विभक्त कर ब्राह्मण, क्षत्रिय/ वेश्य और शुद्र की 
स्थापना की क्योंकि प्राकृतिक रूप मे भी मानव शरीर चार भागों 
में विभक्त दे | कन्घे से ऊपर छा हिस्सा (जाह्मण) भुजायें (ज्ञगिय) 
पैड (चैंश्ग) और पऐऐों को शूद्ध सान्य गया दे? जिस प्रकार बोड़ 
भी एक अंग दूसरे' अंग का स्थान कभी भी ग्रहण नहीं कर 
संरुवा, उसी ग्रकार एक वर्ण का व्यक्ति इस जीवन में दूसरे बर्े 
का स्थान प्राप्त नहीं कर सकता क्योंकि प्रत्येक व्यक्ति अपने पू्े 
जन्म कृतकर्म, रक्त बीये तथा पूर्वजों के गुणों की शक्ति साथ में 
जिये होता है । ) न हि 

आज 'साइंसंदानों ने अनुसंधान द्वाए यह स्वीकार कर 
लिया है कि मनुष्य का रक्त मी चार भ्रकार दै। एक भ्रफार के रक्त 
का दूसरे प्रकार के रक्त में मिश्रित होने का परिणाम ताल 
मृत्यु के रूप में आगे आता दे अतः शरीर, रक्त, गुण, प्रकृति, 
स्वभाव, रुचि और कर्म के आधार पर वर्ण धर्म की ब्ययस्था 
स्थापित की गई । ब्रह्म ज्ञानी को ब्राह्मण, श्र॒वीर को क्षत्रिय, 
अर्थ संग्रह कर्ता को वैश्य और जो केवल सेया परायण थे उन्हें 
शुद्ध की उपाधि दी गई । तदलुरूप उनके कर्म ओर कर्तव्य तथा 
जीविंकोपाजे न के साधन निर्धारित झिये गये । 

ब्राह्मण, क्षत्रिय, और पैश्य ये तीनों ही छ्िज भाने गये हैं। 
बेदाध्ययन, तपत््या, पठन, पाठन, यज्ञ, करना ओर दास देना ये 
डनके कर्म हैं । 

आह्षस 


द्विजों को पढ़ाने और थोड़ी सी इक्तिणा (अत्याह्यर) लेने से 
ब्राह्मणों को जीविका चल सक्‍्ती दै। आश्मणो के लिये अर्थ संप्रह 
वर्जिवसा है। - 
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बेद पढ़ना पढ़ाना, यज्ञ करना और कंना, दान देना 
ओर दान लेना ये उनके मुख्य फर्म हैं। बेद पढ़ाने से तथा यल 
कराने से दान-दक्षिणा में जो'धन मिले ज्राह्मण को चाहिये उसे 
दान ओर यज्ञ में लगाये। अपने निर्वाह के लिये स्वज्प-्मात्र ही 
बचाना चाहिये | यद्यपि तपस्या के बल पर ज्राह्मण दान लेने में 
समर्थ दे किन्तु जहाँ तक बने प्रतिग्रह स्वीकार न करना ही उनके 
लिये भेयकर है । ब्राह्मण को अपने तप की रघ्या करनी चाहिये। 


ब्ाह्या्णों को पद-कर्मी माना गया है। उनके पदू कर्म ये हैं- 
प्राणायाम, प्रत्याहार, ध्यान, तकं, और समाधि । बाह्मणों के 
* लिये नित्य नियम से इसका पालन करना परमावश्यक माना 
गया दै। 
बह्यण धर्म वेदाध्ययन, इप्ट-देव की पूजा, अडाध्यान, 
काम क्रोध ओर लोभ से रहित होना, साया, मोह ममता की 
शुत्यता क्षमाशीज्, आयेता, श्रेष्ठ आचरण का पालन करना, दान 
हूपी कर्म करना, सन और इन्द्रियों का दमन करना, शरीर, सन 
ओर वचन को पवित्र रखना तथा सत्य भाषण करना आदि 
जाह्मण धर्म फे अन्तर्गत सासा गया दे। आर्थिक क्षेत्र में भी 
ब्राह्मण को मुख के समान आचरण करना चाहिये | गो सब कुछ 
भक्षण करने पर भी अपने प्रास कुछ नहीं बचाता। घन संप्रह 
करके रखने से आह्यण का तेज घटता है। 


छुत्रिय धर्म 


अस्व-शस्त्र ही इनकी जीविका के साधन हैं । स्त्री, बालक 
गौ, जाहझ्मण, आतं, शरणागत, दीन, दुखी, पीड़ित ओर स्तामी 
यर आये हुये संकठों को टालने के लिये तत्पर हो वही क्षत्रिय भेछ 
>> तीन गया ह। क्षत्रिय फो तपस्या, यक्ष, दान, वद पाठ और 


 शइ३ 
ब्राह्मण भक्ति ये सच कर्म करने चाहिये। क्षत्रिय का स्थान झुजा 
फा है उसे भुजा के समान सारे समाज की रक्षा में तपर रहना 
चाहिये । अर्थ संम्रदइ करके रखना क्षत्रिय के लिये भी डचित नहीं । 
आवश्यकता से अधिक घन को ताल दान दक्तिणा तथा यबादि' 
शुभ करों में लगादे अथवा दीन दुखियों में बांट दें । क्योंकि 
घन संग्र&६ करने से क्षत्रियों का बल घटता दे! 


चैश्य धर्म 


अर्थोपार्जन में तत्पर, गौ आदि पशुओं का पालक, क्ृपि 
करे करने वाला, रसादि विभिन्न वस्तुओं का विक्रेता यह चेश्य के 
गुण हैं। चैश्य यक्ष दान इत्यादि शुभ कर्मों का अठुप्ठान करे, 
हि करे, देवता ओर ज्लाह्मण का पूजक हो ये सब बेश्य के 
धरम हैं. । 


और्य का स्थान पेट का हे जिस प्रकार पेट में सारे शरीर 
को बल-शाल्ी रखने के लिये भोजन संप्रह किया णाता है, पेट 
मेजन का सत अपने तक ही सीमित न रख कर सारे शरीर को 
पुप्ट रखने के लिये उसका डचित रुप में विभाजन करता रहता 
है उप्ती प्रकार बैश्य के पास भी चारों ओर से मिमिट कर पुजी 
एकत्रित है! जाया करती है । वैश्यों को भी पेट के समान ही धर्म 
का पालन करते रहना चाहिये | अथौस्‌ दान यज्ञादि द्वारा अपने 
संचित धन का थथोचित वितरण करते रहना परमावश्यक है । 
नहीं ते वैज्य उसी अवस्था को श्राप्त हो सकता है जो कि पाचन 
शक्ति क्षीण होने पर पेट की होती है और पेट के कारण सारे 
शरीर को जो अवस्था दो जाया करती दे वद्दी स्थिति समाज की 
होमी संभव है। 
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शूद्र धर्म 

तीनों बणों की सेवा तथा शिल्पादि (दस्तकारी) ही इनकी 
जीविका का साधन है! शूद्र भी प्रातः उठकर भगवान का चरण 
बन्‍्दन करे। भक्ति मय श्लोकों का पाठ फरने वाला शुद्ध भी 
विष्णु के स्वरूप को भ्राप्त होता है। जो श्र वर्ष में आने वाले 
बार और तिथि के अधि-देवता को प्रसन्न रखने के लिये परत, 
उपवास तथा जीचों को अन्न दान करता है वह शुद्ध प्रहस्थ श्रेष्ठ 
माना गया दे । वह बेद मस्दों के उच्चारण के बिना ही सब कर्म 
करते हुये मुक्त हो जाता है। चतुर्मास का ब्त करने वाला शुद्ध 
मी स्वर्ग को भराप्त होता है। 


राज-पमे 


इन चारों बर्णों के अतिरिक्त राज-धर्म की व्यवस्था रे 

समाज से भिन्न मानी गई है। राज की स्थापना धर्म की रहा 
- करने के निमित्त आवश्यक मानी गईथी क्योंकि राज-धर्मे में 
कूटसीति से काम लेना पड़ता है । आर्य महर्पियों ने न केवल राज 
धर्म को श्रलग माना था अपितु राज-वंश को ही शेप समान से 
अलग सा मान लिया था राजा लोग क्षत्रिय वर्ण के होते थे और 
व्यक्तिगत रूप से उनका घर्म वही या जो ज्षत्रियों का था किन्दे 
शासन संचालन का विशेष चत्तरदायित्व ग्रहण करने पर राज- 
धरम्मे का पालन करमा राजा का परम कर्तव्य है। 


साम, दाम, दण्ड, भेद, राज धर्म के ये चार चरण बताये 
गये हैं। शासन संचालन में यथा समय राजा को इनसे काम लेना 
ही पड़ता दे । राज्य (देश) ओर धर्म की शत्रु से रक्ता करना राजा 
का परम धर्म कर्म, श्रौर कर्तब्य माना गया दे क्योंकि राज्य प्रजा 
ओर धर्म की रक्षा करने के ज्िये राजा को कुटिल नीति प्रदण 


श्श्र 


हउुरनी पड़ती है। अतः राजा के लिये अन्य विद्या भ्राप्त करने फे - 
पाथ कूटनीतिज्ञ होना भी परमायश्यक मानां गया है। घर्म 
प्रन्थीं में इन्द्रादि देवताओं के ऐसे कल-चाल-छल के अनेक उदाह- 
एण मिल्षते हैं। सत्यत्नवी घर्माराज युधिष्ठिर को भी भू बोलना 
पड़ा था। मद्गभारत के शांति पे में भोप्म पिवामह ने झुधिष्ठिर 
को राजनीनि संवन्धी उपदेश करते समय बताया कि जो मनुष्य 
शत्रु के साथ संधि करके उसका विश्वास कर लेता है उसे बृक्त की 
डाल पर सोये हुये मनुष्य की तरह गिर फर ही होश आता है। 
जैसे पशु, यज्ञ और चित की शुद्धि मोक्ष के साधन दे बैसे ही 
के बल और विजय तीन राज्य को घरुप्ट करने के प्रधान कारण 
। 


ऋण, अग्नि और शत्रु को अधूरा रखना ठीक नहीं दे, यद्‌ 
थोड़े ही बचे रहने पर फिए यढ़ जाते हू. । 


मलुष्यों का संड्ार, आने जाने के मार्गों का विनाश त्तथा 
'घर्सो में ग्राग लगा कर शब्रु के राज्य को चौपट कर देना इत्यादि 
अकर्म कर्म भी राज-धर्म का.अंग माने गये हैं । 


देव राज इन्द्र का भी एक इसी श्रकार फा उदाहरण 

प्रित्रता है जिसमें बताया गया है कि किस प्रकार इन्द्र ने इन्द्रासन 

छिन जाने के मय से तप करते हुये त्रिशिग नामक ब्राह्मण को 
बच्च प्रहार द्वार न फेघल मार डाक्ा बल्कि उसकी हड्डी गुड्डी पीस 

कर गंगा में वद्दा दी, घूल में मिला कर ही पीछा छोड़ा यययपि 

इसका इन्द्र को दुए्ड मुगतना पड़ा | किन्तु अपने राज घिद्ासन 

की रक्ता के आगे उसने इसकी चिंता नहीं फी। इससे यह स्पष्ट 

हो जाता दे कि राजाओं को अपने व्यक्तिगत धर्म को छोड़ कर 

भी राज्य फी रक्षा को श्रमुखता देनी पढ़ती दे (यी) उसे स्वर्ग 

ओर नके की चिन्ता (जिसमें उसका ऋपना परम दित और 
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अहिित है) त्याग देनी पड़ती है। क्‍योंकि पाप कर्म का फल (मर) 
तो उसे झुगतना ही पड़ता है। यहां भी निष्काम भाव रखने से 
राजा राज धर्म के सहारे किये गये पापकर्म के दुप्फल भोगने से 
बच सकता है। किन्तु ऐसे निष्काम भाव रखने वाले बहुत फम 
होते हैं। अतः उन्हें दुष्फर्मों का फल भुगतना पड़ता है। 


राज-बंश और राज-धर्म को जन साधारण से अलग 
रखने का यद्द भी कारण था कि ऋूटनीति अपनाये बिना शासन- 
तन्ज़ चलता नहीं। न बह सुरक्षित ही रहता दे । परन्तु जन साधा- 
रण के लिये कुटिलता वर्जित है। जनता को शुद्ध, सतोगुणी, 
पर्वित्राचरण, सरल स्वभाव, चरित्रवान और घर्मात्मा होना 
चाहिये । राजाज्ञा का पालन करना भ्रजा का धर्म माना गया दै। 
जब तक कि निष्काम भावना न हो तव तक कूटनीति पर चलने 
वाले का आचरण पवित्र होना कठिन है यह उन बीतरागी मह- 
पिंयों के लिये, अथवा त्रह्मज्ञानी और दृरदर्शी ब्राह्मणों के लिये 
संभव था जो सब छुछ जानते और सममते हुये भी सबसे 
निर्लेप रहने की शक्ति रखते थे, जो राज्य-गुरु या भन्‍्त्री पद पर 
आसीन होते ये । राज्य-्गुरु राजा के आचरण पर दर घड्ी 
निगाह रखता था और हर घड़ी उसे धर्म ओर नीति बताया 
करता था | रामायण में लिखा भो दे कि वेद पुराण बशिष्ठ 
बखानहिं, सुन॒द्दि राम यद्यपि सब जानदि | महर्पि वशिप्ठ श्रीराम 
के राज्य गुरु थे, वह भ्रीरामचन्द्र जी को वेद ओर पुराण की नीति 
बताया करते थे। यद्यपि रामचन्द्र जी सत्र कुछ जानते थे फिए 
भी उनकी सुनते थे। एक राज सभा द्वोती थी चारों वर्णों में से 
घुने हुये व्यक्ति (विद्यान) जिसके सदस्य होते थे । राज्य संवन्धी 
किसी भी उलट फेर करने की आज्ञा देने से पूर्त राज। को प्रथम 
गुरु से आज्षा माँगनी पड़ती थी। फिए सदस्यों की सम्मति लेनी 
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होती भी इनकी अवज्ञा करने पर राजा को गदूदी से उतार दिया 
जाता था । 

राज्य अ्रणाली वश क्रमागत होते हुये भी राज्य गुरु तया 
सभा के सदस्यों और प्रजा को सम्मति बिना राजा अपने किसी 
पुत्र को युयराज (उत्तराधिकारी) घोषित नहीं कर सकता था| 


शैसा भी सुना जाता दे कि राजा पर नियन्त्रण के लिये 
हथा उसकी सहायता के लिये सभा और समिति दो सपभायें होती 
थी 


राज्य लभा का होना भ्रत्येक घ॒र्म प्रन्थ में लिया है | राजा 
दशण्य ओर राजा राम के अतिरिक्त रावण (जोकि एक निरकुश 
राजा माना यगा ऐ)त॒क की सभा का वर्णन रामायण में आया है। 


राजा का धर्म है कि वह्‌ निष्फास भाव रहकर तन मन-वन 
से प्रजा के हित की रक्षा करता रहे । राजा को शरबीर पिह्ान 
आर प्रत्येक विषय को तत्व से जानने वाला होना चाहिए । उसे 
यज्ञ, दान और तपस्या करनी चाहिए ।चेद पाठ और आहझण- 
भक्ति तथा मद्दात्माओं का सत्सग ये समर कर्म करते रहना चादिए। 
स्त्री, बाज्क, गो, आदाण, आते, शरणायत, दीन और पीडित 
पर आए हुए सकटों को दालने के लिए राजा फो हर घडी तत्पर 
रहना चाहिए । (राम० रा० ज०) उसका आदरशोी द्वोमा चाहिए। 


प्रत्येक राजा को ऋषिकुल का स्नातक होना परमावश्यक 
था ! किसी अज्ञानी और अशिक्तित के हाथ में राज्य के सचालत 
का अधिरार देना वर्णित सा था । हमारे यहाँ के आश्रम-धर्स 
में आरम्भ से द्वो ध्याग की शिक्षा दी जाती थी। ब्द्मचर्याअम में 
राजकुमार भी ऋणषिकुल में उसी रूप में रहता है (था) जिस रूप 
में एफ निर्धेत बालक और नियमत. ही वहा इवन सामप्रियों का 
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त्याग और इन्द्रियों पर संयम रखना पड़ता है। त्याग की इस 
प्रथम घाटी को पार करके यह गूहस्थाश्रम में प्रवेश करता दे। यहां 
उसे भोगों के बीच में रहकर ध्यागी बनना पड़ता है। उन्हें शिक्षा 
ही इस प्रकार की मिलती है | 
राजा को चाहिये कि बृद्धावम्था आने तथा शरीर शियिल 
होने के पूवे अपने योग्य उत्तराधिकारी को राज्य काज सौंप कर 
जंगल, पहाड़ या ऊिसी तीर्थ स्थान में तपस्या फरने को चला 
जाय | माता कौशल्या ने ओऔराम के बन जाते हुये कहा भी है 
“अन्तुहु उचित नृपहिं बनवासू . वय विलोकि हिय होति हिरासू। 
जिसका अर्थ है कि अन्त में तो राजा के लिये वनवांस करना हा 
उचित दै किन्तु तुम्दारी बाल्यात्रध्था देख कर जी कचोटता दे । 
से सर्व गुण सम्पन्न राजा के राज्य की ही राम-राज्य का आदर 
माना गया है। 


ईश्वर का प्रतिनिधि 


राजा को इश्वर का प्रतिनिधि माना गया है इसका कारण 
यह भी हो सकता दै कि राजा जन समूद्द के कल्याण के लिये, 
उनके धमे की रक्षा के लिये अपने परम स्वार्थ (मोक्ष) का परित्याग 
कर देता है वह स्वर्ग या नक (यम यातना) की ओर ध्यान दिये 
बिना प्रजा के धर्म कर्म और कतेव्य तथा उनके आत्म फल्याण 
की रक्षा का भार वहन करता है इसी लिये वह महान माना गया 
है। राजा की जड (बुनियाद) कोप ओर सेना दे । इसमें कोप चल 
का आधार दै | बल सब घर्मो का मुल दे (मद्दाभारत शांति पर्व) 

यहाँ यद स्पष्द दो जाता दे कि राज-धर्म और राज-वंश 
को जन साथाएण ले अलग रखने का मूल कारया राज संचालन 
में अपनाई जानेवाली कूटनीति की आवश्यकता दे जिसके बिना 
राज तंत्र की सुरप्तित रखना कठिन है और जन समृद्द को चरित्र- 
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बान और धर्माय्मा होना चाहिये। राज-तंत्र और जन तंत्र को 
मिला देने का परिणाम जनता के प्रत्येक व्यक्ति को कपटी या 
कुटिल बनाना दै। भत्येक व्यक्ति के कूटनीति अपनाने का परि- 
णाम बडी होगा जो कि आज भारत में देखने में श्रा रहा है| 
(आज यहाँ किसी का एक दूसरे पर विश्वास नहीं) सब्र परस्पर 
दूसरों क्रो धोखा देकर अपना स्वार्थ सिद्ध करने में छगे हैं । देश, 
धर्म, जाति या राज्य की सुरक्षा की ओर ध्यान देने का उतके पास 
अवसर कहाँ १ इस ग्रकार सारी व्यवस्था में राज्य व्यवस्था के 
भंग हो जाने का अंदेशा सदा बना रह सकता है। इस स्थिति में 
मानव-समाज की न लौकिक उन्नति हो प्रायेगी न पप्लोक ही 
झखुधर सकेगा अथवा जो भी उन्नति होगी वह क्षणिक दवोगी 
स्थायी नहीं । 


कोमलता, अर्दिसा, सावघानी, कुद्धम्थियों को यथोचित 
अंश देना, आद्ध फरना, अतिथि सेता फरना, सत्य बोलना, क्रोध 
न करना, अपनी स्त्री से संतुप्ट रहना, ईर्प्या न करना, पचित्र 
रहरा, आत्म जान और सद्दनशीलता सब वर्ण के साथारण घ्मे 
है (मद्दाभारत शान्ति पे) ! 


बजित 


आद्यण, क्षत्रिय ओर वैश्य किसी फी भी अधिक समय 
तक धन संचिद नहीं रखना चाहिये । उससे सारे समाज की शक्ति 
क्षीण होती दे । घन की ३ गति हैं दान, भाग और नाश । एनमें 
दान दे देना सबसे उत्तम है, दान न दे तो अपने ऊपर व्यय करे 
यह घन के उपशोश की निकृष्टावस्था दे। इन दोनों अब 
स्थाओं पर से धन लेने पर तीसरी अवस्था (विनाश) को प्राप्त 
ही जाता है । ५ 


ज्रह्मण की स्थिति मुल्न के समान दे । सारे शरीर को खुराक मुख 
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के द्वारा पहुचाई जाती है, मुख यदि ऊद्दे कि हम भोजन सामग्री 
की अपने पास ही रखेंगे, पेट को नहीं देंगे तो भोजन मुख मे सड 
जायेगा, उसमें फोडे पडऊर सारे शरीर की मृत्यु हो जायेगी आज 
ज्ह्मए ल्ञाभी हो गए हैं फतत हिन्दु घर्म ओर समाज आज 
अच्विम्त लड्ो मिनने कमा है! धन सचित करने से त्राह्मण विद्या 
बुद्धि ओर तेज रहित हो जाता है। आज यह अवस्था आ्ह्मणीं की 
सप्ट देखने में आग रही है । 


क्षत्रिय झा स्थान भुजा का है। हाथ यदि कहे कि मुख को 
भोजन क्यों द, अपने पास ही क्यो न रख हो, उसके ऐसा करने 
से हाथ घिए जायेगा और सारे शरीर के साथ हाथ भी अराक्षद 
दो जाएगा हाथ भी सडने लगेगा | इसी प्रकार धन सचित करने 
से क्षत्रिय का बच पघटता है। आज क्षत्रिय भी धनी दे फलत 
आज उममे पहिलि जैसी शक्ति नहीं रही | पजाब की अनेक चीए 
जातियाँ घन-सम्रह करने में जयसे लगीं तभी से उनका वल घटने 
लगा । आज वहीं वीर लोग अपना संद्रित घन तथा घर-बार 
सन पाऊिस्तान मे छोड कर भारत के प्रत्येक भाग में चिखरे हुये 

) यह धन सच का दुप्परिणाम है। 


पेट की पेश्य माना दे। इसको स्थिति इन दोनों से मिन्न 
दै। पेट मे हाथ ओर मुख के द्वारा मोजत सप्रद दोता दे । जहाँ से 
पेट सारे शरीर को शक्ति प्रदान ऊरता है जा फोर बचत है डसे 
भी समय पर बाहर निकाल देता है। यदि पेट भोजन का अरा 
सारे शरीर की वितरण करना छोड दे तो सारण रारीर दुर्वल दो 
जायेगा और पेट म पीड़ा होने लगेगी। या ठो इल्टी ओर दस्त के 
द्वार वह स्वयथ निकल जायेगा अ्यवा डाक्टर के द्वारा जुलात 
देने पर पीड[ शात होगा | आज परी कुछ देखने में आए रहा है । 
आज वैश्यो के पास सारी पू जी सचित हो गई दे । दान यह्ष के 
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शरा सारे समाज में उसका वितरण करना छोड़ दिया गया दे 
फल्नत: सारे समाज ने शक्ति हीस होने के कारण उनके प्रति 
विद्रोह करना आरम्म कर दिया। पैर रूपी शुद्ध या मजदूरों, 
घाम्यवाद रूपी डाक्टर के पास जाकर समान बंटवारा रूपी 
जुलाव दिलाने की माँग कर रहे हैं। यह सब घर्म की अत्तानता 
ओर उसकी अवद्वेलना का फल है। 


पैरों को शक्ति पेठ द्वारा पहुँचती दे । पैरों का स्थान शूद्ध का 
है, उसका काम सारे शरीर को लादे फिरना दै यदि पर कहें कि 
हम सारे शरीर को क्यों लाओ फिरें तो सबसे पढिले पैरों को अपा- 
हिज दोना पड़ेगा उप्तके पीछे सारा शरीर 'अपादिज हो जायेगा 
किन्हु सृद्यु नहीं होगी । 
इसलिये धर्म-शास्त्रों ने शह्मण, चत्निय और बेश्य तीनों के 
लिये,तप, दान ओर यज्ञ करते रहने की आज्ञा दी दे क्योंकि यदि 
, झाहमण घन को खंबित्र करके रखता है तो उसका जो परम घन 
विद्या बुद्धि और अद्म तेज दे उससे वह द्वीम दो जाता है| क्षत्रिय 
बल दीन होता दे ओर बेए्य महत्वदीन, अनुपयोगी सिद्ध होता 
है । शुद्रों के पास धन एकत्रित करऊे रखने की सामथथ दी नहीं। 
उनके पास यदर्‌ अविक धन हो मी जाय तो उक्काल दुब्येसनों में 
ऐशग कर अन्यत्र चन्ना जाता है, या एथ्वी की गोद में पहुंचा दिया 
जाता दे । 


कोप भरा हो 


राजा की स्थिति यहाँ भी भिन्न हे। राजा का कोप भरा 
रहना चाहिये | महाभारत के शास्ति पर्व में लिया है क्ि--'राजा 
की जड़ (चुनियाद) कोप ओर सेना दूँ । कोप बल का आधार है, 
चल सत्र धर्मों का मूल दे और धमे प्रजा का मूल है? 


श्श्रय्‌ 


इसका यह अथे कदापि नहीं कि राजा तप दान या यदत्ञ 
न करें बल्कि राजा को यह तीनों कर्म सबसे बड़े पैमाने पर कप्ते 
रहना चाहिये। बड़े २ दान देने का ओर बड़े २ महायन करने 
का राजा के लिये दही विधान दै। यज्ञ के बारे में म० भा० के 
शान्ति पर्व में लिखा है कि जिससे यहुतों की रृप्ति हो चह महा- 
यज्ञ हैं। इतना करके भी राजा का कोप भरा पूरा रहना 
चाहिये । 

यह राजा के तथा चारों बर्णों के धर्म, उनकी भिन्न २ 
प्रकृति और स्थिति के अनुसार भिन्न २ कर्म ओर जीबिका 
निर्याह के भिन्न २ साधन हैं जिसका पालन करता हुआ मह्॒प्य 
लाक ओर परलोक दोनो सुधार सकता है। राम-राज्य का स्वहप 
यही दै। इस प्रकार की सामाजिक व्यवस्था का चित्र उपस्थित 
करने के उपरान्त व्यवस्थापकों (महर्वियों) के आगे फिर वही 
समस्‍या खड़ी होती दें कि उनका पालन कैसे हो ! इस व्यवस्था 
का सामूद्दिक रूप में परम्परागत चालू रखने का उपाय है क्या 

यह वतलाया जा चुका दे कि मलुप्य-जीवन के श्रवृत्ति 
ओर निवृत्ति के दो ही माग हैं । प्रदृत्ति की ओर मलुप्य-मात्र 
का स्वाभाविक आकरपण दै। निदृत्ति त्याग का मार्ग है क्योंकि 
भोग मार्ग से दूर रहने की आज्ञा देता है क्‍योंकि मानव-जीवन 
का उद्देश्य आवागमन के चक्र से मुक्त होना ही है। साथ ही वेश 
परम्परा (अजा-तन्तु) को रक्षा भी होनी ही चाहिये। यह सब 
सोच विचार कर आत्मज्ञ महर्पियों ने नियन्त्रित भोग-भोगने का 
अवसर भ्रदान किया ! जिसमें धर्मातुप्ठान आदि सत्‌ कर्म करता 
हुआ मानव धीरे-धीरे निब्नत्ति-माग पर अग्रसर होता रहे इसके 
लिये चार आज्ममों की व्यवस्था का विधान लागू किया जैसा ऊि 
बताया जा चुका दै अर्थात्‌ आश्रम ४७ ईं--अक्षचये, ग्रहस्थ, 
पान प्रस्थ ओर सनन्‍्यास । 5 


श्ष्ठ३ 
ब्रह्मचर्याअम 


आठ दस वर्ष की छायु से वालक से बद्माचर्यौश्रस में 
प्रवेश फरने का विधान है। इस अल्पायु से बालक जंगलों में गुरू 
(ऋषि) के आश्रम में प्रवेश करता था । स्नातक होने पर २४ वर्ष 
की 'अवस्था में पुन: धर वापस आता था । आश्रम में बह गुरू की 
सेवा करता था, अपने ओर गुरु के लिये गांव से मिक्षा गांग 
कर ज्ञाता था (इसमें राजकुमार भी द्वोता था) श्री रामचन्द्र जी 
गुरु बशिष्ट के तथा विश्वामित्र के आश्रम में रहे थे ओर श्रीकृष्ण 
अवन्ती (उज्जैन) में सन्दीपन शुरु फे आश्रम में सुदामा के साथ 
रहे थे ओर गुरु के लिये जंगल से लकड़ी काट कर लाया करते 
थे । गुरु उन्हें जो शिक्षा देता था उसका मूल उद्देश्य था-- 
आचरण को भ्वच्छ, पविन्न ओर निर्मल बनाना। मन, भाण 
ओर थीये को बश में रखने की शिक्षा दी ज्ञाती थी। तद्मचारी 
प्राणायाम, समाधि आदि फे द्वारा प्राणों को, ध्यान घारणा 
हारा मन को, सन, वचन और फर्म से आठ प्रकार के मैथुन का 
परित्याग कर वीय॑ को वश में रखने का अमभ्यासी हो जाता भां। 
उसे त्रह्म तत्व तथा आध्यात्मिक तत्व का ज्ञान फराया जाता था । 
अद्वाचर्याश्रम में प्रवृत्ति की शिक्षा दी जाती थी, उसे गृदस्थाश्रम 
में प्रवेश कर भोगों में रह कर त्यागी बनना सिखाया जाता था। 
उसे इस बात की शिक्षा दी जाती थी कि घन कमाना, अपने 
लिये नहीं सारे समाज्ञ के लिये, विश्व के लिये, भगवान फे लिये 
पुत्रोत्पादन करना, केवल अपने लिये नहीं सारे समाज के लिये, 
धर्म के लिये और भगवान के लिये | बद्‌ संयमी और ज़ितेन्द्रिय 
द्वोता है उसे सत्रकी आत्मा में समद्टि रखना सिवराया जाता 
है । उन्हें बड़ों का मान करना बताया जाता है। उन्हें इस बात 
की शिक्षा मिलती है कि आचार, पिता, माता ओर बड़े भाई, 
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का उनके द्वारा सताये जामे पर भी अपमान न करें। त्राह्मण ओे 
तो विशेष रूप से इनका अपमान नहीं करना चाहिये, क्योंडि 
आचार्य बह्मा की मूर्ति, पिता प्रजापति की मूर्ति, माता प्रस्ी 
की सृति और चड़ा भाई अपनी ही दूसरी सूर्ति है (इनका अप- 
मान करने से उन-उन देवताओं का अपमान होता है) उसे 
बताया जाता था कि जो मडुष्य नित्य बड़ों को प्रणाम करता 
और उनकी सेवा करता है उसडी आयु, विद्या, यश ओर बल 
चारों बढ़ते हूँ । (हिन्दू स० श्र०) 


विद्यार्थों को सर्व प्रथम ईश्वर में अटल विश्वास रखना 
तथा पुनर्जन्म और कमे फल भोग मे पूर्ण विश्वास रखना 
सिखाया जाता या | घर्स पत्नि फे अतिरिक्त संसार फी समछ्त 
स्त्री जाति को (उनकी आयु के अनुसार) माता, वहिन और पुद्री 
के समान सममने की भाषना उनमें भरदी जाती थी । आचाय॑, 
गुरु, माता, पिता इत्यादि गुरुजन, घर्म और समा पत्र फे अनु 
शासन में रहने की शिक्षा मिलती थी। उसे कमंठ, पुरुपार्थी 
ओर स्वाबलस्भी बनना सिखा दिया जाता था। बहू अपनी 
आवश्यकता को कम से कम रखना सीख जाता था। उसे धर्म 
नियम, संयम में ज़कड़े रहने का महत्थ समझाया ज्ञाता था। 


यज्ञोपवीत की प्रचलित प्रया से ऐसा प्रतीत द्वोता'है कि / 
देश भर के अधिकांश (विशेषकर ज्राह्मण) विद्यार्थी चश्चोपदीत के 
उपरान्त काशी पढने जाया करते थे। विद्यार्थी जब से आश्रम 
में प्रवेश फरता था तबसे स्नातक बनने तक उनका आपने घर 
से अर माता पिता आदि से कोई भी सम्प् नहीं रहता था। 
आश्रम में भवेश करते समय जो कुछ सामप्री वस्त्रादि गुरु तथा 
गुरु पत्नी के लिये से जाते थे उसके अतिरिक्त उनका फोई 
शुल्कादि नहीं लगवा था । गुरु (जो हि अधिकतर सन्‍्यांसी दोते 


श््श्‌ 


थे) और विद्यार्थी केबल कौपीन धारण करके रद्दते थे (आजकल 
तो इसे अमभ्यता का सूचक माना जाता है) विद्याध्ययन के 
छपराम्त विद्यार्थो को अपनी शृत्ति के अनुसार शुरु-दक्षिणा 
अबश्य देनी पढत्ती थी । जब त्क गुर-दक्षिणा का प्रबन्ध न दो 
तब तक स्नातक को गुरु गृह में रहकर गुरु की सेवा करते गहने 
का विधान था ! यदि वह कुछ भी दक्षिणा न दे सकता दो तो 
वह बृक्ष से एक तान्ी दतौन तोड़ कर गुरु के आगे रख कर 
प्रशाम करदे इसी में उसकी गुरु-दक्षिणा पुरी हो जाती थी और 
घसे घर जाने की आज्ञा मिल जाती थी। 


यृहस्थाक्षम 


यह अ्रथमाबस्था पार करके वद्‌ यूद्स्थाश्रम में जाता था। 
यहाँ बढ जीबिका निबोद के पैतृक साधन में जुठता है। यहां उसे 
माता पिछा के अतिरिक्त सारे बुदधम्त्र तथा इनके अतिरिक्त 
बहिन, बेटी, विधवा, अनाथ, दीन दुःली के मरण पोषण का 
उत्तरदायित्व बहन करना पड़ता था। यही नहीं मंसार के सभी 
प्राणी गहस्थाश्रम के सहारे पलहे थे  प्रउत्ति का उपभोग करते 
हुए भी सबसे निलिंप रदने की उसे शिक्षा मिली द्वोती थी, बढ्‌ 
इसका ऊधिक से अधिक पालन करने की चेष्ठा करता था| बहू 
सारे समाज का सेवक होता था| सबकी सेवी करके प्रसाद रूप 
में जो कुछ भ्राप्त होता उसी को अमृत समझ कर घह अपना 
काम चक्ताता था। इस आश्रम में जीवन का एक मद्दान उत्तर- 
वायित्त युक्त कमें-पूर्णे अंश बिताऊर, अपने सुयोग्य, सदाचारी 
ओर,स्यागी उत्तराधिकारी पर घर का भार सौंव कर स्थाग के 
पथ'में और आगे चढ़से फे लिये वह वानप्रस्थाशक्षम में पहुँचता 
था। इस आश्रम में संसार से पूर्ण निृत्ति प्राप्त करने फी शिक्षा 
ग्रहण करता था । अन्त से चतुर्थाश्रस में प्रदेश कर भोक्त को 
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प्राप्त करता था। चारों आश्रम उत्तरोत्तर अधिकाधिक त्याग की 
स्थिति मे ले जाने वाले हैं. और अपने पूर्वाश्रम की सुदृढ़ भित्ति 
पर स्थित है । 

किसी भी विद्यार्थी के लिये लगभग १०-१४ ब्प तक घर 
बार से सम्पर्क त्याग कर दूर जगलों मे निश्विन्त भात्र से लगे 
रहना तभी सभव था जबकि उसे जीविकोपाजेन की कोई चिन्ता 
नहीं थी | उप्तका भविष्य आजचरुल की भाति अनिश्चित नहीं 
था । जीबिका निर्बोद्द के उसके पैतृक साधन सुरक्षित थे। उसे इस 
बात वी भी चिन्ता नहीं करनी पडती थी। पिता तथा अन्य 
कली प्रमुख व्यक्ति की मृत्यु हो गई तो मात्तो या भाई बदिन 
अनाथ हो जायेंगे। उस समय सकुटम्ब प्रणाली थी प्रत्येक व्यक्ति 
जिसका सदस्य था। किसी भी व्यक्ति के अभाव में उसके 
निरुटस्थ सम्बन्धी के रन सहन मे फोई अन्तर नहीं आता था 
सब पूब स्थिति मे रहते थे। 


आज की शिक्षा का इस शिक्षा पद्धति से जग मिलान 
करना चादिये क्या अन्तर दे ? जेसी शिक्षा प्रणाली है बसे दी 
लोगों फे आचरण भी दे । 


आज की शिक्षा का मूल एद्देश्य नीकरी करना और जिस 
प्रकार भी बने घन कमाना है। चाल्ञाक व्यक्ति के यह दोनों 
उद्देश्य पूरे दोते हैं और जो व्यक्ति (अपनी परम्परागत भ्रक्षत्रि के 
घश अथवा धार्मिक संकोच के कारण) थोड़ा भी नैतिकता की 
ओर ध्यान देता है और अपने आचरण 'ो पवित्र रखने फी 
कोशिश करता है उसे ठोकरें सानी पइती दें चद सबकी आंसं में 
सटफ्ता दे उसे बदनाम करने के लिये पडयन्त्र रचा जाता है 
ओर उसके प्रति अ्रशचार इत्यादि का अभियोग लगा उसे 
अपराधी सिद्ध कर पद से द॒टा दिया जाता दै और बहुधा इसे 
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दृण्ड दिया जाता है यद्द सब बातें अरसंगवश लिखी गई हैँ। हमारा 
विषय दूसरा है। 


यहां तक वर्णाश्रम थर्मा ज्यवस्था की रूप रेखा घताई गई 
इसका पालन कैसे संभव हो यह आगे घताया जायेगा | 


सोलह संस्कार 


बर्णोश्रम्त धर्म की पूर्ण व्यवस्था का विधान निश्चित हो 
जाने पर भी पुराना प्रश्न संभव केसे हो ९ फ्रिम प्रकार जन समूह 
से इसका पाज्नन कराया जाये और उनके अन्दर घार्मिफ भाव 
जामत द्वों और उन्हें कल्याण मागें पर अग्रस्तर जिया जाये ९ 
यह्‌ प्रश्न जहाँ का तहाँ रहा क्योंकि फाम, क्रोच, लोभ, मोह, मद, 
सत्सर, आशा, उृष्णा, निद्रा, तंद्रा, आलस्य और प्रमाद इत्यादि 
दुरगु णों के चगुल में फसे मानव को ऊपर उठने का अवयशाश 
कट्दों ? सब कुछ जानते बूमते, सोचते और समभते हुये भी उस 
पथ पर पग बढ़ाने का साइस नदीं। अतः वर्ण अर आश्रम 
धर्म की पूण्ण व्यत्रस्था(योजना) व्यक्तिगत घारणा कै बिना अपूर्ण 
सिद्ध हुई क्‍योंकि धर्म व्यक्तिगत सम्पत्ति है इसका संबन्ध अतः 
करण से दे । यद्द ऊपर से क्सिी के ऊपर ल्ञादा नहीं जा सकता | 
प्रह क व्यक्ति को इसड्सी घारणा करनी चाहिये जिसके लिये 
प्रत्येक व्यक्ति अत-रुरण को शुद्ध कर उसे प्रभावित करने की 
अर्थोत्‌ हृदय परिवर्तन की आवश्यकता है और जब्र तक बचपन 
से इस ओर ध्यान आकर्षित न हों, इसरे पालन का अभ्यास न 
हो तब तक इस नारस शुप्क तथा क्ण्टकावीर्ण मार्ग पर पग 
बहा भरा दिया जादे तो उस पर टिक रहना सम्व नहीं है। साथ 
हा इस पथ का अपनाने की शक्ति भाप्त करने फे लिए ३ तरद्द के 
पिछले संस्कार चाहिये (१) पिछले जन्म के (२) पूर्वज्ञों के 


श्ष्ट्ण 


(३)गर्म के संस्कारों की प्रेरणा। इस जन्ममें किये हुये कर्म की प्राणी 
पर जो छाप लग जाती है उससे अगले जन्म मे प्राकृतिक प्रेण्णा 
उस कर्म को करने की मिलती है अर्थात्‌ अगले जन्म में चही 
संस्कार पड़ता है ज्ञिसि धमोचरण द्वारा पवित्र बनासे की आव- 
श्यकता है । दूसरा प्रभाव पूबेज़ों के गुणाबगुण का पड़ता है 
इसके लिये वितृ-कुल्न के सुसंस्कार चाहिये, वॉर्य के संस्कार प्रायी 
के पूर्व जन्म के संस्कारों को दबा देते हैं। तीसरा संस्कार गर्भ में 
माता.की गति विधि आचरण ओर स्वभाव का पड़ता दे। यह 
पिछले दोनों सस्कारों से श्र_नल और ऊपर द्वोता है अतः दोनों को 
अपने रंग मैं रंग देता दे । स्त्रियों के लिये नारी घर्म पालन 
करने के विधान का उद्देश्य बहुत छुछ सन्तति फे गर्भ जनित 
उत्तम संस्कार से है। जन्म लेने के उपरान्त चौथा संस्कार बच- 
पन में माता पिता के आचरण का तथा बाल साथियों का पड़ता 
है इन चारों मे गर्भ जनित सस्करार सबसे प्रवल द्वोता दै यदि यह्‌ 
सुदृदद हुआ तो आगे किसी भी पड़ने वाले म्भाव का काई रंग 
इस पर चढ़ने नहीं पायेगा । इन सच्च को तत्व से परण् कर मह- 
पियों ने सालह संस्कारों का विधान क्रिया, प्रत्येक उर्याक्त की 
साधना को मार्ग दिखाया । 


१६ संस्कार 


सत्र सत्कमे उपासना और ज्ञान का आधार वेदों से प्राप्त 
हुआ ॥। अतः शास्त्रफारों ने बेद के आधार पर गर्भाषान से 
लेकर सस्यासाश्रम तक ?६ संस्फार निश्चित किये, जिसका उद्देश्य 
स्तुष्य को अक्ष प्राप्त के योग्य बनाना था! जैसे १६ कलाशों से 
युक्त चन्द्रमा पूर्ण माना जाता है बेसे १६ संस्कारों युक्त ममुष्य 
पूर्ण, द्ोता दै अर्थात्‌ जीव भाव को छोड़ कर पद्म भाव को प्राप्त 
होता है। वह ब्रह्म को प्राप्त करने याग्य होता है ऐसा मद्दा- 


श्छ्३ 


स्माओं का कहना है। 

प्रथम संस्कार यर्माधान है (इसका महत्व तथा अन्य सब 
संस्कारों के विपय में श्री मुम्डलेश्वर मद्दाराज ने अपने धर्मोप- 
देश में ज्ञो कुद्ध बताया है बह साथ में दिया जाता है) गमोधान 
से छठे मद्दीने में “९ सवन” संस्कार ओर आठवे सदीने में 
“पीमस्तोबयन!' संस्कार गर्भ रक्षा के लिये क्रिया जाता है । जन्म 
के बाद नालछेदुन से पदिले “जातकर्म” संस्कार किया जाता दै। 
इसमें दान, पुण्य (नानदी मुख आ्ध) किया जाता है और सुबर्य « 
शलाका से जीभ्र पर ओवेम्‌ निखा जाता है तथा कान में 'तब 
नाम वेदोइसि! यद्द उच्चारण फिया जाता दे जिसका मतलब 
यद्‌ है कि तेरा युप्त नाम वेद है अथात्‌ तुमे अपना जीवन बेद्‌- 
सय यनाना है वेदों का ज्ञाता होऋर वेद को रक्षा करनी दे । 


नाम-करण संस्कार 
यह जन्म से १० वे दिन होता है | इसमें बच्चे का नाम 
रखा जाता है । यदि किसी कारण से १० वें दिन न दो सके तो 
१०१ दिन पर यहद्द संस्शार किया जाता है ) जन्म से छटे अद्दीने 
में “अन्न-पआशन”? संस्कार द्ोता है। इसमें हवनादि तथा प्रीति- 
,भोज किय।| जाता दे और प्रथम बार बालक को खीर (मिप्टान) 
- चटायी जाती है। , 


चूड़ाकर्म संस्कार 
तीसरे साल्ष में यद्द संस्कार किया जाता है| इसमें यज्ञ 
करके फेप मुस्डन किया जाता है और चोटो रखी जाती है। 
धयोटी क्यों ? यद्ट प्रश्न खड़ा द्वोता है। चोरी से हिन्दु घर्म की 
पदचान होती है एस लिये चोटी चारों ब्णों को समान »रखनी 
चाहिये, इसमें किसी भेद भांव की आवश्यकता नहीं। यह मोटी 


१४५० 


सी बात है जो में जानती हूं। इसका खुलासा श्री महाराज के 
धर्मोपदेश में देखा जा सकता है जोकि इसके साथ प्रस्तुत किया 
जाता है| 


आठवाॉँ संस्कार यज्ञोपवीत (उपनयन) संस्कार है। यज्ञो- 
पत्रीत संस्कार का मूल उद्देश्य धर्म को अपने अन्दर धारण 
करना है (इसका खुलासा आगे छिया जायेगा) ६ बॉ “बल्म-तत 
संस्कार होता है। गुरु यृह में विद्याध्ययन के लिये रहने वाला 
ब््मचारी “ब्रह्म ब्रन” संस्कार से परमेश्वर प्राप्ति के मार्ग में आगे 
लड़ने का प्रण करता है। १० वॉ “'वेद-जत” संस्फार है। चेदब्रत 
संस्कार से त्रद्षचारी पूर्व दिशा की ओर मुँह करके नियम पूर्वक 
वेदाध्ययन करने का निश्चय करता है। ग्यारहवोँ “समापन! 
संल्कार है। इसमें विद्याध्ययन को समाप्ति के पश्चात ब्ह्मचारी 
समापन संस्कार करके गृडस्थाश्रम में प्रवेश करने के लिये गुम 
गृद से अपने घर आता है जैसे कि बताया ज्ञा चुका दै-घर आने 
से पहिले ब्रह्मचारी शुरु को यथा शक्ति दक्षिशा देता दै। गुरु को 
दक्षिणा देने से विद्या फलवर्ती शेती है । हि 


बारहवाॉ जिवाह संस्कार है| विवाह के तीन दद्देश्य हैं-- 
प्रजा-तन्तु की रक्षा, स्वेच्छा प्रवृति का निगेध झीर भगवद्मेम 
की शिक्षा (इसकी विवेचना श्री म० स० के उपदेश, में देखनी “ 
चाहिये) हिन्दू धमे में विवाह कर्मी न हटने 'बाला, परम पवित्न 
धामिक मंस्फार है, यज्ञ है। वह इन्द्रिय सुखोपभाग के लिये नहीं 
अपितु सुसनन्‍्तति सज्ञन के लिये और परलोक गत पितरों को 
सुख पहुँचाने पे लिये तथा देवताओं को तुष्ठ करने के लिये 
द्वोता है। इसमें विवाद विंन्छेद की बात तो दूर रही जन्म-जन्मां 
तर तक पति-पत्नी का पचत्रसम्बन्ध कना रहता है इसी से हिन्दू 
स्त्रियाँ पति के शव के साथ हंसते २ सती हो जाती थीं (इस गये 


१५१ 
गुजरे जमाने झेँ भी यदा पदा सतियों के चमत्कार देखने 
अथवा सुनने मे आते ह्वी रधने हू) डि5 संच अ० 

तरह संस्कार अग्ल्याधान हैं। विवाह के समय बेदी 
धनवा कर किया जाता है। वधू के साथ उस अग्नि को भी घर सें 
लाऊर उसकी स्थापना करनी पड़ती दे । घद अग्नि सदा वियमान 
रहती है और उसी में नित्य हवन होता है और मरने पर उसी 
से दाद संस्कार होता हैं । 

चौदद॒वाँ संस्कार दीज्षा का है। नित्य तथा नैमित्तिक कर्मा- 
जुप्ठान भाष शुद्धि पूर्वक विपय सेवन, अग्नि की परिचर्या इस 
प्रवृत्ति मागे का घर्मोतुप्ठान करने से मनुष्य में भगवर्पेम उत्पन्न 
होता है। (म० म०) 

पर्द्ठद॒वां संस्कार महात्रत दै, इससे वानभ्रस्थाभ्रम में प्रवेश 
किया जाता दे । 

सोलहदवां संस्कार सस्यास है । “इसमें वेदान्त फे श्रवण, 
मनन से ज्ञान दोता दे और ज्ञात से मुक्ति द्ोती है । 

*. धारणा -यहद्द बताया जा चुका है कि यज्ञोपवीत संस्कार 
का सूल उद्देश्य ध्मे फो अपने अन्दर घारण कप्ना है । किस की 
चारणा करना यह बताया जायेगा। 

मनुस्दृति फे:अलुसार सामान्य घर्म के १० जचेण है:-- 
चृति, चामा, दुमोउस्तेयें शौचमिन्द्रिय निम्रददः 
धीर्विया सत्यमक्नोघो दशक घर्म लक्षणम्‌ 

श्री मदूभागवन्‌ गीता में इस मानव घर्स को ३० ज़क्षणों में 

बताया गया दे जिसका भावार्थ यद्द है -- 


सत्य, दया, तप, शौच तितिक्षा, छचितानुचित विचार, मन-संयम, 
अदिंसा, ब्रह्मचर्य, त्याग, स्वाधष्याय, निष्कपठता, सन्तोप/ सम एणि 


श्श्य 


सदापुरुषों की सेवा, धीरे धीरे सांसारिक भोगों की चेप्टासे 
निवृत्ति, मनुष्य के अभिमान पूरे प्रयत्नों का फल विपरीत द्वोता 
है-ऐसा विचार मौन, आत्म-चिंतन, अन्नादि पदार्थों का 
प्राशियाँ में यथायोग्य विभाजन, उन सब्र प्राणियाँ को विशेष कर 
सलुष्यों को अपनी आत्मा और इप्टदेव ही समभना, सन्‍्तों की 
परम गति एऐऐसा विचार), मगवान के गुण-मरद्दात्म्यादि का 
अश्रव॒ण, भ्रीरतेन और स्मरण, उनकी सेधा, पूजा और नमस्कार, 
उनके प्रति द्ास्य, सख्य और आत्म-समरपण यह समी मलुष्यों 
के लिये परम धर्म है। इस ३० लक्षण बाले घर्म फे पालने से 
सबके आत्मा रूप भगवान प्रसन्न होते -हें । (्विं० सं० अंक) 


मानव धरे के ३० लक्षण हैं| इसके अतिरिक्त १० यम 
$० नियम ईं- + 

यम--सत्य, क्षमा, आजंब (सरलता एवं कोमलता) 
ध्यान, क्रूरता! का अभाव, अह्िर्सा, दम (मन और इन्द्रियों का 
संगम) प्रसन्नता, मधुरता और झदुता ये १० यम घताये गए हैं.। 


नियमर--शौच (बाहर भीतर की पविद्नता) स्नान, तप 
दान, मौन, यज्ञ, स्वाध्याय, जत, उपबाल और उपस्थ इन्द्रियों को 
वश में रफ़ना--ये १० नियम बताये गये हैँ । 


यज्ञोपचीत संस्कार 
सब संस्कारों में महत्वपृर्ग् संस्कार उपनयने संघ्हार माना 
जा सकता है। इसमें मनुष्य को कसौदी पर चढ़ा दिया जाता है। 
भानव के चरित्र का व्यक्तिगत रूप से निर्माण करना, मन बचन 
ओर कम से पवित्र होना, नैतिक स्तर ऊँचा उठाना और आचरण 


को निर्मेल और पवित्र बनाना ही यज्ञोपवीत घारण करने का मूल 
उद्देश्य दे । | 


श्श३्‌ 


आर्य महर्पियों ने वेद के आदेश को क्रियात्मक रूप देने 
के लिये, यज्ञापबीत द्वारा प्रतिज्ञा प्रहण् करने का नियम लागू 
किया, चेद के आधार पर अत्यचारी बसे विशेष घर्म के श्रन्तगेत, 
सामान्य धर्म के १० यम नियमादि सदाचार युक्त कर्म ओर 
अपने फर्तेन्यों फे पाजन फरने का अत ग्रहण करता हैं। अर्थात्‌ 
अपने अन्दर इसकी घारणा फरता है ओर आचाये तथा गुरु- 
जनों के सम्मुस आजीवन इसके पालन की प्रतिज्ञा करता है।. 
इस ब्रत के कारण उसकी संज्ञा व्रती दो जाती दे । यहां म्ती इस 
बात का भी ब्रत मदरण करता दै कि में कम और उपासना का 
अनुप्ठान फरने वाला चनू'गा । 

सूत्र अथवा जनेऊ जिसे यज्ञोपत्रीत संस्कार फे समय गले 
में (दृदय पर) धारण किया जाता है उसमें जो भाव और जो 
गुण हैं आगे उन्हीं को बत्ताने की चेप्दा की जायेगी ) 

चेद के एक लाख मन्त्र हैं।इन एक लाए सन्‍्त्रों में ८० 
हज़ार कर्म के, १६ इज्ार उपासना फे और फेवल ४ जार 
ब्रद्मश्लान के हैं। इनमें कर्म, उपासना के ६६ दजार सन्त्रों को 
लिया जाता है । ब्रह्मज्ञान के ४ इजार का सनन्‍्यासाश्रम में प्रवेश 
फरने पर मुक्ति प्राप्त करने की साधना में प्रयोग किया जाता है ) 

यहां कम, उपासना के मन्त्रों को मिलाकर एक सूत्र कर 
दिया जाता है जिसे श्रह्म-सूच कट्ठते हैँ।जिस जनेऊ का सूत्र 
इसी बह्म-सूच का अतीक माना गया है। यज्ञोपवीत के समय 
३३ करोड़ देवताओं का आह्यन किया जाता है | 


कर्म उपासना की कड़ी गायत्री मंत्र 
देव-ऋण, अग्नि, आचाये, गुरु-जन तथा पंचों की साक्षी 
देकर ब्रती इस बात की प्रतिज्ञा करता है कि अवसे जीवन में 
सभी कर्म उपाप्तनामय हँगि। दर्मे प्रत्येक कर्म करते समय ईश्वर 


श्श्डट 


का ध्यान २हेगा | सब दुष्स्मों का सूल मन की 'अस्थिरता है। 
सांसारिक उलमनों, प्राकृतिक आक़पणों तथा जीवन के अनेका- 
नेक सपर्पों फे कारण कर्मोपासना से विचलित न द्वोजाये। इसलिये 
गायत्री भध्च की कड्टी द्वारा उसका सानासक यग्ठ-यस्धन कर दिया 
गया था | मन द्वी सब्र पार्पो की जड़ हैं | अ्रत मन प बंधन 
लगाने के लिये गायत्री मंत्र को वाणी का विषय न मान फेवल 
मन तक सीमित कर दिया गया था। नित्य साय-प्रातः स्तान कर 
खच्छ वस्त्र धारण कर, खच्छ स्थान में कुशासन पर कमलासन 
से बेठ+र मन दी मन गायस्नी मंत्र का जप बरना, यज्ञोपब्रीत के 
घारी के लिग्रे अनिवाये था । जितना अधिक जप किया जाता 
उतना द्वी अधिक चित्त शुद्ध होता और मन, वचन तथा कम में 
पवित्रता आती दूसरे शब्दों में कर्म और उपासना को जोड़ने 
वाल यायत्री मन्त्र की गांठ दृढ़तर होती जाती। परन्तु आज 
स्थिति यह दै कि गायत्री सन्‍्त्र यो मन पर से खींच कर न फेवल 
वाणी का विपय मान लियः गया दै बल्कि ताल-स्वर से उधारण 
कर धक कला का रूप दे दिया गया है आज तबला, दवारमोनि- 
यम चिसटा और सड़ताल पर गायज्नी मन्त्र का कीर्तन 
सनोरजन का अ्रमुख साधन घना हुआ दै ( न केवल आयेसमाजी 
चल्कि अपने को सनातन घर्मी कढलाने वाले भी यही करते हैँ 
फलत: जिस गायत्री मंत्र के नियम पूर्॑ऋ जंपने से मद्दान शक्ति 
का संचार हुआ करता था, जो अनेकानेक्र बाघाओं को टालने में 
राम धाण छिद्ध हुआ करता या, आज उसमें कोई शक्ति दिसाई 
नहीं देती। यद्दी नहीं, जो गायत्री मंत्र कर्म को उपासना से 
जोड़ने वाली कड्ां और मानसिक बन्धन का साधन था उसे मन 
पर से खींच लेने का परिणाम्‌ यद् निकला कि आज़ कर्म और 
उपासना दोनों में फोई मेल नहीं रद्द, कर्म अलग दई और उपा- 
सना अलग | मन पर किसी प्रकार का कोई घन्धन या नियन्त्रण 
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नहीं। फत: आज फा आदशे खेल वन गया है | 


शअ्रद्षइण् का विधान 


जैसा कि ऊपर चताया गया है चेद में ८३ हज़ार मनन्‍्ते 
कम के और १६ दृस्वर उपासना के है। इन ६६ दृ्यर मन्त्रों को 
ही लिया गया है । ४ हच्चार जो ज्ञान के मस्त्र हैं. उनके प्रयोग 
का अधिकारी फेवल सम्यासी ही द्वोता है। 


यज्ञोपपीत का अनुष्ठान करते समय निम्नलिसित 
भावता ओर संकल्प फे साथ जनेऊ (अद्नसु+) वेयार करने का 
विध न है । 


फर्म और उपासना के ६६ हज्ञार मन्त्रों का प्रतीक मान 
कर दाहिने हाथ की चारों उंगलियों फे पारों को मिला फर उस पर 
सूत्र के ६६ लपेटे दिये जाते हैं. इसे कर्म और उपासना सम्बन्धी 
मन्त्रों का प्रतीक साना गया है अब उंगलियों “पर लपेटे सूत 
के सोल कर उसके तीन वार (तेदरा) करके एक में कर दिया 
जाता है । इन तीन तार से तासय तीन वेदों से है । ऋग्वेद, 
यजुर्वेद और सामवेद ये तीन वेद हैं. (अथवेबेद इन्हीं के अन्तर्गत 
आ जाता है) तीनों वेदों के प्रतीक तारों को चट कर एक सूत्र 
कर देने का ताथये दे कि--सत्य एक दे, धर्म एक दे और वेद एक 
है (जो कि उस समय तक तीन भागों में विभक्त हो चुका था) 
यह तीनों मिल कर एक ईखर को सूचित करते हैं। हसारे यहां 
जनेऊ के समय लाक गीतों में जनेऊ गाने की प्रथा है, जिसके 
बोल हैं --/एक गुण, दे गुण, त्रिगुण जनेऊ, त्रिगुण जनेझ लेके 
ब्रिषुरा को दीजे ९ यह तीन २ गुणों का संकेत ऊपर बताये गये 
त्तीन वेदों के प्रतीक तीन तारों से दे ॥ अथोंत्‌ ऋग्वेद यजुर्वेद 
और सामबेद । संसार में श्रचल्षित सारे धर्म और कर्मा के ओव 
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यही तीन बेढ हैं त्रिपुप को दीले, से कया तालय॑ निरुतता है 
यह ज्ञात नहीं हो सका, हो सकता दे कि जिपुरारि (शियत्री ) की 
औोर संकेत किया गय। दो क्योंकि शिवजी को तिगुणी माना 
शया दै। 


अब उस बटे हुए सूत्र को पुनः तीन लट (तेहरा) करके 
पुनः एक में बट दिया जाता है । इस दूसरी बार तीन लट करने 
दा अर्थ है-धर्म, अर्थ ओर भोग की मिलाकर एक सूत्र करके 
रखना चादिये। घर्म, अर्थ, कास और मोक्ष रूपी यद्द ४ पुरुषाथे 
हैं किन्तु मोक्त को यहा भी छोड़ दिया जाता दै। अर्थ शरीर काम 
अर्थात्‌ भोग और भोग के साधन की ओर प्राणी मात्र का स्वा- 
भाविक आकर्षण है किस्तु सनुप्य की विशेषता धर्म से हे। धर्म 
के हाय मलुष्य प्रकृति का भी उतलंघन रर जाता हैं । धर्मा के 
अथ ओर फाम के प्रतीक बह्मसूत के तीन तार को एक में बढ 
देने का तापर्य यह कि धर्म, अर्थ और काम रूप जीवन के 
तीनों तारों को बट कर एक सूत्र करके रखना, श्रर्थात्‌ अती इस 
बात का ब्रत मदर करता दे कि हमारा अथे और भोग धर्म 
युक्त होगा | जिस प्रकार यह सूत्र के तीनों तार मिल्लकर एक रूप 
छोगये हैं उसी प्रफर हमारा अर्थ और भोग धम' युक्त द्वोफर 
एक सूत्र के समान होगा, अतोग २ नहीं । यहा ब्रती अपने हृदय 
में इस बात फी घारणा करता है कि इम- जो अर्थोपार्जन करेगे 
वह धर्म युक्त होंगा और हम जो भी सासारिक भोग भोगगे 
यह धर्मा युक्त होंगे । इस धर्मा के पालन में जो भी कठि- 
लाइयां आगे आयेंगी उनको सहन करंगे इत्यादि प्रतिज्ञा 
यज्ञोपपरीत धारण करने वाले श्रवी को अदण करनी पछती है। 


अयवाये में आज यहीं पर तो कमी आगई है। आज 
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सालव जीवन के धर्र, अर्थ और काम रूपी तीनों तार खुल कर 
अलग-अलग बिखर गये हैं। आज अर्थोपाजन करते समय धर्म 
का कोई ध्यान नहीं रहता । लोक-परलोफ, स्वर्गं-तरक, पुनर्जन्म 
या इश्वर का कोई भय नहीं । उचित या अहुचित जिस प्रकार 
सम्मच हो घन की प्राप्ति करना मनुष्य ने एक मात्र लक्ष्य मान 
किया है । अ्र्थोपार्जन में संलग्न होने पर सांसारिक भोग 
(जिसके लिये सब्र कुकर्म किये जाते हैं) की भी उपेत्ता करदी 
जाती है। मर्दो, गर्मी, वरसाव भूख़ प्यास और द्वारी बीमारी 
अर्थेपाजन पम्ें जुया मानव सब्र छुछ भूल जाता दे, उसका 
ध्यान केवल धन की ढेरी समेटने की ओर लगता है । परन्तु जिस , 
मय भोग की और आकर्थित द्वोता है बस समय “ये अर्थ 
दोनों की अवहेलना करदी जाती हे, घर्मावर्म का काई ध्यान 
नहीं रखा जाता और पैसा भी पानी की तरह यहाया जाता दे । 
आज धर्म का अमाव दो यदद चात भी नहीं दे बलि 
- धार्मिक प्रदशेन जितने अब द्वाते हैं उतने पूर्व समय में कदाचित 
देखने में आये हों । आज जगह जग कीर्तन और सत्मंग 
सुनाई देता दे | भागवत का सप्ताह, रामायण ओर गीता का परा- 
>यण तथा अखरणब पाठ, अ्रस्वए्ड कीतेन, सहाभारतादि घगमपरवों 
की कथा, सन्त महात्माओं द्वासा बेद-चेदास्त के प्रवचन, घर्मोगर- 
देश, सिकख सम्तो, जेन मुलिग्नों के उपदेश, आये समाजी 
भाइयों के यलांदि घामिऊ प्रदर्शन की चारों आर घूम सी मची 
रहती दे । लाउड स्पीकर द्वारा न चादने वालों को भी सब कुछ सुना 
दिया जाता हूँ किन्तु प्रभाव किसो पर छुछ नहीं पडना | धर्म और 
कर्म में आज फोई मेल नहीं । एक व्यक्ति के घर्म का जो रुख दै 
कर्म उसके सर्वथा विरुद्ध जाता है। आज वचन की कोई कोमव 
नहीं, वचन भंग में ऊज्या नहीं बल्कि वचन तो मंग करने के 
लिये भीर देने के लिये द्वी दिया जाता हैं | आज पत्येक व्यक्ति 


र्श्फ 
मंतर भानी करने में अपने को पूर्ण स्पतंत्र मानता है । 


धरम ग्रन्थों में लिखा है कि सौ यज्ञ जब कोई पूरा फरना 
चखाइता था तो इन्द्रोसन डोल जाता था ओर उसमें विध्न डालने 
की चेष्टा की जाती थी श्रर्थात्‌ वह इन्द्र पढ प्राप्त करता था। 
तीनों लोकों का स्तरामी बढ़ बनता दो या नहों पर इस भू-भाग 
(प्रथ्ची) के प्रत्येक व्यक्ति पर इतना प्रभाव अवश्य पडता होगा जो 
सब उसे मान्यता दें। जेसा क्रिसी समय अग्रेजों का था अश्प्रा 
लैनिन, स्टेलिन, या ट्विटलर मुसोलिनी आदि के समान भा दवा 
सकता है जिसके प्रति बहुतों का आक्पंण और बहुतों फो भय 
लगा रहा | आज शआार्य समाजी भाई सेरड़ों यज्ञ कर डालते 
है, किन्तु उनफा घर में भी छुछ प्रभाव नहीं पडता । कारण कि 
आज दम यज्ञ के रचनात्मक स्परूप को भूल गये हैं। 


इस प्रकार जनेऊ के एक तार में ६ गुण रूपी ६ तार गुध 
कर एक सूत्र हो जाते हैं. । जनेऊ सम्बन्धी लाक गीत में आगे 
आता है अरथात्‌ गाया जाता है कि “चार गुण, पांच गुण, 
गुण जनेऊ, ६ गुण जनेऊ लेके क्षगी को दाजे” | ३ गुण तो 
अपर बताये गये डिन्तु $ गुण लेफे क्षत्री को दाजे इसका सके 
किंस ओर है ? इसका क्‍या अर्थ निकलता दे यद् अभी तक ज्ञात 
नहीं दो पाया। आशा दे बिद्ददू वर्ग छान यीन कर इसका सद्दी 
अधे प्रस्तुत फरेंगे। है 
आगे पुन उप्त खूत की तीन लड करके उसके दोनों सिर्रो 
पर एक गांड दी जाती है। बह एक गाठ आत्मा और परमात्मा 
के एक्त्य का बोध कराती दे । फिर जिसके जितने प्रवर हाते हैं 
उतनी गांठें श्रीर दी जाठी हैँ. 


अच तीन तार का जनऊ गत्ते में डाला जाता है इस दीन 


श्श्ध 


तार के अलग-अलगे रखने का अर्थ है-मनुप्य पर तीन ऋण 
अनग २ हैं ऋषि -अण, देव-ऋण, और पिठ-ऋण। ऋषियों ने 
बेदादि शास्त्रों की रचना कर सानश्र-सान्न के लिये अभ्युदय और 
निश्रेयस का पथ प्रदर्शन किया, मानत्र जाति फो पाशविक स्थिति 
से ऊपर उठाने का मार्य द्स्वाया जिससे मानव समाज की 
सभ्यता का विकास हुआ । विद्या और मस्तिष्क विफसित हुआ 
इस्र लिये आरये-मदहपियों का हमारे ऊपर भारी ऋण दै। 


पंच तत्व का यह शरीर है और इन्हीं के सहारे जीवित 
है इसमें से एक्र ततश भी यदि घममं पालन (कर्म करना / छोड़ ये 
तो पल भर में सारा संसार समाप्त दो जाय | इसलिये पंच तत्व 
रूपी देवताओं का तथा जिन जिन देवताओं का प्राणी भात्र से 
सम्बन्ध है)उनका भी हमारे ऊपर ऋण दे। माता पिता जन्म 
दाता हू उसके वीर्य से बनां हुआ यह शरीर है, बह पालन पोषण 
+ फरते हूँ इसलिये उनका भी दमारे ऊपर ऋण दे। त्रती उन तीनों 
ऋणों का उतारने का'संवल्प करता है ओर तीन ऋणों का 
प्रतीक तीन तौर का जनेऊ गले में (हृदय पर) घारण करता है । 
ध्यग्र यह जनेऊ हती के कर्म का प्रतीक बन जाता दै। इसके लिये 
जनेऊ नामक लाक-गीत के आगे का बोल है--सात गुण, आठ 
गुण, नौ गुण जनेऊ, नी गुण जनेऊ लेके बरुआ को दौजे” प्रज 
भाषा में “बरुआ? ब्रती को कहते हैं.। 


जनेऊ के अ्रथम ६ तारों को तीन तीन करके एक में बढ 
देने का तथा अन्तिम तीनों तारों को अजय २ रखने से तात्पये 
यहद्द दे कि तीनों वेद के आधार पर घर्मो, अर्थ और काम एफ 
सुन्न रहने चाद्ियें किन्तु अन्तिम तीन कर्म एक दूसरे से सर्वथा 
मिन्न हैं। अतः इन्हें अलग अलग रखा गया दै। ह 

सम्ध्या-वन्दून, गायत्री-ज्ञाप तथा वेदादि शाहपं का 
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अध्ययन, पठन-पाठन ओर स्वाध्याय करके ऋषि-ऋण से डऋण 
द्वोना माना गया है। न्‍ 


थज्ञादि शुभ कर्म' करके देव-ऋण उतर सकता दै भर 
माता पिता की सेवा, मरने पर शास्त्रोक्त विधि से उनका क्रिया- 
कर्मा, पिएड दान, श्राद्ध-तपंण और गया आदि तीर्थों से उनके 
नाम का पिण्ड-दान करके तथा सदाचारी पुत्र की उत्पत्ति करके 
पित-ऋण से मुक्त हुआ जासकता है। इनमें से एक ऋण 
शेप रहने पर मलुप्य मोक्ष पाने का अधिकारी नहीं माना गया 
है। द्विजाति मात्र पर यह नियम लागू होता दै। तीनों ही कम 
का क्रियात्मक-श्वरूप अलग अलग होने के कारण जनेऊ के 
0 तीन तारों को एक में न मिल्ञाकर अलग २ छोड़ दिया 
गया है। 


स्त्री और शुद्र नियम पालन में असमर्थ होने के कारण 
यज्ञोपवीत धारण करने के अधिकारी नहीं माने गये हैं। अतः 
उन्हें. वेद पढ़ने का अधिकार भी नहीं है क्योंकि वेद पढ़ने का 
श्रधिकार यज्ञोपवीत घारण करने फे उपरान्त ही द्वोता है। 
विवाह के समय स्त्री का जनेऊ भी पुरुष घारण करता दे। 
, विवाह के समय से बह दो जनेऊ पहरने लगता है इससे यह्द स्प- 
घ्ट,द्दो जाता दे कि स्त्री भी जनेऊ(कर्म करने फे कारण) की भागी- 
दार है और उसे भी जनेऊघारण करने का अधिकार है किन्तु 
गृदस्थ महिलायें वाल बच्चों का साथ दोने के कारण तथा विशेष 
स्थिति वश यज्ञोपवीत के कठोर नियमों का पालन नहीं कर 
सकतीं और उसकी पवित्रता को भी बनाये नदी रख सकतों, इस 
लिये उनके कमें (जनेउ) का उत्तरदायित्व पुरुष के सुपु्द कियो 
गया है। अथोत्‌ उमके के का अधिकारी घुरुष को भाना गया दै 
क्योंकि स्त्रियों और पुरुषों की दोनों की स्थिति मिन्न है। और 


॥।॒ 
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दोनों ही विवाह के पूर्व अपूर्णावस्था में भाने गए हैं । वित्राह 
संस्कार के सम्पन्न होने पर दोनों मिलकर पूर्णावस्था को प्राप्त होते 
हैं इसलिए परस्पर एक दूसरे के कर्म के भागीदार हैं। यहाँ 
महत्व की बात यह है कि यहाँ जो पति कर्म करता है उपमें आधे 
को भागीदार पत्नी होती है क्योंकि पुरुष ने जनेर के रूप में 
स्त्री के कर्म का उत्तरदायित्व ग्रहण किया हैं) किन्त पुरूष यदि 
पाप कर्म करता है तो उसको भागीदार म्न्नी नहीं है क्‍योंकि स्त्री 
पुरुष के कर्म का कोई उत्तरदायित्व ग्रहण नहीं किया है | दूसरी 
ओर स्त्री यदि पाप कर्म करती है तो उसका भागीग्दार पति हो 
जाता दे किन्तु स्त्री के पुन्य कम का भागीदार पति नहीं है। 
“जनेऊ की पवित्रता” 

जनेऊ को पत्रित्र रखने के लिए भल्न-मृत्र व्याग के समय 
उसे कान पर चढ़ाया जाता है| यथार्थ में जनेऊफा सद्धत्तर उसके 
पवित्र रखने में तथा उसके नियमों के पालन करने में दी है । 
जनेऊ के अपविध्र 'दोने का अर्थ सम्बन्धित व्यक्ति फे कर्म का 
अपवित्र होना माना गया है। 

यहाँ ध्यान देने की बात यह है कि जिसका लनेऊ नहीं 
होता बेड बर।ह्मण कुल में जन्म लेने पर भी शुद्ध के समान माना 
गया है किम्तु जिसका जनेझ अपवित्र हो जाय वह प्राह्मण भी * 
अछूत के समान माना गया दे किसी को उसके छूने का ध्मे 
नहीं है! यथाथे में अछूत बद्दी दे जिसका कर्म अपविच्न है| 

जनेऊ के अपविन्न होने के अनेक कारण हैं जिनमें से 
छुछ ये हैं । ज्नेऊ की ३ लड़ में जो ३ वेद और ३ पुपार्थ रूपी 
६ तार एक मैं गुये द्वोते दैं उनमें से यदि एक भी तार हट जाये 
तो जमेऊ अपवित्र द्वो जाता है अर्थात्‌ इन ६ में से एक को भी 
अलग नहीं द्ोना चाहिए। ु 
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मल भूय फे समय कान पर न चढ़ाने से (मल मूत का 
जनेऊसे स्पर्श होने से। रज/यला स्त्री के स्पर्श से, बिना स्नानादि 
किये भोजन करने से, गायजी जप तथा सन्ध्या इत्यादि केन 
करने से मूठ बोलने से, $५यम और १० नियम मे से किस्ती 
एक का भा भग करने से, तथा किसी भां अकरणीय कर्म के 
करने से जनेऊ का अपविज होना माना गया है। जनेऊ के अप" 
विन होने का अर्थ है सम्बंधित व्यक्ति के कर्म का अपवित्न होना। 


जिसका चनेऊ अपविन हो जाय उसे किसी को छूना नहीं 
चाहिए न किसी कार का कोई के करना चाहिये, मुग्ब से 
आवाज़ निफालना भीं वर्णित है क्योंकि वाणी से अनेक कर्म 
द्वोते हे और यज्ञोपबीत के फर्म का प्रतीक माना गया है इसलिये 
जय तक नया जनऊ घारण न कर लिया जायें तब तक मुख से 
धोलना मना है। यदि किसी प्रकार का बोलना भी पड जाय तो 
२४ घटे के उपवास द्वरा प्रायश्चित करने का विधान है जिससे 
जनेऊ की उपेज्ञा न होंने पाये अर्थात्‌ यज्ञोपवीत के समय ग्रहण 
की गई प्रतिज्ञा की अवहेलना न होने पाये। उपेक्षा करने से 
'अकमे को प्रोदवत्साइन मिलता दै। यज्ञोपनीत के समय छिया 
हुआ सकल्‍प विस्मृत न हो इसलिये उस सकल्‍प की स्मृति ताजा 
बनाये रणने के लिये सब प्रपच अपने सन, वचन और क्मेको 
प्रिय रसने तथा अपने चरित्र को उपत्िशील बनाए रसने की 


सामना दे जिसे समाज्ञ द्वारा स्थापित नियम भां साना जा 
सकता है। 


जिस प्रकार पापाणादि की मूति में ईश्यर के सत्य स्वरूप 
की कल्पना कर ध्यान धारणादि सच्ची साधना द्वारा मानव 
ईश्वर के सच्ये स्वरूप को प्राप्त करता दै-उस प्रकार यज्ञोपबीत 
को कर्म का सच्चा प्रतीऊ इस कल्पित कर्म की कल्पित अपविजता 


श्श्३े 


में मच्चे कमे की सच्ची अपवित्वता की कल्पता कर सच्चे प्राय- 
श्चिवादि आदि साधयाओं की सच्ची कसौटी पर नित्य-प्रत्ति करते 
रहने से मनुष्ये के आचरण का जो तपा हुआ खरा और निर्मल ' 
चरित्र मामने आता है ठसकों तुलना में समो साधन फीके पढ़ 
जाते हैं । जिसका जितना अधिक तप है उसकी आत्मा उतनी ही 
अधिक पवित्र है और साधक जतना दा ओेष्ठ माना गया है। 


उपजातियाँ 

वर्ग-धर्म के अन्तर्गत छोटी छोटी डपज्ञातियों की उत्पत्ति 
का कारण प्रत्येक व्यक्ति को घार्मिक नियत्रण के घेरे में अनु- 
शासन से लाना ही प्रतीत द्लोता है क्योंकि जनेऊ भारण फर 
लिया, आचार्यादि गुरू-जनों के लम्मुय्/ सदाचार युक्त कर्म करने 
की तथा नियम पालन की पृतिज्ञा भी मदण करली किन्तु यह 
शंका कि इसका (हनी छारा किए हुए ब्रत का) ठीक २ पालन हो 
भी रद्दा दै या नहीं ? कईी (झाज के समाज) जनेऊ धारी अपने 
जञ्त की अबद्ेलना तो नहीं,करता ? जनेऊद्धागा जो वेद पढ़ने का 
अधिकार प्राप्त कया है। अतः उसका दुरुपयोग तो नहीं हो 
सड्रा है ? जनेझघारी (चेदआतघारी) जिसे मन से, वचन'से ओर 
कर्म से सदा स्त्रच्छ पवित्र और निर्मल होना चाहिए । बह अक्भे 
हारा “दुसचारी बनकर जन-साधारण को दृष्टि में वेद का 
महत्व घंटा तो नहीं रहा है ९ क्‍योंकि जन-समूह्ट पर किसी प्रन्थ 
विशेष का या सन्‍्त्रोच्चारण का अथवा किसी मद्दात्मा क्रे उपदेश 
का उतना प्रभाव नहीं पड़ता ज्ञितना कि उसके अज्जयायी (व्यक्ति 
विशेष) का पड़ता दै। डसके तव और स्यग का पड़ता है।..' 


धुरातन इतिहास 
इस विपय को ठीक ठीकू सममने के लिये पुरातन इति> 
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हास की ओर भी थोड़ा ध्यान देना चाहिये जैसा कि महाभारत 
के उपरान्त हो चुका है जबकि वेद के उपासकों ने भांति मांति के 
कुकमे, हुराचार, अन्याय करना आरमस्म किया और हिसाका 
मां प्रदृण किया तो उस जनसाधारण की दृष्टि में वेद का मह- 
स्व इतना गिर गया कि जिसके फलस्वरूप वेद-विरोधी तत्व 
बौद्धमत का आविर्भाव सभव हुआ । चेद को जह्म वाक्य या 
ईश्वर का श्वास माना गया है और गौतम बुद्ध को भी ईश्वर का 
अवतार माना गया है। इससे यह तात्पये निकलता कि अपने 
वाक्‍्यों का दुरुपयोग द्वाते देख साक्षात परमात्मा ने अपने ही 
आदेश वैदिक-धर्म के पालन का निपेध किया और अपने ही 
वाक्‍्यों का विरोध क्रिया जिसके फल्लस्वरूप न केवल समूचा 
भारत बल्कि समस्त एशिया मद्दाद्वीप से बैदिक धर्मे का मूलो- 
इछेदन दोगया । भारत में सत्य और अ्दिसा का राज्य हुआ। 


यद्यपि सत्य अद्दिंसा बड़ा उत्तम गुण है, बढ़े ऊंचे भाव 
हैं और बड़ी श्रेष्ठ संज्ञा दे किन्तु इसे पूर्ण घ्म था सब छुछ नहीं 
माना ज्ञा सऊता ! अपने पेरों पर खड़े रहकर शत्रु से रक्ता करने 
की सामथ्य नहीं है साथ दी अपने सत्य और अध्टिंसक स्वरूप 
को वनाये रखना भी उसके लिये असाध्य सिद्ध हुआ । भारत में 
तो शने शनेः सत्य और अहिंसा के पुजारियों का स्वरूप वामा- 
चारी बनता गया | प्रथम अभाव तो इसका यद्द पड़ा कि मारत 
फ्के त्षन्नियत्व का सर्वथा लोप दो गया ।भारत में अकर्मण्यता 
छा गई । 


जथ से भारत में बौद्धों का अद्विंसछ राज्य स्थापित हुआ « 
तभी से विदेशी आक्रमण होने लगे। शक, हँग आये और : 
अगशित लुटेरों ने धाये किये यद ऋम बराबर चालू रहा । हजारों 
वर्ष पर्यन्त यद्दी स्थिति रद्दी। सम्राट अशोक बड़े शुरवीर और 


| १६४ 


पवापी चक्रवर्ती राजा हुये उनका यश अमर है। प्रथम उन्दोंने 
भारी लड़ाई लड़कर समूचे भारत में विजय प्राप्त की। पीछे 
बौद्ध-घम के मूल सिद्धांत अद्दिंसा का घन धारण कर देश-देशा- 
तर में बौद्ध घमे का प्रचार किया । साथ ह्वी जिस सेना के द्वारा 
दिग्विजय प्राप्त की थी उसे तोड़ दिया । 


भहाराज ननन्‍्द्‌ की जिस सेना का पराक्रम सुनकर सिक्र॑- 
दर थरीं गया था, उमरी सेना का साहस हट गया था-मद्दाराज 
चन्द्रगुप्त ने जिस सेना के बल पर शत्रु का ईरान तऊ पीच व किया 
और शत्रु को घुलद्द करनी पड़ी, यहां तक कि लड़की ब्याह कर 
पराज्य स्वीकार करनी पड़ी उस सेना को सम्राट अशोक मे अर 
(हूसा का ब्रत प्रदण कर भंग कर दिया | इससे सम्राट अशोक का 
यश तो अमर द्वो गया किन्तु भारत वासियों को आगे चल कर 
उनके उस कदम की भारी कामत आज्ञ तक चुकानी पड़ रदी दहैँ। 
(इसे आज चादे कोई स्प्रीकार न करे किन्तु तथ्य यदी दे) बे ही 
लोग जो किसी समय पराजित हो चुके थे उन्हीं के वंशज भारत 
पर द्वावी दो गये। भारत में बोद्ध-धम किसी न किसी रूप में 
लगभग छज़्ार वर्ष पर्यन्त रहा। 


पतन का फारण 


राज-धर्म की अपहेलना--भी स्थामी शंक्राचार्य ने यद्यपि 
पैदिक-धर्म का पुनरुद्धार किया और अपनी अल्पायु के अल्प 
फाल में दी भारत वर्ष को उत्तर द्वमालय से लेकर दक्षिणी रास- 
कुमारी तक बौद्धों से साली करा कर उसमें चदिक-घर्म तथा 
वर्साश्षम धर्म की व्यवस्था पुनः स्थापित की। किन्तु हजारों वर्ष 
की रग रण में मरी अकर्मण्यता दूर न हुई । साथ ही वैदिक-घर्म 
का पुनरुद्धार करते समय राज-पर्म (जो केवल राजाओं पर लायू 
शोता है कूटनीतिज्ञ होना जिनके लिए परमावश्यक्त है उसकी अब- 
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हेलना करदी) में कोरे रह गये । जिनका परिणाम यह निकला हि 
मुट्ठी भर मुसलसानों ने भारत पर अधिकार जम। लिया | दास्य 
दुराचार, जघन्य अत्याचार, कोई ऐसे शेप नहीं बचे जिनकी 
आजमाइश मुसलमानों ने हिन्दु ज्ञाति पर न की हो । 
मुसलमानों ने भाग्त पर जहाद (घर्म युद्ध) बोला था बह 
हिन्दू घर्म और हिन्दू जाति का मूलोच्छेदन काने आये थे शितु 
इमारी सामाजिक व्यवस्था इतनी छुटद़ थी और उस पर हमें 
इतना विश्वास था कि उनहीं यम यातना मी हमें अपने स्थान 
से डिगा न सकी और थोड़े दिन नहीं आठ सौ वर्ष पर्यन्त 
अपने धर्म को, अपनी संस्कृति को और अपनी सभ्यता को, 
हज़ारों जातियों सहित बचा लाए। यहां तक कि ४छश्नन्वरग 
जिनऊे लिए आज सबर्णों के अत्याचार का ढिंढोारा पीटा जा रदा 
है श्रीर शोपण की दुद्वाई फेरी जा रही है वह भी मुसल्मार्नो 
द्वारा मरते-स्टते उनसे लड़ते-भिड़ते हमारे साथ दी रहे । विशे- 
पकर उस अवस्था में ज़बकि मुसलमान ओर (पीछे) ईसाई दोनों ' 
का उनके लिये न केवल द्वार खुला था अपितु साथ में अनेक 
प्रलोभन भी थे । दोनों दी उन्हें अपनी ओर खींचना चाहते थे 
किन्तु चह श्राज तक अलग न हुये | इस प्रकार यदि देखा ज्ञाय 
तो यद स्वीकार करना पड़ेगा कि मुसलमानों ' ने भारत पर-. 
शासन करते हुए भी द्िन्दु-समाज पर शासन नहीं किया किंतु 
दिन्दू-समाज अंग्रेजों की कूटनीति के आगे नतमस्तक द्वोगया। 
यद्यपि उन्द्दोने आज भारत के शासन-तंत्र से अपना पंजा समेट 
लिया है किन्तु दस उनके मानसी गुलाम बन चुके हैँ जिससे 
छुटकारा पाने की आज़,कोई सूरत दिग्बाई नीं देतीं। आज 
इस अपने धर्मे का गलां स्वयं काटने को तैयार हूँ। हम अपने 
घर्म संस्कृति व सभ्यता सचका मूलोन्छेदन स्वयं कर डालना 
, चाहतें हँ। झाज् इसारी सारी शक्ति आत्म-घात करने में लगी 
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हुई है । यह है चेद के अनुयायी जन-समूह के द्विसक तथा छुरा- 
चारी वससे का दूरवर्ती प्रभाव। इसे आज्ञ कोई चाहे मले ही 
स्पीफार से करे किन्तु सथ्य यहा है इसीलिये शाम्त्रकारों ने प्रत्येक 
उर्बाक्त को वेद पड़ने का अविक्ारी चह्ी मामा है और वेद के 
प्रती के लिये बड़े कड़े नियमों ऊँ पालन का विधान लागू किया है। 
आज्ञ पारयणड बता कर लिसकरे प्रति घृणा फेदा झी ज्ञा रही है| 
स्मरण पद्दे जिम घर की नोंत्र कमज़ार होगी उसके एक ही मटके 
में ढद् जाने की सम्भावना दे | इसी प्रकार समाज फी जिस 
व्यवस्था का आधार कमोर होगा, वद् प्रथम आधात में छिन्न- 
भिन्न हो सकती है । 


हमारी सामाजिऊ व्यवस्था में यद्ि थोड़ी भी कमी होती 
हो वह इतने सारी मंकायात (हज़ार बर्प पर्यन्त विधर्मियों के 
शामन की प्रताडना) सदन न कर पाती बल्कि हिन्दू राज्य के 
डगमगाते ही मंग हो गई होती। ऐसा न दीऊर वह अब तक न 
केधल टिकी रही. बल्कि उप्तके आन्तरिऊ क्षेत्र में किसी श्रकार की 
अशान्ति भी उत्पन्न न हो पाई। साथ ही इसके जिस भाग में 
(शासन तन्त्र में) ऊमज़ोरी थी वह तत्ताल छिन्न-मिन्न होगया | 

यह सब्र मेरे लिखने का विपय नहीं है । इन सब श्रपचों 
फी चर्चा तो प्रसंगवृश करनी पड़ । सृत्त विपय जो ऊपर रह्द 
गाया वह यह है कि यज्ञोपवीत का ब्रत अहण करने पर पुन: प्रश्न 
चठता है क्लि इसके नियम का उचित रूप से पालन किस प्रकार 
संभव हो ? 


जेसा कि उपर बताया ज्ाचुका है ऊि वेद के अनुयायी 
को तन, सने वचन और कमसे पयित्र इना चाहिये वह फैंस स भव 
हो ? क्योंकि बहुत से व्यक्ति संसार के अमित प्लोभनों में आक- 
पित द्ोफ़र यह्ल।पचीत घासण करते समय छी गई अतिज्ञा पालन 
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करने में ढौल डाल सकते हैं। यहाँ पूर्व के पड़े हुए कुसंस्कार भी 
बाधक बन सकते हैं जोकि पनेक प्रकारके द्ोते दें जेसा कि ऊपर 
धताया भी जा चुका है--इलमें ४ मुरुय हैं। $ पूर्व जन्म के, २ 
पूर्वजों के, $ गर्भ के ओर ४ बचपन के। जैसे संस्कार होते हैं 
वैसी ही प्रकृति मनुष्य में आती है। संगति का प्रभाव भी पड़ता 
है अतः कया किया जाय ? प्रश्न वयों का त्यों रहा। क्योंकि 
विस्तृत घेरे में बिखरे हुये असंख्य-मानत्रों के आचरण पर नियं- 
न्रण लगाना और उस्ते बंश-परम्परामत चालू रखना कठिन ही 
नहीं असंभव प्रतीत हुआ । 


सामाजिक बन्धन और दर्ड का विधान 


यदि यह भी सान लिया जाय कि वीतरागी महर्पियों के 
तप से, या उनके पुरुपार्थ से उनके समकालीन प्रत्येक व्यक्ति का 
आचरण पवित्र ओर निम्मल हो गया, उसका नैतिक स्तर बहुत " 
ऊँचा उठ गया और उनमें से किसी के मी जीवन में परिवर्तन 
की कोई संमावना मी नहीं रही फिर भी शरीर नाशबान है। 
अत्येक व्यक्ति की विद्या, बुद्धि, विचार, कमे ओर आच गण उसकी 
झआायु तक सीमित है अतः मानव समाज के चैरित्र चित्रण का 
यह क्रम वंश-परम्परा के लिये चाल कैसे'रदे? यद्द समस्या 
सामने आई। ईश्वर और चेद में विश्वास रखने वाले सत्य फे * 
शोधक महापुरुषों के लिये कुछ भी असंभव नहीं | उन पारदर्शी 
मद्दर्पियों ने वर्ण-घर्म के अन्त्गेत मानव-समुदाय को उनके मिन्न 
मिन्न कर्म तया जीविकोपाज़न के भिन्न-भिन्न साधनों के अनुरूप 
छोटी-छोटी स्थानीय ओखियों में दिभक्त कर प्रत्येक व्यक्ति को 
सामान्रिक्त बन्धनों में बांध दिया। जातीय प्या प्रचलित हुई। 


इस प्रकार अपनी अपनी ज्ञाति के प्रत्येक व्यक्ति के आवरण 
पर हए्टि रपने का साछतल रह सिल्लाम्ता कौर कोन -ने ने सिने 


| 
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सरे का कर्म करना वर्जित कर दिया । गीता में श्री मगवान ने 
द्वा भी है--“ओेयान स्वर्घर्मी विगुणाः परपर्मात्सनुष्ठितान, 


वरधर्मो निषर्णश्रेयः परघर्मों भवावहरः” गीता आ० ३ ३४ अर्ये-- , 


इसलिये उन दोनों (रास हेष) को जीत कर सावधान द्वो स्वर्म 
का आचरण करे, क्‍योंकि अच्छी प्रकार आचरण छिये हुये दूसरे 
के धर्म से गुण गद्दित भी अपना घर्म उत्तम है। अपने धर्म में 
मरना भी कल्याण कारक है और दूसरे का घर्म भय को देने 
वाला दै। (गीता) , 


सहकुठुम्ब प्रणाली ने रदी सद्दी कमी दूर कर प्रत्येक 
ज्यक्ति की गति-विधि पर दृष्टि रखने में बड़ी सहायता की | सब फ़ो 
अपने धर्म पर इतन! दृद विश्वास था कि घमोचरण के सम्बन्ध में 
कोई मी किसी प्रकार का पत्षपात नदों कर सकता था। यहाँ तक 
कि पिता-पुत्र, भाई-वहिन, पति-पत्नी तक भो घर्ग विरुद्ध आचरण 
करने वाले का कोई साथ नहीं देता या । जिस व्यक्ति केआच- 
रण अ्रष्ट दोने का सादेद दोता पद दूध 'में से मक्खी की मॉलि 
बिना किसी पक्षप्रात के निकाल कर बाहर फेंक दिया जाता था 
अर्थात्‌ जाति से बद्चिप्कत कर दिया जाता था और जब तक 
प्रायश्चित न कस्ले तव तक ऐसे व्यक्ति से कोई सम्पर्क स्थावित 
नहीं किया ज्ञा सऊता था। धर्म भनन्‍यों में लिग्या भी दै-- 


एक कुदुम्व की पविन्नता की रक्षा के लिए एक व्यक्ति का, 
धक प्राम के लिये एक कुद्धम्व का, एक नगर के लिए एक गाँव का 
ओर पूरे देश (राष्ट्र) की रक्षा के लिये एक नगर का भी त्याग कर 
देना घादिये। 

प्रत्येक समाल के पास दण्ड देने का यह सत्रसे बड़ा 
अधिकार छुरक्तिद था क्‍योंकि दंड देने का अन्य अधिकारी न्या- 
याधीश को (जो कि राजा का प्रतिनिधित्व करता था) 


है। 
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"गया है। दिन्‍्तु बड़े से बड़े दन्ड से बढ कर इस ममात्र के द्श्ह 
का लोगों करा भय रहता था । समाज से (जाति से) अद्निप्का 
करने की पहिचान थी-उनका छुआ कच्चा भाजन न करना और 

- उनके साथ शादी-विवाह का व्यवद्वार न करना इत्यादि । 


इस भकार आचार विचार सम्बन्धी सामाजिक नियम 
पालन करने में कठोरता बरती जाती थी यज्ञोपत्रीन सम्बस्थी 
अनेक नियम भी सामाजिक डा माने जाते थे । जाति से निष्का- 
सित मनुष्य बरबाद द्वो ज्ञाता था क्‍योंकि कोई उसका साथ नहीं 
देता था! * 


|] अधिकारी नहीं 


चैदिक-धर्म या वर्शाश्रम धर्म का पूरा ढांचा जनेऊकफे 
आधार पर खड़ा किया प्रतीत होता है क्‍योंकि वेद निहित सारे 
कर्म-सांड और सारे संस्कार पालन करने के अधिकार थे दी 
भाने गये हैँ जिनका जनेऊ हो चुहा है। यज्ञोपवीत विद्दीन व्यक्ति के 
जीवन व भरण को कोई महत्व नहीं दिया गया । न द्विज्ञातियों में 
उसको कोई अधिकार प्रदान क्रिया है। चाहे जितना योग्य त्रिद्वान 
तथा उच्च पदाधिकारी क्यों न हो उसके ज्ीबन का कोई सामा- 
जिक महत्व नहीं माना गया क्योंकि यज्ञोपडीत विद्वीन व्यक्ति की 
संज्ञा शूद्रों से की गई है। यद्यवि विपरीत काल मे पड कर प्रह्म- 
सोत्तर व्यक्तियों ने जनेझ धारण करना त्याग दिया और इसके 
पालन का उत्तरदायित्व वेवल ब्राह्मणों पर छोड स्व निश्चिन्त 

गये | अत- आज भी ब्रह्मणो पर यह बअन्‍्चन लागू हाता हैं। 

हि यज्ञ।पबीत बिहीन व्यक्ति वैदिक जिधि से विद्ाहादि 
वेदिक सस्कार का अथवा कोई पुय कर्म, यज्ञ दानादि घामिक 
अलुप्ठान करने का अधिऊारी नहीं, वह माता पिता का क्रियाऊम 
पिंड दान, भाद्ध-तपेण इत्यादि वैदिक विधि से कुछ नहीं कर सकता। 


(७ 


ने शाम्त्रों ने उसे पेहुफ सम्पति का अधियारी माना है। यहां, 
तक ऊि ऐसे व्यक्ति ये मरमे पर उसका दाह सस्कार भी शास्त्री 
सुकूल करने का विधान नहीं है (ऐसे व्यक्ति का कैबटा जल अवाद 
किया जा सकता है) दुसचा, ग्यारहत्री, तेग्डत्री, मासो, नर्पो, 
चौवर्षो, श्राद्ध, त्पंणादि पाने का भी यज्ञोपत्रीत विहयांन व्यक्ति 
अधिकारी नहीं माना गया दै। फिर चाहे बह जैसा मात्य, सेन 
गुण सम्पन्न और चाहे जैसी योग्यत्ता रखने वाला ही क्यों न हो 
किन्तु उसके सरने पर सामाजिक नियमानुस।र शोक मनाने का 
चलन आज भी कमसे कम नाहमरों में तो नहीं है। न ऐसों के 
लिये घर वाले सा भर का स्यापा बिठाते थे और न ऐमों के 
लिये स्त्रियों में वर्ष या चार वर्ष पर्यन्त (जैसी कि प्रथा रही है) 
शोक मनाले का समाजिक नियम है। तात्पर्य यह है कि यज्ञोप- 
बीत विहदीन व्यक्ति के लिये जीवन का काई महत्व नहीं दिया 
गया । 


ताजा उदाहरण है 

ऐसे ताजे उदादरण भी हैं ज्वक्ति सवान पढे लिखे लढफे 
फी लाश को लेकर पित्ता म्भशान घाट पहुँचता है वहाँ समस्या 
णड्डी होती है कि इस लाश का क्‍या किया जाय ? जनेझ न दोने 
के कारण दाद सस्कार हो नहीं सकता और इतनी भारी दो मन 
की लाश का जल प्रवाह करते नहीं चनता, हृदय गवाही नहीं 
देता अतः क्या किया जाय ? पसी समय पाँच पंचों मे मिलकर 
उसके गले में जनेउः डाला फिर उसका दाह संस्कार क्या गया। 


सबसे बड़ी] शपथ यज्ञोपवीत की मानी गई है। संकट 
पहने पर भी कोई द्विज ज्मेऊ की कसम याने मे मिकफता था। 
जनेझ की शपथ फा अथे था जीवन पर्यन्त किये गये सब्र सत्य माँ 
को बांव पर लगा देना जिसका 'सम्बन्ध न केवल इस जन्म से दे 


कल 


सब झुराई फी जड़ मन और इन्द्रियाँ हैं इसमें भी प्रमुख मन है। 
मन की गति जल के समान दे, जल नीचे को जाता है और मत 
भी नीचे की ओर द्वी भागता दे | जेसे जल को ऊपर लाने डो 
पुरुषार्थ करना पड़ता है उसे रोझने को बन्धन चाहिये उसी प्रद्यर 
मन को रोकने के लिये बन्धन लगाना पड़ता दै। उसे ऊंचा 
उठाने के लिये कठिन पुरुपार्थ की आवश्यकता है जिसके लिये 
नित्याभ्यास चाहिये। अभ्यास (ध्यान, धारणा इत्यादि) से आँतः 
के नियंत्रण लगाया जा सकता है । कु 

वर्शाभरम धर्म की व्यवस्था, १६ संस्कार का विधान; घोटे 
छोटे बर्ग की रचना और भिन्न २ श्रेणियों के अपने अलग ३ 
नियम निधोरित होने के उपरान्त भी मन और इन्द्रियां यदि वश 
में नहीं हैँ और आन्तरिक नियंत्रण को स्थिर रखने लिये, बाहरी 
रोक न लगाई गई तो दोनों मिलकर सबकी अवदेलना कर 
जायेंगी । प्रत्येक व्यक्ति पर यद्द बात लागू होती है। 

जहां एक अपराधी हो, वहां सब मिल कर उसे दण्ड दे 
सकते हैं। किन्तु जद्ां सभी समान अपराधी हों, वहां कौन किसे 
पर उंगली उठा सकता दै ? (आज्ञ की स्थिति भी तो पेशी ही 
है) क्‍योंकि सभी का सांसारिक भोगों के प्रति स्वाभाविक आकेट 
पैण है । फलतः सामाजिक व्यवस्था अयवा मानवता के थिंशे 
दोते देर न लगेगी और ऊपर से नीचे तक सारा बना बनाया 
ढाँचा ढद्द जाने की संभावना सदा बनी रद्द सकती दै। इसलिये 
मन तथा इन्द्रियों पर बाहरी नियंत्रण रखनां परमावश्यक दो 
गया । पर यह अभ्यास केसे हो, मन तथा इन्द्रियों पर ऊपरी 
दबाव कैसे डाला जाय यह प्रश्न पुन. प्रस्तुत हुआ | 

भोजन में भेद 

यहाँ सोचा गया कि भोजन का प्रभाव पत्येक्न व्यक्ति पे 

सन और मस्लिष्क दोनों पर पढ़ता है और प्रत्येक व्यक्ति क 


श्ज्श्‌ 


गैदी से सम्बन्ध है। मिस प्रकार घर्म व्यक्तिगत सम्पत्ति है उसी 
(कार भोजन का सम्बन्धभी व्यक्तिगत है । किसी एक व्यक्ति का 
किया हुआ भोजन, अथात्‌ खाई हुई बस्छु का किसी दूसरे के 
पैट में पहुँचना केदापि सम्मय नहीं । यदि फोई व्यक्ति दूसरे फे 
द्वाय का छुआ भोजन नहीं करता तो बद्द अपनी द्वानि करता है 
न कि किसी दूसरे की । वद्द अपने शरीर को चास देता है न कि 
किसी दूभरे को | यह सब्र॒ सोच विचार कर झपने सन तथा 
शरीर की कमने के लिये श्रौर मन को हर घड़ी नियंत्रण में 
रखने फे लिये, भोजन सम्बन्धी भांति-भांति फे नियम (आचार 
शिचार) लागू हुए क्योंकि अपने भोजन को नियमित करना सबसे 
सरल प्रतीत हुआ | अधिकांश प्रदेशों में कल्चे श्रीर पक्के 
! भोजन में भेद रखना स्वीकार हुआ 'अथथोत्‌ जो अन्न का भोजन 
[बिना घी बना दो उसे कच्चा और जो घी के साथ बने उसे पक्का 
(माना जाय| सबने एक मत दो यद्द निर्णय किया कि कच्चा भोजन 
छपी दूमरी विरादरी के दाथ का छुआ न खाया जाय । यद्दी 
हीं यह नियम मी लागू हुआ कि फचा भोजन लिपे-पुते स्वच्छ 
.द्दे पर लिपे-पुते स्वच्छ स्थान (चौके) में बैठकर घुले हुये स्व- 
जय वस्त्र को घारण कर बनाया जावे और उसी प्रकार स्वच्छता 
5 साथ चौके मे बैठ कर दी खाया भी जाय | चौहे के बाहर भी 
वाने मैं उप्ती प्रचार की स्वच्छता के पालन का नियम लागू 
हुआ । चौके के चाहर (अपवित्र स्थान में) भोजन करने से जने ऊ 
अपविद्न हुआ माना जाता था क्योंकि किसी भी नियम के भंग 
करने से जमेऊ का अपविद्न दोना साना गया है। जिसके प्राय- 
श्चित का विधान है। पफा भोजन चारों बर्ण (जोकि अछूत 
नहीं है) के द्वाथ का छुआ हुआ खाने में कोई रुकावट नहीं । 


नियम ५ 
अनेक जातियों ने इस नियम फो और सी कठोर बना 


१७६ 


लिया उनमें अपनी पुत्री या पुत्रवधू फे दाथ का छुआ कहना 
भोजन नहीं करते | यह नियम भी एऊ से नहीं हैँ सब जातियों 
के अपने अलग अलग नियम हैं। अनेक जाति में ऐसे नियम 
भी दूँ जोकि कच्चा भोजन पुत्रवधू के द्वाथ का छुआ उस समय 
तक नहीं खाते जब तक उसके निमित्त तिरादरी का भोज करके 
उनके सामने वहू को कोई जेबर या बड़ी रकम न दे दें! किसी 
जाति में पुत्र-बधू के हाथ का छुआ खाने का चलन द्वी नहीं 
है। किसी जाति में व्याही लड़की का और किसी में क्वारी 
लड़की फे द्वाय का छुआ कचा भोजन नहीं किया च्ञाता। 
अनेक प्रान्तों में कच्चे पक्के का भेद नहीं किया गया 
किन्तु वहाँ सी लड़की या पुत्र-बधू के हाथ का छुआ खाने में 
परहेज है। इससे यद्द स्पष्ट द्वो जाता दे कि द्विजञातियों में भोजन 
सम्बन्धी नियम, अपने शरीर तथा मन को कसने के लिये और 
इन्द्रियों को नियंत्रण में रखने के लिए द्वोते हूँ | यहां विशेषता 
यद्द है कि इस व्यक्तिगत नियम को सामाजिक रूप देकर उसकी 
परम्परा लागू करदी गई जिससे आगे का सन्‍्तति अनियंत्रित न 
- हो जाय । (यशोपवीत संबंधी) अनेक नियम और नियय॑त्रण इसमें 
सामाजिक दी दूँ क्योंकि समाज का ही नियंत्रण रहना हैं) इस -- 
नियमित्त भोजन के बहुत से लाभ हैं भोजन में। पवित्रता तथा 
नियमित आहार से स्त्रास्थ्य भी अच्छा रहता है। विद्या, बुद्ध 
सन, मस्तिष्क और विचारों पर बड़ा अच्छा प्रभाव + पड़ता है। 
मन को नियंत्रण में रखने का अभ्यास भी बना रहता 'है जिससे 
* कमें भी अच्छे होते हैं । गीता में लिखा है-- 
“शुक्ताह्मर विह्वारस्य युक्त चेष्टस्य क्मसु,युक्त स्वग्रावधोस्य योगो 
मवति घुःखद्य” 
अर्थ--थद्द हुखों का नाश करने वाला योग तो यवायोग्य आंद्वार 


ओर विद्वार करने वाले का तथा कर्मों में यथायोग्य चेष्डा करने 
से 


भृछ्ऊ 


वाले का और यथायोग्य शयन करने बाते तथा जागते वाले का 
ही सिद्ध दोता है । गीता ऋआ> ६।१७१। 


यह भोजन संबंधी साम्राजिफ नियम या बंधन पहने में 
जितना सरल प्रतीत होता है इसका उचित रूप मे पालन करना 
उतना दी कठिन ई यद्ाँ मोजन सामने द्वोने पर भी भोजन को 
त्याग कर नियम पालन की परीक्षा उस,समय होती है| जबकि 
कडाके की भूख लगी शो, नियमित भोजन का कोई पनश्नन्घ न हो 
और अनियमित भोजन आगे दो! हे 

इस प्रकार भोजन संबंधी क्ृतिम-भेद (का पक्का, छुआ- 
छूत, चौका चूल्दा अलय अलग रखने का) भुल्त कारण अपने 
भन को, शरीर को तथा इंद्रियों को दर घड़ी कमौटी पर कसते 
रहना था | 

अपने मन को बाँध रखने का और घुराइयों से दूर रहने 
का अभ्यास बनाये रद कर इसे सामूहिक रूप क्रियान्वित करने 
का उतना उत्तम साधन दूसरा कोई आज तक ऊिसी के समझ में 
नहीं आया (क्योंकि किसी ने ऐसी कोई दूसरी योजना प्रस्तुत 
नहीं की गिसका शअन-साधारण फे चरित्र को प्रवित्र रसमे से 
संत्रन्ध हो और सामूद्क रूप मे जिसका सब पालन करें)। जो 
लोग इसके महत्व को भहीं समझते ये आडम्वर, पौखण्ड या 
ढोंग मानते हें साथ ही सेद्‌ दृ्डि द्वारा अतिपक्षी का अपमान 
ओऔर उसके प्रति अस््याचार मी सानने लगे हैं किन्तु यह बात 
नहीं दै। ऐसा करने चाला यदि किसी पर कोई अत्याचार फरता 
है तो बद केबल अपने आप पर करता है, न कि किसी वबूसरे 
पर | यह सामाजिक नियम था इसमें भोजन का प्त्रन्ध व्यक्तिगत | 
दोते हुए भी प्रत्येक व्यक्ति के खान, थान, आचार विचार, तथा 
आंह्वार बिहार पर समाज के प्रस्येक व्यक्ति की एक दूसरे पर 


श्ज्द 


कड़ी निगाह रद्दती थी । 

इतनी कड़ी तपस्या और इतने कठोर गनन्‍्धन लगाये जाने 
के उपरान्त तब कीं यज्ञोपप्रीत के समय की गई प्रतिज्ञा का 
ओर दूसरे शब्दों में सामान्य धर्म का पालन किसी सीमा तक 
संभव हो पाता था क्योंकि प्रत्येक व्यक्ति तत्व दर्शी नहीं है। 
सामाज्ञिक नियम उनके जीवन को भा सुधार देते हैँ ज्ञो फेबल 
सांसारिक विषयों में फंसे रदने के श्यदि हैं! वे लोग जिनके पूर्व 
संस्कार ही राग देप तथा ईष्योमय हैं, काम, क्रोध, लोभ, मोद 
इस्यावि दुर्गुण द्वी जिन्हें प्रिय हैं, ज्ञिनकी स्वाभाविक प्रकृति दी 
कुत्सित है, सामाजिक नियम, बन्धन और धार्मिक मनन्‍्थ उन्हें 
भी सीधे मार्ग पर चलने फे लिये न फेवल बाध्य करते दूँ बल्कि 
उनके लिये जीवन मुक्त द्वोने का साधन भी भ्रस्तुत-करते हैँ। कम 
से कम उनकी सांसारिक पतन और दुगुणणों में रत होने से तो 
बचा द्वी लाते हैं । 


श॒द्रों पर प्रभाव 

. यह व्यवस्था ट्विजातियों ने अपने अन्दर स्थापित की | सफ- 
लता मिलने पर शुद्रों फो भी प्रोत्साहित किया। उन्होंने भी अपने 
अन्दर सुधार किया, ओर अपने सामाजिक नियम, पं॑चायतें 
तथा जाति-दण्ड इत्यादि निधोरित किये श्रतः उनको भी अपने 
चरित्र सुधारने का अवसर मिला । डदाहरशार्थ मैं अपना अनु- 
सब लिखती हूँ--अब से चार वर्ष पूर्व, मेरे घर सें चाचा और 
भतीजे दोनों नोकर थे । भतीजे ने चोरी की, बह पुलिस के ह॒वाले 
गया, वहाँ उसका चालान हुआ, चार मद्दीने की सज्ञा हुई। 
छूटने पर वह अपने घर मिजोपुर गया तब तक चाचा ने 
पत्र द्वारा स्राम में चोरी करने की सूचना भेज दी थी'। 
फलतः उसकी विरादरी वालों ने चोरी करने के अपराध भें उसे 


जाति बहिव्कूत कर दिया। कानूनी सज्ञा भुगत कर तो बह ७ 
साहू में बापस आगया बिन्छु सामाजिक दण्ड से छुटकारा पात़ा 
डसके लिये असाध्य हो गया | डसे देखकर फितने हीं व्यक्ति 
अपराध से बच गये । ; 


विवाह के समय कुटुस्त्री जन तथा बिरादरी बालों को साथ 
जाना यदू बताता था फ्रि वर का खानदान पविन्न है, ब्रिरादरी 
वाले साथ हैं, वह चहिप्कृत नहीं हे! यह हे सामाजिक बन्चन 
ओर छोटी २ जातियों का महत्व । 


यह सब्र लेख से बाहर का विषय है | यहाँ प्रसेंध यद्द चल 
रहा दै कि यक्षापर्य)त की साधना कितनी कठोर है जोकि मनुष्य 
को तपा कर खरा बना देती है । यदि ध्यान से देखा जाय तो 
सीधे-साथे सामास्य घर्म को क्रियान्वित करने के निमित्त भेद-युक्त 
विशेष धर्स का मिरूपया हुआ, जिसके अन्तर्गत अनेक रोक लगाई 
गई और अनेक बन्‍्धन डाले गये तब कहीं किसी सीमा तक 
सामूहिक रूप में इसका पालन संभषत्र हुआ। इक्डे दुकफे महा- 
पुरुष की बात दूसरी दे ज्ञाकि बिरले दवाते हैं. । कुषगति पाकर 
बनके गुण पौर पूर्व के सारे उत्तम संस्कार भी दुबे रह जाते हैं। 
प्राक्तिक आकर्षण के प्रबल चेग का यही विवेकवान ओर विरतले 
महापुरुष स्लामना कर सकते हैं जिन पर भगवान की बिशेप कृपा 
हो । ऐसी दी मद्धान आत्मायें हमारी भार्ग प्रदर्शक रही हैं 
ऐसी मद्धान आत्मायें सदा पथ्वी पर नहीं आती । हजारों वर्ष में 


/ फोई एक उत्पन्न हवा जाते है। बहू मो तब जय भारत का नारी 


धर्म जोर पकइता दे! मानव समाज फा उद्धार करने के लिये 
जिनके रूप में इंश्बर प्रकट द्वोता है तात्पये यह हैँ कि ऐसी कठित 
तपस्या तथा पग पग पर कसे जाने के उपरान्त तब कीं सन, 
बचन ओर कर्म से व्यक्ति विशेष का चरिन्न मिर्मंल, स्वच्छ ओए 


क 


श्द० 


पविश्न बन् पाता है। ऐसे तपे हुये खरे स्थ्री पुरुषों को जो 
कीमाज सामने आता दे उसकी श्रेष्ठता मे किसी का सन्देद+रने 
को कोई गु'जायश नहीं रहती । 


आपडूम 


यद्द सारी व्यवस्था शान्ति-काल ओर स्व॒राजय में पनप 
सकती है। अशान्त वातावरण मे अधर्मो या विधर्मी के राज्य में 
क्रिस्ली का कोई धर्म-कर्म शोप नहीं रहता। सारी व्यवस्था भंग 
दो ज्ञाती है। ज्प, तप यम, नियम, खान पान, संयम, आचार 
विचार, आहद्वार, विद्दार सब बदल जाते हैं। ऐपे समय के लिए 
आपद्धम को प्रयोग मे लाने का धर्म प्रन्थों में उल्लेख मिलता है 
(मारे हुये शत्रुओं के ऊपर बैठ कर भोजन करने का उदाहरण 
भी मिलता है) जिसके लिये समयातुमार घ॒र्मं क॑ जितना अंश 
पालन करते बने उतना फरना अवश्य चादिये। सुअरवध्तर प्राप्त 
होने पर प्रयश्चित कर अपने धर्म पर पुनः ह॒दू हुआ जा सकता 
है। बड़े से बढ़े त्द्मदृत्या तक के पाप का प्रायरिचत धर्म मन्धथों में 
लिखा है किन्तु इस श्थिति को अधिक समय तक टिकना नहीं 
चाहिये। इससे घम का नाश ओर मानत्र सभ्यता के भंग होने 
फा 'अयसर आ सकता है| महाशास्ति पर्व में लिखा है कि विपत्ति 
फै समय अधम भो घर्म समर कर किया जाता है किंतु सूहमदर्शी 
पंढितों का कहना दे कि इस प्रकार का घर्म अपर्म ही द्दे। 


वैदिक धर्म की ज्ञितनी भौ व्यवस्था, / जितमे भी नियम» 
और जितने भी साधन थे उनका मूल उद्देश्य आत्माज्नति करना 
तो भरा द्वी/ साथ मे सबको खुलती करना भी थौ-- 

“सर्वे भवन्तु सुखिनः, सर्वे सनन्‍्तु निराभयाः । 

सर्बे भद्राणि पश्यन्तु, मा कशिचिदु.ख भाग्मवेतू | 
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स्ेस्तरतु दुगोगणि, सर्वों 'भद्राणि पर्यतु । 
सर्व कामानावाप्नोतु, स्वंः सर्वत्र नन्‍्दतु ॥ 


अयथोत्‌ सभी प्राणी सुखी हों और सभी प्राणी निरोग हों, समी 
अच्छी वस्तुओं की देखें श्रीर संसार में कोई व्यक्ति दुःख या 
कष्ट का भागी न रहे । जितने भी कप्ट हों उनको वेप्रसज्ता- 
पूर्वक पार कर जायें। सभी प्राय्यों इब्छित का भोग करें (आप्त 
करें) और सब लोग समा स्थान में रहकर सुखी और प्रसन्न रहें. 


अनादि काल से चैदिक धर्म का, समाज का और परिवार 
फा यही लंद्य रहा है श्रौर भारत के राष्ट्रीय जीवन फा भी यही 
आदर्श दोना चादिये। 





'.. सहकुटुम्ब प्रणाली « 


भारत में वैदिक धर्म के श्रन्त्गत वर्ण व्यवस्था के साथ 
यहां की पारिवारिक व्यवम्था भी धपनां विशेष महत्व रखती 
दै। प्राचीन काल से प्रचलित कौटुम्बिक प्रणाली अभी भी पूर्णतः 
समाप्त नहीं दो पाई है। क्हों-कहीं बहुधा गांव में आज भी 
इसका, आभास मिलता है । यद्यपि बह्दां भी उसमें विपमता श्रा 
गई है ओर घीरे-घीरे बहा भी यह /हथ्ती जा रही है। भिन्‍्तु 
अभी पूर्णतः समाप्त नहीं हो पाई है। 
पारिवारिक व्यवस्था में सबके प्रति पररपर कर्तव्य पालन 
मुख्य स्थान दिया गया है । न केवल अपने-अपने स्त्री ब्थों 
का यल्कि परिवार के प्रत्येक असद्दाय व अपंग विभाग को इसमें 
मद्दारा मित्न जाया करता था | यहाँ सौ सौ और दो-दो सौ 
प्राणियों तक का एक कुदुम्ब्र ढोता था । सबका ग्वानपान (चूल्दा* 
चौका) रददन सहन एक था । घर का प्रत्येक व्यक्ति इस कुटुम्बरूपी 
संम्धा के सदस्य के समान था । बड़े बूढ़े अनुभवी व्यक्ति की 
प्रधानता में घर का पूरा प्रबन्ध चलता था। भलाई बुराई का 
पूर्ण उत्तरदायित्व प्रधान के ऊपर रहता था । बड़े कीआज्ञा सबको 
भाननी पड़ती थी । कसी की कम और किसी की ज्यादा जैसी 
आय होती सब भ्रमुख्व के द्वाथ में देऊर प्रत्येक युवक स्वास्थ्य को « 
ज्ञीण करने वाली ग्रहस्थी की दर घड़ी की प्रत्येक उलमानों से 
मुक्त हो जाते थे । खाना, खेलना, परिश्रम करना, आनन्द से 
निश्चित रहना और सुस्त से सोना यह युवकों का काम था। 


इसमें एक लाम यह भी था कि अधिक आय वाले को अपनी 


५: ९ टरके 


प्रदानता का झौर कमे आय वाले को अपनी हॉनता का अनुमव 
नहीं हैं। पाता था । सब में समानता का भाव बना रहता । किसी 
ध्यक्ति की भृत्यु से हुई ्ञति का प्रभाव अचके समान उसके स्त्री 
वर्षो पर या क़िस्ती व्यक्ति जिशेष पर न पड़ कर पूर परिवार की 
ज्ञात मानी जाती थी । इससे परिवार रूपी संस्था का एक सद्‌ 
स्य कम होने के अतिरिक्त काई विशेष अन्तर नहीं आ पाता। 
व्यक्तिगत लाभ और हानि का योड़ा योढ़ा अंश सबमे विभाजित 
हो ज्ञाया फरता था। इस प्रकार .सच काम समान रूप से चला 
करता था। विधवाओं को पति फे अभाव की सावलिक वेदना 
के अतिरिक्त अन्य किप्ती प्रक्रा३ के अभाव की या बच्चों के पालन 
पापण जनेऊ विवाद इत्यादि की कोई चिन्ता करनी न पढ़ती । 
बल्कि इस बात की चेष्टा की जाती थी कि विधवा फो किसी 
प्रकार का श्रभाव न खटके इसलिये अधिक्रोंशतः यह! देखने में 
आता है (था) कि घर का 'त्येक अधिकार (पुरखान्त) उसके 
सुपुर् कर इसे घर की मालकिन बना दिया जाता था। तात्पये 
यह है कि उसके दुःख कम करने को हर प्रकार चेप्टा की जाती 
थी। 

सांयके बाले भी विधवा बेदो या बहिन का बहुत ध्यान 
रखते थे । यहाँ भी झमके मन रखने का भरसक प्रयत्त किया 
जाता। बह कर्मी मायके ओर कमी सुसरात्र में रह कर हंसी- 
खुशी चेफिकरी से अपना जीवन काट लेती थी। सघवाओं के 
लिये तो मुमराल् में वंच के रदना आवश्यक था। फिसु विधराओं 
के लिये तो दोनों द्वार खुले होते । दोनों थे ज़गद्द मान पातीं | 
उन्हें किसी प्रकार के अभाव का अमुभव न दो, उनका चित्त न 
दुखे, इस ,बात का प्रत्येक व्यक्ति का ध्यान रखना पड़ता था 
(विधवाओं के प्रति यह चतोव अब मो किसी किसी भद्र-कुल या 
समाज में पाया जाता है, किंतु बहुत कम। समाज का ध्यान भी 


श्प्छ 


इस ओर विशेष रहता और विधवाओं के कप्ट पाने पर घर 
बालों को समाज की कड़ी आलोचना (बदुनामी) फा सामना 
फरना पड़ता था । 


इसी प्रकार विना मॉ-चाप के बच्चे पिता या'माता के कुछ 
में एक व्यक्ति फे भी जीवित रहने पर अनाथ नहीं माने जाते 
ये। अनाय वद्दी गिना जाता--जिसका एक भी सगा या सर्वंधी 
जीवित म द्वो और न उसके पास कोई निजी संम्पत्ति हो। गिसे 
कुट्म्ध का सद्दारा तकना पड़े, उसी की गशना अनाथथों में की 
ज्ञाती थी पेसे भी कितने दी प्राणी धालक तथा विधव/्ये कुटुम्द 
के सहारे पल जाया करते थे। लड़कियों का पेठुक सम्पत्ति में कोई 
अधिकार न द्ोने पर भी उन्हें, उचित अंश अनेक रूप में समय 
समय पर लीवन पर्यनन्‍त बल्कि पीछे उनके वालकों तक की मिला 
करताथा श्रभी भी यह्द प्रथा भंग नहीं हो पायी है। भजि- 
भांजियों के विवाद में ,भात देने का अथ भी चलन है 


यदि स्त्रियों में थोड़ी सी सूफ-बूफ सम मदारी तथा सुलह 
से रहने की क्षमता हो तो यद्द मानना चाहिये कि कुल मिला कर 
यह व्यवस्था पूर्ण थी | इससे अच्छा संगठन की व्यवस्था का 
कदाचित ही कोई दूसरा उदाहरण मिल सके 


किन्तु इस समय वातावरण ही कुछ और है। इस यदली 
हुईं मनोबृत्ति के फलस्वरूप सधी हुई पारिवारिक व्यवस्था अच्त- 
उ्गस्व दो गई जिसका कुप्रभात्र प्रत्यक्ष देखने में आता है और 


पूर्ण रूपेय प्रभाव जेसा कुछ आगे आने वाला है, इसका ध्यभास 
अभी से मिलने जगां दे । 


तत्कालीन प्रभाव ज्ञिस भाग पर पढ़ा है बद्द कुटुम्ब के 
सहारे जीने वाला असद्दाय या अपंग विभाण, जोकि इस समय 
(बल्क़ल अनाथ हो गया है । 


श्प्श 


स्मरण रहे, असमर्थ और दुर्घल व्यक्ति दं। मेरा-तेरा 
सगे सम्बन्धी का सहारा तका करता दै। परन्तु आज की हाँवा- 
डोल ध्यिति और बदली हुई मनोठज्ति फे कारण प्रत्येक व्यक्ति का 
फर्तव्य क्षेत्र अपने स्त्री बच्चों तक सीमित रद्द गया है । माता- 
पिता छा सिर पर रइना (लीवित रहना) आज, एक दुर्भाग्य की 
पात बन राई है और उनका भी भरण पोपण करना स्वेच्छा पर 
निर्मर है। ऐसा करने वाला कर्तठदय परायंण और उदारना का 
प्रतीक माना जाता है, जयकि प्राचीन प्रथा के अनुसार अब भी 
न फैपल माता-पिता बल्कि भाई बन्धु, सग्रे-संबन्धी, निधन, 
अ्रनाथ, असद्वाय, विधवायें जिनका कोई निज्ञी सद्दारा न हों, 
अपने-अपने सम्बन्ध के अनुसार सभी समर्थ व्यक्ति से भरार्थिक 
सहायता तथा द्वार्दिक सद्दाम्ुुभूति पाने को लालसा करते हैं। किंतु 
खाज सब ओर से उन्हें ठोकर मिलती हैँ । इस यातना का पूर्ण 
रूपेए शिकार आज कुलीम विधवा्ओं तथा अनाथ बच्चों को 
घनना पड़ता है। मृहस्थ विधवा को सहारा देने वाले आज बहुत 
कम कहीं कोई विरले दिखाई देते हैं । वे स्त्रियाँ जो सदा से घर 
में पुरुषों के दी सदारे रहती आई हैं और बाहरी संसार से 
ह सबंभा अपरिचित हैँ, उनके ऊपर तो पद्दाड़ सा ही हट पड़ता है। 
बह लज्जावश न कहीं आ-जा सकती दूँ, न बादर निकल कर 
कोई भेददनत मजदूरी ही कर सकती देँ न बढ जीवकोपाजेन का 
फोई ढंग ही जानती दें न उन्हें शिक्षा सम्बन्धी ,कोई ज्ञान है । 
सम्बन्धी कोई पूछते नदीं। ऐसी सूरत में बद क॒दां जायें क्या 
करें ९ क्‍यों फर छोटे छोटे बच्चों का पालन करें और अपने जीवन 
के दिन पूरे करें । यह सोचने ओर सममने की बात है | जिसके 
घर में छोटे छोटे पांच सात बच्चे हैं उन्हें घर से दी बहुत कम _ 
अवकाश मिल पाता दे, तिस पर विधवा हो या सघवा, आज- 
कक्ष वाल-बच्चों दाली स्थियों का स्वास्थ्य बहुत- कम्त. अच्छी 
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पाया ज्ञाता है। अतः आज उन्हें दाने दाने को तरसना पड़ता 
है और दर दर की ठोकरें खानी पड़ती हैँ। उनके अच्छे अच्छे 
दोनहार बच्चे जो शिक्षा प्राप्त कर देश छा सितारा बन सकते हैं, 
आन्न अशिक्षित रह कर असभ्य तथा कुमार्गी बन कर देश का 
फलंक बनते जा रहे हैं।। किन्तु उनके सम्बधियों का न तो उनकी 
ओर कोई ध्यान है, न कोई चिन्ता है नृ वे उनके प्रति अपना 
कोई कर्तंठ्व मानने को तैयार हैं.। निर्धन॑“्व्यक्ति दुख्ियों के प्रति 
किंचित सहानुभूति प्रदर्शित करने का कभी कमी साहस मी करता 
है, किन्तु समर्थ व्यक्ति ऐमों से बात तक करने में अपनी हेटी 
सममते हैँ | ऊचा चेतन पाने वालों की तृथा अधिक आय बालों 
की अपनी आवश्यकतायें इतनी अधिक बढ गई हैँ कि से 
अपनी ही पूर नहीं पड़ती, वे किसी क॑ सहायता कर मी बैसे | 
सकते हैं । 


भ 


,दीर्घ कालीन विदेशी दासता, विदेशी शिक्षा-दीक्षा और 
विदेशी सभ्यता के प्रभाव के फलस्वरूप हमारी सुदृद आर्थिक ' 
व्यवस्था अस्त-उ्येस्त हो गई है। जिसका मिश्रित प्रभाव दमारी 
संस्कृति पर कृद् ऐसा पढ़ा दे कि दम अपने आपे को भूल गये 
हैं। अन्धानुकरण करने के अतिरिक्त अपनी ओर से सोचने और 
समभने की शक्ति क्षीण हो गई है। यह देखते हुंये भी कि जिस 

* सार्ग पर हस आगे बढ़े जा रहे हैं, उसके आगे गहरी खाई है, 
फिर भी पीछे देखना नहीं चाहने। खान पान, आचार-वि बार, 
रदन-महन सत्र में जब तक विदेशी लटका न आ जाय तब तक 


बात रूचती नहीं इस आधुनिक प्रगतिवाद की चकाचौंध ने हम 
भारत चासियों को पंगु बना दिया है। * 


५ आज हमारे उदार भाई तथा द्वितैपी चहिनें हमारे लिए 
पुरुषों के समान अधिकार, दत्तराधिकार और बियाद ब्रिच्छेद के 


श्री गणेशाय नमः 


यज्ञ, दान ओर तप 


यश, दान और तप के शास्त्रीय अँग का विस्देत विवेचन 
श्री भद्दाराज़् के ११ से १४ तक के उपदेशों में किया जा चुका है। 
यहाँ उसका पुन दोहराना अमाधश्यक होगा, कित्पु उसका व्यव 
हारिक रूप क्‍या है पाठकों का इंस ओर ध्यान आकर्षित करने 
के मिमित्त ही आगे छुछ पंक्तियों लिखने का हु साहस फर रही 
हूँ। इसमें जो घुटियाँ हों, आशा है विह॑त घर्ग उसे सुधारने की 
छूपा करेंगे। 


यज्ञ, दान श्रीर तप ये तीन प्रधान शक्तियां है; | तीनों का 
परश्पर घनिष्ट मंत्रन्ध दै। यदि इधर ध्यान दिया जाय तो यह 
स्वीकार करना पड़ेगा कि सूष्ि का सूजन भी इन्हीं शक्तियों के 
आधार पर संभव हुआ है। न केवल सृजन यल्कि प्रकृति भी 
इन्दी शक्तियों के द्वारा सृष्टि का सचालन (पालन ओर विनाश 
भी) करने मे समर्थ रद्दी है। उसके कम मे थोडा भी 'अन्तर 
आते दी भाणी मात्र घा जीवन संकट में पड जाता है। चौरासी 
लाख योनियों में मानव समाज की प्रधानता का कारण भी 
मानव में इन्हीं तीनों शक्तियों का संचय है। इन्हीं शक्तियों को 
संचित कर मानव महान बना। इन्हीं शक्तियों के द्वारा मनुष्य 
योगी, ज्ञानी ओर ध्यानी बना । यहाँ तक कि इनके द्वारा सिद्धियों 
प्राप्तकर मनुष्य तीनों लोक चौदहों भुवन की थाद्द लेने और उनका 


हफ़र 
* विवेचन करने में समर्थ हुआ | 


इन्हीं शक्तियों द्वारा सिद्ध महापुरुषों ने विश्वंखल मानव 
समुदाय को संगठित होना सिखाया इन्हीं शक्तियों ने मनुष्य फो 
एक सूत्र में जांघना, सुहृढ़ व्यवस्था स्थापित करना और जांबन को 
नियमित सॉचे में ढालला सिखाया। इन्हीं के प्रभाव से मानत॒ 
ऋषि, मुनि, योगी और देवता बना, साथ ही भू पति, नरपत्ति, 
सुरपति और स्वर्ग का स्वामी बनने में समर्थ हुआ । 

'प्रथ्वी आकाश और पाताल ये तीन लोक हैं, ओर इन 
तीनों लाक का स्वामों, इन्द्र को साना गया है। धर्म परत्थों में 
अनेक स्थान पर यह लिखा मिलता दे कि अमुर्क ऋषि मे महान 
'तप किया, जिसे देख कर इंद्र डरसी लगा ओर उससे विध्न उप- 
स्थित कर उनके तप भैंस करने की चेष्टा की ! 

कोर्ट बड़ा दानी बन गया तो उसके लिये भी इंद्र ने डरकर 
बाधा खड़ी की । किसी राजा ने सौ अश्वमेघ यज्ञ पर करते चा्दे 
ते यहाँ भी इन्द्र का इन्द्रासन डोलने लगा और उसके विरुद्ध 
पडयंत्र गचना करने लगा। इत्यादि 7 

»' तीनों लोऊ का स्त्रामी इन्द्र कोई बनता ही या न बनता 

हो, किन्तु इसमें कोई सम्देद् नद्वीं कि तप, दान या यज्ञ इनमें से 
एक शक्ति भें जिसके पास हो, उसका इस भूभाग पर प्रभाव 
पड़ना स्वाभाजिक हे। 

बड़े २ राजाओं फे तप करने की बात धर्म प्रन्यों में लिखी 
मिलती है, बड़े २ दान शोर बड़े-बटे मद्दायज्ञ मी राजा लोग 
ही करते थे। वतः सौ यज्ञ फरने वाले राजाओं का प्रस्येक व्यक्ति 
अथवा भाणी मात्र घर इतना प्रभाव अवश्य पड़ता होगा कि 
पृय्त्री पा उस राज्ञा की सत्ता का चुनौती देने चाला दूसरा कोई 
न हो इसमें सन्देह नहीं। 


- हरे 


$ और स्थ्रियों को पथ अप्ट करने के समाचार नित्य भ्रति सुनने में 
४ आया करते हैं, इसे तामसी तप माना जा सकता है । 
आज इमारे यदाँ दान न दिया जाता हो यदट बात नहीं 
है। दानी लोग आज मी अपने माम फे लिये बड़े-बड़े दान वरते 
हैं। उनके उद्देश्य की पूर्ति दो जाती है ध्र्थात्‌ उमका नाम दो 
जाता दै । बड़े-बड़े अत्तरों में छुप भी जाता है। 
यज्ञ भी गिनती गिनाने के लिये घित्य श्रति अनेक हुआ 
कस हैं। आज ऐसे लोग भी अर्नांगनत मिलेंगे, जिन्होंने सौ- 
सौ ओर दो-दो सौ यज्ञ किये हूँ। उनसे सौ-सी यज्ञ का इन्द्र पर 
/ श्रभाव पड़ना तो दूर छी ओर बहुत बड़ी थात हैं, यहाँ धर में 
भी किसी पर कोई ध_रमाव पडता दिग्वाई नहीं देता | ऐसा सुनने 
/ में आया है कि वह वायु को शुद्ध करने के लिये यज्ञ का शनुप्रान 
करते हैं | अतः उनफे घर की घायु अवश्य शुद्ध द्वो जाती धोगी | 
ये तीनों कम दूर चले गए द्वों यद्द बात भी नहीं है। 
। आज भी मानव समाज पर इन्हीं शक्तियों का अभुत्द छाया 
, हुआ है इसमें सन्देद नहीं। अर्थात्‌ बिश्य पर शासन आज़ भी 
_>ह्दीं लोगों का है, जिम्के द्वाथ में ये तीनों शक्तियों क्रियात्मक 
हूप में विद्यमान हे! | 
,. यह ऊपर घताया गया दै कि ६मारे यहाँ इन कर्मों का 
केबल नाम सात्र अथव्रा चित्र सात्र रह गया हे कर्तव्य साग 
अन्यत्र चल्ला गया हैं, जहोँ कि आज उसका स्वरूप कुछ बदलों 
, हुआ सा भ्रतीत होता है। कहाँ ओर किस रूप में है, इसका 
संकेत इस त्रकार मिलता दै-- 
यदि ध्यात्त से देखा जाय तो यइ ज्ञात होगा कि प्रथम 
अंग्रेज आदि ग्रोरी जातियों ने अपने देश घर ओर जाति की 
उन्नति के लिये तया विश्व पर अ्भत्व स्थापित करते के लिये ठप 


श्ध्र 


हैं, उनको कारण ये मद्दान उपदेश द्वी हैं। यदि ये उपदेश न हा 
तो घार्मिक समारोह भी पीछे पड़े रह सकते हैं।इन सबको 
आज तप का सासिक स्वरूप माना जा सकता है। 


यथाये में धमम के प्रति उदासीनता, स्वार्थपरता तथा 
पेट की ज्वाला ने यथार्थ तप भंग प्रायः कर दिया दै। यद्यवि 
तीर्थों में आज्ञ भो भीड़ होती है और बहुत से साधु-गण आगे 
भी तपने का प्रदर्शन करते हैँ। वह बीच बाजार में पंचारिन 
तापने बैठते हैं। वे जनता की दृष्टि में अपना मान बढ़ाने को 
भावना से ऐसा करते प्रतीत होते हूँ। अत: उनकी मान्यता- 
पूजा-प्रतिष्ठा भी खूब होती है। उधर ,लोग-बाग अधिकांश में 
सेर करने की नियत से तीथों में एकत्रित हवोते हैं, धार्मिक वृत्ति 
के व्यक्ति दर्शन, स्नौन तथा दान-पुण्य भी करते हैँ। इस प्रकार 
एक पंथ दो काज वाली कहावत के अनुसार उन्हें सेर करने का 
आनन्द और जो दान आदि करते है छण्य लाभ दोनों मिलते 
होंगे। इसे राजस तप माना जा सकता है। 


आज भारत में ,जितने सच्चे महात्मा हैँ, उनसे सेकड़ों 

झुणा अधिक रंगे सियार अथोत्‌ बनात्रटी साधु हैँ। जिन्होंने 

दूसरों को और विशेष कर स्त्रियों को उठाने, उन्हें पथ भ्रष्ट 
करने के लिए ही गेरुआ वस्त्र धारण किया है, इनमें पढ़े-लिखे 5 

विद्ठान भी बहुत देखने में-भाते हैं, जोकि उपदेश भी बड़े जोरों 
ऋतते हैं । इनमें बहुतों की प्रसिद्धि तो इतनी अधिक हो ज्ञाती -; 

है कि लोग-बाग दूर-दूर से पल कर उनके दर्शनों को आने लगते 


इससे मिलती जुलती छोटी बड़ो , 


रे ध्ध्शु 


और स्त्रियों को पथ भ्रष्ट करमे के समाचार नित्य अ्रति सुनने में 
आया करते हैं, इसे तामसी तप माना जा सकता है। 
आज़ हमारे यहाँ दान न दिया ज्ञाता हो यह बात नहीं 
&। दानी लोग आज भी अपने नाम के लिये बड़े-बड़े दान करते 
हैं। उनके उद्देश्य की पूर्ति दो जाती है अर्थात्‌ उनका नाम हो 
जाता है । बड़े-बड़े अच्तरों में छप भा जाता दै। 
यज्ञ भी ग्रिनती गिनाने के लिय्रे मित्य प्रति अनेक हुआ 
करते हैँ। आज ऐसे लोग भी अ्र्ांमनत मिलेगे, जिन्दोंने सौ- 
सोौझौर दो दो सी यज्ञ किये हैं। उनके सी-सौ यज्ञ का इन्द्र पर 
प्रभाव पड़ना तो वूर की ओर बहुत बड़ी बात है, यहाँ घर में 
भी किसी पर कोई प्रमात्र पड़ता दिग्वाई महदीं देता । ऐप्ता सुनने 
में आया दै कि वह वायु फो शुद्ध फरने फे लिये यज्ञ का अनुष्ठान 
करते हैं । अतः उनके घर की बायु अवश्य शुद्ध हो जाती होगी । 
येतीनों कमें दूर चले गए हों यह बात भी नहीं है। 
आज भी मानव समाज पर इन्हीं शक्तियों का प्रभुव्व छाया 
हुआ है इसमें सम्देह नहीं। अर्थात्‌ विश्व पर शासन आज़ भी 
नदी लोगों का है, जिसके द्वाय में ये तीनों शाक्तियाँ क्रियात्मक 
रूप में विद्यमान हैं। 
यह ऊपर बताया गया दै कि इमारे यहाँ इन कर्मों का 
फेवल नास सात्र अथव्रा चित्र सात्र रह,गया है। कर्तव्य भाग 
अन्यत्र चला गया है, जहाँ कि आज उसका स्व॒स्थ्प कुछ बदला 
हुआ सा प्रतीत द्योता है। कहाँ और किस रूप में है, इसका 
सकेत इस प्रकार मिलता है-- 
५... चदि ध्यांत्त से देखा जाय तो यद्द ज्ञात द्वोगा कि प्रथम 
आअंपरेज् आदि गोरी ज्यत्यों ने अपने देश बसे और जाति की 
इन्नति के लिये तथा विश्व पर अम्ुत्व स्थापित करने के लिये तप 


१६६ है 
कि आज द्ोरहा दै। आज नो शूद्र नहीं बल्कि अस॒ुर तप कर रहे | 
आज की विश्व व्यापी अशाति का कारण भी शद्ठों (अमुरो) 
द्वारा किया हुआ (तमोगुणी) तप है। आज़ प्रत्येक अमुप राषू 
प्रणुव| और उद्रज्ञन बम के जसीरे बढाले मे लगा है। क्या 
इसे शूद्रों द्वारा हिया गया तामसी तप नहीं माना ज्ञा सकता ! 
आसिर यह जो विनाशऊक शक्ति पकत्रित की जा रहा है, इसशा 
दोगा भी क्या ? ये एटम बम ओर दाइड्राजन बम एफत्रित क्ये 
जा रहे हू इन्हे पफ्र दिन फटना है। जबकि एक एटम बम से 
भारी जगी जहाज ओर पूरा टापू भाप बन कर उड़ सकता है, 
तो जिस समय हजारों ऐसे वम परस्पर टकराने लगेंगे उस 
समय संसार में क्‍या बचेगा ? सर्बनाश से तो अच्छा यही था 
कि इसके निर्माता को इमकी प्रारम्भिक स्थिति मे ही गोला से चड्ढा 
दिया जाता । इसी से मिलती *जुत्ता म्यिति में राम चन्द्र नी ने 
शूद्ध का बध कर उचित ही किया होगा । 


है नदान 


आज अमरीका दानी बना हुआ है | अत; आज कदा- 
चित्त द्वी कोई देश ऐसा हो जो अमरीफा का ऋणगणी न हो | पततः 
आज विश्व पर अमरोका का प्रभाव छाया छुआ है । यहाँ दान 
भी, कहीं अपना प्रभाव बढ़ाने के लिये आर्थिक रूप भे और कहीं 
विनाश के लिये शस्त्रादि विनाशक सामग्री के रूप में किया जा 
रदा है। अतः कटी रजोगुणी आर कहीं तमोगुणी हैं । यह भी 
अशॉति को सूचक है । पि 


ट यज्ञ हा 
अब #द गई तीसरी शक्ति यज्ञ, जो कि क्रियात्मक स्वरूप 
में इस समय रूख के पास है। उसने अपने घर में बेठे-बैठे 


श्च्छ 


रैसा सम्मोददनी (साम्यवादी) मंत्र फुका है, जिसके आकर्षण से 
पारी दुनियाँ अतायास उसकी ओर खिंदी चली जा रहदी दै। 
उत्येक व्यक्ति, देश या राष्ट्र डचित अन्‍ुखित का विचार किये 
मना सनमेजय के मर्प-यज्ञ के समान उसमें कुके चले ज्ञा रहे 
हैं । यद्यपि यद्द तमोगुणी यज्ञ है और बहुत संभव दे कि यद्दू मद्दा- 
यज्ञ मी सर्प मेध यज्ञ के समान नरमेध यज्ञ ही सिद्ध दो, किन्तु 
झाजञ इसका प्रवाद रुकता दिखाई नहीं देता ( है 

तप, दान और यज्ञ ये तीनों ही भद्दान शक्तियों हैं। 
तीनों में मल आकर ण्‌ है । इनमे एक्र शक्ति भी प्रबल दोने पर 
उथल पुथल् मचा सकती दै। घमम भन्यों में लिल्ा मिलता दे कि 
सहपि विश्वामित्र जी जय्र फोई पर मांगे बिना प्रचत्त तप फरते 
पह्े हो उनमें से ऐसी प्याला प्रकट हुई, जिससे सेसार भस्म द्ोने 
क्षणा | तब उनकी अनुनय विनय कर उन्हें अह्मर्पि की पदवी 
प्रदान कर गुरू चशिष्द ने शांत किया और जतको क्तप करने 
से रोका । छ * 

राज़ा दरिश्चन्द्र दानी हुये | अतः इन्द्र ने उन्हें छल कर 
उनका राज़ पाठ सब हरण करवाकिया | 

राना बलि सौंयें यज्ञ की पूर्णाहुति डालने लगा। अतः 
स्वयं भगवान को चामन का अवतार घ।रण कर उसे छल्लना पड़ा। 


तात्पर्य यद्द है कि इन तीनों शक्तियों में एक भी श्रवल 
दोकर विश्व में डयच पुयल मचा सकती है। किन्तु आज यह! 
त्तीनों ही शक्तियाँ तीन ओर से श्रवल दूँ। तीनों में आकर्षण दे, . 
त्तीनों ही पक दूसरे फो अपनी ओर खींचता चाहती हैं। फलतः 
तीनों दी परस्पर टकराने फे लिये त्तनी खड़ी दें । यदि थे तीनों ' 
शक्तियाँ पक दूसरे से आपस में टकरा गई, तो मद्दामलय निश्चित 
है । अएु्रम और दद्॒ज्ञन बस के जखीरे जिस समय परस्पर 


टकरायेंगे, उस समय के दृश्य की बल्पना मात्र कर लेने से ही ह 
रोमॉच हो जाता है । 


शॉति की स्थापना के लिये सतोगुणी कर्म की आवश्य- 
क्ता हूँ । साथ ही यज्ञ के समय ठीनों शक्तियाँ संग्रठित होनी 


चाहियें। जब तक ऐसा नहीं होता, तब तक सथपे का कारण 
बना रहता है । 


तप एकाफी हो सकता है और दान भी एक्ाका हो समता 

। किस्तु यज्ञ तभा सफन्त दो सकता है; जब्र इसके साथ तप मा 

हो भ्रौर दान भी द्वो ; बल्कि तव और दान से सयुक्त यज्ञ ही 

यथार्थ यज्ञ कहत्ता सकता है । जब तक ऐसा नहीं द्वाता। तब्र तक 
शाति की स्थापना सम्भव नहीं । 


इमारे यहाँ यज्ञ के आदि और अ-त में शांति पाठ करने 


का प्रचलन है । यज्ञ आदि कम का अर्थ द्वी व्यापक शातिका 
प्रयास करना है । 


यज्ञ क्या दे उसका समाधान करते हुये घर्मं प्रन्‍्यों में 
लिखा दे कि जिमसे बहुतों को तृप्ति हो वद यज्ञ दे शरीर जिसमें 
समस्त मंसार की तृप्ति हो वह महायज्ञ है। यज्ञ ऋ समय ह्रत 
उपवास आदि द्वारा तप करकेफी तथा दान देन की प्रथा है | 
श्रिना तप और दान के यज्ञ का अपूर्स माना गया है। अतः इस 
यज्ञ और मद्गायज्ञ द्वारा समाज का बर्गकरिण और सबका 
भ्रम तथा आर्थिक ब्रिभाजन कर प्रस्येक व्यक्ति से ज्ञीवित रहने 
का अधिकार प्रदान कर सथ का मिन्न-मभिन्न सामाजिक फर्म मे 
एकाधिकार स्वीकार किया गया था और आर्थिक श्रम तन्त्र में 
“ईस प्रकार गूँय दिया गया था, जिनका अलग होना असम्भव 
था | यद्द सब बड़े बडे महायज्ञों के समय किया गया अपने परम 
खार्थों का मह्दा दान था, जिसे वश परम्परा के लिये न हथियाने 


> 


श्ध्ध 


प्रतिज्ञा फरणा--मदह्ा घलिदान था। शान्ति स्थापित रखने 
साधन भी यही था, जोकि पूर्णतः: सफल रहा । आज तक 
चित्त ही कोई ऐस्प अवसर आया हो जबकि परस्पर जातियों 
संघर्ष की नोबच् आई हो, बल्कि हजार वर्ष दासता की वेड़ी में * 
'डे रहने पर भी हिन्दु समराज को जीवित इखने में ये कर्म 
थे हुये | यद्द था सच्चे तप, दान और यज्ञ का प्रभाव, तथा 
ती शांति का सच्चा साघन । 


शास्त्र बिहित फर्म समुदाय का उपलक्तण यज्ञ है। अमीछ 
। प्रदान करने से ही इसे इष्ट कामघुर जैसा चाहें वेशा फल 
बाला कह्मा गया है । गी० झ० ३१३० 
सहयज्ञाः प्रजा: सूट्ठा पुरोबाच प्रजापति॥ 
अनेन प्रस विष्यध्च मेप बोडस्त्विष्ट कामघुक ॥ 
महायज्ञै श्र यज्षै श्र ब्राह्मीय॑ क्रियते ततुः। (मनतु० २। र८पा। 
यज्ञदान त्तपः कर्म न स्थाबमिति चापरे॥ 
यज्ञ दान तपः कर्मी न त््याव्यं कार्य्य मेव ततू। 
यश्ञों दाने तपश्नेव पावनानि मनापिणाम्‌ ॥ गी. अ. १८४ 
ठीक समुचित शास्त्रीय विधि से किये हुए यज्ञ तप दान 
[व द्दी सफल हुए हूँ । जब भी इनका समुचित अमुष्ठान किया 
येगा, अवश्य ह्वी ये कल्याण” कारक एवं सफल होंगे। यह एक 
सका तथ्य है। इसमें अणुमात्र भी क्ूठ नहीं है। परोक्त 
नही अपरोक्त फन भी यज्ञो का श्री कृष्णचन्द्र ने बताया है। 
अन्नाद्भवन्ति भूतानि पज्ञेन्था दन्‍न संभव | 
यज्ञाइुवति पजेन्यो यज्ञ- फर्म समुद्धवः]] गी, अ३। १४ 


श्री गणेशाय नमः 


मूर्तिपूजा ओर मंदिर का उद्देश्य 


' परम पिता' परमात्मा के सेगुण और निमुश शर्थात्‌ 
माया रद्दित और माया विशिष्ट दो भेद हैं। इसमें माया रहित 
ईश्वर का कोई स्वरूप नहीं, उसमें कोई गशुरय नहीं और उसका 
कोई आकार नहीं | किन्तु माया विशिष्ट ईश्वर के अनन्त रूप हैं, 
अनन्त गुर हैं चोर वह अनन्त आकार बाला है। उसकी लीला 
अपरम्पार दे। वह्द फोटानुकोटि आकारों-वाला होते हुये भी एक 
ओऔर अखस्डहै। '. + «४ 


0३80 के इन अनस्त रूपों में केवल पाँच रूप ही हमारी 
सामाजिक व्यवस्था और हमारे संस्कारों के प्रमुख अंग माने 
गये हैं। ये हँ--१ भगवान्‌ विष्णु २ भगवान सूर्य ३ आद्या मद्दा 
शक्ति भगवती (देवी दुर्गोया लक्ष्मी) ४ भगवान गणेश जी 
& भगवाने शिव-शंकर या महादेव। श्री राम और श्रीकृष्ण तथा 
नुसिंद आदि अबतारों की आराधना भगवान विष्णु की कोटि में 
की जाती है। अत्येक आराधना और अत्येक मंगल कार्यों में प्रथम 
पूज्य श्री गणेश ली को माना गया दै | क्यों माने गये हैं इसके, 
इष्टांत भी मि्रते हैं । *. * * ४ दि 

' यद्यपि मानव जीवन का लद्दय उस निगु ण और निरा- 
कार को ही प्राप्त करना रद्दा है, जोकि सन वाणी और इन्द्रियों से 
परे केवल ज्ञान स्वरूप है । वेद ने जिसका परिचय नेति-नेति कट 
कर दिया ई। अतः वह ध्यान का विषय भी नहीं है, क्योंकि 


. 


२०१ 


च्यान भी किसी स्वरूप का किया जा सकता है। श्री रामायण में 
लिखा है-- 


गो गोचर जहं लगि मन जाईं। सो सब्र माया जौनहु भाई ॥ 
थरथीत्‌ जहाँ तक इन्द्रिय तथा वारदी का सम्बन्ध है और ज्दाँ तक 
मन जा सकता दे यह माया है, जबकि ध्यान मन का विषय दै। 


लसका माया विशिष्ट स्वरूप जिसके रोम रोम में अनन्त 
कोटि भगवान समाया हुआ दै बह भी मन वाणी और इद्वियों 
फे विषयों से बहुत दूर पड़ जाता है। फिर उसे प्राप्त कैसे किया 
जाय ९ यह समस्या आगे आती है। 

बह (मद) भजर अमर और प्रत्येक रज रण तथा कण कर 
े ब्याप्त है। सूरा संसार उससे ओत-ओत है, बल्कि सारा 
संसार काल्पनिक है ! उसके अतिरिक्त और कुछ दे ही नहीं। 
हमाझे ( प्रत्येक व्यक्ति के) रोम-रोम में यद्ू रमा हुआ है। वह 
घट-घढ बासी दै। मिट्टी, जल, अग्नि, पवन और आकाश सय 
में बदी वद दै। अत- जो कुछ सुलभ है उसी फे सहारे उस 
निगुण निराकार पारम्रह्य परमेश्वर को प्राप्त करने का मांगे 
निकाला गया। मिट्टी, पत्थर, पीत्तल, तांचा, सोना-चांदी अथवा 
कौगज़ पर उच्च रूप मे भक्ति और श्रद्धा सहित साधना करके 
मुक्ति प्राप्त करमे के दुलेम मार्ग फो सुलम कर लिया गया। घस 
सर्व ब्यापी को हडने के लिये कहीं दुर जाने की आवश्यफता 
नहीं। भगवान फे पॉच- स्वरूपों में से किसी भी एक स्वरूप की 
मूर्ति सामने रख उसकी अपने हृदय में धारणा करके (ध्यान योग 
हारा भगवान का स्वरूप अपने हृदय में अंकित कर) वहीं प्र 
का दशेन कियो जाता दै। जब तक घकाय नहीं होता (अपने हृदय 
में मगवान का दर्शन नहीं होने लगता) तब तक किसी 'प्रत्यत्त 
स्वरूप (मूर्ति) था सहारा लेना पड़ता दै इस प्रकार से अभ्यास 


र्क 


भी गणेशाय + 
मूर्तिपूजा ओर मंदिर 


परमस पिता परमात्मा के संगुण और | 
माया रहित और माया व्रिशिष्ट दो भेद हैं। इसे 
ईएब कई कोई स्वरूप नह, उसमें कोड गुण नई 
कोई आकार नहीं। किन्तु माया विशिष्ट ईश्वर के १ 
अनम्त गुण दें भोर बह अनन्त श्राकार बाजा है। 


अपरम्पार है। पह फोटानुकीदि आफारों-बाला हो 
श्रीर अखण्ड है। .' 8 
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ज्ञान श्रेष्ठ है, और परोक्ष ज्ञान से मुझ परमेश्वर के स्वरूप का 
ध्यान श्रेष्ठ है तथा ध्यान से भी सब कर्मों के फन का मेरे लिये 
त्याग करना श्रेष्ठ है, और त्याग से तत्काल ही परम शान्ति 
होती है। (गी० झर० १९। १२) 

सनातन धर्म में भगवान के निर्देशित इन तीनों ही मार्गों 
को अपनाने की न केबल्न चेप्टा की गई है बल्कि उसका यथा- 
शक्ति पालन भी किया गया है ६ 


यह सब्र गृढ़ शान का और प्रसंग से बाहर का विपय है। 
है तो यहाँ फेबल उपासना (मूर्ति पूजा) के विपय में कुछ फददना 
। 


प्रतिमा का महत्व 


प्रथ्वी, जल, अग्नि, वायु और शआ्आकाश ये पंच मद्दाभूत 
हैं। इन्हीं पंच तत्व के सद्दारे संस्रति की रचना हुई है । इन पच 
महामुतों में प्रत्येक तत्व का एक अधिप्ठात्र देव है । जैसे कि जल 
तत्व के देवता गणेश जी हैँ प्रथ्वी के शिव, वायु के सूर्य, अग्नि 
की शक्ति, और आऊाश के अधिष्टात्न देव मगवान विष्णु हैँ । 


इन देव मूर्तियों की पूजा के साथ-साथ कमे उपासना 
और ज्ञान इन तीनो को द्वी सम्मिलत किया गया या । जैसे-- 


भगवान की अर्चना चंदन, धूप, दीप नैवेद्य आदि चढ़ाने 
से तथा समय समय पर दृवन यज्ञ आदि करने से फर्म तो हो 
ही जाता है। भगवान का ध्यान ,घारणा तथा स्तुति द्वारा उपा- 
सना द्वोती है श्रीर सन्‍्त मद्दात्मा इत्यादि तत्वज्ञानी मद्दा पुरुषों 
फे उपदेशों तथा भिन्न-भिन्न स्वरु्षों द्वारा मिन्न-भिन्न तत्व का 
ज्ञान भी प्राप्त किया जा सकता है। फारण कि प्रत्येक मन्दिए में 
विद्वत वर्ग के उपदेशों का प्रबन्ध भी रद्दता ही था | जैसे-- 
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करते करते जब भगवान की साज्ञात मूर्ति हृदय में विराजमान 
हो जाती है तब फिर किसी सूर्ति की कोई आवश्यकता नहीं रहती । 
इस प्रकार जो व्यक्ति संमार क प्रत्येक विषय से अपने मन और 
इंद्रियों को समेटकर (विरक्त हो) हर घड़ी चिंतन मनन करता 
भगवान में ध्यान लगाये रहता है, वह स्तर तद् प्‌ (भगवान का 
दी रूप) ह्वी'जाता है। वह अथम अपने हृदय में भगवान के दर्शन 
करता है, फिए बह अपने रोम-रोम में भगवान को देखने लगता 
है | इसके उपरांत उसे मारा जगत ही त्रद्ममय दिखाई देनेल गता 
है। इसतुरीय अवस्था को प्राप्त होने दाला जीवन मुक्त माना गया 
है | अथात्‌ वह अपने जीवन मे दी मुक्त दो अहम में लीन हो 
जाता है। मोक्ष प्राप्त करने के कर्म उपासना और ज्ञान इन तीनों 
भागों में यह उपासना क रः रूप है ! निप्काम कर्म ओर ज्ञान फे 
द्वारा सुक्ति प्राप्त करने के थे दो मारे श्रौर हैं। इनमें ज्ञान मार्ग 
को कठिन साना गया है। भगवान ने गीता में कह्दा है-- 

क्लेशो5घिऊ तरस्तेपां सव्यक्ता सक्तचेतसाम्‌ | 

अव्यक्तादि गतिदु: ख॑ देहवद्धिर वाप्यते। । (गी. झ, १२४४) 
अर्थ:--उन सच्चिदानन्द घन निराकार प्रह्म में आसक्त चित्त 
बाले पुरुषों के साधन में क्लेश अथोतू परिश्रम विशेष है क्योंकि 
देहाभिमानियों से अब्यक्त विषयक गठि दुःख पूर्वक प्राप्त की 
जाती दै | अर्थात्‌ जब तक शरीर में अभिमान रहता है, तब तक 
शुद्ध सबिदानन्द्‌ घन निराकार ब्रह्म में स्थिति होनी कठिन है। 
श्री भगवान ने गीता में निष्काम कर्म को सबसे श्रेष्ठ माना है। 
गीता में लिखां दै-- । | 

: भ्रेयोदि ज्ञानमभ्यासा च्लानाडयान॑ विशिष्यते । 
ध्यानाक्रम फन्न त्यागस्त्यागाच्छान्तिरनन्तयको 


बु०्दे 


प्लान श्रेष्ठ है, और परोक्ष ज्ञान से मुझ परमेश्वर के स्वरूप का 
ध्यान श्रेष्ठ हू त्था ध्यान से भी सच कर्मों के फन का मेरे लिये 
त्याग करना श्रेष्ठ है, और स्थाग से तत्काल द्वी परम शान्ति 
दवोत्ती है। (गी० अ० १९। १२) 

सनातन घर में भगवान के निर्देशित इन तीनों द्वी मार्गों 
फो अपनाने की न केवल चेष्डा की गई हैँ खल्कि उसक्ला यथा- 
शक्ति पालन भी किया गया है ५ 


यद्द सब गृढ़ ज्ञान का और प्रसंग से बाहर का विपय है । 
इमें तो यहाँ केबल उपासना (मूर्ति पूजा) फे विषय में कुछ कद्दना 
है 


प्रतिमा फा महत्व 


प्रय्वी, जल, अरिन, बायु और आकाश ये पंच महाभूत 
हूं.। इन्ददीं प॑च तत्व के सद्दारे संस्रृति की रचना हुई है। इन पंच 
महाभूततों में प्रत्येक तत्व का एक अधिप्ठात्र देव है । जेसे कि जब 
हत्ब के देवता गणेश जी दै। प्रथ्वी के शिव, वायु के सूर्य, अग्नि 
की शक्ति, और आकाश के अधिष्टानत्न देव सगवान विष्णु हँ । 


इन देश्न मूर्तियों की पूजा के साथ-साथ कर्म उपासना 
और ज्ञान इन तीनों को ही सम्मिल्षत किया गया था। जेसे-- 


सगवान की अचैना चंदन, धूप, दीप नैवेद आदि चढ़ाने 
से तथा समय समय पर दृवन यज्ञ आदि करने से कर्म तो दो 
ही जाता है। भगवान का ध्यान धारणा तथा स्तुति द्वारा डपा- 
सना द्वोती है और सन्त भरद्दात्मा इत्यादि तत्वज्ञानी सद्दा पुरुषों 
के उपदेशों तथा मिन्न-मिन्न स्वरूपों द्वारां मिन्न-मिन्न तत्व का 
ज्ञान भी श्राप्त किया ज्ञा सकता दै। फारण कि भत्येक मन्दिर में 
विद्वत वर्ग के उपदेशों का प्रचन्‍ध भी रहता हद्वी था | जैसे-- 
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भगवान शंकर 


जैसा कि ऊपर बताया ग्या--श्थ्वी तत्व के अधिष्ठात्र 
देव भगवान महादेव शिवशंकर हैं। शिव मूर्ति के द्वारा श्प्वी 
तत्व के रज कण अथवा परमारुओं का भी ज्ञान कराया जाता 
हो, कोई आश्चर्य नहीं। भगवान शिव के आधिदेविक, आधिमी- 
तिक, श्राध्यार्मिक और पारम्रह्म स्वरूप के ज्ञान की शिक्षा दी 
जाती. होगी । 


भगवान गणेश जी 


जल नत्त के अधिएछात्र देव गणेश जी की प्रतिमा द्वारा 
आधिदेविक, आधिमौतिक, आध्यात्मिक और व्रह्म स्वरूप के ज्ञात 
के साथ जल कण का ज्ञान कयया जाना संभव है। 


| आधा महा शक्ति 


अग्नि तत्व की अधिष्ठात्री देवी द्ुगों है। यहाँ देवी की 
प्रतिमा द्वारा इनके आधिदेविक, आधिभौतिक अअध्यात्मिक ओर 
जझह्म स्वहूप के ज्ञान फे साथ साथ अग्नि तत्व के कण-कण फी 
ओर उसकी प्रचन्ड म॒द्दा शक्ति का परिचय कराया जाता द्वोगा। 


भगवान स्य देव 


धायु तत्व के अधिष्ठात्र देवता भगवान सूये हैँ । भगवान 
सूर्य प्रत्यक्ष विराजमान हैं | इसलिये सूर्य प्रतिमा अथवा सूर्य 
संदिर्की स्थापना बहुत कम सुनने में आती दै। प्रत्यक्ष सूर्य- 
नारायण की पूजा करने का चलन भी है, और उसी फे हारा 
तीनों स्वरूपों फे साथ उनमे ब्रद्व स्वरूप का वायु तत्व का ज्ञान 
ऋष५णा जाता छोपा ६ 


. भगवान विष्यशु 
गगन तत्व के अधिप्ठान्न देव भगवान विध्णु हैँ। श्री 
ज्षर्मी नारायण की प्रतिमा द्वारा भगवान के तीनों स्परूपों फे 
साथ शअद्ष हवरूप और उनके विराट स्वद्ूप का ज्ञान कयया जाता 
होगा। होगा ही महीं बल्कि “था” कहना चाहिये क्‍योंकि इसमें 
फोई सन्देह नहीं है । इस प्र्नार सूर्ति और ,मन्दिर तत्व ज्ञान 
आग प्रह्म ज्ञान के केन्द्र होते थे 
इस सूहम और अति सूईमन्‍्ज्ञान को प्राप्त करने के लिये 
उनमें अद्धा और विश्वास चादिये और चादिये श्रन्तः करण की 
प्रेरणा | इस्ती अम्त: फरण की प्र रणा श्रद्धा और विश्वास को 
इत्पून्न करने के लिये उनकी पूजा का विधान दै। वह विद्या क्‍या 
थी और मूलियों फे द्वारा औसे दी जाती थी। यद्द सब गूद क्ञान 
का और प्रमेग से याहुर का विषय है। हमें तो यद्वां केवल उपा- 
सना का आधार मूर्ति पूजा और मन्दिय के मूच उद्देय की ओर 
अयान आकर्षित करना है। जिसे अपनी, बुद्धि के अनुसार बताने 
की चेष्टा की गई है) 
ध्यानधारणा में अड़चन "न पड़े। इसीलिये बड़े-बड़े 
सन्दिरों का--अविरांशतः निर्ज॑न स्थानों में, ऊंची पहाड़ियों पर 
गांसा-यमुना या किसी पवित्र नदी के किनारे एकान्त में बनाने 
का चलन था | जहां भ्राइ-भाइ न दी + पुराने जितने भी बड़े 
मन्दिर हैं, सत्र इसी प्रकार के स्थानों पर दिग्बाई देते हूं । जिसे 
देख कर समम में नहीं आता कि वर्डहा पानी और मलबा किस 
अकार पहुँचाया गया द्वोगा। 
अस्येक सन्द्रि फे साथ थर्मोषदेश पेंने का प्रबन्ध रहता 
था। जहाँ सम्त-भद्दात्तमा तथा भण्वलेश्वर अथवा परणिछत- 
पुजारी या मन्दिर के महन्तों का कत्तव्य था कि बह नित्य भति 
उपदेश दें और मूर्ति के द्वारा भगवान के विराट स्वरूप, सूइम 


र्फ्द्‌ 


र हा 


स्वरूप, अध्यात्म स्वरूप और ज्ञान स्वरूप को सममावें । 
इसके अतिरिक्त चेद-वेदान्त, उपनिषद्‌, भगवद गीता, भागवत, 
उराण, रामायण महा-मारत इत्यादि धर्म के सब प्रन्थोंका 
महत्व, उससे पड़ने वाला प्रभाव सब कुछ समभा दिया जाता 
था । यह उपदेश ऐसे.स्थान पर-होते जहां से श्रत्येक व्यक्त 
सुन सके। * पक अं 


प्रत्येक मन्द्रिरों के साथ पठन;प्राठर्न तथा स्वोध्याय के 
लिए ए% पुस्त कोलेय होता था| धामिक शिक्षा और विद्याध्ययन 
का भी सुन्दर प्रबन्ध रहता था । इसमे छोटे मन्दिरों के साथ 
छोटा और बड़े मन्दिरों के साथ, बड़ा श्रबन्ध रहता। छोटे 
विद्यार्थियों के लिये मन्दिरों के संगथ पाठशाला का होना परमा- 
टफि था। साथ ही बड़े विद्यार्थियों के ज्ञानाजन -(अध्ययन) 
के लिये विद्वानों का प्रबन्ध रहता था। जिससे स्थानीय बाल| 
विद्याध्ययन कर सकें। है प # ५४ 

अपनी पूर्व की बह सारी व्यत्रस्था बिधर्मियों के शासन 
तथा उनके अत्याचारों के कारण अस्त-व्यस्त हो गई। मनब्दिरों 
की सहत्वपूर्ण व्यवस्था भी शने: शने: भंग हो गई । केबल दर्शन 
स्पशैन, पूजा-प्रतिष्ठा का भाग शेप रद्दा (जो कि शअब तक है) 
के लान्तर की परिस्थिति के प्रभाव से सभी मे तप ओर त्याग की 
उपेक्षा की भावना आने क्गी और लोभ की बृत्ति बढ़ती ग्रयी । 
यहां तक पतन हुआ कि श्रनेक सन्द्रों के कर्मचारी तथा महन्तों 

आचरण होनता तथा व्यभिचार आदि के भी उदाहरण 

प्रस्तुत होने लगे। 3 

सन्दिरों के निकट बाजार लगते लगा। श्रद्धालु भक्तों के 
अतिरिक्त अनेक जोग चाट खाने और बहुत से धक्तका मुक्की 
करने तथा गांठ काटने के लिए वहां पहुँचने लगे। देहलो के 
कुछ प्रसिद्ध मन्दिर इसस अत्यक्ष भमाण हैँ। : ४ 

यहां प्रश्न उठता है कि क्या सभी मन्दिर बेकार हो गये ? 
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'क़्या अब भले लोगों को भगवान -का' दर्शन करने के लिये 
उनमें नहीं जाना चाहिये ? इत्यादि दि 
इसका उत्तर द्ोगा दि अवश्य जाना चाहिये।न केवल 
जाना दी चादिये बल्कि उनमें जो घुटियां यात्कंमजोरियां दिखाई , 
दे, उनको दूर करने ओर प्राचीन पद्धति फे अनुसार व्यवस्था 
स्थापित कर आदर्श मन्दिर''वताने फा प्रयत्न करते रहना 
चादिये | मन्द्रि वदू स्थान हैं; जहां भाव-कुमाव किसी भी 
प्रकार जाते रदने से एक'समय वह आने की सम्मावनों २दृती 
है जब पत्थर के रूमान+ कठोर हृदय भी पस्ीज सकता है 
अर्योन्‌ नास्तिकों;फे हृदय में भी भगवान में विश्वास और 
श्रद्धा की भावना उत्पन्न दो, सकती दे । के 
सभी भन्दिरों की यह अवस्था नहीं है। कुछ छोठे 
आर बड़े मच्द्रों की ब्यवस्था आज भी कुछ अंशों में सन्‍्तोप- 
जनक है। यद्यपि ऊपर बताई गई प्राचीन पद्धति कहीं दिखाई 
नहीं देती । 
अभी कुछ दिन पू्वे रवा., श्री १०८ नुमिंहगिरि जी महाराज मद्दा 
मण्डलेश्वर ने देहली में वेला रोष्ठ पर सनन्‍्यासाश्रम में कुछ ऐसे 
ही आदर्श मन्दिर की स्थापना की दे जिसमें “भगवान्‌ के पांचों 
स्वरूप--विष्मुपु, सू्ये, शक्ति, गणेश ओर शिव की स्थापना की 
गयी द। नित्य सुबद सात बजे से आठ बजे तक भी मद्दाराज 
का अमख्तमय उपदेश होता हैं। जिसमें कभी नागा नहीं पड़ता 
स्थाना भाव तथा अर्था भाव के कारण अमी बहुत सा काम रुका 
पड़ा है.। जैसे नकि यमुना घाट, पुस्तकालय तथा विद्यालय का 
प्रत्रन्ध अमी नहीं हो पाया है। देहली में यह मन्दिर (सन्यासा- 
श्रम) एक नमूना हैं । सभी मन्दिरों में इसी प्रकार की व्यवस्था 
होनी चादिये । जिससे जनता फे हृदय में लुप्त प्रायः घर्म के 
वास्तविक स्वरूप के ज्ञान की जिज्ञासा उत्पन्न की जा सफे। 


श्री गणेशाय नमः 


भअसगवान का साकार स्वरूप 


आज के युग मे जबकि परम पिता परमात्मा के श्रस्तिल 
फो चुनौती दी जा रही है, तब उसके साकार स्परूप पर शअवि- 
श्वास करना कोई अचम्भे की बात नहीं है।यह सब्र भगवान 
फी माया फी प्रबलता है। जो प्राशीमात्र को अपने भ्रम जाल में 
उलभाए रहती है। वह सत्य को अमत्य* और अमत्य को सत्य 
प्रदर्शित करने में प्रबल है। अत" जो नास्तिक हूँ, उनसे तो भग* 
गान के विषय में कुछ भी कद्दना व्यथं है ऊतु जिनका भगवान में 
विश्वास है, उनमे भी बहुत लोग यह नहीं म्गनते कि जो निगुण 
निर्विकार, निराकार सत्‌ चित्‌ आनन्द शुद्ध-बुद्ध, विभु 
व्यापक दे, जिसका परिचय वेद मे केवल नेति नेति कह कर 
दिया गया है, वदद कभी साकार स्वरूप घारण कर सकता दै। 
इसका उत्तर केवल यद्द है कि जो परमास्मा कोटाठु कोटि अद्याए्ड 
की रचना कूए संता दै, पंच मद्दा भूतों और, चौरासी लाख 
योनियों की रचना भी जो सहज' ही कर सकता है, अपने लिए 
भी एक छोटे से शरीर की रचना कर लेना उसके लिये कोई बड़ी 
वात नहीं है। यदि वह अवतार घाररशु न कर से तो उसे सर्व 
शक्तिमान कैसे माना जा समझता है। पु 

दूसरी शंका यद्द उठाई जाती है कि उसे (परमात्मा को) 
अवतार धारण करने की शआ्रावश्यकता क्या है? जबकि उसकी 
इच्छा मान से दी सब छुछ बन और बिगड़ सकता है, तब उसे 
शरीर धारण कर पृथ्वी पर आने की झावश्यकता क्‍या ? झादि 
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तके-कुतर्क करना आज लोगों का स्वभाव बन गया है। ऐसा 
सोचने वाले क्‍या यता सकते हें कि आखिर सृष्टि सुज्ञन करने 
वी भगवान को कया आवश्यकता यड़ी ? जिम कारण बद्ध संस्ृति 
का सजन, पालन और संहाग्हपी खेल खेल सकता है, उसी कारण- 
बश अवतार घारण कर प्रथ्वें। पर विचरण भी कर सकता है। ये 
यह भूल जाते हैं कि जव अनादि काल से कमें फे वन्धन बंबा 
चीरासा ज्ञाख यानियों में भ्रमण करवा हुआ दुः्ब भोग रहा है । 
उसके कल्याण के लिप, इसे जीवन-मरण के चक्त से छुटऋरा 
दिलाने के लिए भगवान समय समय पर अवतार धाग्णुकर 
छमका मारे प्रदर्शित करते रहे हैं। केव त्त यही नहीं भक्तों की रक्ता 
ओर दुए (असुरों) का दलन करने के लिप भी भगवान को अब- 
तार घारण कर प्रथ्दी पर विचरण करना पड़ता हैं। 

यह तो प्रध्यक्ष देखने में भी आता है कि जब दो विरोधी 
शक्तियों में संघर्ष ट्वोता है, तथ तीसरी महाशक्ति (तेज) फी 
उत्पत्ति होती है। दो अरनी की रगड़ से अथवा दो पत्थरों के 
हकराने- से अग्नि की, दो बादलों के टकराने से बिजली की 
उत्पत्ति द्ोती है (स्टृष्टि क्रम इसी प्रकार चालू है) इसी प्रकार धर्म 
ओर अचर्म, देवी प्रकृति श्रीर आसुरी प्रकृति में जब परस्पर संघर्ष 
होता है (इसी को देवासुर संग्राम कद्दा जाता दै).इसी देवामुर 
संग्राम में जब देवताओं की द्वार होने लगती दे, असुरगण प्रवल्ल 
होकर उन पर द्वावी हो जाते हूँ तथ तीसरी मद्दाशक्ति भगवान 
को शरीर घारण कर धर्म की रक्षां करनी पड़ती दै। वह दुष्टों 
का दुलन करू मक्तों की रक्षा करते हैँ । इसका विस्दत विवेचन 
ओर अनेक प्रकाए की शंकाओं का समाधास श्री मद्दाराज के उप- 
देशों में किया जा , चुका है। यहाँ उन्हें पुनः दोदराना उचित 
प्रतीत नहीं दोता । * 

गीता में सगवान ने फट्दा है-- 
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यदा यदाहि धर्मस्य ग्लानिर्मभंब्ति भारतः। 

अश्युत्थानम्‌ घमस्य तदात्मानम्‌ रूजाभ्यद्म्‌ ॥ 
अर्थात्‌-है भारत जब-जब धर्म की द्वानिऔर अधर्म की पृद्धि 
होती है, तब-तत्र मैं अपने रूप को रचता हैँ, अर्थात प्रकट करता 
ह। | 

अब तक भगवान के अवतार कितने हो चुके--यह कोई 

नहीं बता सका, स्वय भगवान भी गीता में नहीं बता पाए। 
धामिक ग्रन्थों सम लिखा मिलता है कि एक कल्प मे भगवान के 
२४ अग्तार द्वोते हैँ जिसमे २३ हो चुके, चौवीसपाँ कल्कि _अब- 
तार द्वोना अभी, शेष है। जो कलियुग के अन्त में होंगा। 
भगवान कल्कि अबतार धारण कर अवनिया का विनाश फर 
खतयुग की स्थापना करेंगे। 


इन २४ अबतारों में भी पूर्पाव्रतार>-मयौदा पुरुषोत्तम 
राम और लीला पुरुषोत्तम श्रीकृष्ण को माना गया ।। 
शेष सब अंशावतार हुए । श्ागे इन्हीं दोनों अजतारों पर कुछ 
विचार करना है। 
संत मद्दात्मांओं के उपदेशों में सुनने मे' आता दे कि 
ऋषिगण अपने शिष्यों को ब्रद्मक्ञान का परिचय देते समय-- 
विधि निपेव--इन दोप्रकार से अद्मज्ञान को सममाते थे। अथोत्‌ 
जो कान का भी कान है, जो ऑख की भी ऑसप है, जो बाणी की 
भी वाणी है, जो मन का भी मन है, जो चुद्धि की'भी बुद्धि है, 
जो प्राण का भी प्राण है--बढ' परमात्मा है। इसे विधि अर्थात्‌ 
सीधा भाग कद्दते हैं। जब इस प्रकार बताने पर शिष्य की समझ 
में नहीं आता तब प्रत्येक का निषेव करके बताते थे। अर्थाचू-- 
सन भी नहीं, बुद्धि मा नहीं, प्राण मी नहीं, कान भी नहीं, ऑस 
भी नहीं, वाणी भी नहीं, सब कुछ नहीं के उपरांत जो बच रहता 
्ल्फ- 
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है वह पारतढह्म परमात्मा दै। इसे निशेष--उल्दा मार्ग कहते हैँ। 
चेद भें इसी का नेति-नति कह कर परिचय दिया गया हैं। , 


रामावतार ओर ऋष्णाबतार में भी यद्दी निधि और 
निशेध वाली युक्ति किट चैठती दे । र 

प्रत्येक वित्र के मो सोबे झोर उलटे दो“भाग द्वोते हैँ । 
सीधे को शुम और टेढ़े को अशुभ माना गया है। 


सगवान के पांच स्परूप--विष्णु, सूर्य, शक्ति, शिव और 
गशेश-इन सब्रके चित्र सीवे और सौम्य दिखाये गये हूँ। 
भगवान शंकर को भी शिव्र स्वरूप मे सुन्दर दिखाया! गया है । 
फ़ितु जब वह रूद्र रूप धारण कर जगत का विनाश" करने पर 
“भतारद होते हें, उमका वह ताएडब नृत्य कग्ता हुआ प्रलयंकारी 
चित्र ही टेदा दिखाई देता दे शक्तियों फे 4बरूप में भी यद्दी 
घात लागू होती है । सभी देवी (शक्तियों) के चित्र या मूर्तियाँ 
अधिकॉश में सुन्दर द्वोती हे , केवल चन्डी, मसद्दाकाना या 
शीतल्ा का संद्दारक स््ररूप ही टेड़ा देसने में आता है | भगवान के 
साकार स्वरूप में भरौ यही बात लागू होता है। श्री रास 
फा चित्र भी सीधा सादा और सुन्दर दे | परन्तु भगवान श्री 
क्ृप्णुचन्द्र आनन्द-कन्द का चित्र सुन्दर होते हुये भी टेढ़ा क्यों 
यहद्द प्रश्न आगे आता है। नीचे से ऊपर तक उनके अंग को टेढ़ा 
>दिगणाया गया है| इसीलिये उन्तका नाम बांऊे बिहारी पड़ा दे। 
वह पैर पर पैर धरे देढ़े खड़े दिखाई देते हैँ घुटने को भी टेढ़ा 
किये हं। वीच भी ठेढ़ा,' कन्थे ठेढ़े, गदंन ठेढ़ी, मुकुट भी ठेढ़ा 
ओर हाथ में मुरली भी ठेढ़ी लिये हैँ। (स्मरण रहे !/टेढ़ी बंशी 
चज्ञाने का बड़ा गूंढ अर्थ निकलता है) साथ द्वी उनकी लीलायें 
भी टेढ़ी है । भगवान के इस टेढ़े पन का भी कोई गृढ़ रहस्य 
अवश्य होना चादिये। जब तक इस ठेढ़ें पन के रहस्य को नहीं 


के गे कई ः 


श्श्र 
, समम पायेंगे तब तक ऋष्णावतार के तत्व को सममभने में अस* 
- मर्थ ही बहेंगे। 
मदि रामावतार और रृष्णावतार का मिलान किया जाय 
«» तो प्रतीत द्वोगा कि.रामाइतार का सर्वथा उलटा कृष्णावतार है। 
दोनों की लीलायें भी परस्पर उल्टी हैं । 
श्रीराम फे साथ सीता का नाम, लिया जाता है| सीता* 
राम कहा जाता है| मीता राम की मर्यादित घर्म पत्नी थीं, अतः 
सीता राम कहना धर्म की सौदा के अनुकूल है।. * 
श्रीकृष्ण के साथ रावा का नाम आता दै। गधेक्षप्ण 
कट्टा जाता हैं। यद्यपि ऋष्ण की सर्यादित (विव॒ह्वित) पत्नियाँ 
अनेक थीं। उनके सौं रानी. और आठ पटरानीं | इनमें से 
कम से कम आठों पैंटरानियों को तो श्रीकृष्ण की मयौदित पत्नी 
अवश्य ही माना जा सकता है। परन्तु कृष्ण के नाम के साथ 
इनमें से किप्ती का नाम न आकर क्वल गाघा का नाम आता दै। 
अर्थात्‌ राधा ऋष्णदाधेश्याम कहा जाता है. जोकि किसी प्रकार 
भी कृष्ण की मयोद्ति पत्नी नहीं मानी जाती । इसमें भी मग- 
* यान के कृष्णावतार घारण कंएने का गूढू रह्श्य छिपा प्रतीत 
होता है। कि 
एक बात ओर ध्यान देने की है, कि इंश्वर प्राप्ति के तीन 
श्राधार--कर्म उपासना सौर झ[न इन तानों को वर्णाश्रम ठवब- 
स्था की साधना के अन्तगेत कर्म का ' उपासना से गायत्री मन्त्र 
द्वारा. गठ़ बन्चन कर तीनों आधार को केवल दो भांगों में विमक्त 
. कर दिया गया। इसके प्रमाण स्वेरूप रामावतार की कथा के 
प्रतीक फेवल दो मन्‍्थ--रामायण और योग वाशिष्ट माने गये हैं। 
रामायण में फर्म को उपासना-युक्त प्रदर्शित, कर योग बाशि्ट में 
सम्पूर्ण ज्ञान का आदर्श प्रकट किया गया है, ज्वकि कृषप्णावतार 
में कम उपासना और ज्ञन--इन तोनों आदशों के प्रतीक अलग, 
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श्रलग तीन अन्यों का निमौण किया गया है जैसा दि श्रीमदा- 
एस ने अपने उपदेश ४६ में बताया भी है कि--कर्म का पूर्ण 
श्रादरों सद्ाभारत में, उपासना का पूर्ण आदु्शे भागवत में और 
छान का पूंणे आदर्श गीता में पाया जाता है। यहाँ कमे, उपा- 
सना और ज्ञान इन तीनों को तीन प्र्थों में विभक्त करने को 
तात्पर्य यह भी निकलता है कि कर्म को उपासना से अलग रखने 
का परिणाम सद्दा विगाश कारी और मयंकर है जैसा कि फौरव 
प्रंश का और प्रीछे यादव कुल का हुआ और जिनके विनाश के 
भयसे अजु न लड़ना नहीं चाइते थे उसी स्थिति में उन्हें जीना 
प़ा। _ 

यह भी ध्यान देने की बात है कि भ्ीराम ने गुरू वशिष 
के आध्रम फे शान्त बातावण में शाम्त चित्त से शिष्य फे रूप 
में गुरू के चरणों में बौठ कर गुरू से ज्ञान का, उपदेश सुना 
जबकि मगवान कृष्ण ने सारयी फे रूप में रणस्थल फे झशान्त, 
चघातावरण भे श्रशान्त चित्र वाले अजुन को ज्ञान का उपदेश 
झुनाया ) जिसके फलस्वरूप मदडाभारत का भद्दा विनाश कारी 
युद्ध हुआ | साध्ात पारत्रह्म भगवान कृष्ण के भी सु से निकले 
ज्ञान में तो कोई कमी नहीं रद्दी । यहा अन्तर तो फेवल बाता 
चरश का, क्षेत्र का और अधिकारी में , पड़ गया मिसका 
इलठा परिणाम निकला | 


इससे यद्द स्पष्ट हो जाता है कि,जो | क्लान उचित जेत्र में 
उचित ध्यक्ति (सद्गुरू) के द्वारा सुनने से अपूर्व शान्ति प्रदान 
कर सकता! है बह्दी सत्य श्लान अतुचित क्षेत्र में अनधिरझारी के 
द्वारा सुनने का परिणाम विनाश छारी सिद्ध हो सकता है । 


इससे यह मी शिक्षा प्रदण करनी चाहिये कि अनुचित 
स्थान पर अस्थिर चित्त बाल्ले को अथवा अनधिझारी के रूप में 


श्श्षट 


चादे स्थर्य अरद्मा दी के भी सुख से सम्पूर्ण ज्ञान का उपदेश क्यों न 
करें. परिणाम वद्दी निकलेगा जो गीता के उपदेश का निकेज्ञा। 
इसीलिये शास्पकारों ने. अधिकारी और अनधिकारी पर विशेष 
ध्यान दिया है। यद्दा भगवान कृष्ण ने पार अक्म स्वरुप दवोते हुए 
भी सास्थी के रूप मे अजुन को ज्ञान का उपदेश दिया जबके 
एक सारथी ज्ञानोपदेश का अधिकारी नहीं है । यद्वी सब 
बल्टे माने का भयकर परिणाम दिखाने के लिये तो भगवान त्ते 
लीला पुरुषोत्तम ओ कृष्ण के रूप में अवतार घारण किया । 
चैदिक घर्मे की साधना का आधार यद्कोपत्रीत को माना गया है। 
पंच मद्दापेव--अह्मा, विध्णु, शिव सूे और गणेश तथा 


सयोदा पुरुषोत्तम श्री राम आदि सब घम की मयीदा पालत _ 


करने वालों के चित्र यज्ञोपवीत घारा दूँ. किन्तु लीला पुरुषोत्तम 
भगवान कृष्ण को कह्दीं भो यज्ञोपत्रीत घारण किये नहीं दिखाया 
गया । यह भी विचारणीय विषय है । 


आज भारतवर्ष की द्वी नहीं वलिकि समध्त संसार की पही 
रियति दै, जो मद्दा भाप्तके समय थी। आज कमे उपासना भौर 
ज्ञान तीनों अलग-अलग अपनी चरम सोमा को पहुँचे हये हद 
फुलत आज अर आयुष, उद्ज्ञन आयुध ओर नेत्न जन आयुध 
इमारा छवार सटखटा रहे हैं। विश्व व्यापी अशान्ति ओर भयकर 
भय छाया हुआ है। अत रामावतार ओर कृप्प्यावतार इन दोनों 
पर गहन अध्ययन की आवश्यकता दै। आगे इन्हीं दोनों अबतारों 
पर प्रकाश डाला ज्ायया।"'_ ” * / 


अचतार 
ता परुंषोत्तम ञ "अत 28 रामच' ३ 
मयादा पुरुषोत्तम श्रीरामचंद्र जी 
यों तो भगवान फे २४ अवतार माने गये हैं। किन्तु 
रामावतार भर कृप्ण।वतार यहो दो सोलइ कला सम्पनत पूर्ण 
पुरुषोत्तम साने गये हैं । /० 
हु भगवान के जितने भी अवतार हुये सभी सानव समाज 
के लिये कन्याणकारी हुए। परन्ठु रामावतार और हकृप्णावतार 
ये दोनों विशेष मद्धत्वपूर्ण इस लिए हैं कि इन दोनों अवतारों 
में भगवान ने मानव समाज के समुख मोक्षमार्ग और भोग मारे 
के दो चित्र प्रस्तुत करके दोनां ,सा्गे (घर्म और अधर्म) के सुपद 
और दुसद परिणामों से मानव समान वो अवगत करा कर यह 
*भी दिखा दिया हैं किघमे के कटाकी भागे पर चलने का तथा तप 
ओर त्याग का परिणाम सुसान्त है ओर भोग मार्ग में प्रश्टत 
होने का परिणाम दु ग्वान्त है जोकि सर्वे नाश फे रूप में आगे 
ऐ आता द्दे ॥ 
भगधान श्री रामचन्द्र 
सयोदा पस्पोत्तम भगवान भी रामचन्द्र जी मे बचपन से 
ही घममे और मयोदा का पालन किया, सब्चिदानन्द स्वरूप होने पर 
भी उन्होंने कोई ब्रिलक्षण चमत्कार नहीं दिखाया | यदि दिखाया 
भी तो नाम मात्न के लिये, ऐसा जो किसी को पता न लगे । सग- 
बान ने प्रथ्म मदर्पि विश्वामित्र के यज्ञ की रज्ता की, ताइका 
राक्सी का वघ किया, अद्दिल्या का उद्धार किया, घठुप तोड़ श्री 
जानकी जी से विवाद किया । 
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भरी परशुराम के कठो र बचन के आगे विनम्रता का परिचय 
दे उन्हें बोध कराया । माता-पिता की आज्ञा से १४ वर्ष का बन- 
चास स्वीकार किया | बन में रावण के द्वारा सीता का अपदृ्ण 
हुआ | गीघ (जठायु) तथा शबरी को मुक्ति दी छुम्नीव से मित्रता 
कर बाली का बध किया भर सुप्रीव को राज्य दिया। विभीषण 
को राजतित्रक किया, समुद्र पर पुल बाँध शिव की स्थापना की। 
लंका पर चदाई कर परिवार सद्वित रावण का संद्वार क्रिया। 
विभीपण को लंका का राज्य दे अयोध्या वापस क्राये। राज्य- 
तिलक करवाया । प्रथ्ब्री का एक-छत्र राज्य स्थापित कर सबके सुख 
दिया । श्रीजानकीजी के प्रति भ्रजा के मनमे अ्रम उत्पन्न द्ोने पर 
श्रीजानकी जी को बन भेज कर प्रजाके रुख का पालन किया भौर 
कर्तव्य पालन फे आगे नारी का भी परित्याग द्िया | साथ ही 
दूसरा विवाह न कर एक नारी शत के पालन फा आदशो प्रस्तुत 
किया। अन्त में लव, कुश को राज्य दे परमधाम को प्रस्थान 
किया । उनके वंश का परिचय मद्दाभारत काल तक मिल्तता है। 

यह दे धर्म और मर्यादा पालन करने का वद्द्‌ चित्र जिसके 
द्वारा मनुष्य सुख समृद्धि को प्राप्त करता हुआ सुक्तिन्मार्ग मे 
प्रवेश करता दे अर्थात्‌ लौकिक और पारलौकिक दोनों प्रकार की 
उन्नति कर सकता दै | 

.. शंका _ _ 

आज भतलुष्यों में अविश्वास और तक की मात्रा बढ़ गई 

है। अत. श्री राम के सम्बन्ध में अनेक प्रकार की शकायें करना 


जनसाधारण की बातचीत का विषय बन गया है। उनमें से कुछ 
शंकायें ये हैँ 


१-राम ने वाली को छुप,कर क्यों मारा रा 
२-सीता को तुच्छ व्यक्ति (घोषी) की शंका पर बन में 


२१७ 


क्यों भेज दिया १ अथौत्‌ राज्य का परित्याग क्यों नहीं किया दै ? 
३--शूद्व को तप करते हुए क्‍यों मारा ? इत्यादि 

१-“राम ने थाली को छुप कर क्यों मारा ? इसका उत्तर यद्द दै 
बेदिक धर्म पूर्ण है, अवुर्ण नहीं और उसझी पूर्णता का ममुस् 
कारण उसका राज्य-धर्म से युक्त होना भी माना जा सकता दै। 
कूदनीति जिसका अमुख अग दै। राज्य की रक्षा कूटनीति से 
होती दे। जो धर्म राज्य की रक्षा की व्यत्रस्था न कर सक्के उसे 
पूर्ण घर्म नहीं मानानजा सकता । इसलिये राजा को राज्य की रक्षा 
के लिये राजनीतिश (कूटनीविज्ञ) द्ोना पस्मावश्यक है। 


मंगवान राम को पूर्ण पुरुषोत्तम माना गया दै। वे महा- 
राज्ञाधिराज थे | यदि वे प्रश्न श्र के सम्मुख राजनीति का परि- 
चय न देते तो उनका पूर्णावतार कैसे सिद्ध दो सकता था। मंग- 
बान राम ने यहाँ कूटनीति का परिचय देकर राउ्याविकारी और 
देश के शासकों के लिये मार्ग प्रदर्शित किया है । यद दिखाया दे 
कि प्रश्नलन शत को पराजित करने के लिये सभी दथक्ण्डे काम में 
जाने चाहियें। राजनीति में धर्म या श्रथर्म पर ध्यान नहीं दिया 
जाता | युद्ध के समय इसकी विशेष आवश्यकता पढ़ती है । 


बाली प्रयल श्र था | उसे यद्द वरदान भ्राप्त था कि जो कोई 
लसे लडाई के लिये लक्षकारेगा, उसका 'आघा यलर बाली में प्रवेश 
कर जायेगा इस लिये वह मद्दा बली माना गयां। उसे कोई भी 
पराजित नहीं कर सकता था। सुप्रांव राम का मित्र था। और 
यानी भाई होने पर भी उसका परम शज्रु चन्न गया था। वह्द 
सुम्रीव को मारने केलिये फिरता था | इसलिये सुप्रीव वाली के मय के 
कारण ऋष्य-मुक्त प्रेत पर--जद्दों ऋषि फे शाप के कारण बाली 
नहीं जा सकता था--जञाकर छुपा था !इस स्थिति में रह कर 
छुमीव सीताकी खोज भी केसे करवा सकता था और सीता का पता 


श्श्ष 


चल जाने पर भी लंका पर चढ़ाई करने में श्री धाम की सेद्दायता 
केसे कर सकता था ? यहां यह भी तक स्वाभाविक है कि यदि 
श्रीराम बाली से मिलते तो बद्द उनक्की सद्दायता अवश्य करता! 
यह तब की बात है कि जब श्रीराम सुमीब के पास न जावर सीधे 
चाली के पास जाते । राम स्वयं तो नगर में प्रवेश कर नहीं सकते 
थे, तो फिर क्‍या सहायता की याचना के लिये लक्षमण को घालों 
फे पास भेजते | ऐसा करने पर आज राम फहदोँ द्वोते ! वह 
बाली के अदसान के नीचे दब लाते। यथार्थ में यह स्थिति भग- 
वान राम के और राज्य-धर्म के भी अनुकूल न थी । माँगने से 
सद्दत्व घटता है, बढ़ता नहीं । इसलिये उन्होंने प्रथम पर्वत पर 
जाकर सुप्रीव से मित्रता की और थाली को बिना ललकारे छुपकर 
मारा। सुप्रीब को राज्य दिया । यद्यपि राज्य का अधिकारी शंगद 
था, किन्तु उसको राज्य का अधिकारी मानते हुये भी, राब्य न 
देकर केबल युवराज बनाया और सुप्रीव को राजा , बनाया। यह 
भी ध्यान देने की चात है। यदि राम ने उस, समय अंगद को 
राजा यना दिया होता तो स्वयं अंगद राम-भक्त,न रह कर .प्रथम 
2० शत्रु द्वोतां) यंद्द भी एक तक है दि बाली ने राम से 
फहा दै-- 3 ग 
धर्म द्वेतु अवतरेह गुसांई॥ मारेह भोदिं ब्याध की नाईं॥ , 
'बेरी सुप्रीब पियोरों । फोरंण केत्रेन नाथे मोदि सारा ते | 
झर्थोत--दे राम ! तुम्दारा अवतार घम्म की रक्षा के लिए हुओ 
है और तुमने मुमे अधर्म युक्त रूप से व्याघ की त्तरेह (छुपकर) ' 
मारा । क्या 'मैं तुम्दारा बैरी हूं और सुप्रीब प्योश'दै (जब कि 
अगवान के लिये'सब समान दोने चाहियें) क्या कारण है जो 
आपने भुमे आह । इसके उत्तर में रोम ने फहाए- '- : “' 
अलुज-यघू, मगिनी,'सुत-नारी। सुन शठ ये कन्या सम चारी । * 
इनदिं कुदष्ट बिलोके!'जोई। त्तादि बचे कछु पाप न दोई ॥7 


अर्थात्‌-छ टे माई की सती, बहन, बेटे की स्त्री और पत्ी--ये 
चार्रों समान हूँ इन पर कुदष्टि डालन वाले के मारने का पाप 
नहीं द्वाता इत्यादि | यद्दा यह वर्क को जाती ६ कि सुमीव ने भी 
बाली वी पत्ता तारा और विनांपण ने रावण की पत्नी मन्‍्दो 
दरी का पत्ना बना कर क्यों रखना ? उन्हें भी राम ने दन्ड क्‍यों 
नदीं विया, इत्यादि । 


यद्द विषय सामाजिक है ! जिस जाति में जैसी व्यवस्था 
होती है, उसके अनुरूल आचरण करनां पाप या अ्रधर्म नहीं 
माना जाता । यद्यप्ति भद्र समाज में बडे भाई की पत्नी को माता 
के समान मानना चाहिये, फिर भी देखने में यद् आता दै कि 
देवर यड़ी भौजाई से सब प्रकार के हूसी मज्ञाक फरता है और 
शतका ऐसा करना समाज मे अनुचित नहीं माना जाता। कोई 
फोई देवर का अथे दी देबर--दूसरा वर लगाते हैं। बल्कि शूद्ठों 
मे और पदाड़ों मे आन मी यड़े माई फी विधवा छोटे भाई की 
स्त्री बनती दे। परन्तु छोटे भाई री स्त्री जेप्ठ (पति के घड़े भाई) 
से बढ़ा भारी परदा करती दे । इतना पर्व स्वसुर का नहीं करती, 
जितना जेष्ठ का करती है। यदि छोटा भाई मर जाता है, तो 
उसकी विधवा को (शुद्वा में भी) बड़ा भाई अपनी सती बना कर 
नहीं रख सकता । यद्द व्यवस्था पुरानी चली था रही है। जोकि 
आन प्रचलित दे । सुप्रोव और रावण की सामाजिक व्यवस्था 
इसी प्रकार की हो सकती है, तभी उसका विरोध नहीं हुआ | 


२-थाज श्रीराम की आलोचना का मुख्य बिपय दे (जो कि 
अधिकाँश व्यक्ति.करते हैं) कि राम ने राज्य करते हुये एक ठुच्छ 
घोबी के सन्देदद करुने पर गर्भावस्‍था में सीता को बन में भेज 
दिया | आलोचकों का ,कहना।दै ,कि जब ।सीताजी ने अग्नि- 
परीक्षा द्वारा श्री रामचन्द्र जो को अपनी पवित्रता का परिचय 


२० 


दे दिया था, तब फिर थोबी के सम्देदह करे पर उन्हें बन में 
क्यों भेज दिया । इत्यादि ० 


यथार्थमें आज लोगों ने धर्म को मद्ठस्व देना फम कर दिया 
है, इसलिये भगवान पर विश्वास भी दीला पड़ गया है इसीलिये 
थे धर्म के यूढ़ भेद को सममः नहीं पाते, और यह सब तक कुतेक 
करने में द्वी उन्हें आन-द आता है। यदि भगवान पर विश्वास 
करके निष्पक्त साव से इस पर यह्‌ विचार करें कि आखिर भग- 
बान फे ऐसा करने का कारण क्या है? ऐसा करने से उन्हें 
स्व॒तः दी घत्तर मिल जायगा। उन्हें ज्ञात होगा कि राम राज्य 
का सार तत्व यही प्रकट होता है । उन्हें यह भी ज्ञात हो जायगा 
कि मर्यादा पुरुषोत्तम भगवान राम ने अवतार धारण कर प्रत्येक 
बर्गे को श्यपने-अपने धर्म की मादा पालन करने की शिक्षा दी 
है। यहां श्री राम ने यद्द बताया है कि राजा फो प्रजा के छोदे 
से छोटे बगे की भावना को कितना अधिक महत्व देना चाद़िये, 
सौर एक तुच्छ व्यक्ति फे भन में भी राजा के (शासक फे) प्रति 
किसी प्रकार की शंका या भ्रम नहीं रहना चाहिये । 


सीता ने अग्नि परीक्षा लंका में श्री राम तथा उनके वानर 
दल और लंका याप्तियों के आगे दी। वे सब लोग इसके साक्षी थे | 
उनके बताने से अयोध्या वासिया ने तथा श्रन्य समी ने विश्वास 
किया | यद्यपि उन्होंने सीता क्रो अग्नि परीक्षा देते देखा न था, 
फिर भी सप्को विश्वास हो गयां। किन्तु एक तुच्छ बुद्धि-धोबी 
के मनमें शंका चनी रही। यह शंकर जब तक उसके मन में रही, 
तब तक कोई वात न थी, परन्तु जब वह शंका प्रकट दो उठी, तब 
श्री राम के लिए (अथवा किसी भी राजा के लिये) एक समस्या 
फे रूप में आगे आती है। अब श्री राम फे आगे तीन विकहप 
खह़ेद्दोतेदं-- कह 50 व 
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१--थद्द कि घोदी की बात पर कोई ध्यान न दिया जाय । 
२--सीता के सहित राज्य का परित्याग कर दिया जाय । 
३-ततीपतरः यद्द कि सीता ज्ञी को बन में भेज दिया ज्ञाय। 
प्रथम प्म बढ़ाने में लोक मत न फेवल सीता के बल्कि 
उसऊी सन्‍्तति के विरुद्ध जाने को आश्चक्ता है और धर्म का दास 
दवोत। है | द्वितीय चरण में प्रजा का विनाश होता दै कि तु छृताय 
चरण में परस्पर तपने के अतिरिक्त किघी अन्य को काई हानि 
नहीं हं।ती । 
घमात्मा राजा फे लिये यद्द परीक्षा का समय है, क्योंकि 
चुरी बात बड़ी जल्दी फेन्ती है शरीर जो बात आन तक धोषी 
की जवान पर श्राई है, वही कुशंका शने शलने बहुतों में प्रवेश 
कर जन समूड की श्राम चचो का विपय बन सकती है, अथवा 
दृषी अग्नि फो भांति भीतर द्वी भीतर बढ सकती है और यही 
भ्रम एञ्र दिन विराट रूप धारण कर (राम के झआगे नहीं तो उनकी 
सम्तति के आगे सद्दी) विद्रोह खड़॥ कर सऊता है। 
यदि सान भी लिया जाय हि जनता के मन में राजा के 
हुति किसी प्रकार की आशका फेवल परस्पर चचो फा विपय 
बनने तक दी सॉमित रहेगी, वह राम के समान प्रजा पालक 
राजा का कुछ भी अद्दित मकर सकेगी--यह कोरा भ्रम है। 
यदिय्नजा में किसी प्रकार की गड़बड़ या अशाति उत्पन्न न भी 
हो, तब भी घड़े अनर्थ की सम्भावना यह है कि प्रजा राजा का 
अनुकरण फरती है | जब प्रजा के मन में अपनी म्रद्दारानी के 
आचरण पर सन्देद दो (चादे वद सन्देद नियधार दी क्‍यों ल 
हो) तो प्रजा का आचरण भी ठीक नहीं रद सकता क्योंकि यथा 
राजा तथा प्रजा के अनुसार प्रजा राजा के पद्म चिन्हों पर चलती 
है | इस प्रकार भी घर्मे का प्रवाह पतन की ओर मुड़ जाता है। 


| 


ग्श्र 


यह बात भी है कि सीता गर्भवती दै और जो शका सीता 
के प्रति उसन्न हो चुकी है, चद्दी शक्ल सन्‍्तति के आगे आती ई 
जिसे राज्य करना हो उसके श्रति प्रज्ञा के मन मे इस भरकार की 
शका अनर्थ फी ज़ड है। ने 


दूसरा मार्ग प्रज्ञा के परित्याग ऋा है (आज के प्रगतिशील 
व्यक्ति आलोचना करते समय इसी का समर्थन करते हैं) यदि 
श्रीराम किंग पडवडे के समान राश्य पड स्थाग कर थ्रा सीताजी 
सद्दित राज्य से घाहर -बन में चले जाते हूँ त्तो जिल प्रकार डक 
एडवर्ड की प्रजा ने किंग के गद्दी से उतारे जाने का समर्थन विया 
इसी प्रकार भीराम की प्रज्ञा राम के राज्य-पद का त्याग कदम 
स्वीकार न करती । यदि प्रजा को अपद्देलना करके वह राज्य क, 
पद्‌ त्याग करते हैं तब भी बह इस क्षति फो सरलतापूर्वक सी 
कार नहीं फर सकती थी । जनता में परस्पर विद्रोह. खडा दो 
जाता । प्रथम तो सभी अपना क्रोध उम धोबी पर उतारने 
चेप्टा करते | कुछ धोची का समर्थन करते, कुछ राम (सांता) ह- 
पक्ष लेते । इस प्रकार गम की प्रज्ञा के परस्पर विरोधी दो दल 
खड़े हो एक दूसरे का सद्दार करने पर उतारू हो सफ्ते थे और 
इस विनाश का कारण द्वोते श्रीराम, अयोत्‌ रास का राज्य त्याग 
जो कि प्रजा पालक दै वद्दी उसका घातक सिद्ध द्ो-यह“राम 
सरीखे प्रज्ञा रक्तक राजा के लिये अभीए नथा।. + 


धर्म शास्त्रों की आज्ञा दे कि एक छुटस्तर के घर्मझी रखा के 
लिएएक व्यक्ति का, एक ग्रामके थम की रचा केलिये एक कुटुस्व की 
त्याग कर देना चा्दिये ' इसी प्रकार एक नगर के धर्म की रवा के 
लिए एक ग्राम का और पूरे देश के घर्म की रक्षा के लिये एक नगर 
का भी त्यांग , कर देना चाहिये। यदा एक ओर सारी पा का 
धर्म और जीवन है दूसरी ओर द, श्री राम को सबसे प्रिय वष्ठु 


ड्ण्र 


और भविष्य की आशा सीता ओर उनके गर्भ स्थित बालक | 
इन्दीं दोनों के लिये मानव नाना अ्रपच रचता, सच प्रकार के 
कम कुकर्म करता है ओर भगवान को भूला रहता दै--उसी के 
स्याग करने का प्रश्न राम के आगे आता है। एक ओर असंख्य 
प्रज्ञा और दूसरी शोर गर्भवती सीता--इनमे एक का त्याग 
करना आवश्यक दै। _ [74 
अब तीसरा विकल्प ही शेष रहता है--यह्‌ कि राम-सीता 
परस्पर एक दूमरे के प्रति सन्‍्चे दे। सीता के प्रति घोबी के मन 
में शंका है करत केबल सांता को ऋषियों के आश्रम में भेज देने 
मात्र से सारी समस्या इल हो जानी, क्‍योंकि घोवी भी प्रजा का 
एक अंग है और राज्य पार सब्र प्रजा फे साथ है। जब जा को 
(एक अंग की ही सदी) उत पर सन्देद दे तो उन्हें (सीता को) 
गाज्य के सभी वेभवों का परित्याग करना ही उचित है। 
प्रजा का सभी बर्ग राम को चाइता है,किंतु केवल एक व्यक्ति 
सीता के आचरण पर संदेद करता है, यह सत्र सोच विचार कर. 
राम ने सीता को ऋषि आश्रम फे निकट वन में छोड़ आने का 
लक्षमण को आदेश दिया | सीता ने चन में ओर रामचद्न जी ने 
राज्य प्रमाद में गहते हुए भी तपोमय जीवन व्यतीत किया | इस 
प्रकार राजाओं फे आगे प्रजा पातज़न का उदाहरण प्रस्तुत ऊिया | 
श्रीराम के इस महान स्थाग की श्रोर ऊिसी का ध्यान नहीं जाता | 


+. आगे पुत्र शंक्रा उठाई जाती है कि राम ने सीता फो 
बताया क्‍यों नदीं ? घोखे से बन में क्यों भेज दिया ९ इत्यादि 
यहाँ स्त्रियों की प्रकृति पर विचार करके ही राम ने ऐसा 
किया होगा । यदि उन पर उठाई जाने वाली सारी कुशकार्ये 
सीता को बताते और उन्हें बन भेजने का अवेना सकहप भ्रदर्शित 
करते तो इससे सीता फो भाटी आघात लगता और राम'को 


43539 के 


श्र४ 


छोड़ कर जाने के पूवे सम्मत्र था कि सीता जी वहीं प्राश त्याग 
कर देती । इस प्रकार तो अचानक आई विपत्ति के रूप में सव 
कुछ सदन कर लिया जाता है, जैसा कि उन्होंने आगे चल कर 
किया । 

जब लव कुश की वीरता का परिचय मिल गया और 
सीता जी सबके सम्मुख़ अन्तिम परीक्षा देकर एथ्वी मे प्रवेश 
कर गयीं और उनके प्रति उठाई गई शका निराघार सिद्ध हुई। 
तब लवृकुश के प्रति शका उठाने का कोई कारण नहीं रददा। दे 
अयोध्या फे राजा हुये। 
३--तीसरी शका यह उठाई जाती दै कि शूद्र को तप करते हुये 
क्यों मारा १ 

स्मरण रहे शुद्ध का तप कभी सतोगुणी नहीं होता बल्कि 
तमोगुणी छोता है, जिससे दूसरों का विनाश हो । आज भी यही 
हो रहा है । आज भी शुद्र दी तप कर रहे हैं। बिश्व व्यापी 
अशाति का बड़ा कारण यद्दी है। आज प्रत्येक बडे देश ऋखु 
आयुध तथा उद्रजन आयुघ के जखीरे बढाने में लगे हूँ । क्या 
इसे शुद्रों दाग या असुररों द्वारा किया गया तामसी तप ही नहीं 
भाना जा सकता। यद््‌ जो विनाश की सामग्री संग्रद् का जा रही 
है इसका होगा भी क्‍या ? आखिर एक दिन इन्हें फटना है और 
जिस दिन ये सब फटने लगेंगे, उस दिन ससार मे दया बचेगा ९ 
जवकि एक थम से भारी ज॑गी जदान ओर पूरा टापू भाष बन 
कर सड़ सकता दे तो जिस समय हजारों और सब ओर से 
ज़ाखों ऐसे बम छूटेंगे, उस समय संसार में क्या बचेगा | इस 
सर्वनाश फे निमोता को प्रासम्म में दी गोली से उड़ा देना क्य्रा 
चुरा या इसे शद्ठों द्वारा किया हुआ तप का परिणाम ही तो 


माना जा सकता है। इससे मिलती जुलती स्थिति में दी श्रीराम 
ने शूद को तप करते हुए मार फर सस्तार की उत्ता छत | 


कृष्णावतार 


रामावतार और फ्रष्णावतार फे मिज्ञान करने से यही 
सिद्ध दोता दे कि रामावतार में मगवान ने धर्म, लोक और कुल 
की मर्यादा पालन करने की शिक्षा दी है। लीकिक और पारती- 
क्रिक उन्नति का तथा मुक्ति का सार्ग प्रदर्शित किया है डिंतु 
फृष्णावतार में घम, लोक और छुत्त की मर्यद्ा का उत्लंघन 
फरने वाले की सावधान क्रिया गया दै। शपने कुल का विनाश 
कर यह दिखा दिया है कि घर्म, लोक मयोदा और कुल की 
मर्थादा का उल्लंघन करने वाले का पतन अवश्यममायी है| 

राम का अर्थ ही निर्मल, स्वच्छ सफेद और उन्म्पल दोवा दै, 
किंतु कृष्ण का अर्थ ही काला दे । प्रत्येक चित्र के भी सीपे और 
उल्टे दो भाग होते है. 

रामाबतार बसन्‍्त ऋतु के चैत्र मास--शुक्ल पक्ष में 
नवमी तिथि को दिन के १२ बजे राजमदल में हुआ | चैत्र सब 
मद्दीनों में सुद्ावना मास दे । चारों ओर बसन्‍्ती छटा छाई होती 
है | उनके जन्म लेने का इतना हर्पोल्‍लास तथा महोर्सथ मनाया 
गया, जिसे देखने के लिये सूये भगवान एक महीने तक अपना रथ 
गेफे खड़े रह गये । 

ऋष्णाववार भादों मास के कृष्ण पक्त की भरष्टमी को 
अंबेरी रत के १२ बजे फारागार में छुआ | भादों 
की राव भयावनी प्रसिद्ध है। 

स्मरण रहे | सदों का महीना बारहों मास में “निपिछ 

| हि 


रद 


माना गया है। वर्षा की कड़ी लगी रहती है, काली घटा धाई 
होती है, वादल गरजते द्वोते हैं और बिजली चमकती द्वोती है। 
सभी नदी-नाले बढ़े होते हैं। बाद आई होती हैं। स्थान स्थान 
पर कीचड़ और दल-दल के कारण मार्ग अवरुछू रहता है। सांप 
बिच्छू, ततैये, मच्छड़, मकाबी, कीट-पतंगों को भरमार होती दे 
ओर सभी में बिप की मात्रा बढ़ जाती दे । 

जिस समय भगवान प्रकट हुये उस समय रोहिणी नष्तत्र 
ओर बुधवार था। साथ ही भद्रा लगी हुई थीं। स्मरण रहे शुभ 
या अशुभ कसी भी काये में भद्रा का होना बहुत बुरा माना गया 
है । बार बुध था--जिसका तारा सुनते हैं कि आज तक च्सी 
को दिखाई नहीं दिया, इसलिये बुध को खाली दिन, छुबुद्धिदायक 
ओर फहदी-ऊहीं अमंगल सूचक भी माना गया है| कोई शुभ काये 
धुध फे दिन नहीं किया जाय--ऐमा वह दिन था। रोदिणी नक्षत्र 
में उत्पन्न होने वाला कीर्तिमान दोता है, अत भगवान क्रृष्ण की 
कीर्ति में काज तक किसी को कोई सन्देह नहीं । 

भादों की व्यायी गाय को तो कोई घर में रखता भी नहीं, 
सल॒ुष्य के लिये भी लोग नहीं चादते कि भादों के महीने में बालक 
को जन्म द्दो। कोई घर भी मादों में नहीं बदलता । 

... भगवान कृष्ण हे उत्पन दोते द्वी उन्हें किसी प्रकार छर्प 
देने की चिंता वधुदेव और देवफी को ज्षगी । बंद उसी समय उस्दें 
ज्लेकर गोकुल पहुँचाने के लिये चल पड़े । 

ओऔराम ने बचपन से ही सुशीलता दिखाई, किंतु कृष्ण 
बचपन से दी नटखट हुये। मालन की चोरी करना, गोपियों के 
घीर दृरण करना, उनसे दान मांगना, उनके साथ विहार करना, 


रास रचाना इत्यादि । इनके ये समी व्यवदयंर धर्म ओर मर्यादा 
विरुद्द थे । हे 


ह 


च्र७ 


ओराम ने एक मात्र सीता को पत्नी रूप में प्दृण कर 
आदर्श उपस्थित किया, किंतु कृष्ण ने बचपन में ही सोलह हजार 
गोपियों के साथ विद्वार क्या ।सथुरा पहुँचते ही एक मालिन 
(कुब्जा) उन पर मोहित हो गई, अत. उसकी भी मंशा पूर्ण करने 
के लिये उसके घर जाकर रहे | 


भगवान #प्ण के सी रानी, आठ पटरानी और सोलह 
सहस्र राजकन्या थीं जो सब उनऊी पत्नियां थीं । इन सबके आठ- 
आठ समन्‍्तानें हुईं । इस प्रकार सन्‍्दति तथा नाती-पोर्तों का लाखों 
तक विस्तार हो गया, जबर्ि राम के केवल लव ओर छुश ये दो 


पुत्र हुये । हा 


जैसा फि ऊपर चताया गया--अरत्पेक चित्र फे सीधे और 
डल्टे दो भाग दोते हैं । रामावतार में भगवान राम ने धर्म की 
मर्यादा का प्रालन कर चित्र का सीधा भाग दिखाया है। उन्होंने 
कोई ईश्वरीय चमत्कार न दिखाते हुए यद्द बताया दै कि मानव 
जीवन में जो कठिनाइयाँ ओर धम पालन में जो बाधायें आती हैं 
उन्हें सहन करते हुये किस प्रकार धर्म पर चला जा सकता है। 
यह भी यताया दे कि साधारण मनुष्य भी धर्म पर चलते हुए 
किस प्रकार सुखी और सम्पन्न रह सकता दै। माता-पिता गुरू 
तथा भाई-बच्घु, पति-पत्नी ओर मित्रादि के साथ किस प्रकार 
अपने धमे कर्म और क्तंव्य का पालन करना चाहिये। साथ ही 
राजा को प्रजा के छोटे से छोटे व्यक्ति के भी विचारों को कितना 
मद्दत्य देना चाहिये । मगवान राम ने घ्म की मर्यादा पालन करना 
तथा धर्म की रक्षा करना सिखाया है और यह दिखा दिया है कि 
इसका अन्तिम परिणाम लोक और परलोक दोनों फे लिए सुखद 
है। मसुष्य मात को इसका अनुकरण करना चाहिये। 


श्श्८ 
लीला प्रुरुपोचम श्रीकृष्ण 


कृष्ण का अर्थ काला है| कृष्णावतार में भगवान मे धम्े 
की मर्यादा का उल्लंघन करके चित्र का उल्टा भाग दिखाया है 
ओर अपमे कुल फा विनाश कर मनुष्य मात्र को यद्द चेतावनी दी 
है कि धर्म ओर शास्त्र की मर्यादा का उल्लंघन करने वालों की 
घद्दी गति होगी जो अन्तिम समय में क्रप्ण वंश की तथा स्य॑ 
उनकी हुई । अर्थात्‌ उनका करोड़ों का परिवार जो महान बी 
ओर शक्ति शाली था, जो कि दुब्येसनी और अमिमानी बन गया 
था। बह परस्पर लड़ कर समाप्त हो गया। कृष्णावतार का तथा « 
कृष्ण भगवान फा लद्दय भी यही था। अपने छुल का विनाश 
हुआ सुन कर वद् द्वारिका वापस न जाकर जंगल में एक इे के 
नीचे उदासीन भाष से लेट गये जहां हिरण के घोखे में एक व्याथ 
ने उन्हें तीर को निशाना बनाया। निकट पहुँच कर खेद कद 
करमे पर शव को समुद्र में विसजेन करने का उसी व्याथ को 
आदेश दिया। उसी समय उद्धव जी वहां पहुँच गये, उनसे इन 
दुर्घटनाओं का समाचार अज्ु न तक पहुँचाने के लिये कह कर 
,भगुवान अपने दिव्य धाम को पधार गये । कालान्तर में उनकी 
दिव्य अस्थियाँ उड़ीसा; (पुरी) में प्रगद हुई जोकि भी जगन्नाथ. 
जी के क्लेबर के मध्य आज तक विराजमान हैं--ऐसा सुना जाता 


द्दै। 


है] 
उद्धव द्वारा यह सब्र दुखद समाचार सुन कर'जब अर्जु न 
द्वारिका पहुँचे उस समय द्वारिका पुरी की स्थिति श्मशान सी वर्ने 
चुकी थी। चारों ओर क्रंदन और विलाप छाया हुआ था | अधि” 
फांश युवा पुरुष परस्पर की लड़ाई में काम आ चुके थे। भ्रीद्षष्ण 
मगवान के माठा पिता चसुद्रेव देवकी जो म्रमाप क्षेत्र की यात्रा से 
लीटे आ रदे थे, इस विनाश का समाचार सुन कर मार्ग में दी 


श्२६ 


प्राण त्याग कर दिया। महाराजा उप्रसेन ने जो जर्जर अवस्पा में , 
अमी जीवित थे अजु न के द्वारा भगवान के निधन का समाचार 
पाते ही शरीर त्याग दिया । यद्द सभी क्रम उल्लदा रहा, जिसका 
सबसे पहले अन्त होना चाहिये था क्रमशः इनका सत्रसे पीछे 
अन्त हुआ | शऔीकृष्ण भगवान की हजारों पत्नियाँ तथा कुलबरघुयें 
सब विधवा दो गई ! उनमें से बहुत सी सती हो गई, फिर भी 
बहुत सी विधवा-युत्रतियों की भीड़ बची रही । अजु न सब दिवं- 
गत श्रात्माओं की क्रिया कर्म के उपरांत जेंसे ही द्वारिका पुरी के 
बादर हुये--बे से दी द्वारिका समुद्र में समा गयी । इधर अजु न 
सब्र स्त्रियों को अपने साथ हस्तिनापुर लिये जा रहे थे ) मार्ग में 
कोल-भील उन पर टूट पड़े ओर स्त्रियों को 'अजु न के सामने से 
ले भागे। कुछ र्त्रियाँ अपनी इच्छा से उनके साथ चलदीं। 
अर्जुन के अतुल बल और गाए्डीव-घनुप ने उस समय उनका 
कोई साथ न दिया | केवल नन्‍हें वालक को उसकी मावां के साथ 
ल्ेफर अजु न दस्तिनायुर पहुँचे । उसके पालन-पोपरण की ज्यत्रस्था 
ओर मथुरा का राज्य उसके नाम कर, परीक्षित को अपना राज्य 
देकर द्रोपदी सद्दित पाँचों पास्डय द्विमालय में गलने के लिये चले 
गये । राज्य-सिंद्यसन पर बैठने के कुछ समय उपरांत “दस वालक 
का भी प्राणांत हो गया । 
यह सब बवीभमत्स ओर भयानक दृश्य भगवान ने अकारण 
नहीं दिखाया बल्कि मानव समाज को दुष्कर्मों से बचाने के लिये 
उसे सावधान करने के लिये ही उन्होंने अवतार धारण किया । 
आज यह प्रत्यन्ष देखने में आ रहा है कि 
घर्मं और समाज की मर्यादा का उल्लंघन करने वाला 
व्यक्ति यदि बुद्धिमानी से चलता रद्दा तो वद्द स्वयं एक 
बार चहुत उन्नति' करता अतीत होता है। कारण कि वह 
बुराई और भलाई का भेद जानता है अत: घुराई का त्याग कर 
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भक्ते मार्ग को प्रहण फरता है। नवीनता का धत्साह नवीन पथ 
पर घलने का उत्साद उसे ऊठिनाई सहन करने में घबड़ाने नहीं 
देता । इसलिये उसक धन, चल और यश तीनों में वृद्धि हो जादी 
है किस्तु सामाजिक बन्‍्यन हूटने के उपरांत आगे चल कर उसी 
की सन्तति पथ भ्रष्ट हो उल्टा मार्ग प्रहण करती है । किसी श्रकार 
का नियन्त्रण न रहने के कारण उसे जिधर आप्पंण मिलता दे 
/पधर ही मुझ जाती दै। उनमें भी जो विवेकशील हैं, सदाचार 
में जिनकी रुचि है, वह आगे भी उन्नति करते हैं वरना दुरव्य॑प्नों 
का शिफार बन कर एक दो पीढ़ी में द्वी उसका पतन अनिवाय हो 
जाता है । 


भगवान जब अवतार धारण फर प्रथ्वी पर विचरण फरते 
हैं, तब थह अपने भौतिक जावन का एक पल भो ऐसा नहीं जाने 
देते जो मानव समाज के लिये उपकारी न हो, बल्कि उनके जीवन 
का एक-एक क्षण मानव समाज तथा प्राणी मात्रऊे लिये कल्याण- 
कारी और मदन शिक्षा प्रदान करने वाला होता दे । 


भगवान श्रीकृष्ण के जीवन चरित्र से मनुष्य अगणित 
शिक्षा ठथा समस्त ज्ञान प्राप्त कर सकता है | उनका सम्पूर्ण जीवत- 
चरित्र अद्भुत चमत्कारों से भरा, पड़ा है । 


वह खतुमु जी स्वरूप में प्रकट हुये और प्रकटते ही अपना 
चमत्कार दिखाना आरम्भ किया। साता-पिता की बेडी और जेल 
के फाटक खुल गये। पहरेदार सब सो गये, जमुना (जो अगम 
अथाह थी) ने चरण स्पशे करते ही मार्ग दे दिया। वसुदेव जी उन्हें 
यशोदा के पास सुला कर और यशोदा के पास से नवजात कन्या 
को लेकर चुपके से वापस आ गये | तब तक किसी की निद्रा भंग 
न हुई। बन्दी शहद के सब पहरेदार भी पड़े सोते रदे | बसुदेव जी 
जब वाषस बन्‍्दीगृद में आ गये, उनके पेरों में वेड़ियां स्वतः पड़ 
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गई । फाटक बन्द हो गया। कन्या रोने लगी ! तब पहरेदारों की 
भी आँखें खुलीं + उन्होंने चट-पट कंस को सूचन्य को । फंस कन्या 
को उठा ले गया । उसको पैरों से पऊड़कर पत्थर पर पटकने के लिये 
हाथ उंचा किया ही था-कन्या हाथ से छूट कर आकाश में जा 
बिजली की भाँति चमकी ओर कंस से वोली कि तेरे मारने बाला 
ब्रज में उपन्न हो गया है| 
भगवान झरृष्णु जिस समय ६ दिन के थे तभी उन्होंने एक 


93. 
देत्य शकटासुर का यथ जिया । दस दिन के होने पर पूतना का हे 
संद्दार किया, श्रगणित अथासुर, धरासुर और बच्छा सुरों को 


मारा किन्तु नन्‍्द यशोदा उन्हें वालक हो समझ लाड़-प्यार करते 
ओर ताड़ना देते रद्दे । इससे प्रथम तो भगवान की माया की प्रब- 
लवा का पता चलवा दै जोडि प्राणी मात्र को अपने भ्रम जाल में 
उलमाये रखमा चादती दे । साथ ही यद्द भी स्पष्ट द्वो जाता दे कि 
मनुष्य झिवना विस्मरणशील दे और कितनी जल्दी भगवान को 
तथा उनके श्रताप को भूल जाता है। 


भगवान कृष्ण ने वचपन में भांदी खाने का स्वांग रचा। 
मुख ख़ुलवाने पर यशोदा को कोदि-कोटि'अह्यांड तीनों लोझ और 


चोद ह शुवन की राँकी अपने नन्‍हें से मुख में दिखलादी | यह देख 


क्षण भर के लिये यरोदा हकी-वक्फो सी रह गई | दूसरे हो क्षण 
भगवान फे ठिनकने पर उन्हें बहलाने लगी । कुछ ही सम्रय उप- 
रांठ दही की सटकी फोड़ देने पर उन्हें ऊखल से बांधने लगी। 
भगवान यहां भी अपना चमत्कार दिखाते हैं । सारी रस्सी का 
जोड़ भी केवल चार अंगुल थोटा पड़वा दै। जब द्वार मान कर 


यशोदा मैया अपनी चोटी में बंधी डोर खोल कर जोड़ती दे तो 


भंगवान चट-पट बँध जाते हैं । + 


« पांच वर्ष की अवस्था में भगवान ने गोवर्धन पबत को. 


श्र 


एक द्वाथ पर उठा लिया और लगातार साव दिन-रात उठाये रहे। 
इस प्रकार इंद्र के प्रकोप से सारे जज मण्डल की रक्षा की र्कितु 
फिए भी अजवासी इसे गोवर्धन पहाड़ की कृपा ही समझते रद्दे 
ओर गोवर्धन धारी भगवान को बालक समझ उनके हाथों क 
सहला कर उनके ह्वाथों की थकावट दूर परमे फी चेष्टा प्रते रहे। 
गा में पग-पग पर ऐसे भ्रनगिनत चमत्कार दिंखाये गः 

॥ 


अजु न को गीता का उपदेश सुनाते समय भगवान ने 
सारी भ्रुति-स्मृति का सार तत्व निचोड़ कर १८ अध्याय में रस 
दिया | दस अध्याय सुनाने पर जब उसका मोद्द दूर न हुआ तब 
भगवान ने अजु न फो दिव्य-दृष्टि प्रदान कर अपना विराट रूप 
दिखाया । सारे फोरथों को सेना सदित मण हुआ दिखा दिया । 
उनके रोम-रोम में गणित ज्रक्मांड की रचना देख कर अज्ञु तत 
धबरा गया और पुनः अति शीघ्र मनुष्य रूप घाएण करने के लिए 
भगवान से प्रार्थना करने लगा फितु मगवान का मर्तुष्य (कृष्ण) 
रूप धारण करते ही पुनः मोह प्रस्त हो गया। अतः भगवान को 
गीता के साव अध्याय और सुनाने पड़े | तब फह्दीं अज्जु न का 
भोद्द छूटा और बह युद्ध करने पर उतारू हुआ । 

मगवान कृष्ण को लीला पुरुषोत्तम माना गया दे। वह 
सभी कलाओं में परिपुर्ण थे । 

बह ऐश्वयेशाली थे । उनके ऐश्वर्ण में कोई कमी नहीं थी । 

चह कीर्तिमान थे, दम जि पाँच दजार 'वर्ष से उनकी 
कीर्ति का गुण गाने कर रदे हैं। ६ * 


बह भ्री सम्पन्न थे. उन्‍्दोंने रातों रात द्वारिकापुरी बसा ली ] 


जिसमें रत्न जढ़ित महल खड़े कर दिये। सुदामा की सोने की 


नगरी बसादी। 
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बह धर्मात्मा थे-अनेकानेंक अधर्मी असुरों का विनाश कर 
धर्म की रक्छा की 

उनमें पूर्ण ज्ञान था--गीवा में उन्होंने सारी श्रुवियों का 
सार निचोद कर रख दिया | , 

उनमें पूर्ण वैराभ्य धो--क्सी से उनको राग या छोप 
नहीं था | इसीलिए उन्हें योगी राज--श्री कप्ण कद्दा माता है। 

इतना सब छुछ होने पर भी उनके कुल का पतन हुआ, 
यह क्यों ? यह प्रश्न उठता दै ! 

!.. थयार्थ में यही कृप्णावतार का सार दर्व दै। यही दिखाने 
के लिये मगवान ने लीलावतार धारण किया । यदीं पर मनुष्य 
शिक्षा मर कर सकता है । 

कृप्णाववार में मगवान ने यह स्पष्ट करके दिखा दिया कि 
कोई चादे जैसा यशस्वी, कीर्तियान, धनवान, धर्मात्मा, ज्ञानी, 
बैरागी और सभी गुण सम्पन्न मले ही दो ऊसु शाल्रों की मर्यादा 
उल्लंघन करने वाले का पतन अवश्यम्मावी दे जैसा कि श्रीकृष्ण 
के कुल का पतन अनिवार्य हो गया। 

इमें भी कृष्ण की लीलाओं का गुण गान करते हुए मी 
उनको लीला का अनुकरण नहीं करना चादिर | इमक्रे लिए तो 
देखना चाहिए कि भगवान ने हमारे लिए गीता में कया आदेश 

“दिया है। औ मगवान ने सीठा में कहा है-- 
& » भेयान स्वधर्मो विगुणः पर घर्मास्वनुष्ठितात्‌ । 

“छ््टए निधन ओयः पर घर्मो भयावह: ॥ 
अर्थाव--इसलिये उन दोनों (मन और इन्द्रियों) फो जीद कर 
सावधान हुआ मनुष्य स्वधर्म का आचरण करे | क्‍योंकि अच्छी 
प्रकार आचरण किये हुये दूसरे के धर्म से गुण रद्दित भी अपना 
घ॒र्म अति उत्तम है) अपने घर्म में मरना भो कल्याण कारक दे, 
ओर दूसरे का धर्म मय देने वाला दे। 


रामावतोर एवं कृष्णावतार का 
तुलनात्मक अध्ययन , 


रामबतार तथा कृष्णावतार फे उद्देश्यों को सममने फे 
लिये अधिक परिश्रम करने की आवश्यकता नहीं, केवल दोनों 
अबतारों के नाम का अर्थ, जन्म जा समय, लक्षण, गुण और 
मानव ल्तीलाओं पर थोडा ध्यान देने से ही स्पष्ट हो जाता ६। 
जैसे कि राम ओऔर ष्ण दोनों का ही श्याम बर्ण माना गया है। 
फिर भी रास का अर्थ श्वेत और कृष्ण फा अर्थ काला है। अत 
दोनों अवतारों के निम्नलिसित लक्षणों पर ध्यान देना चादिये। 

१--राम और कृष्ण के जन्म का समय स्थान और 
कर्म में सेद्‌ । 

२--उनके नामों का अर्थ भी परस्पर उलदा है (यहां उनके 
ज्द्या स्वरूप व्‌ आध्यात्मिक स्वरूप का नददीं, केबल स्यूल स्वरूप 
व उनकी सानय लीलाओं पर विचार फरना चाहिये ! 

,. र-श्री राम फे साथ राम की मयौदित पत्नी ,ीता का 
माम आता दै। 'सीताराम? कद्दते दूँ, जबकि श्री कृष्ण के साथ , 
उनकी लोक मयोदित पत्नियों में से किसी का नाम न आकर 
छेवल अमयौदित पत्नी 'राघा! का नाम लिया जाता है--राधा- 
कृष्ण, गोपीकृष्ण या राघेश्याम॑ उच्चारण किया जाता है। 

४--भगवान झृष्ण ने राधा वे सोलह सदखतर ग्रोवियों के 
साथ (धर्म की मयौदा का उल्लघन कर) यद्यपि विद्वार क्रिया, 
किन्तु सशुरा पधारने के उपरान्त पुन उनकी कोई सुधि ना! 
वे आजीवन कृष्ण के विरद्द मे व्याकुल रहीं। यहा सभी ल्लियों 
को यह शिक्षा प्रदण करनी चाहिये कि पर पुरुष से श्रेम (अनु- 
राग) अनुचित सम्बन्ध स्थापित करने से स्थ्रियोँ के द्वाथ सित्रा 


श्श्श्‌ 


विरद्द, ज्यया तडपन के अतिरिक्त उनके पल्‍्ले कुछ नहीं पडता । 
यद्यपि यढ गापिया तथा ग्वाल-चाल सभी दिव्य विभूतिया थीं 
ओर भगवान की लीलाओं में सम्मिलित दोने के लिये दी मानव 
शरीर धारण किया था । परन्तु भगयान की लीला तो सानव रूप 
में मनुष्य की भागों में आसक्त होने का परिणाम दिखाने के 
के लिये रची गयी थी--यह्‌ भुलना नही चाहिये । 

४--श्री राम का स्वरूप सीधा-पघादा सरल चित्रित किया 
गया दै, जबकि श्रा कृष्ण फो सिर से लेकर पेर तक ठेढा दिखाया 
जाता है। उनके जन्म्र के समय चन्द्रमा भी ठेढां उद्त 
ह्वाता है । 

६--भगवान के सभी स्वरूप (सृष्टि फे सचालक) ब्रह्मा, 
विष्यपु , मद्देश, गणेश और सूर्य ये सभो अपने अपने धर्म पर 
आरूद हैँ। अत धर्म का चिन्ह यज्ञोपवात भां सभी ने घारण 
किया हुआ है। भगवान राम और लक्षमण आदि के गले मे 
भी जनऊ चित्रित किया जाता है किन्तु कृष्ण भगवान के गले 
में भी बैजन्ती माला दिखाई गई है. जनऊ नहीं! यद्यपि उनका 
यज्ञोपप्रीत होने ओर सान्दीपन गुरू के आश्रम में विद्याध्ययन 
करने वी चचों भागवत में आता दे, फिर सां धर्म पालन का 

द जनेझ उनके चित्रों में कीं दिखाया नदीं देता ।इस्त युक्ति 

से भी भगवान का धर्म की मर्यादा का डल्लघन करना द्वा सिद्ध 
होता है। आज मी भारत के द्विम वर्गे यहां कर रहे है. । 

७--भगवान माँ अज़ुन का गीता का उपदेश झुनाया/ 
जिसमें श्रुति म्हति का सार निचोढ़ कर रस दिया। यहां तक कि 
ब्रिराट रूप भी दिखा दिया | यद्धां ध्यान देने की बात यह भी 
है कि ज्ञानोपदेश सुनने व सुनाने के लिये , शान्त्र चित्त, शान्द 
चोतावरण तथा सदूगुरू की आवश्यकता सिद्ध की गई दै। ज्ञान 
प्राप्त करने का परिणाम परम शान्ति है। 
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भगवान राम ने चक्रमर्ती (त्रिमुथन) सन्नाट दोते हुये भी 
ज्ञान प्राप्त करने के लिये गुरू के आश्रम में प्रयेश किया। जहाँ शिष्य 
के रुप में गुरू के चरणों में शांत चित्त से, शांत वातावरण में बैठ 
कर ज्ञानोपदेश सुन कर परम शांति प्राप्तत्की, जबकि भगवात 
फृष्ण ने युद्ध स्थल के मद्दा अशांत वातावरण में जद्ां १८ भक्ता- 
हिणी सेना परस्पर टकराने को उतावली खड़ी है, शिसे देख अज़ु न 
का हंदय भर्रा कर डावाडोल हो उठा दे ऐसे शांत चेद में 
सारथी के स्वरूप में भगवान कृष्ण ने अर्जु न को गीता का ज्ञान 
सुनाया जिसपर परिणाम महाभारत का महा विनाश हुआ । 
८--राम के केवल दो प्रन्य--रामायण और योगवाशिप्ठ 
हैं जबकि कृष्ण ग्रन्थों के मद्मभारत, भागवत्‌ और भगवदगीता 
ये तीन भाग हैं | रामायण में कर्म उपासना युक्त दे और योग 
चाशिष्ट में ज्ञान दे | वैदिक धर्म की मर्यादा का आधार भी यदी 
है। यहाँ कर्म का उपासना युक्त पालन करके मोक्ष मार्ग पर आगे 
चढ़ा जाता दे । 
कृष्ण लौज़ा में कर्म उपासना श्र ज्ञान तीनों के तीन 
भाग कर दिये गये हैं। यहाँ कर्म का आदर्श मद्दाभारत मैं उपा- 
सना का आदशे भागवत में और ज्ञान का आदशे गाता में प्रद- 
” शित फिया गया है । इन तीनों ऊे अलग-अलग दोने का परिणाम 
भी भयंकर सिद्ध दो सकता है, जैसा कि मद्दाभारत के महा- 
विनाश के उपरान्त यादव कुच्च का भी अन्त दिखाया गया है। 
६--कष्ण लीला का पटाक्षेप जिस रूप में हुआ, यही तो 
ऋष्णावतार का सार तत्व है! यहयो उलटा परिणाम दिखाने के 
लिये तो भगवाम ने लीला पुरुषोत्तम श्रीकृष्ण चन्द्र आनन्द-कंद 
के रूप में अवतार धारण किया ओर भोग मार्ग (इल्‍्टे सार्ग) का 
प्रद्शन कर उसका उल्टा परिणाम भो दिखाया है। यहाँ पूर्ण- 
ख्पेण उल्टा क्रम चाल, हुआ है, जिसे सर्वे प्रथम स्वर्ग सिघारन। 


चुर्ज 


आाहिये गह अपने पूरे युल्न का विनाश देखने के उपरान्त प्रास 
स्याग करता दे । अथौत्‌ सबे अथम कृष्ण और थलरास परिवार 
परस्पर लड़ कर प्ाप्त हो जात दे । फिए कृष्ण मगधान अपनी 
भौलिक लीला समाप्त करते हैं। इनके पीछे वसुददेव-देवकी और 
सबके समाप्त ड्वोनेके उपरान्त महाराजा उमसेन का शरीर छूटवा दै। 
यहाँ प्रश्न उठता है कि जब भगवान कृप्ण ने स्वयं धर्म 
की मर्यादा का उल्लंघन किया है किए गीता में क्‍यों कहा दै-- 
- यद्य यदादि पर्मस्य ब्लानिर्ममति भारतः! 
अभ्युव्थानम्‌ धर्मस्य सद्वात्मानं सृ भाभ्यहम्‌॥ 
/परिव्रए।य साधुनां विनाशाय च दुष्कृवा[त्न) 
४ धर्म -संस्थापनार्थाय सभवामि युगे थुगे॥ 
अर्थ--द्े भारत ! जब-जत्र धर्म की हानि और शर्म की वृद्धि 
होती है तब-तब ही में अपने रूपकी रचता हूँ अर्थात भ्रकट करता हू । 
क्योंकि साधु पुरुषों का उद्धार करने के लिये और दूषित 
क्रम करने वालों का नाश करने के लिये तथा धर्म-प्थापता करने के 
लिए युग-सुग में प्रकट होता हूँ । 
यवार्थ में क्ृष्णाबवार में भगवान ने उह्टे मार्ग का उल्टा 
(भयंकर) परिणाम प्रत्यक्ष रूप में इसीलिये दिखाया दै जिससे 
सास समाज दुष्कर्मों के वीमत्स परिणामों से भयभीत हो 
अपम के उल्टे भार्ग का स्याग कर धर्म के सीधे मार्ग पर अप्रसर 
हो। जैसा फि भगनान ने गीत के चौथे अध्याय के ६ थें श्लोक 
में कहा भी है-- 
कऋर्मणो हापि बोवब्यं बोधव्यं च विक्सेण' । 
अकर्मशश्च बेधव्य॑गहना कर्मणो गति. ॥ गीता अ०2 ३४ 
अर्थान--कर्म का स्वरूप भी जानना चाहिये और अकर 
फा स्वरूप भी जानना चाहिये तथा निषिद्ध कमे का स्वरुप रथ 
जानना चाहिये क्योंकि फर्म को गति गद्दन है| 


श्श्द 


इस प्रकार सगवान ने रामावतार व क्ृष्णवितार धारण 
कर सदूकर्म जो करना चाहिये और असदू कमे जिप्तका त्याग 
करना चाहिये, दोनों अवतारों में दोनों प्रकार के क्मों का 
व्यवहार कर उसको रवरूप से दिखा दिया है तथा दोनों के सुखद 
ओर दुःखठ परिणामों से भी अवगत करा दिया है। . हर 

१०--रामावतार मे मर्यादा पुरुषोत्तम ओऔी) राम में कोई 
अलौकिफ चमत्कार नहीं दिखाया, किन्तु ऋष्णावुतार में लीला 
पुरुषोत्तम श्रीकृष्णचन्द्र आकन्द्‌-कन्द न पंग २ पर अपना घमत्कार 
दिखाकर जनसमृह का ध्यान अपनी ओर आफऊर्षित रिया दै ! 
गीता में प्रत्येरु स्थान पर यह भी मैं हू, वह भो/मैं हूं वृ: मैरी 
शरण में आ | इत्यादि छाए भ्रत्यक्ष पण' पर अपने सबिदानल 
स्वरूप का परिचय दिया हे। कारण कि धर्म स्वरूप से तेज पुर्ख 
तथा प्रकाशवाऩ दे और युगों पर्यन्त जन-साधारण का ध्यान अपनी 
ओर आकर्षित रखने की उसमें अपू्े शक्ति है । यही कारण दै 
जिससे राम के कोई अलौकिक चमरफरार न दिखाने पर भी हजारो 
था लाखों वर्ष व्यतीत होने पर भी लोग-वाग आज राम को नहीं 
भूल पाये हैं) इसके विपरीत अथर्म का स्वरूप ही तमाहछादित 
(अन्धकारमय) दे । धर्म जा उल्लंघन करन वाला चाहे जैसा 
प्रमिद्ध रहा हो किन्तु भविष्य में लोग उसकी उपेज्ञा फर उसे 
भून जाते हैं। जैसे कि भगवान #ष्ण ने इस्द्रदेव की पूजा के 
स्थान पर गोनथल पहाड़ फो घुज[ प्रचलित कए चुलदेच की अब“ 
हेलना तथा लोक मर्यादा का उल्लंघन किया | यहां यदि इन्द्र का 
अ्न पर प्रकोप न इुआ द्वोता, और गोपाल कृष्ण ने गोवर्धन 
पहाड को हाथ पर उठा कर जज को रक्षा करने का अलीकिक 
चमत्कार न दिखाया होता तो कुछ ही दिनों में लोगवाग इस 
परिवर्तन को भूल जाते। भगवान ने यहां कह -जिखाया दे 
कि धर्म लोक थे कुल मर्यादा का उार्जत्रन तथ « ज्की 


/ नइ६ 


अवज्ञा के फनस्वरूप आईं हुईं विपत्ति (देवी श्रकोप) से भगवान 
ही अपना कोई धअल्लोकिक चमत्कार दिखा कर रक्षा करें तो हो 


सकतो है वरना संसार की किसी भो शक्ति में देवी प्रकोप से रक्षा 
करने की सामथ्य नहीं । 


स्मण्ण रहे कि भगवान के अवतार और उनकी छीलायें 
अड्ज्ानियों के लिये नहीं होतों, क्योंकि ज्ञानी जो कि अपनी 
आत्मा में एमणं करते हैं ओर संसार की कल्पित समझ, कण + 
में त्ह्म के दर्शन करते हो उनके लिये अवतारों का कोई महत्व 
नहीं! ,भगेबान की लीलायें वो विपय भोग में लिप्त अज्ञानियों 
का! मार्ग प्रदर्शन कर उनका उद्धार करने, के लिये होती हैं, जो 
कि संसार को ही सत्र कुछ समझ धर्म से विमुख हुये विनाश के 
गते में गिरते जा रहे हों। उन्हीं का मार्ग प्रदर्शन करने को आव- 
श्यकंवा द्दै ॥ अतः पूण पुरुपाचम भगवान ने रामावतार व 


कृष्णावतार धारण कर उन्हीं अन्नानियों का भागे प्रदर्शन किया 
है, बहाबनी महात्माओं का नहीं । सनन्‍्व महात्मा इन अवतारों 
के ब्रह्म स्परूप सथा आध्यात्मिक स्वरूप का दिगदशेन कराते समय 


उनकी भौतिक लीज्ाओं पर भी प्रकाश डाल दिया'करें तो इससे 
जनता पर अच्छा प्रभाव पड़ सकता है । फम से कम इतना तो 


होगा कि आज जो लोग चोरी-जारी तथा सहनत्य (इंस) करते 
समय वेधइक हुप्ण की उपमां देकर इसे अपनी परम्परा बंवाने 


लगते हैं उप्तमें कुछ संझोच तो करेंगे । 
११-भी राम के चिए्य में लिखा है कि उन्होंने सशरीर « 


प्रयाण फिया, जबकि भगवान रृष्ण की दिव्य अस्थियां आज 
तक श्री जगन्नाथ जी के कलेबर-में पियमान बवाई जाती हैं । 
जगन्नाथ जी के भजनों में गाते सुना भी है-- 
ओड़ीसा जगन्नाथ पुरी में मले विराज़े जी। धैयो गेहूँ और 
ज्वार वाजरों खाय ब्रज में से निसरयो ओइीसा में जाय 
विराज्यो, दाल भाठ से अटक्यों झाकुर भत्रे विशमे जी । 


श्री ण्णेशाय नमः ; 
श्रीराम लीला ओर श्रीकृष्ण लीला 


श्री राम लीला में मर्यादा पुरुषोत्तम भगवान श्रीगम की 
लीला और श्रीकृष्ण लीला में (जिसे रास लीला कहते हैँ) लीता 
पुरुषोत्तम भगवान श्रीकृष्ण चंद्र आनन्द-कन्द की लीला का ९ 
शेन किया जाता दै। जिसका मुलेहेश्य ध्म पालन के सुखद 
अधर्माचरण फे विनाशकोरी परिणामों से जन साधारण 
अवगत कराना है। साय ही जगत भर को सत्य धर्म की शिक्षा 
देना रद्दा है। इसी रामलीला और रासलीला से देश-विदेश केलोग 
ओर सभी जातियाँ धर्म पालन की शिक्षा प्रहण कर थी 
भन्दिरों की भाँति इन लीलाओं मे भी सन्त, मह्दात्मा, विद्वात 
तथा घमम के प्रकाण्ड परिडतों के उपदेश का प्रवन्ध रहता होगा, 
जो धर्म अधर्म फे, अच्छे, बुरे परिणामों से लनता को अवगत 
कराते जाते दोंगे। यह धर्म की शिक्षा का महत्वपूर्ण साधन था।_ 
बहू मानव समुदाय को यह बताते चलते थे कि सच्चिादानत्दे 
घन भगवान मानव समाजऊ के कल्याण के लिये, मलुष्य जाति 


को धर्म की मयोदा बताने के निमित्त मर्यादा पुरुषोत्तम भगवान' 


श्री रामचन्द्र के रूप में अवतार घारण कर इस पृथ्वी पर प्रकट 


ह्ये आर घर्म पालन फे द्वारा सोक्ष मार्ग पर चलने का पथ प्रद- 
शेन किया | 


रामनीला में विद्तू-वर्ग भगवान की लीला का एक एक 
महत्वपूर्ण अर्थ सममाते जाते होंगे। वे यद्द सममाते होंगे कि 


कप 


दर 


भर्म पालन में चड़ी-बड़ी बाधायें आती हैं, बड़े-यड़े कष्ट और 
पास भी सदन करने पड़ते हैं, चड़ा तपना पड़ता है। ऐसे समय 

सनुष्य को घबराना और विचलित द्वो जाना तधा साहस छोड़ना 
नहीं चाहिये। घेये से काम लेकर सारी कठिनाइयों को शृढ़ता- 
पूर्षक सहन करते हुये अपने धर्म पर अटल रहने का परिणाम 
सुखद द्वोता है । श्री रामलीला से यद्वी शिक्षा मिलती है। यहाँ 
भगवान ने अचतार लेकर घममे की मर्यादा का विग्दशन कराया है 


भगवान श्रीकृष्ण की अद्भुत लीला का अद्भुत रहस्य 
घर्म पालन के लिये, घर्मं और अथर्म, भलाई और बुराई 
दोनों का समान ज्ञान आवश्यक है जब तक इन दोनों का शान 
न होगा और दोनों के मले-बुरे परिणामों से अवगत न द्गो 
पायेंगे, तब तक घर्म पालन की कठिनाई सदन करना भी सम्मेत्र 
न द्ोगा। इसलिये ओ सशथिदानन्द घन भगवान ने लीला पुर 
पोत्तम श्रीकृष्ण चन्द्र आनन्द-कन्द के रूप में प्रकट हो भोग-मागे 
(अधघर्म के मार्ग का) दिग्दर्शन कराया है। अतः श्रों कृष्ण लीला 
के साथ में विद्वत्‌ गण यद्द सममाते दंगे कि भगवान ने श्री कृष्ण 
चन्द्र के रूप में अवतार धारण कर यह दिखा दिया है कि चोरी- 
जारी, विलासिता, मनमानी और अवसरवादिता से क्षणिक 
सुख का अनुमव मले दी हो, किंतु इत सबका अन्तिम परिणाम 
दुखद है जोकि सर्वनाश के रूप में आगे आता है| श्रीकृष्ण भग- 
चान ने गीता में तथा अन्य स्थानों पर उद्धव आदि को जो उप- 
देश दिया है । उसका अलनुकरण करना चाहिये। उनके चरित्र 
अथवा बनफी लीलाओं का अनुकरण नहीं करना चादिये।ओी 
कृष्ण की अद्मुत लीला से मनुष्य को यही शिक्षा म्दण करनी 
चाहिये। 
राम लीला में रावण की बहुत बड़ी दस सिर की मूर्ति 


श्र 


बना कर उसे जलता हुआ दिखाया गया है। यहाँ यह दियावा 
जाता है कि रावण जाति का ब्राह्मण चारों बेदों का बहुत बडा 
विद्वान था । बह विश्व-व्यापी बलवान था | सारा संस!र उसके 
भय से थर्थर कॉपता था। यही नहीं रह सोने की लंका का स्वामी 
था | अधर्म युक्त आचरण करने से डसका भी सर्वनाश निश्चित 
हुआ | इससे यह शिक्षा मिलती है कि कोई चाद्दे कितना बढ़ा 
नरपति, भूपति, धनी; विद्वान और बलवान हो, अवर्म युक्त 
आचरण करने पर विनाश को प्राप्त होता है। यहाँ यह भी ,र्प् 


हो जाता दै कि दुराचागी दोने पर ज्राह्मण को भी मारने का पाप 
नहीं लगता । 


कृष्णलीला में दिखाया जाता है कि क॑स, शिशुपाल श्रादि 
और दुर्योधन इत्यादि अ्रधर्मो और दुराचारी थे, 'अतः सत्र सर्व- 
नाश को प्राप्त हुये। साथ ही श्रीकृष्ण भगवान ने भी धर्म का 
उल्लंघन किया। उनके वंशज्ञों का सामना करने बाली संमार में 
कोई दूमरी शक्ति न थी, अतः वह सभी परस्पर लड़ कर गिनाश 
को प्राप्त हुये | यद्दों परिडत गण उनके एक-एक चरित्र का 
फारण उससे पड़ने बाते प्रभाव की विशद्‌ व्याख्या करके बताया 
करते होंगे । 

तात्पर्य यह है कि श्रीरामलीला से श्रीराम फे चरित्न का 
अनुकरण फ्रने की और कृष्ण लीला से उनके मनमाने (अधर्म 
युक्त) चरित्र का त्याग करने की जनसाघारण को प्रेरणा प्राप्त होती 
है। प्रत्येक लीला का अन्तिम दृश्य शिक्षा प्रद हुआ करता है। 
जोकि अत्र कहीं नहीं दिखाया जाता (कदा चित भगवान फे शरंतर- 


ध्यान होने की घटना को दुखान्त दृश्य मान कर उसकी उपेक्षा 
कर दी गई है। ) 


विश्व भए के दर्शक और जिज्ञासु भारत में आफर इस 


श्र 


प्रकार घ॒र्म पालन की शिक्षा अदृण करते और मिसको धर्म का 
जो भी अंश महत्तपूर्ण लवता वे अपने देश वासियों में उसका 
प्रचार करते | इस ध्कार भारत जगद्‌-गुरू बना | 


प्रत्येक व्यक्ति तथा जन-समुद्द का ध्यान आकर्षित करने 
के लिये छोदे-छोटे बालकों को सज्ञा-बज्ञा कर भॉति-माँति की 
सैष-भुपा में नाच गा कर सगवात्र की लोला दिखाते । इससे 
जनतवा का मनोरव्जञन भी हूं।ता, साथ में शिक्षा भी मिलती (कुछ 
धर्म की और कुछ मनोरंजन की भावना से सभी वर्ग इसमें 
सम्मिलित होते, अतः यह विशइ भर के लिये धर्म की शिक्षा का 
फेन्द्र बन गया था। इन्हीं सब तरीकों द्वारा भाग्त विश्व भर को 
धर्म मार्ग पर अम्रसेर करने में समर्थ हुआ था । 

आज अवस्था तिचित्र है। आज राम लीला और रास 
लीला (भीकृष्ण ज्ञीला) दोनों होती है । आज भी जनता का 
इससे सनोरव्जन होता है | यथार्थ में श्राज क्वल मनोरड्ज्ञन 
मान के लिये इसक॑ लीक पींटी जाती हैं! इसऊे अतिरिक्त उनका 
कोई दुसरा उद्देश्य नहीं द्वोता । अन्तिम दृश्य क्रिसी का दिखाया 
नहीं जाता, जिससे लोग-बाग कुद सोच-विचार भी सकें। 

मर्यादा पुरुष/च्म भगवान राम की लींज्ा आदर्श युक्त 
है, अतः उनकी लीला का प्रमाव प्रध्येक रूप में अच्छा ही पढ़ 
सकता है । किन्तु राम लीला शो भगवान कृष्ण की बाल लीला 
के चरित्र की रासधारी लोग जगह-जगद्द दिखाते फिरते हैं, 
उसका प्रभाव उस समय तक अच्छा नहीं पड़े सकता जब तक उनके 
साथ शिक्षात्रद उपदेश का प्रत्रम्ध न हो और रास लीला की 
भाँति उनकी पूरी लीला क्रमशः एक साथ न दिखाई जाय | 

घमे पालन के लिये धर्म और अधम, मलाई और घुराई 
अब तक दोनों का ज्ञान नहीं दोगा, दोनों फे भले और बुरे 

८ 


र४४ 


परिणामों से अवगत नहीं हो पायेंगे तब तक धर्म के कठिन भागे 
पर चलना सम्भव नहीं। भगवान ने गीता में कहा दै-- 
कि. करने किसकर्मेति कबयोडप्यन्न सोहिताः। 
तत्ते कर्म प्रवच््यामि यच्ज्ञात्वा मोइयसेज्शुमात्‌ ॥ 
अर्धै--कर्म कया है ? और अकरम क्‍या है? इम प्रकार इसका 
निर्णय करने में बुद्धिमान मनुष्य भा मोहित हो जाते हैं। का 
लिये वह कमे तत्व में तुमे मलो मॉँति समझा कर कहूँगा कि 
जान कर तू अशुम से अर्थात्‌ कर्म बन्धन से मुक्त हो जायगा। 
आगे भगवान्‌ कहते हैं-- हे हि 
कर्मणो हापि शरोधव्यं थोधव्यं च विकमेणः । 
अपर्मणश्थ बोदव्यं गहना कर्मणो गतिः।| 
अर्श--कर्म का स्वरूप भी जानना चाहिये और अकमे का स्वरूप 
भी ज्ञानना चाहिये तथा निपिद्ध कई का स्वरूप भी जानना चाद्िये| 
क्योंकि कर्म की गति गहन दै। (गीता आ० ४ | १६-१७) 
इससे भगवान के रामावत्तार व क्ृष्णावतार धारण क्स्ने 
"का इद्देश्य स्पष्ट हो जाता है। अर्योत भगवान ने रामाबतार मे 


- फर्म का तथा कृष्णावतार में विकश या निपिद, कर्म का स्वरुप 
दिखाया गया है । 


सा प्रतात होता है कि मध्य काल में किसी समय 
भक्तिदाद का प्रादुभौव द्ोने पर रामायण और भागवत 
सरीख्ते शिक्षा प्रद तथा अनुकरणीय ग्रन्थों को केवल उपाध्य 
अन्थ मान लियो और उपास्य ग्रन्थ का रूप देने के लिये अनुवाद 
करते समय इममे कुछ काट छाँट सी हुई है क्योंकि इसके अंतर्म 
ज्ञो शिक्षा प्रद सामग्री अथोत चेतावनी भी अवश्य द्वोनी चाहिए 
जोकि अब नहीं मिलती | भ्रम का कारण यद्दी है । अन्तिम दृश्य 
को भगवान के वियोग की या दुखांत घटना समझ कर इस प्रसंग 
की चचो सीमित कर दी गई है। 
रामावतार का पटाक्षेप सुखांत माना जा सकता है, किंः 


बह 


यहाँ भी भक्त श्री तुलसीदास जी ने रामचरित मानस में सीता 
बनवास, लव झुश फाँड या भ्रगवान के परमघाम पघारने का 
बोई उत्लेय नहीं किपा। इस्री प्रक्रार भागवत में श्री झृष्ण के 
सद्दा प्रयाण की चर्चा मी सीमित दूँ । हमसे मलुष्य को क्या 
शिक्षा मित्नती है ? इसका फोई संदत भी नहीं । फलतः रामा- 
यण, भागवत, मगवदगीता इत्यादि श्रवतार सम्बन्धी प्न्य दश्ण 
पनऊी लीजायें हमारे लिये फेवल भक्ति का खाधन मात्र बन फर 
रद गई हि आर मन्दिर दर्शन-पर्शन तथा मनोरब्जन फे साथन 
तर 

इसी प्रकार रामलीला राश्य तिलक तक कौर फ्ष्णलीका 
प्रन्ञ यिद्वार तक सीमित कर दी गई। जब फेवल गुण गान दी 
करना दे 6 अ्रन्तिम महा प्रयाण की दुर्ांत घटना फे स्मरण 
करने का कोई महत्व भी नहीं रह ज्ञाता | श्रतः आ्राज दस रामा- 
यश, सागवत तथा सगयद गीता पढ़ते भी हैं (अ्द्धालु भक्त 
मर्दिरों में भी जाते हैं, गमलीला शरीर रामनीला भी देखते 
है) सब करते हैं फेक्‍ल भक्ति करने की भावना से, नित्य नियम 
की पूर्ति करने के लिये, उससे किसी प्रकार की शिक्षा प्रदरण करने 


का पोई प्रश्न ही नहीं उठता । 
यह मही है कि मनुष्य में इतनी सामथ्ये नहीं, जो मर्यादा 


» “पुरुष ्तम भगवान श्रीराम, जो कर्म उपासना ओर ज्ञान में परि. 
वूर्ए पूर्ण पुरुषोत्तम थे, उनकी समानता कर सकना किसी, मी 
ममुष्य फे लिये सम्भत्र नद्दी ऊतु यह साच कर मनुष्य का दृताश 
हे।कर नहीं थ्रैठ जाना चादिये, य्ल्कि राम की समानता करने के 

लिये मदा प्रयत्नशाल रहना चाहिये। जब हम उनका पृण अनु- 
करण फरने फे लिये प्रयत्तशील होंगे, तय कहीं थोड़ा सा आगे 
बढ़ पायेंगे । अर्थात्‌ धर्म का थोड़ा सा पाजम कर सकेंगे । वरना 
जहाँ के तहाँ थने रहेंगे, वा अचनति की ओर, श्रमतर होंगे। 
इसमें रंचमात्र भी संदेद नहीं। 


साकार स्वरूप और भक्ति 


बेदादि म्नन्‍्थों में सगवान के £ स्वरूप--विषगु, सूये, शर्ति; 
गणेश ओर शिव--उपाध्य देव माने गये हैं। पूज।, प्रतिष्ठा, 
* मन्त्र जाप, भजन, कीर्तन, ध्यान, धारणा का बिघान इन्हों के 
“लिये दै। भगवान के साकार स्वरूप (अबतारें) की उपासना 
इन्हीं पन्‍च महादेवों को श्रेणी में आती है! किंतु अबतारों की 
उपासना में और इन पन्‍्च मद्दा देवों की उपाप्तना में भेद है। 
यह कि पन्‍च महादेवों की उपासना का आधार जाँ तक 
पूजा, अर्चना, सन्त्र जाप, भजन, कीर्तन आदि माना गया | 
* वहाँ अवतारों की उपासना का आधार उनके शआदेश का प्ले 
करना तथा उनके दिखाये मार्ग पर चलना है! साकार शबतारों 
की भक्ति कम प्रधान है | रामायण और भागवत शिक्षान्मर 
अन्थ इन्हें पेवल् उपास्य प्रन्थ नहीं मानना चाहिये, न्ैसा 
माना ज्ञा रहा है । 


जैसा कि श्री मद्वाराज के उपदेशों में वर्शन किया गई 
है, कि भगवान के अबतार चार प्रकार के द्वोते हैं--आवेश 
प्रवेश, आविर्भाव ओर स्फूर्ति । छत्रियों का संद्ार करने के लि 
परशुराम के शरीर में भगवान का आवेश हुआ । क्षत्रियों व 
»४१ बार संडार करने के उपरांत आवेश समाप्त हो गया 
परशुराम फेवल परशुराम रष्ट गये। 


...दोपदी की ल्ञाज बचाने के लिए भगवान मे साड़ी 
प्रवेश किया। यद्द प्रवेशावतार था। नुस्लिंद अबतार रफर्ति भ 
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तार है। अद्लाए की रप्ता करने के लिये खम्भे मे से मकट दो 
टिििएयकशिपु को मार कर अन्तरध्यान हो यए! , 

श्रीराम और फृष्ण फे रूप भे भगवान का आविर्भाव 
हुआ। यद आविभोवाबतःर था । यहा भगवान को मानव समोज 
के लिए आवागमन से छुटकारा पाने का मार्ग प्रदर्शित करना 
था। इसलिये पारप्ह परसास्मा में गर्भ से लेकर मद्ाप्रयाएं तक 
मार्ग दर्शन फिया है। फममे, छकमें, विकमे क्‍या है, क्रितत सार्गे 
पर चलने का क्या परिणाम है विधि, और नियेध के द्वारा इसका 
जीता-जागता उदाहरण भ्रस्तुत करके दिखाया है। उनके दिखाए 
सागे पर चलना द्वी राम और कृष्ण की भक्ति का स्वरूप साना 
ज्ञा सकता है। यही मनुष्य के कल्याण का मार्ग है। 


यदि केवल असुरों का वध करना ही रामावतार व कृष्णा- 

बंतार का उहेश्य द्वोता तो मानव फे समान ही आचरण करने 
की तथा सुखद या दुखद परिणाम दिगाने की भी उन्हें क्‍या 
आवश्यकता थी ९ बह परशुराम के समान श्रावेशावतार या 
सर्तिद्द फे समान स्फूर्ति श्यवतार द्वारा अमुरों का विनाश करके 
अदृश्य दो सकते थे किठु पेसा न कर भगवान ने रामावतार में 
- धर्म, छोक भौर कुल की मर्यादा का पालन कर उसका सुखद 
परिणाम दिसाया है, और ऋृष्णावतार में भगवान ने धर्म, क़ोक 
ओर कुल की मर्यादा का उल्लंघन कर उसके दुखद परिणाम से 
(वश विच्छेद के रूप में) अवगत कराना दी आवतार धारण कर 
पृथ्वी पर विचरण करने का उद्देश्य हो सकता है | उस सर्वे शक्ति- 
मान पारमढा परमात्मा का कोई काम निरथंक या निरुद्दैश्य नहीं 
हो सकता, कितु जब इस यह सममकर कि फेवल रावण आदि 
तथा कंसादि असुरों का वध करने के लिए, गोपियों के साथ 

। विद्वार करने के लिए, अथवा भक्तों पर दया दिखाने के लिए ही 


श्हेण * 


अगवान ने रामावतार व कृष्णावतार घारण किया, रावण या 
कसादि फा बध करना दी अवतार धारण करने का उद्देश्य था, ते 
इन दोनों दी मद्दान अथतारों की सार्थक्रता को दस निरथेक सिद्ध 
कर देते है। 


भक्ति का स्वरूप 


पन्‍्च मद्दादेवों फी उपासना रा आधार जद्ों जपत५प 
सयम, नियम, ध्यान, धारणा, प्राणायाम और समाधि है, वहा 
राम और कृष्ण की भक्ति--डपासना का आधार अपने-अपने 
घम्म-कर्म और कर्तव्य का पालन हैं। वेदादि शास्त्र उपास्य प्रय 
हूं, किंतु रामायण और भागवत ये दोनों शिक्षा प्रद और घलुकर- 
शीय भनन्‍्य माने जा सकते हैं.। ये केवल उपास्य अन्‍य नहीं दें, 
जैसों कि उन्हें आज मान लिया गया है । इसकी शिक्षा या ब्या 

? रुया के लिए सदगुरू और सद उपदेशक की आवश्यकता है। 
, यों तो प्रत्येक प्राणी मात ईश्वर का अश होने से ईखर 
। स्वरूप ही है। द॒ठ विश्वास और लग्न के साथ किसी भी स्वरूप 
में भगवान की धारणा कर निस्वार्थ भाव से भक्ति करने पर उसो 
+ में भगवान का साज्षातझर किया जा सकता है। याज्ञवत्क्य 
_ मुनि भगवान की घारणा कर रोटी में घी चुपड़ने के लिए जब 
“ कुत्ते फे पीछे दीढ़े तो भगवान ने उन्हें वहीं दर्शन दिया। किसी 
भक्त ने चाण्डाल को भगवान के रूप में देखा तो! उसी में भग- 
वान प्रकट दो गए। ऐसे अनेक उदाहरण हैं। श्रीकृष्ण और भी 
राम तो साज्ञात पारम्नह् ही प्रकट हुए थे उनकी मक्ति फरफे 
मलुष्य का बेड़ा पार लगने में कोई सन्देदद नहीं रह जाता, रिंतु 
* ऐेसा करके दम मुक्ति प्राप्त कर सकते है। घममे की रक्षा करने में 
, संदायक नहीं दो सकते | इस प्रकार तो मगबान ने जिस 7एट्टेश्य 
को लेकर अवतार घारण फर इमारे फल्‍्याण के लिये जिस मार्ग का 
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अद्र्शन किया, उसझी अवज्ञा दोती है। आज दो नी यही रहा दै। 
आज़ राम और कृष्ण की भक्ति के जितने प्रदर्शन हो रहे हैं, 
उतने पदले कभी देग्पने व सुनने मे नहीं आये। इन्हेँ प्रदर्शन 
इपलिए कहना पडता है, क्‍योंकि इसका आचरण पर उल्टा प्रभाव 
दिखाई देता है। आज़ मितनी चरित्रह्ीनता बढ गई है, उतनी 
इसके पूर्ण कभी नहीं थी । आज रामायण मे नयाहू सास पारायण 
भागवत के सप्नाद नित्य हुआ करते हैं। जगदह-भगद मीता सवस 
खुल गए हैं । उनमें गीता तथा अन्य पन्यथों के उपदेश भी दोते 
हा रहते हैं किंतु धर्म कर्म (सत्याचरण) का ओर लोगों का कितना 
ध्यान जाता दे, यह, वातावरण से स्पष्ट हो जाता है। फलत 
थआराज सनातन घर्ग की मर्यादा का सरे आम उल्लघन द्वो रहाहै। 
उसे कलकित सिद्ध कर उसका बहिष्कार किया जा रहा है। यही 
नहीं उठे जड़ मूल से रगेद फ़ बढाने की तैयारी पूरी हो चुछी 
है । जिससे मक्ति या ज्ञान का अकुर उगता दै और मनुष्य में 
इमओके संस्कार पड़ते हैं। जब वह आधार द्वी नष्ट दो जायेगा, तन 
यह प्रदर्शन भी कर तक चालू रद्द पाएगा क्‍योंकि आज प्रदशन- 
कारियों के भी पूरे के पडे हुए धार्मिक सस्कार हैं | तभी उनके 
मुख से किसी प्रकार सद्दी भगवज्नाम उच्चारण भी द्वोता है । श्री 
तुलसीदास जी ने रामायण में लिखा है-- 

भाव कुमाव श्रनस आलस हूँ। नाम जपत्त भगल दिसि दस हूँ ॥ 
अथीतू-मन से, चेमन से, अनखा या अल़सा के भी नो भंग 
बान का नाम लेता दे, उसके लिये भी दूसो दिशायें भगलकारी 
हैं। तात्पय यह कि भगवतामोचारण से कमी कसी प्रकार क्री 
द्वानि की सम्मावना नहीं है। कपट स्थाग कर ऊपरी मन से भग- 
व्द भजन करते-करते एक समय वह आ सकता है, जब सच्ची 
श्रद्धा उत्पन्न होकर उसमे लग्न लग ज]य। भगवान में लौ लगने 
पर सारे अगले पिछल्ते कर्म क्षय होकर प्राणी भगवान में लीन 
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क्षे जाता है। उप्त स्थिति में पहुंचने वाले के लिये किसी भी घम- 
करगे का बन्धन नहीं रहता | ऐसे भक्त बिरले होते हुं।इस 
स्थिति को प्राप्त करने के लिए पूर्ण के प्रबल संस्कार चाद्ियें। 
विसु भिसके संस्कार ही नहीं पढ़े, उसके मुख से भूले से भी 
भगवान का नाम निकल ही नहीं सकता। इसीलिए क्मेशाण्ड का 
बन्धन लगाया गया है। जिसके ऐसे संस्कार पड़े हों, वह्द मक्त 
जीवममुक्त हो सकता है, क्तुि सत्य सनातन घर्म का लद्दय जो 
मानव समुदाय के कम को उपासनामय बनाता ४, जिससे मग- 
बद भक्ति या ज्ञान के संस्कार पडते हैं केवल भक्ति के प्रदर्शन से 
बह आधार दवो नष्ट दो जाता दै। आज जो स्थिति है इसका परि- 
शाम यद्द दवोगा कि यह भक्ति का श्रदर्शन भी एक दो पीढ़ी में 
प्रदर्शनकारियों के साथ समाप्त हो जायगा, क्योंकि जब संस्कार 
हीं नहीं पड़ेंगे तो फिर ईश्वर का नाम द्वी मुख से निकलना कठिन 
होगा। प्रतः सनातन धर्म की इति भी द्ोगी, इसमे संदेद ततद्ठी 
ल्‍ 





जगद गुरू भारत 


रामादतार व कृष्णावतार में सशिदानन्द स्वरूप भगवान 
में भोग और मोक्ष तथा धर्म और अधर्म दोनों मार्ग का चित्र 
प्रस्तुत फर यह दिखा दिया है कि धर्म उन्नति का साधन है। धर्म 
(माक्ष मार्ग) पर चलने का अन्तिम परिणाम सुखदायक् है, 
ओर अधरने अयवा मोग मार्ग पर चलने से अन्त में दु रा 
मिलता है। जिसका अन्तिम परिणाम सर्य नाश के रूप मे आगे 
आता है | 

इस मायावी जगत में काम, क्रोध, लोभ-मोद, आशा 
तृब्णा तथा अनेक छल-छिद्र से घिरा मानव धर्म का सब कुछ 
महत्व सममते-यूमते भी धर्म का पालन करने में सदा असमर्थ 
रहा है। ५ 

/ यह यताया जा, चुका है कि, सामान्ये-घर्म का पालन 

प्रश्येक सनुष्य यो करना चादिये। फिर भी इसका पालन करने 
धाले बिस्ले दी होते दँ । 

सन/तन धर्म में विशेष-धर के अन्तर्गत सामान्य घर्मे के 
पालन का क्रियात्मक-वित्र प्रस्तुत करके इसके पालन करने का 
मार्ग दिखाया गया है । तप, त्याग, धर्म, कर्म, क्त॑व्य पालन, 
अनुशासन तथा साधना और पर्स की घारणा का प्रत्यक्ष उदाद- 
रण (प्रयोग) प्रस्तुत कर संसार के प्रत्येक व्यक्ति के लिए मार्ग 
प्रद्शित फिया गया गया है। इसमे यद्द दिस्‍्ाया गया है कि धर्म 
के प्रत्येक अंग की साधना किस प्रकार करनी चाहिए और यद्द 
सम्भव किप मरकार द्वो सकता है । 


» रेशरे 


यद्द धर्म पालन की वह जीती-जागती प्रयोगशाला है, 
जिससे प्रेरणा पाकर लोग-शग देश देशातरों में धर्म की ध्वजा 
फट्राते रदे हैं। कहा जाता है कि ईसा मसीद्र १३ वर्ष भारत 
में रद कर धसे का अध्ययन करते २हे । अपवित्नता फे समागम से 
चित्र गदला न हो जाय, इसलिए अवाछित तत्व की निरन्तर 
छंटनी करते रह कर इस सनातन धर्म रूपी चित्र को खच्छे। 
परविन्न और निर्मल बनाये रखने की चेप्टा की गई थी। श्रथोते 
इसमे रहने का डी व्यक्ति को अविकार दिया गया था जो तपी- 
_मय जीवन व्यतीत करने मे समर्थ हो और इसके कठोर 
नियम का पालन कर सके। 
सत्य बैदिक सनातन धर्म न्रिकाल सत्य है। सत्य में फ़्मी 
परिवतेन नहीं द्ोता | इसका यथार्थ स्वरूप शुद्ध, पवित्र और 
निर्मल है।णह अचल है, अटल है और स्थिर है। एुदक्ती 
खिडिया नहीं और उछलती गेंद भी नहीं, जो कमी इस गले 
पर, कम। इस डाली से उस डाली पर भूलती, भूमरी, चहकती, 
फुदकता सबका रस चाखता फिरे और कहीं स्थिर न रहे । 
भारत जगद-गुरू इसीलिये “माना 'गया था कि यश क्के 
लोग दर घड़ी साथनामें लगे रहते थे। घने, क्गे। त्याग और तप 
की चढ़ प्रतिमूर्ति थे। मन और इन्द्रियों के दमन की भियात्मक - 
शिक्षा यद्वा मिलती थी । जिसका तेज दूर से दी मानव के अंत 
, कप्ण को प्रकाशित करता था। सीधा हृदय पर प्रभाव डाइता 
था। वह सूर्य मण्डल के समान अटल और निश्वल रद कर धर्ग 
का प्रकाश कोने-कोने में फेल्ञाया १रता था जिससे प्रत्येक व्यर्ति 
प्रेरणा पाता या। उसका किसी से विरोध नहीं था। वह साधना 
का फेन्द्र था प्रचार का मोहताज नहीं । उसमें रू के समान 
तैज्ञ था। सूर्य को किसी प्रचार की आवश्यकता नहीं पड़ती उप्तता 
अस्तित्व द्वा पूरे झद्याड को प्रकाशित करता दै। 
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आज इसमारे कर्णधार नेदागण साम्परदायिकता विसेधी 
नारा लगाते दे और को शुद्ध सत्य है, उसे कुदकती चिड़िया का 
रूप देकर साम्प्रदायिकता फे गहरे रंग में रंग देना चाहते हैं । 

सत्य वेदिक सनातन घम प्रत्येक व्यक्ति फो इस बात की 
पेरणा देता है कि सत्र श्रपने-अपने क्षेत्र में रह कर सामान्य 
भरम तथा यम नियम और संयम का जीवन व्यत्तीत करें। 
अ्रथात्‌ जितना जिससे बन पड़े उतना पालन करें | सनातन धर्म 
किसी पर कोई दवाव नहीं डालता । 

धर्म व्यक्तिगत सम्पत्ति दै। इसका सम्बन्ध अन्तः करण 
से है। यद्द ऊपर से किसी पर लादा नहीं जा सकता । इसके लिये 


तो अन्तः करण की प्रेरणा चाहिये। दमारे तप, त्याग, सत्या- 
चरश करने का दूमरों के हृदय पर मरभाव पड़ता दे। प्रथम 
श्रद्धा उत्पन्न होती है। श्रद्धा के द्वारा हमारा अनुकरण करने फी 
प्रेरणा मिलती दे और प्रभावित व्यक्ति यथाशक्ति अमुकरण 


करने की चेष्डा करता है। 
महात्मा गांधी ने सत्य और अर्दिसा की साथना की । 


अ्रनेक व्यक्ति उनके इस तप से प्रभावित हुये और भद्दात्मा गांधी 
का अनुकरण करने का अतघारण किया । किन्तु कोई भी तदू पन्न 
हो सका | किसी पर यह साधना योपी भी न ज्ञा सकी । 

भद्दात्मा सान्‍धी ने चर्खे का क्त म्रद्रण किया । यदि दिन 
से फातन का समय नहीं मिला तो खत कदा बजे तक कातकर 
अपना नियम परा किया । इससे अनेक व्यक्तियों के हृदय में 
चर्खों कातते हा भाव उत्पन्न हुआ ओर बहुतों ने चर्खा कातना 
प्रारम्भ किया । किन्तु यहां भी कोई कदाचितृद्दी पूरा उतर पाया हो । 

इसी प्रकार सनातन घम की व्यवस्था है। 'उसके अपने 
नियम हैं उसमें जिस कठोर जींवन यापन का ब्रत लिया जाता 
है, इससे दूसरे सभी मह॒ष्य को भेरणा मिलती है! इस्रीलिये 
भारत की जंग्रद गुरू माना गया 


श्री गणेशाय नमः 


गो रक्षा ओर हिन्दू धर्म 


सत्य वैदिक सनातन धर्म में यद्यपि प्राणी मात्र कीं रा 
का आदेश दिया गया है फिर भी गोरक्षा उसका 'अभिन्न प्रंग 
। यह मानव समाज्ञ की सुख-समृद्धि और जीवन से सम्बन्ध 
रखने वाला आधार है। इसलिये गऊ दमारे जीवन का प्रच्छन्त 
अंग बन गई है। बेदिक घम' में सबसे बड़ा पद्‌ माता का माना 
गया दे । गझ माता फे समान ही जीवन दान देने वाली दै। 
अतः गऊ को भी माता के समान ही पृ्य माना गया है । इस 
विपय पर त्रिचार करने से ज्ञात होता है कि ह_में माता से 
अधिक गऊ का आभारी होना चाहिये | क्योंकि हमारा जीवन 
ही गऊ के सहारे चलता है। वह हमें दूध और घी देती है, बोल 
से खेती होती दै। गऊ के गोबर से भूमि उबेरा द्ोती दे और 
खेती की उपज (पेदाबार) बढ़ती है। इसलिये गझ की रक्षा 
फरना हमारा धर्म, कर्मा और कतेव्य हो ज्ञाता है। पऐरेसा न 
करने से दम कृतघ्न वन जाते हैं, जिसका कोई प्रायश्चित 
नहीं । ! 
गाय हमारा शुद्ध भ्रार्थिक तत्व दै। हमारा सम्पु्ण आर्थिक 
ढांचा गऊ फे सद्यारे खड़ा है। अ्रतः गऊ के नह|ट होने से हमारा 
समस्त आर्थिक आधार ही लड़खड़ा जाता है | शआआज यही 
हो रद्दा है। हा 
परम पूज्य भद्दात्मा ग्रान्धी ने अपने प्रसिद्ध पत्र 'यंग 
इण्डिया! के ता० २६-६-१६२६ ई० के झ्ांक में गो की मद्त्ता में 
लिखा था कि में गो रक्षा के प्रश्न को किन्‍्दीं दिशाओं में स्वराज्य 


तर 


फे प्रश्न फे न फेबल यरावर मद्दत्व का द्वी समगता हूँ, बल्कि 
मेरी यह धारणा दे कि यो रक्षा का प्रश्न स्वगज्य से भी अधिक 
महत्व रखता है। जब कि (जब तक) दम गाय को बचाने का 
फोई उपाय हू'ढ नहीं निकालते, तब तक स्वराज्य अर्थद्वीन 
बना रहेगा। मेरी राय में गोत्रथ और ममुप्य-यध एक ही 5 
चीज के दो पहलू हैं। (महात्मा गान्धी) 

यह कद्ा जाता है कि मैंस गऊ से अधिक दूध और घी 
देती है, फिर क्यों नहीं मैंस की रक्षा करना घर्म का अंग माना 
गया--इस्या दि श्रनेक तर्क-कुतक किये जाते हैं । 

अवश्य भैंस दूध और घी गऊ से अधिक देती है। 
चह्द चारा भी अभ्रधिक चरती है, दाना भी अधिक खाती है, 
पानी भी अधिक पीती हैं और गोबर भी अधिक-करती है। 
यदि शऊ को मैंस का आधा भी दाना दिया जाय और उसकी 
सेवा सुध्पा की जाय, तो मेंस का आधा दूध गाय भी अवश्य 
दे सकती है।फ्रि क्‍या अधिकता दी सत्र कुछ है? गुणों का , 
फोई महत्व नहीं ? याय में गुण कितने हूँ! गाय का महत्व उसके 
गुणों के कारण है | सैंस के दूध थी और ग्रोबर में वह विशेषता 
नहीं, जो गाय के घी, दूध और गोबर तथा भोमृत्र में है। घर्म- 
ग्रन्‍्थों में लिखा है--गऊ के रोम-रोम में देवता निम्रास करते हैं । 
गऊ का दूध बाल, बृद्ध और रोगी सभी के काम आता दे | गऋ 
के दूध और घी से मस्तिष्छ और बुद्धि का विकास होता 
है । विचार शक्ति बदती है। गाय फे गोबर से लीपने से घर 
पत्रित्न हो जाता दै। भव प्रकार के दूषित कीटारु यपष्ट ही जाते 
हैं। आज फे, वैज्ञानिक भी इस तथ्य को स्वीकार करते जा 
रहे हैं । आयुर्वेदिक चिकरित्सा,में अनेक रोगों की अचूक ओपधि 
गो मूत्र से तैयार की जाती दै। यो सूत्र का सेवन अनेक रोगों 
में लाभ कारी सिद्ध हुआ है।.. + 
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गाय की चुद्धि तीज होती है, जब कि मैंस को बुद्धि हीन 

जानवर माना गया है ! हमारे यहां पवित्नता के लिये पंच गढा 
(गाय के घी, दूध, वही, गोबर और गो मूत्र को मिलाने से पंच 
गव्य बनता है) पीने का विधान है। इससे शरीर शुद्ध और परविन्न 
- होता दै | गड के दूध पीने से शरीर में स्फूर्ति आती है। बुद्धि 
विकसित होती है जबकि मेंस के दूध को बादी माना गया है 
उससे शरीर में शिथिलता आती है, बुद्धि कुण्ठित होती है और 
विचार शक्ति क्षीण द्वोती है। इसलिये पढ़ने वाले विद्याथियों को 
अथवा विचार शील पुरुषों को मैंस का दूध नहीं पीना चाहिये । 

सखाह्यार का प्रभाव पाणी सात्र के सन, मस्तिष्क, विचाए 
शक्ति और आचरण पर पड़ता है। कुछ वर्ष पूर्व की एक सच्ची 
घटना इस प्रकार दहै-- 

एक घोड़ी के बछेड़ा हुआ | थोड़ी देर बाद घोड़ी भर 
गयी | धतः उसके नव-ज्ञात बछेड़े को मैंस का दूध पिला कर 
पाला गया। बछेड़ा खुब मोटा, तगड़ा, ऊँचा और बड़ा सुन्दर 
चोड़ा हुआ | एक पुलिस अफसर ने उसे अच्छे दाम देकर 
खरीद लिया। बह एक दिन उस पर चढ़ कर किसी प्राम में 
' चोरी की जांच करने जा रदहायथा, बीच में एक नदी पार 
करनी थी। उस नदी में पानी था, घोड़ा जब नदी के बीच पानी . 
में पहुँचा तो उसमें मैंस फे समान लोट गया। कुछ व्यक्ति 
वहां थे, उन्होंने बड़ी कठिनाई से दरोगा जी को मुर्त्ितावस्या 
में निकाल कर थाने में सूचना दी और दरोगा जी अस्पताक्ष 
पहुँचाये गये | मैंस के दूध का यद्द प्रभाव घोड़े पर पढ़ा था। 
मनुष्य पर भी ऐसा द्वी प्रभाव पड़ता दै। अतः दूध और घी के 
लिये मोरक्षा करना परमावश्यक है| 

गोरक्षा आज भारत व्यापी विषय बना हुआ दे। अतः 
मैं इतना ही लिख कर इस विषय को समाप्त करदी हैँ। 


श्री मणेशाय नमः 


शिक्षा प्रणाली . 


वर्तमान शिक्षा प्रणाली में परिव्तेन की बात सुनने में 
आ रही है। ऐसा प्रतीत होता है कि हमारे कर्णधार नेतागण 
आध्यात्मिक शिक्षा का महत्व कुछ २ सममते तो हैं, किन्तु उसे 
व्यत्नद्दारिक रूप देना नहीं चाहते | ऐसा करने में दुकियानूसी पन 
था साम्प्रदायिकता की उन्हें गंध आती दे। क्योंकि अभी तक 
कोई सक्रिय पग नहीं बढ़ाया गया इसलिये “कुछ-छुछ” शब्द 
का प्रयोग करना पड़ता हैं। जनता में फैली हुई अलैतिकता, 
चरित्र द्वीनता और भ्रष्टाचार ने उनकी श्रांखें खोल दी हैं। 
इसलिये अब कभी कभी आध्यात्मिक ज्ञान, चरित्र निर्माण तथा 
नोतिक स्तर ऊँचा उठाने की बात सुनाई देने लगी दै | यही नहीं 
सभी ओर से बर्तेमान शिक्षा प्रणाली के प्रति असन्तोप प्रदर्शित 
किया जा रद्दा है । किन्तु शिक्षा प्रणाली में क्‍या उत्नट फेर हो, 
” और उसका कया स्वरूप हो इस पर बहुत फम अर्यात्‌ नहीं के 
यराबर प्रकाश डाला गया है। 
वर्तमान शिक्षा प्रणाली यथार्थ में दूषित द्वी है। इससे न 
तो इमारी आध्यात्मिक उन्नति होती है, न इमारे लिये जीविद्वा 
निबोद फे साधन-दी यद्‌ सुलभ करती दैे। इसके विपरीत बहुत 
कुछ नैतिक पतन में द्वी सहायक हुई दै। अतः इमारी सम्मति में 
इसमें निम्नलिखित परिवर्तन होना आवश्यक है 
प्रयम तो शिक्षा प्राप्त करने का शहरी क्षेत्र ही-गलत 
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बुद्धि ला प्रकट हो बह यदि चाहे, अथवा इसके संरक्षक उसे आ- 
ध्यात्मिक ज्ञान की ओर आगे वढ़ान! चाहेँ तो उसे पुनः विद्याध्य- 
यन केलिये आश्रममें प्रवेश कराना चादिये । शेष सभी को उनकी 
रुचि के अनुसार व्यावसायिक शालाओं में (बुनियादी शिक्षा के 

न्द्र में) प्रष्टि कराना उचित द्वोंगा। जद्दां वह जीवन निवोद्द 
फरने की (अर्योपाजजन फरने की) योग्यता श्रम कर सकें। यहां 
३, को धर्म युक्त बनाये रखने की ओर भी विशेष ध्यान देना 
द्वागा । 


आध्यात्मिक शिक्षा--जैसा कि ऊपर लिखा जा चुका है- 
आध्यात्मिक ज्ञान की विद्या प्राप्त करने का केन्द्र आर्मोफे 
निकट २-४ मील पर जंगल की ओर होना चाहिये, जहाँ रहने फे 
लिये कच्चा-पक्का (जो भी अ्वन्ध दो सके) सुरक्षित स्थान हो । 
साथ में खेती, बासब्रानी तथा गोपालन फेलिये उतनी भूमि अबश्य 
होनी चाहिये, जितने कीं उपत्त सथ आश्रम वासियों के लिये 
पर्याप्त ो [प्राचीन फाल की परिपाटीके अनुसार विद्यार्थी-्रह्मचा- 
री जितमे समय में भिक्ता मांग कर लाया करते थे, उतना समय 
बह खेती इत्यादि करने में लगा सकते हैं. भोजन भी छात्रों की 
घारी-बारीसे मिलजुल कर अपने द्वार्थोसे बना लेना चाहिये। यदि 
प्ए भगवान गुरू के लिये सुदामा के माथ जंगल से लकड़ी काट 
कर ला सकते थे, तो कोई कारण नहीं कि आधुनिक काल में 
जन्मे छात्र खेती अथवा श्रन्य परिश्रम गोपालन इत्यादि न कर 
सकें, भोज्ञन न घृना सकें या लकड़ी न काठ सके । 


त्यागी, सचरित्र और परखे हुये संस्क्रतके प्रीढ़ विद्वानों की 
देख रेख में आश्रम की व्यवस्था दो, पाठ्य क्रम में संस्कृत-सा- 
दित्वथ का अध्ययन अनिवार्य विषय द्वोना चाहिये। आध्यात्मिक 
ज्ञान, ब्र्मज्ञान, धर्म, कर्म फे अतिरिक्त सभी आवश्यक पिपय 


श्श्प ५; 

स्थान पर है यहा नाटक सिनेमा, सरकस, खेल, तमाशे, व्याह, 
शादी तथा अन्य अनेक प्रर्भर की चदल-पहल और भाति भाति 
के आन्दोकनों में विद्या्थो का मन उलमका रदता दै। पाठ्य क्रम 
की ओर ध्यान देने का उन्हें अवसर द्वी बहुत कम मिलता है। 
इसलिये अधिफाश छात्रोंकी पढाई परीक्षासे कुछ दी समय पहले 
होती है। उस मे जो प्रसर बुद्धि के होत है उन्हें अच्छे नम्बर 
मिलजाते हैँ । अत प्रथम परिवतंन शिक्षा प्राप्त करनेये क्षेग्रम 
करना आवश्यक है। शिक्षा का केन्द्र शहरों से हटा कर एक्ान्त 
क्षेत्र मे ले जाना होगा । शिक्षा का क्षेत्र निर्जन स्थान में होना 
चादिये जहा किसी प्रकार के बाहरी विकार उन्हें अपनी ओर 
आकपित न कर सकें । इसके लिये प्रामके निकट (२-४ माल पर) 
जगल मे प्रबन्ध करना ओष्ठ माना जा सकता है।., 


शिक्षा को तीन भागों में विभक्त करना चाहिये।(१) 
प्रारम्मिक शिक्षा (२) आध्यात्मिक ज्ञान की शिक्षा (३) व्यवसा 
सिक या चुनियादी शिक्षा । 


दस वर्ष तक के बालकों के लिये प्रत्येक नगर, ग्राम व 
मोदरुलों से प्रारम्भिक शिक्षा के लिये पाठशाला का प्रबन्ध हो, 
जिस मे अक्तर ज्ञान से लेकर थोडा-थोडा गणित भूगोल इत्यादि 
आवश्यक विपय का ज्ञान करा देना आवश्यक द्वोगा साथ ही उन 
की आयु के अनुसार ईश्वर में विश्वास रसना, भाता-पिता गुरू 
तथा बड़ों की आज्ञा पालन करना और सामान्य धर्म (जिसका 
कोई विरोधी नहीं) की शिक्षा का प्रबन्ध रखना भी परमावश्यक 
है। अमीर गरीब सब के लिये एक सा प्रबन्ध दो, सब मिल जुल 
कर समान शिक्षा प्राप्त करें। 

इस प्रारम्भिक शिक्षा का समय दस या बारह वर्ष (जो 
आयु नियत की जाय) तकहाना चाहिये । इस में जो बालक प्रसर 


श्श्ध 


बुद्धि दा प्रकट दो वह यदि चाद्दे, अथवा इसके संरक्षक उसे आ- 
ध्यात्मिक ज्ञान की ओर आगे बदान। चाद्दें तो उसे पुनः विद्याध्य- 
यन फेलिये श्राश्रम में प्रवेश करामा चादिये। शेष सभी को उनकी 
रुचि फे अलुमार व्यावसाचिक शालाओं में (बुनियादी शिक्षा फे 
केन्द्र में) प्रष्टि कराना उचित होगा। जहां वह जीवन निवोद 
फरने की (अर्योपार्जन करने की) योग्यता श्रुप्त कर सकें। यहां 
स् को धर्म युक्त बनाये रखने की ओर भी विशेष ध्यान देना 
ह।गा । 


आध्यात्मिक शिक्षा--जैसा कि ऊपर लिखा जा चुका है- 
आध्यात्मिक ज्ञान की विद्या प्राप्त करने का केन्द्र म्रार्मो के 
निकट २-४ मील पर जंगल फी ओर होना चाहिये, जहां रहने फे 
लिये कच्चा-पक्का (जो भी अबन्ध द्वो सके) सुर्रक्षित स्थान दो ! 
साथ में खेती, यागबानी तथा गोपालन फेलिये उतनी भूसि अवश्य 
होनी चाहिये, जितने की ठपञ्ञ सथ्र आश्रम वामियों के लिये 
पर्याप्त हो [प्राचीन काल की परिषाटीफ़े अनुसार विद्यार्थी-जहाचा- 
टी जितने समय में भिज्षा मांग कर लाया करते थे, उतना समय 
वह खेती इत्यादि करने में लगा सकते हैं | भोजन भी छात्रों की 
“बारी-बारीसे मिलजुल कर अपने द्वा्थोसे बना लेना चाहिये। यदि 
कृष्ण भगवान गुरू के लिये सुदामा! के साथ जंगल से लकड़ी काट 
कर ला सकते थे, तो कोई कारण नदी कि आधुनिक काल में 
न्मे छात्र सेती अथवा अन्य परिश्रम गोपालन इत्यादि न कर 
सकें, भोजन न बना सरऊें या लकड़ी न काठ से । 


त्यागी, सचरित्र और परखे हुये संस्कृतके प्रौढ़ विद्वानों की 
देख रेख में आश्रम की व्यवस्था हो, पाठ्य क्रम में संस्कृत-सा- 
हित्य का अध्ययन अनिवार्य विषय द्ोना चादिये। आध्यात्मिक 
ज्ञान, त्द्मज्ञान, धर्म, कर्म फे अधिरिक्त समी आवश्यक विषय 


२६० 
(जिस में आधुनिक काल की समस्यायें,उनकी जटिलतायें, श्रशा्ि 
के कारण तथा शांति फे साधन का भी समयानुमार उन्हें हञान 
हो) के अतिरिक्त धर्म की धाग्या आर उसकी साधना में 
अभ्यास कराना परमाधश्यक है। जिससे वह अपना आंच 
पवित्र रख सकें केवल आध्यात्मिक ज्ञान, अक्ष ज्ञान अथया तता- 
ज्ञान की जानकारी मात्र प्राप्त कर लेने से आचरण में पवित्रता 
नहीं आती | जब तक उपकी साधना करने का अभ्यासी न 
होगा तथ तक चरित्र मे कोई अन्तर नहीं आ सकता, के 
ज्ञानी और परिडित तो रावण भी बहुत बड़ा था, किखु चरित्रवात' 
न्था। हे 
मारत में आश्रम व्यवस्था के श्रन्तगेत आंगलों में ही 
शिज्ञा दी ज्ञाती थी जिसमें श्रध्यात्मिक विद्या, तत्व ज्ञान तौर 
अह्य ज्ञान की शिक्षा के श्रतिरिक्त गुरू (जोकि तत्व दुर्शी मद 
हो।ते थे) उनका सारा सेमय शिष्यों के आचरण की ओर ही लगा 
रहता था। वे अपने शिषप्यों को मन, प्राण गौर बीर्य पर निय॑- 
गण रखने का आदी बना देते थे जोकि सच्चरित्रता का आर्धा 
है। यहां मानव ससाज्ञ फे कल्याण कारी सभी विपय का ज्ञान 
प्रत्येक विद्यार्थी को कराया ज्ञा सकता है । हि 
सबक वेष-भुप), रहन-सदन, आहार-विद्वार समान ह्दो 
अमीर-गरीब का वहां कोई भेद म दवा, सब एक समान परिश्रम 
करते द्वों, सबका आहद्वार शुद्ध सात्बिक हो, क्‍योंकि आद्वार की 
प्रभाव मनुष्य को बुद्धि और विचारों पर पड़ता है और विचा 
के अनुसार द्वी मनुष्य फे फर्म दोते हैं । इसलिये शुद्ध सात्विरक 
पविच्र मोजन विद्यार्थी के लिये परमावश्यक है। अध्ययन की 
में तथा छुट्टियां में मी छात्रों को घर आने की छूट नहीं द्वोनी 
चाहिये । 


नाच, गाने, सिनेमा, थियेटर इत्यादि से विद्यार्थी को दूए 


५ 


रसना चादिये। यदि में भूलती नहीं ओर जहाँ तक मुझे ज्ञात 
हो पाया दे, वह ठोक है ता मैंने सुना है कि अंग्रेजों के बालकों 
फे लिए जो पब्लिक स्कूल शिमला, मसूरी, नैदीताल में हूँ उनमें 
भी छात्रों को इस दृषित वातावरण से दूर रक्सा जाता है। 

दस वर्ष से $८ या ३० (जो आयु निर्धारित की जाय) 
वर्ष के उपरांत स्नातक की उपाधि मिलने पर घर वापस आने 
के स्वीकृति मिलनी चादिये। 

इस प्रणाली को प्रोत्साहन तभी मिल सकता है जबकि 
शहरी क्षेत्र के बड़े बड़े स्कूल और कालिज्ञ बन्द कर दिए जायें। 
इन मर्भी स्थानों को भिन्न-भिन्न श्रकार की विशेष योग्यता (ट्रेनिंग) 
प्राप्त करने का केन्द्र प्रयोगशाला इ्त्यादि में परिवर्तत कर देना 
चाहिए, जिससे बड़े-बड़े व्दों को सम्दालने वाले उनमें श्रभ्यास 
कर सक्रें | ऊचे पदों पर आध्यात्मिक ज्ञान प्राप्त कर तपे हुए स्ना- 
सकों में से योग्य व्यक्ति की नियुत््ति द्वोनी चाहिए। 

प्रत्येक जिले मे ऐसे चार छः आश्रम दो, जिससे आश्रमों 


सें भीड़ अधिक न हो । थोड़े द्वात्रों की शिक्षा पर उचित रूप से 
स्यान दिया जा सहझता हैँ । 


संस्कत के त्यागी और नि'स्वरार्थी मद्दापुरु्षों की छाया में 
रद कर मानत्र का चरिच्न मद्दान धन सकता है। सिवा इसके 
आचरण में परित्रगा लाने का दूसघ कोई साधन नहीं है। 

रही स्त्रियों की शिक्षा, उनके लिए नारी धममे की शिक्षा * 
का स्थानीय प्रबन्ध दो जिससे सुसनन्‍्तति सुजन और सहापुरुषा 
को जन्म देने का मार्ग बन्द नहो पाए | स्त्री को आदर्श ग्रहणी 
तथा आदर्श माता बनना चादिए। इसके समान ससार मे न 
कोई धर्म है, न कर्म है, न तप है, न साधना दे न इसके बराबर 
कोई कला है । स्त्रियों को भी धर्म के प्रत्येक अंग का ज्ञान दोना 
चाहिए | आध्यात्मिक शिक्षा स्त्रियों के किये भी उत्तम दै। 


श्नी गणेशायः ममः « 
५ 6 
नारी घम 

पाणि ग्रहण की प्रतिज्ञा 


गृरुणामि ते सौमगत्याय दस्तं मया पत्या जरदष्टियंथासः 
भगोडयैमामा पुरधर्महा॑ त्वा दुगगौद पत्याय देवाः 
जीवन फे इस पुण्य पये में घत्ता हूँ में हाथ। 
रहो छुद्दाग भरी तुम चिर दिन तुम सुभगे ! मेरे साथ || 
छुद्दरि तुमसे मुकके मिलाया है देवों ने आज । 
सुमको देता हूँ में अपने गाह पत्य की राज ॥ 
अमो5हमस्मि मा त्वे मा त्व मस्य योष्हम्‌ 
सामा इहमस्मि ऋक्‌ स्व॑ं द्योरह्‌ प्रथ्वी त्वं | 
तुम लद्मी हो मैं तो अब तक था लहइमी से दीन! 
सचझुच तुम लद्॒मी हो, में था ब्रिना तुम्दारे दीम ५ है 
सुभगे तुम हो ऋचा साम की में हूँ स्वर का ज्ञास | 
तुम द्वो सुजला सुफला घरणी, में निर्मेभ आकारा॥ 
तावेदि वित्रद्दा बद्दे सहरेतो दधावहे। 
प्रजा म्रजनन या वहदे-पुत्रान्‌ विन्दा वद्दे बहून ॥ 
आओ बांधें प्राण परस्पर से विवाद का सूत। 
दें दुनियां को मिलित शक्ति से रच कर कयी सपूत ॥ 
ते सन्‍्तु जरदष्टयः सम्प्रियो रोविधपु समनस्य मानों । 
पश्यमेय शरदः रात॑ जीमेव शरदः शर्तें श्तुयाम शरद: शर्तें ॥ 
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ओ स्त्री समाज, संदाएनउ- 


श्री गणेशायः नमः « 


नारी धर्म 
पाणि ग्रहण की प्रतिज्ञा 


गृम्णामि ते सीमगत्वाय दस्त मया पत्या जरदृष्टियैथासः 
अगोज्येमामा पुरधमंह्य त्वा दुगगौद्ध पत्थाय देवाः 
वीवन फे इस पुण्य पे में धरता हैँमें दवाथ। 
रहो सुद्दाग भरी तुम चिर दिन तुम सुभगे ! मेरे साथ ॥ 
न्रि तुमसे मुझे मिलाया है देवों ने आज । 
छुमको देता हैँ में अपने गाहे पत्य फा राज ॥ 
अमो5हमस्मि मा त्व॑ सा त्य मस्य योष्डम्‌ । 
सामा दमस्मि ऋक त्वं द्योरद प्रथ्वी त्वं ॥ 
तुम नच्मी हो में तो झब तक था लद्दमी से द्वीन। 
उचम्मुच तुम लच्मी द्वो, मैं था बिना तुम्हारे दीन ॥ 
सुभगे तुम दो धरग्चा साम की में हूँ स्वर का क्लास । 
पुम दो सुज्त्ञा सुफला घरणी, मैं निर्मेल आकाश | 
तावेहि. वित्रह्मा बद्दे सहरेतो दधात्रहे। 
प्रजा प्रजनन या वह्दे-पुत्नान्‌ विन्‍्दा वद्दे वहन ॥ 
आओ बांथें प्राण परस्पर ले विवाह का सूत। 
देँ दुनियां को मिलित शक्ति से रच कर कयी सपूत | 
ते सन्‍्तु जरदृष्टयः सम्प्रियो रोविप्णु समनस्य मानो। 
पश्यमेय शरद्‌ः शत जीमेब शरदः श॒र्त॑ ख्णुयाम शरदः शर्तें ॥ 
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श्श्रे 


इम दोनों सुन्दर छवि लेकर: रहें प्रेम में मग्न। 
दोनों के मानस हों मंगलमय भावषों मे मग्न॥ 
देखें शव शरदों की शोभा, जियें छुस्पी सी बर्ष | 
सुने कोकिला के कलरब समय सी वसन्‍्त के हुए ॥ * 
(ऋग्वेद ८। ३। १ । २७) नारी अक कल्याण 


नारी धर्म ५ 


जहाँ तक “नारी धर्म” का सम्बन्ध है, इस विषय पर 
छुछ विशेष लियने की आवश्यकता नहीं क्योंकि आज भी भारत 
में पुरष-धर्मं फे विषय में चाह्टे कोई कुछ भी न जानत्ता हो किंतु 
भारत का नारी धर्म त्रिश्व-विस्यात है। यहाँ प्रत्येक व्यक्ति को 
दिंदू नारी के घम्म रा पूरं। ज्ञान है । कारण कि पुरुष-धर्म के समान 
नारी धर्म की कोई लम्बी चौडी व्याख्या नहीं है। पतिब्रत धर्म 
का पालन करना ही नारी धर्म का सूल मन्त्र दै | हिंदू-धर्मे में 
सारी-घर्म की साटी समस्‍यायें इसी एक्र विच्दचु के आधार पर 
केन्द्रित द्वो चुफीं हैँ । तन, मन सर्वस्व अपण कर पति को सुख 
पहुँछाना, उन्हें प्रसन्न रखना तथा उनकी सदा सबंदा कल्याण , 
की साथना से हर प्रकार की सेवा के लिये प्रस्तुत रहना नारी का 
धर्म माना गया है। पर 

ओर चुलसी कृत गमायण में पतिब्रत घम्«ें पर अनुसूया 
जी द्वारा श्री सीता जी को दिये ग्रए उपदेश का वर्णन निम्न 
चपाइयों में आता है। 


मात-पिता आता हित्तकारी-प्रितप्रद छुस सतु राजकुमारी । 
अमित दान भर्ता वैदेददी-अपम सो नारी जो सेव न तेद्दी ॥ 
धीरज, घमं, मित्र और नारि-आपत्काल परखिए चारी। 
- वृद्ध, रोग, बस, जड़, घन द्वीना-अध बघिर करोघी अतिदौना ॥ 
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ऐसेहूँ पति कर किय ऋपमाना-नारि पाय यमपुर दुख नाना। 
एकइ धर्म, एक व्रत नेमा-काय, वचन, मन पति पद ग्रेमा ॥ 
* जग पतित्रता चारि विधि अहृद्दी-वेद पुराण संत अस कहहीं। 
उत्तम के अस बस मन माहीं-सपनेहुँ आन पुरुष जग नाहीं॥ 
अध्यम पर पति देखहि कैसे-श्राता पिता पुत्र मिज जैसे। 
धर्म विचारि क्षमुम्ति कुल रहद्दी-ते निकृष्ट तिय श्रुति अल कहढीं ॥ 
बिनु अवसर भय ते रह जोई-जानेहूं अ्रधर्म नारि जम सोई | 
पति,बंचक परत रति करहीं-रौरव नरक॑ कल्प सत परहिं ॥ 
छुन सुख लागि जन्म सतकोटी-दुःख न समम् तेहिसम कोखोटी । 
बिन श्रम नारि परम गति लह॒हीं-पतित्रत घम्म छाँडि छल गहहीं।। 
पति प्रतिकूल जन्म जहूं जाई-बिघवा हो।हि पाइ तरुणाई। 
सद्दज अपाबतति नारि-पति सेवत “शुभ गति कहेदि॥ 
यश गाँवंदिं श्रुति चारि-अजहूँ तुलसिक्रा हरिदिं प्रिय । 


अरथै--अनुसूया जी कहती हैं--छे राजकुमारी ! माता पिता 
भाई सभी दृ ितकारी हैं परन्तु सब ही एक सीमा तक सुख देने 
वाले हैं परन्तु हे जानकी ! पति (मोक्ष रूपी) असीम (सुख) देने 
बाला दै। वह स्त्री अ्रधम है जो ऐसे पति की सेवा नहीं करती। 


धेये, मित्र, घर्म और स्त्री इन चारों की विपत्ति के समय 
परीक्षा होती है। बुद्ध, शेगी, मूर्ख, अन्घा, बढरा, कोधी और 
अत्यन्त दीन पति का भी अपमान करने से स्त्री यमपुर में 
भॉति भांति फे हुःख पाती है। शरीर, वचन और मन से पति के 
चरणों में प्रेम करना, स्त्री के लिए वस यह एक ही धर्म है एक 
दी व्रत है और एक ही नियम है। 4 
* जगत में चार प्रकार की पतित्रतायें हैं । वेद, पुराण और 
सन्त सव ऐसा कहते हैं कि उत्तम श्रेणी की पतिप्रता के मन में 
ऐसा भाव बसा रहता है कि जगत में मेरे पति को छोड़ कर 


रद 


दूसरा घुरुप स्वप्न में मी नहीं है। मध्यम श्रेणी की पत्तिन्रता 
पराये पति को कैसे देखती है जेसे वह अपना सगा भाई पिता 
या पुत्र हो | अथोत्‌ समव्यस्क को भाई, बड़े को पिता और छोटे 
को पुत्र रूप देखती है जो घर्च को विचार कर और कुल की 
मर्यादा समझ कर बची रहती हैं वे निहष्ट श्रेणी की स्त्रियाँ हैं, 
ऐसा वेद कहते हैं। और ज्ञो स्त्री मौका न मिलते से या भय 
वश पतिब्रता बनी रहती हैं जगत में उसे अधस मसत्री जानना 
चाहिये । पति को घोशवा देने वाली जो स्त्री पगाये पति से रति 
करती है बह तो सी कल्प तक रीरब नर्क में पड़ी रहती हैं। क्षण 
भर के सुख के लिये सी करोड़ (असंख्य) जन्मों के दुःख को नहीं 
सममभती उसके समान दुष्टा कौन द्वोगी | जो स्त्री छुल छोड़ कर 
पतिब्रत घर को प्रहण करती दै बह बिना ही परिश्रम परमगति 
(मोक्ष) को भ्राप्त करतीं है. किंतु जो पति के प्रतिकून चलती दे 
बह जहाँ मी जाकर जम्म लेती है वहीं भरी जवानी में विधवा 
हो जाती दे । सन्नी जन्म से द्वी अपविन्र है विंतु पति की सेवा 
करके वह श्रनायास दही शुम गति श्राप्त कर लेती है (पतिप्रत 
धर्म के कारण ही) आज भी तुलसी जी भगवान को प्रिय 
हूँ और चारों वेद उनका यश गांते हँ। यह है एक मद्दान मारी 
का दूसरी मद्घान (शक्ति) नारी के प्रति दिया गया पतित्रत धर्म 
“(नारी धर्म का) उपदेश | इससे र॒पष्ट हो जाता है कि पति में 
ईश्वर की भावना कर तन, मकक वचन ओर कर्म से उसकी सेवा 
करना ही नाथी का एक मात्र घगे हैं) क्ितु आज्ञ त्तके करने का 
अमाना दे अतः आज यहां शंक्रा की जाती है और प्रश्न किया 
जाता है-यद्द क्‍यों ? स्त्री और पुरुष के घर्म में क्‍यों भेद किया 
गया दे ? शास्त्रों ने केवल स्त्री फे लिये द्वी पतियुन धर्म क्यों 
लागू किया ? क्यों नदीं पुरुष को भी स्थ्री-बत धर्म के बन्धन में 
डाल दिया इत्यदि | धर्म में भेद का कारण स्त्री पुरुष की शारी- 


रद्द 


रेक रचना तथा उनके कर्म में मिन्नता दी स्त्री पुरुष के घमे में 
भिन्नता का कारण है। 

हमें सत्य को आगे रखना है ।सत्य पर पद डाल कर 
हम कोई उन्नति पद्टीं कर सकते, न कोई स्थायी सुधार कर सः 
हैं इसलिए प्रथम यह देखना चाहिए कि सत्य जया १ और 
बीतरागी महर्पियों के स्त्री ओर पुरुष के धर्म में भेद करने का 
कारण क्या था ९ 

नारी धर्म पर विचार करने के पूर्व यह समभा लेना उचित 
होगा कि स्त्री क्या है ओर पुरुष क्‍या है? 


काल्पनिक जगत 


, शाम्त्रकारों का कहदना है कि सारा जगत काल्पनिक तथा 
ईश्वरमय है, सिवाय ईश्वर के ओर कुछ भी नहीं है। अब भश्न 
उठता है कि यह सारा प्रसार जो देखने में आ रदा है यह फ्या 
है? उत्तर मिलता है कि कल्पना केद्दारा ईश्वर दी भागों में 
विभक्त हो गया दै | एक ईश्वर और दूसरी उसकी शक्ति माया। 
यह सारा प्रसार माया का दे | श्री तुलसी दास ज्ञी ने रामायण 
में फद्ठा है-- 

«मो गोचर जहाँ लगि मन जाई, सो सब माया जानहैँ भाई 
शअ्रथोत्‌ जहां तक वाणी का तथा इन्द्रियों का विषय हद 
ओर जहाँ तक मन जा सकता दै वद्द सब्र प्रसार माया की है। 
स्वय ईश्वर माया के आवरण में समाहित हो सोया हुआ है। 
यह सब गढ़ ज्ञान का विषय है। हमें केयल स्त्री आर पुरुष के 
अश्विस्व पर और नारी-धर्म पर यहां विचार करना दे। 


माया का स्वरूप नारी 
स्त्री और पुरुष दोनों दी ईश्वर का अंश होने पर भी 
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स्त्री साया का और पुरुष ईश्वर का स्वरूप माना गया है। धर्म 
शास्त्रों ने स्त्री और पुरुष के स्वरूप का इस प्रकार परिचय दिया 


स्त्री पुरुष की एकता 

पुरुष विष्युगु दै, स्त्री लद्मी, पुरुष विचार दे स्त्री मापा, 
पुरुष धर्म है स्त्रा बुद्धि, पुरुष तक है सत्र भावना, पुसप अधिकार 
है स्त्री काव्य, पुरुप संचयिता हे स्त्री रचना, पुरुष हृठ द्देस्त्री 
इच्छा, पुरुष दया है स्त्रो दान, पुरुष मन्त्र हे स्त्री उच्चारण, 
पुरुष अरित है-स्त्री ईंधन, पुरुष सूर्य हें-सत्रां आभा, पुरेष विस्तार 
है-सत्री सीमा, पुरुप आधी दैस्‍्त्री गति, पुरुष समुद्र है-स्त्री 
किनारा, पुरुष घनी है-स्त्री धन, पुरुप युद्ध है स्त्री शक्ति, पुरुष 
दापक है स्त्री प्रकाश, पुरुष दिन है- स्त्री गत्नि, पुरुष वृक्त दै- 
स्त्री फल्न, पुरुष संगीत दै-स्त्री स्त्र॒र, पुरुष न्याय दैस्त्रां स्व॒त्व 
पुरुष सागर है-स्त्री नदी, पुरुष स्तम्भ है स्त्री पताका, पुरुष 
आत्मा दै-सत्री शरीर, यद्द है दोनों अभिन्न मित्रों की भिन्नता में 
अभिन्नता | 

जिस प्रकार माया के छारा चराचर जगत का भसार हुआ 
उसी प्रकार नारी वर्ग का भुख्य बसे अपने अपने ज्षेत्र में विस्तार 

“- एबं संतति सृजन के द्वारा प्राकृतिक नियम का क्रम झत्तरोत्तर 

चालू रफना दहै।ईश्वर ने तिस घ॒र्म के लिये नारी वर्ग छी उत्पत्ति 
की उस सेजमें श्रेषता प्राप्त करना नारी जाति का परम धर्म माना 
गया है। 

अखिल मसष्टि का मज़न, पालन ओर संदार करने वाले 
प्ह्मा, विष्णु और मद्देश तीन प्रधान स्वरूप माने गए हूँ। यहाँ 
बहा सुज्ननकर्ता, विष्णु पालन कतों और रुद्र रूप में शिव संद्वार 
करती हैं | श््मा की स्ज्ञनात्मक शक्ति का नाम सरस्वती दै। 


श्द्ष्र 


सरम्वतों की सद्रायता के बिना अह्म! एक कण का भी निर्माण नहीं 
कर सकता | विष्णु लद्र॒मी के द्वारा पालन कती है और शिव 
की सहारक शक्ति का नाम दुगों है | तात्यये यह है. कि जगत का 
आधार द्वाते हुएमी ईश्वर बिना माया के कुछ भी करने में 
असमर्थ है। परन्तु ईश्वर यदि अपनी सत्ता समेट ले तो प्रकृति 
(जा प्रथम ही जड़ रूर है) के नाम पर छुब रद ही नहीं जाता | 
यदि पन्च-तत्व का ढांचा खड़ा भी रहा ता वह गतिद्वीन ह्वोने 
निर्य्थक सिद्ध होगा | यहां यह्‌ सिद्ध हो जाता दै कि माया ईश्व- 
राधीन है। ईश्वर माया के आधीन नहीं, वह अनन्त है 

यही अवस्था स्त्री और पुरुष की है इसीलिए ब्रिना पुरुष 
के स्त्री और बिना स्त्री के पुरुप को अपूर्ण माना गया है। दार्ना 
के मिलने पर एक इकाई बनती है। इस उद्देश्य की पति के लिए 
विवाह-संस्‍्कार का विधान लागू किया गया। 

स्त्री सव कुछ कर सकती है 

जहां तक कुछ करने का प्रश्न है बद्दां यह स्वीकार करना 
ही पड़ेधा कि विद्या चुद्धि छारा करने वाला कोई कर्म या हाय 
प्र से करने वाला कोई परिश्रम ऐसा नहीं जिसे स्त्री न फर 
सकती हो। पुरानी कडावत दे कि--कद्ा न पावक जरि सके, 
का न समुद्र समाय। त्रियां कद्दा नि करि सके, काल कांदि नहीं 
साय” ज्री यदि चाद्दे तो अपबाद स्व रूप सब कुछ कर संफती है 
किंतु अधिक संख्या जिसका समर्थन करती दै उसी को प्रधानता 
मिलती है। 


स्त्री को तप प्रधान और पुरुष को य्ञ प्रधान माना गय॑| 
; हे 


स्त्री चार ग्रकार की होती हैँ 
(0) ब्रह्म निष्ठा, (२) प्रभु भक्ता (३) गृद-कार्य सक्ता (८ 


श्द्द् 

चुकी दँ जो ये हैं-- 5 

गार्गों, मैत्रेयी, सुलमा, अरुन्धती, अनुसूया, मदालसा, 
अपाला, विश्वतारा, बाक सूये, रोमशा, शाश्वती, चुडराला, ममता 
ओर उजिश इत्यादि अनेक देवियाँ ब्ह्मवादिनी के रूप में 
झुयाति प्राप्त कर चुडी हैँ और वेद की श्रनेक ऋचाओं में इनकी 
ध्वनि आज भी गूजती है। ऋग्वेद के १०म मण्डल के ८५ वें 
सूत्र की ४७७ ऋचायें केवल मह्यवादिनी सू्ो की बताई जाती हैं। 
यह सूक्त विवाद सम्बन्धी है। अन्य भी अनेक ऋतचायें--स्त्री की 
रचना दै। ऐसी आदर्श और त्रह्मनिष्ठ भद्दिलायें अनेक हो चुकीं 
हूं फिर भी इनकी गणना कुछ अपबादों में दी की जा सकती 
है। ये महान मातायें साधारण स्त्री की प्रकृति से बहुत ऊची 
उठ चुकी थीं। ५ 

प्रमुभक्ता नारी वह्द होती है जिप्तका स्नेह ईश्वर में होता 
है स्‍त्री की प्रकृति तप प्रधान होने के कारण आज भी अनेका 
इसी रूप में देखने में आती हैं। उनमे भक्ति की भावना दै 
किंतु सांसारिक मंमटों में उलमे रदने के कारण उनकी भक्ति को 
हढ़ता नहीं मिल पाती । निश्चल भक्ति जैसी मीरा की थी ऐसी 
अतीत काल्न में भी कसी की सुनने में नहीं आंई। केवल रामा- 
जतार में शवरी की और क्ृष्णावतार में गोपियों की भक्ति की 
उल्लेख मिलता है अतः प्रझुभक्ता म्त्रियोँ भी गिनी चुनी होने के 
कारण अपवाद द्वी मानी जा सकती द्दं ; 

घर वाली ३ 

गृह-कार्य सक्ता--स्त्री गर्ग का सबसे बडा भाग इसी श्रेणी 
का है।स्त्रो की स्जासाविक प्रकृति द्वी घर गृहस्थी में प्रवृत्त रहने की 
है। घर का अधथे द्वी स्त्री है। स्त्री का मन जैसा घर मृदस्थी 
जुटाने में तथा उसकी सार संभाल करने में लगता है ऐसा किसक 


घर्ड० 


अन्य क्षेय मे नहीं लगता घर की व्यवस्था, उसकी सजावट करता 
सीना, घुनना, क्ढाई करना, भांति-माति के भोजन (पकवान) 
आदि धनाना स्परां के स्वाभाविक गुण हैं 

न केबल सानव समाज मे चल्क्रि ललचर, थलचर या 
नभचर किसी भी क्षेत्र मे क्यों न हो नारी वर्ग को समय पर 
घर बना कर बैठने की आवश्यफता पडती है। चिडियें घोंसले 
बनाती दे (वया का घोंसला बडा कांरीगरी को बनता है) प्रथ्बी 
पर चरने वाले प्रत्येक जीव (कुतिया बिल्ली सरगोश इत्यादि) 
कोई न कोई सुरक्षित स्थान टटोल लेते छे जहा वे वच्चों को 
सुरक्षित रस सफें। इसी प्रकार जलचर जल की तल्हटी में 
किमी गढ़े या खुसाल मे, अथबा किनारे के दल दल बाते रेत 
में सुरक्षित स्थान ढू ढ लेती हैँ जहा अन्डे बच्चे की देख भाल 
कर सके | नर प्राणी को इसकी विशेप आवश्यकता नहीं बह 
चादे जद्दा औैठ या सो सकता कितु मादा को बच्चों की रफ- 
याली करनी पड़ती है इसलिए इसे घर का, घोंसले की या अन्य 
किसी प्रकार के घर बनाने की आवश्यकता पडती है इसी लिये 
स्त्री को “घर वाली” कहते हैं। 

4 आज पुरुष के समान अधिकार प्राप्त करने पर भी दुनिया 
के प्रत्येक पर्दे मे सभी स्थानों पर यह पाया जाता है कि जहां - 
४, ६ महिलायें मिल कर ओैठती हैं बहा कुछ न कुछ गह-चर्चा 
शबश्य दो जाती दे । 


पतित्रता 
सारी धर्म का मूल श्याघार पतित्रत धर्म ही माना गया 
है। पतिब्रत धमे पालन के लौकिऊ ओर पारलौकिऊ अनेक मदृत्व 
द्ूं। ययार्थ में घम उसी को माना गया है जिससे लोझ ओर 
परलोक दोनों में सुधार दो। पति को परमेश्वर मान कर सेवा 


जे 


२७१ 


करने से परभ-पद (ईश्वरत्व) की प्राप्ति होने में कोई सन्देद्द नहीं 
रद्द जाता | पतित्नत धर्म के द्वारा दोनों उह्ेश्यों की पृति हो जाती 
है (क्योंकि ईश्वर की आराधना फे लिए किसी को भी निमित्त 
माना जा सफता है) पति में ईश्वर वृत्ति रस, एकाग्रता प्राप्त करने 
से सुमन्‍्तति सनन (महा पुरुषों की उत्पत्ति) करके लोकोन्नति का 
सार्ग प्रशस्त क्रिया जा सकता है। दानों के लिए एफाग्रचचचेक्ति 
चाहिये जाकि पति में एकाग्र-बृत्ति रसने से द्वी स्त्री जाति के 
लिए संभव है | पु > 

विवाह के समय कन्या को कच्चे सूत में लपेटा जाता है 
जोकि इशारे से हृटता दे किंतु उसका हटना बड़ा' अमगलकारी 
माना, गया | इमलिए सावधानी से उसकी रक्षा की, जाती है 
जिसका ताध्वय दै कि स्त्री मे जो चन्चलता रूपी दुगुण कदर 
उससे सदा सावधान रद्दना चाहिए । स्त्री को अपने सतीत्य की 
रक्षा उस कच्चे सूत के समान सांबधानीं से करते रददना चाहिए 
जोकि जरा से इशारे पर भंग द्वो सकता है। कॉच की चूड़ी को 

. सुद्याग मानने का प्रयोडन भी यही है। वद्दी नारी घम्म का 

आधार - हि 

श्री अनुसूया ज्ञी मे चार प्रकार की पतित्रताओं का वर्णन 

#फ्िया है। उत्तम, मध्यम, निऊष्ट और श्धम । इनमे प्रथम श्रेणी 
की संग्या कम ग्हीं दे । शेप सभी हिंदू मद्दिलायें (जोकि धर्म को 
मानती हैं) अन्तिम तीनों श्रेणियों मे आ जाती हैं (क्तिु शक्ति 
का संचय प्रथम श्रेणी में ही पहुँच कर सम्भव है। 
आदर्श सन्दति 

दन्चे तो सभी प्राणी के होते हे क्तु नारी धर्म पालन 
का लौजिक महत्य आदर्श मम्तानोत्यादन करना है। उत्तम, 
धर्मात्मा, सदगुणी, सुशील, सद्ाचारी और विवेज्वान सम्तान 


रण 


का उत्पादन जिससे सम्भव हो, वहीं नारी जाति का उत्तम धर्म 
साना जा सकता है। नारी धर्म के पालन का मूल उद्देश्य यहा है 
जोकि पतित्रत धर्म के पालन द्वारा ही सम्भव हो सकता है। वश- 
परम्परा चालू रखना और आदर्श सन्‍्तति का निर्माण ही वैवा- 
हिक बन्धन मे छाधने का मुख्य कारण है| विषय भोग में रत तो 
सभी प्राणी रहते हे किंतु नारी-ज्ञाति का महत्व तो आदर्श माता 
बनने में है। हमारे लोक गीतों में माता के इसी महत्व का पग- 
पग पर वर्णन मिलता है। 

यद्यपि उपयु क्त सभी गुण ईश्वर में एकाग्र चित द्वो ध्यान 
घरने से अथवा ईश्वर भक्ति के द्वारा सन्‍्तान मे आ सकते हैं, 
किंतु सामान्य नारी वर्ग के लिये यह स्थिति सम्भव नहीं।न 
फेवल स्त्री बल्कि पुरुष के लिये भी बिखरे हुए मन को समेठ कर 
भगवान में लगा देना सरल नहीं । यद कार्य बडा कठिन दै इसके 
लिये पूजे जन्म से लेकर सभी सम्कारों का सम्रह चाहिए और 
चाहिए ईश्वर की अर्साम कृपा, जिसके बिना ईश्वर भक्ति संभव 
नहीं । 

चन्चल प्रकृति 

स्त्री च्वभाव से ही चन्चल है, इमीलिए नारी जाति की 
किधी लम्बे चोडे कमरे काण्ड के ऐसे वन्धन में नहीं बाधा गया 
५गिसका पालन करने मे वह असमर्थ हो । बल्कि सभी कमरों से 
मुक्त रस उसी में श्रवृत्त कराया गया है जिसमे नाटी वर्ग का 
स्वभाविक आक्पंण दो | यद्यपि नारी जाति भी कम से वबचित 
नहीं है । शच्छा या पुरा काये तो स्त्री भी करती ही दे और कर्म 
फल्न भी उसे भोगना ही पडता दै। घर्म का उद्देश्य प्रकृति पर 
नियन्यण प्राप्त करना है परन्तु पारदर्शा मदर्पियों ने प्रत्येक स्थान 
पर इस चात का बडी वारीकी और सायथानी से ध्यान स्खा दे 


रेछरे 


कि जिस पर जो नियम लागू किया जाता दे बह उसके पालन 
करने में समर्थ हो सझेगा भी या नहीं चल्कि जिसकी जो स्वभा- 
बिक प्रकृति दे, उसमें ज्ञो श्राकृतिक सदगुण हे उन्ही में से डसे 
प्रदत्त कराके ध्राकृतिक दुगु णों के दबान का मार्ग ढू'ढ़ू निकाला 
था। 


स्त्री और पुरुष दोनों में दी छुछ सदुगुण और कुछ 

दुर्ग ण स्वभाविक दीोते हैं | सदूगुणों की व॒द्धि दोने पर दुगु ण 
ओर दुगु णों की घृद्धि होने पर सदुगुण दय जाते दूँ । धर्म का 
सद्देश्य प्रकृतिक दुगु णों का दमन कर उन्हें उनके रवसाविक सद्‌- 
गुणों में प्वृत्त कराना हैं । मायां का रवरूप होने के कारण स्त्री 
पर प्राफृतिक आकर्षण का प्रभाव भी श्रधिक पड़ता है। कुछ 
स्त्रियोचिस कमजोरियोँ भी हूँ । साथ ही घर गृहस्थी तथा बाल- 
बच्चों में घिरी रहने के कारण कर्म-काणड के कठोर नियमों का 
पालन करना उसके लिये कठिन है अतः जैसा कि यज्ञोपवीत 
सम्बन्धी प्रकरण में बताया जा चुका--विवाह्द फे समय स्त्री का 
फर्म भार यक्षीपत्रीत द्वारा पुरुष को ग्रदण करना पड़ता दै इस 
प्रकार स्त्री कर्म कांड के पन्धर्नों से मुक्त रहती है। इसमे स्त्री को 
» दीहरा लाभ है अच्च से पुरुष के पुरय कर्म का आधा भाग स्त्री 
को भ्राप्त दो जाता दे किंतु पाप कर्म का नहीं | क्‍योंकि स्त्री ने पुरुष 
के कर्म का कोई उत्तरदायित्व मद॒ण नहीं किया। इधर यदि स्त्री 
कोई पाप-कर्म करती है तो इसके आधे पाप का भागीदार 
पुरुष को बनना पडता है क्योंकि पुरुष ने स्त्री के कर्म का उत्तर- 
दायित्व (जनेऊ) ग्रहण किया है । इसलिए वह स्त्री फे पापों का 
सआगीदार है। साथ ही स्त्री यदि कोई पुन्य कर्म करती है तो 
उसके फल्न का कोई भाग पुरुष को नहीं मिलता। स्त्री के पुन्य 
का फल्ल पुरुष को तसी प्राप्त हो सता है जब स्त्री उसे देता चाहे 
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अर्थात्‌ अपने पुण्य का भाग पति के नाम संकल्प करदे (ऐसा 
मेरा बिचार हैं) 

इससे यह स्पष्ट हो जाता है कि स्त्री समाज को कम-कांड 
की मंकदों से मुक्त रख उसे उसी मे प्रवृत्त कराया गया है जिसमे 
उसकऊा स्वाभाविक आकर्षण हो । स्त्री और पुरुष का एक दूसरे 
के प्रति स्वाभाविक आकर्षण दे । स्त्री जबसे युवावस्था में पदा- 
पंण करती है तभी से उसकी कामना पति का प्रेम प्राप्त बूवरने की 
द्ोती वे । ज्ञात में हो या अज्ञात मे, उसकी वह्द चाहना माता 
बनने में सहयथक द्वोती दै। इसीलिए स्त्री को ।पति में ईश्यर-भाव 
से एकोप्न चिल हो श्रेस करना, पति फे अनुशासन में रहना, 
डसके सोने के पीछे सोना, उसके जागने के पूर्व जागना, जिससे 
पति प्रसन्न दो पद आचरण करना झर्थात्‌ पति के माता-पिता 
तथा अन्य अन्य कुड़म्बी जनों का यथायोग्य आद्र-सत्कार श्रीए 
सेवा सुशुभ्रा करना, बच्चों का पालन-पोपण तथा देख भाव 
रखना, उन्हें उचित शिक्षा दीक्षा देना, घर-ग्रहस्थी की सार- 
संभाल करना, घर को व्यवाथित ढंग से रखना नारी का धर्म 
माना गया है। भ्न्नी को मधुर-भाषिणी और सइनशील होना 
चाहिये जिमसे कह्ा-सुनी के द्वारा युद-फलदू तथा श्रशाँति उत्पन्न 
न हो।। सारांश मे नारा धर्म की व्याख्या यही है यही स्त्री छा - 
तप माना गया दै। इसी से स्त्री सानव समाज को उन्नति के 
'शिखर पर चढ़ा सकती दै। साथ द्वी परम पद प्राप्त करने की 
अ.धघरारिणी भी वन जाती है | के 

स्त्री और पुरुष दोनों में दी अदृश्य शाक्ति का अंश दै 
जिसका अनेक कारणों छारा हवास हुआ करता है जोकि ईश्वर 
की शक्ति है) का स्वरूप द्षोने के कारण स्त्री में शक्ति की सात्रा 
माधिक दे | तप, त्याग, सत्याचरण, सदनशीलता आदि साध- 
नाओं के द्वारा शक्ति सन्चित होती द और काम, क्रोध, लोभ, 


। हे 


_मोह, मद, भत्सर इत्यादि दुग्गुशों द्वारा सचित शक्ति का भी 
हास हो जाया करता है | पुरुष जिस शक्ति को कठोर तप करके 
प्राप्त करने की कामना करता है उससे अधिक शक्ति स्त्री केबल 
पतिव्रत वर्म का पाहाननकर ऊे प्राप्त कर सऊती है । इसी एक साधन 
के द्वारा वह अक्षय शक्ति का भण्डार सचित कर सम्ती है। 


तीन स्वरूप 


स्त्री जहा सरम्बती ऊे स्ररूप में सजन तथा लद्॒मी घन 
कर पालन करती है वहा उसका तीसरा स्वरूप भी है अर्थात्‌ चह 
दुर्गों, मद्दा काली और चण्डी वन कर सद्दार भी कर सकती है। 
आज नारी समाज्ञ ने अपने तीसरे स्वरूपुकी अपना कर 
संसार की विनाश के किनारे पर ला खड़ा झिया है। 
पुष्य मद्दात्मा गाधी ने अपनी आत्म कथा में अनेक 
स्थानों पर भिन्न-भिन्न प्रकार से मात-शक्ति का महत्व अ्रदर्शित 
किया हैं। वे लिसते ६--मैं अनुभव से कद्द सकता हैँ कि शिक्षा 
की शुरूआत तो माता फे उद्र से द्वी हो जाती है ! गर्भाघान के 
समय की सानसिक एवं शारीरिक स्थिति का प्रभाव चच्चे पर 
अवश्य पडता है। माता की गर्भ कालीन प्रकृति, माता के श्राह्यार 
विद्दार के अच्छे थुरे फल को विरासत में पाकर बच्चा जन्म पाता 
" दे इत्यादि । 
बह आगे पुन लिखने हें झि--“मेरी इतनी कोशिश के 
बाद भी मेरे बालकों के जीवन मे जो सामिया दिय्माई देती हैं 
मेरा यह दृढ मत है कि वे हम दम्पनि की सामियों का प्रति 
बिम्य है । खालकों को जिस प्रकार मा याप की आकृति विरासत्त 
में मिलती दे उपी तरद्द उनके गण-दोप भी तिरासत मे मिलते 
है। महान्मा जा न इस पर वहन कुछ लिखा है। महात्मा जी 
यह्‌ भा कहा करते ये कि “मुझे जो कुछ प्राप्त हुआ दे वह सप 


जड़ 
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मैरी जननी की देन है जो एक अशिक्षित हिंदू-नारी थी ।” 

महात्मा जी के अनुभव पुणे कथन से यही तथ्य निकलता 
है कि जगत में जितने भो प्राकृतिक तथा मानव्र रचित पदार्थ 
हैं अदृश्य रूप में सबकी निमोण कला नारी जाति के द्वाथ में 
है। गर्भ-कालीन अत्रस्था में बद्ध कर्म, गुण, स्व्रभाव, रहन-सइन, 
आद्ार-विदर हारा जिन भावनाओं का रग रग में संचार कर 
बालक को जन्म देती है बड़े धोने पर बालक उन्हीं का कला- 
कौशल द्वारा नाना प्रकार से प्रदर्शन करता है ) कल्ना से कलाकार 
का महत्व अधिक है। 

हमारे पूवेज महर्षियों ने इन सब तथ्यों का शोधन कर 
जिप्त संफूति का निर्माय्य किया उसमें सबसे बढ़ा पद माता! 
को प्रदान किया है | मलुस्दृति में लिखा भी दे कि “दस उपा- 
श्यर्यों की अपेज्ञा आचाये, सी आचार्यों की अपेक्षा पिता झोर 
इजार पिताओओं की अपेक्षा माता का गौरव अधिक है।” 


मंद्दा भारत में लिखा है कि “सुभद्रा के गर्भ में स्थित 
बीर अभिमन्यु ने चक्र-ध्यूह में प्रवेश करने की विद्या सीख कर 
जन्म लिया था इसलिये बीर अभिमन्यु ने च्युद्द में प्रवेश तो 
कर लिया किंतु उसमें से निकल न सका क्योंकि निकलना नहीं 
स्लीख पाया था 7! 


है कंस फे अत्याचार्रो से पीड़ित, दीर्घ काल तक अपने पति 

के सहित कारामार की यातना से आकुज्, नवज्ञात शिक्षु ओं की 
, निम॑म इत्या से व्यधित माता देवकी ने आते सवा से भगवान 
की प्रार्थना की फक्षतः लीला पुरुषोत्तम भगवान श्री क्ृष्णचंद्र 
ने जन्म लेकर और कन्स का वध कर, माता पिता को बन्धन- 
मुक्त किया तया आताताइयों का संदार कर गीता का उपदेश 
खुझाएएं, ५ 


बज 


घन जाने की थञाज्ञा देते समय माता फौशल्या ने श्री 
शामचन्द्र जी से कहा है-- 


जो फेवल पितु आयसु ताता-तें। जनि जाहु जानि बड़ि माता । 
जो पितु-मातु कहें बन जाना-तो कानन सत अखघ समाना ॥ 


इस उपदेश में जद्दां माता की मदानता और कौशल्या 
के त्याग का परिचय मिलता है वहां श्री रामचन्द्र जी की जननी 
के अनुरूप उसके शुद्ध सरल हृदय ओर घर्म-युद्ध भावना का भी 
अनुमान लगाया जा सकता है जिन्होंने श्रीरामचंद्र जी फे समान 
प्रिय पुत्र फो राज्य के स्थान पर बनधास देने वाली फैकेईट की , 
आज्ञा को माता की आज्ञा स्वीकार कर उन्हें चन ज्ञाने दिया। 
हृदय की पविश्यता और अपने घर्म में दृढ़ता फे फलस्वरूप उनकी 
कोख से मर्यादा पुरुषोत्तम भगवान श्री राम ने अवतार लिया। 

धर्म प्रधान देश होने के कारण भारत में एक दो नहीं 
असंख्य ऋषि-मुनि, अगशित सम्त, महात्मा एवं त्यागी, शूर- 
चीर, दानी, बड़े-बड़े पसिद्ध मद्दा प्रतापी राजा द्वो चुके हैँ। 

यहाँ भद्र॒ समाज में स्राधारण व्यक्ति फे लिए भी सत्य, 
धर्म, कमें और कतेठ्य का पालन करना तथा सदाचारी द्वोना 
अपनी अपनी समाज में सम्मिक्तित रहने के किए परमावश्यक् 

+ था| प्रत्येक नैतिक-पतन और चरिक्र-द्वीनता का किंचित सात्र भी 

पंक्रेत पाते दी समाज्ञ के कठोर दण्ड का भाज्नन अनना पह़ता 
था | यह सब भारतीय नारी धर्म (मात-जाति) के त्यागी जीवन 
के प्रभाव से सम्भव था जिसकी आज उपेक्षा की जा रदी है क्‍यों 
कि तप प्रधान होने के कारण रुप्री जेसी चाहे वेसी सन्‍्तान रा 
उत्पादन कर सफ़ती है। 


यदि महात्मा गांधी को माता श्रीमती पुतली थाई ने 
गर्भ-कालीन स्थिति में कठोर हत, संयम, नियज्ञ ' द्वारा सत्यः 


र्ष५ 


धर्म, तप और त्याग की दृढ़ मावना का श्री गाँधी जी के रग- 
रग में संचार न किया द्वोता तो पूज्य गांधी ज्ञी विश्व-बंच्य महा 
पुरुष ओर रामकृष्ण की श्रेणीमे प्रतिष्ठित कदाषि न होपाते न आज 
संसार उनका स्मरण करता और आज यह कौन बता सकता 
है कि उस अवस्था में भारत माता की चेड़ी खुलने में कितना 
समय हर लगता | खेद है कि आज भारत ने पश्चिमी सम्यत 
के प्रभाव में आकर इस तत्व को ही भुला दिया है। 

स्त्रियों में कुछ गुण और छुछु दुर्गुण भी दोते हैं.। 

नारी के भूपण 

है लज्ता, सौन्दर्य, बाणी में मधुरता इत्यादि नारी फे बाहरी 
आभूषण हैं। 
... क्षमा, प्रेम, उदारता, विनय, सहिष्णुता, समता, शांति, 
धीरता, वीरता, पर-दुख कातरतता, सत्य, सेवा, अद्दिसा, नहा: 
चये, शीक्, प्रभु-भक्ति, सदूगुण, सद्भाव, संयम, तप, गंमीरता, 
समता सुव्यवस्था, सफाई, भ्रम, शीलता, ननर्मिमानता श्रीर 
डदारता ये ध्यांतरिक सौंदर्य के प्रदीक हैं। प्रत्येक सत्र में इनका 
होना शअनित्राय है। इन गुणों के घारण करने से साधारण स्त्री 
भी मद्दान नारी का रूप धारण कर सकती है। 

क्षमा, दया, सहनशीलता, फोमलता, स्नेह, ममताः ” 
सेवा, विश्वासओर श्रद्धा म्त्रियों के स्याभाविक गुण दें । 


नारी के दूषण ५ 


.. कलह, निंदा, लड़ फर रोना, रूठना, हिंसा, देप, ईर्ष्या, 
भेद, विलासिता, शौकीनों, फिजूल ग्वर्ची, गगो, अभिमाव/ 
दिखावा, हंसी, मजाक, वाचालता, स्वास्थ्य की लापरबाद्दी 
झोह, कुर्सण, आालस्य और व्यमिचार । यद्यपि ये स्त्रियोचित 


ब्ज्६ 


दोप बताए गए हैं किंतु स्त्री द्वो या पुरुष ये दोप दोनों में हो 
सकते हैं और दोनों के लिए ही त्याज्य हैं । 
श्री तुलसी कृत रामायण में आठ श्रफार के स्त्रियोचित 
दुगु सा वर्णन किये गये हूँ । रावण मन्दोद्री से कहता है-- 
नारि स््रभाव सत्य कवि कदृहदी-अवगुण आठ सदा उर रहहीं। 
साहस अनृत चपलता माया-भय अविवेक अशौच श्रदाया ॥ 
अर्थात्‌ दुस्साइस, अनुत (मूठ), चन्चलता, साया (छल), भय, 
अधिवेक (मूखेता), अपवित्रता और निदृयता । इनमें भय, 'अबि- 
चेक, चपलता ओर दुःसाहम तो प्रत्यक्ष देखने में आया करता हैं 
शेप कारण बस समय समय पा. प्रकट होते रद्दते हैँ । जिस 
प्रकार एक भूूठ को छिपाने के लिए श्रनेक भक्ूठ थोलने पढ़ते हैं 
उसी प्रकार एक सदूगुण फे साथ अनेफ सदूगुणों फा विकास * 
होता दे और एक दुगु ण के उत्पन्न द्वोते ही अनेक दुगु ण उत्पन्न 
दो जाया करते हैँ। यद मानसिक दुर्बलता की निशानी दे जोकि 
स्त्री-पुरुष दोनों में सम्भव है क्‍योंकि स्त्रियों की मानंसिऋ स्थिति 
अधिक दुर्बज्न होती है अतः उनमें ये सभी दुगु ण॒ प्रधिक मात्रा 
में प्रवेश कर जाते हैं। 
स्त्रियों में एक दुर्गुश यह भी देखने में आता दे कि ये 
*पत्येक बात में अति कर जाती हैं हा] 
त्येक बात में अति कर जाती हैं जिस पर उनको दया आतों है 
त्तो श्रति दयालु हो जातों हैं और जब क्रुद्ध होती हैं तो उसको 
जड़ से काट डालना चाइती हैं. वे बड़ी जल्दी बातों में (थद्द- 
काने में) आ जाती दे और आया पीछा सोचे बिना अपनी 
संचित पू'ज्ञी लुटा नैठती हैँ। अयवा अन्य अनाचार को शिकार 
दोती हैँ । आए दिन ऐसी घटनायें सुनने में आती हैं । 
धर्म-अन्यों में लिखा दै कि पुरुप में स्त्रियों के गुण आने 
से बद साधु कदलाता है और स्त्रियों में पुरुपोचित गुण झाने से 


र्८० * 


वह पिशाचिनी का रूप धारण करती है। यह बात प्रत्यक्ष दे ने 
में आती है! 

स्त्री का सबसे बड़ा दुर्गुश उसकी अनुचित हठ दे और 
जहाँ भी अन्ुचित ह॒ठ दै वहाँ दा ताइ़ना की ग्रावश्यकता पड़ती 
ह्दै क्योंकि अनुचित दृठ से कभो कभा भारी हानि द्वो जाती है। 


हठ तीन ग्सिद्ध हैं 


राज-हठ, बाल-हुठ, तिरिया-हुठ । बालक अबोध होने से 

,' हुठ करता है । बह अग्नि से खेलना चाहता दै। रोकने से रोता 

है, मचलता है अथवा चन्द्रमा को पकड़ना चाहता है उसके लिए 

रोता है वह ताड़ना के योग्य नहीं क्योंकि नासमर है। अत- उसे 
बहलाया फुसलाया जा सझता है। र 


+ राजा या जिसके हाथ में राज-सत्ता हो बहू हृठ करता 
है। बह समर्थ होता है इसलिए अपनी द्ृठ पूरी करके रहता है। 
जनता चाहे जितनी चीस पुकार करती रहे छिंतु वह सत्ता के 
मद में किसी पर ध्यान नहीं देता | अनेक बार राजा की इस 
अनुचित दहठसे भारी हानि द्वोजाया करती है। थहाँ भी ताइना की 
आवश्यफता है किंतु राजा का एकाघ व्यक्ति या थोड़े व्यक्ति भी 
कुछ नहीं बिगाड सकते | यहाँ प्रजा के संगठन की आवश्यकता 
पड़ती है। इस संगठन शरक्ति द्वारा विश्व-मर मे राब्य-सत्ता 
समाप्त शायर हो चुकी है। जो नाम मात्र के गिने चुने राजाओं 
का साम मुनने में आता है चद्द मी धीरे-धीरे समाप्त होता जा 
रादे। * 

स्त्रियाँ भी दुठ करती है । त्रिया हृठ प्रसिद्ध है। यह माया 
सभी स्त्रियों में स्वाभाविक रूप से विद्यमान रद्दती है। स्ट्रियाँ 
जब इठ करती हैं तो उसके भीपण परिणाम की ओर कोई ध्यान 
नहीं देती, | वनडी, हल से दस्पऐं, को; के; दि देसी ही, है अरजी. 


हे न्घर 


स्त्य॑ कीमी कम हानि नहीं होती । इस स्नियोचित हठऊा झाजभी 
प्रत्येक को अज्ुभव दो सकता है | आए दिन गृह-कलह' का फारण 
अधिकाश में स्जियों की अनुचित हृठ का द्वी परिणाम है अनेक 
घर इससे नष्ट द्वीते देसे गये हैँ | इस हठ की माला साधारण, 
ज्ञान या अशिक्षित स्त्रियों मे दी पाई जाती द्वो यह बात नहीं । 
बडी घड़ी पूज्य देवियोँ भी इस इठ से अछूती नहीं बच सऊी। 
सती ने अपने पति से अपने पिता दत्त प्रजापति के यज्ञ 
में जाने की इठ की इन्हें भस्म होना पडा) केपेई ने श्रीराम को 
बन भेजने की इठ वी उन्हें अन्य रानियों करे साथ त्रिधया होना* 
पढ़ा और कुछ भी द्वाथ न लगा उल्कि आच तक उसका नाम 
क्लफ्ति है। यहाँ तक कि सीता जी ने भी बन में बैठ कर हृठ 
की । लक्ष्मण जी के लास सममाने पर भी एक न सानी और 
फन्हें' फ्ठोर बचत सुमा कर राम फऐ पास जाने के किये बाध्य 
किया । फनत, अबसर पा रावण उन्हें उठा कर ले गया जिसके 
कारणा सीता ज्ञी का समस्त जीवन हा दु खमय हो राया। 
यह प्राचीन इतिद्दास है जिसे आज लोगों मे क्पोल- 
कल्पित कहना आरमस्म कर दिया है परन्तु मध्य-काल्ष में प्रथ्वी- 
राज और आहल्द्वा-ऊदल फी लडाई भे पुन यही स्थिति श्रागे 
आई। आह्दा सण्ड में स्थान स्थान पर स्त्रियो की हठ का उद्या- 
-हरण मिलता है| बडी ब्डी लम्बी लडाइयों स्प्ियोजचित हठ का 
परिणाम थीं। इन लडाइयों मे दोनों पक्ष की ओर से भारत के 
सब चुने हुये वीर योद्धा मारे गये। प्रथ्वीराज की शक्ति इतनी 
क्षीण हो गई कि गौरी ज्ञो १७ बार प्रथ्वीराज़ से पराजित दो 
का था, चढ़े ज्यचन्द के सहयोग से भारत पर हावी द्वो गया। 


भारत दासता की बेड़ी में जकडा गया। हि 
इन्दीं सब कारणों को लक्ष्य कर श्री तुलसीदास जी ने 
स्त्ियों फो भी ताडना का अधिकारी साना दे और लिफा दै-- 
ढोल गवार शूद्र पशु नारी-ये सन ताइन के अधिकारी ॥ 


डे 


हे दे 


श्पर 


यद्यपि उपयुक्त चौपाई में समुद्र द्वारा की गई रामचन्द्र 
की प्रार्थना के प्रसंग का विषय प्रदशित किया गया है फिर भी 
इसे बेद्क धर्म शास्त्रों का स्त्रियों का विरोधी होने का प्रमाण 
मानकर, भारी वितर्डा बाद खड़ा कर दिया गया है। कुछ सुशि- 
ज्षित कदलाने वाली स्त्री और पुरुष तो ऐसे ज्लब्घ दो गए हैं. कि 
हिंदू-धर्म की सारी मर्यादाओं को ही भंग करने पर उताहू हैं । 
एक सन्त की वाणी को हिंदू-घर्म की भावना समान कर 
- शास्ञ्कारों को पुरुषों का पक्षपाती तथा अत्याचारी तक कहने में 
सेंडोेच नहीं फरते। जझिंतु जिस हठी स्वभाव के कॉस्ण स्प्री 
को ताइना की पान्न माना गया है (स्मरण रहे ताइना से तात्पर्य 
यहाँ शारिरिक त्रास देना नहीं है । उसकी अनुचित दृठ पूरी न 
फरना ही स्त्रियों के लिये ताडना है) आज भी यही हो रहा है। 
आज़ प्रगतिशील महिलाओं तथा उनके साथियों ने (जिनके हाथ 
में भारत की बाग डोर है) मिल कर वेदिक घम्म, संस्कृति (हिंदू 
संग्कृति केत्रल नाच-गाने तथा वेष-भूषा तक सीमित नहीं दे 
किसकी रक्षा का नारा लगाया जा रहा है) सभ्यता और मर्यादा 
सब्रफो उलट डालने की हठ सी पऊड़ी हुई है।ये लोग दिंदू- 
जनता के लाख बिरोघ करने पर भी द्विदु-कोडत्रिल को किसी न 
किसी रूप से हिंदू-समाज पर लागू कर वैदिक घर्म की मयोदा ओो 
जड़ मूल से उखाड फेंकने पर उतारू हैं। ये दिंदू-ननता में छाई 
धर्म का अज्ञानता, अश्नद्धा और उपेक्ञाभावका अवसर चूना 
नहीं चाहते । वे पार्टी बहुमत के बल पर ऐसा करके रहेंगे इसमें 
कोई सम्देद्द नहीं बल्कि इन पंक्तियों के प्रकाशित द्वोने तक बहुत 
सम्भव दै हिदू-कोडबिल दिंदू-समाज पर लागू दो चुका होगा। 
इसके दुःखद परिणाम क्‍या क्‍या आगे आते हैं उसके देखने 
का अयवा फल भुगतने का उनके लिये कोई अवसर नहीं आपगा 
चल्कि वातावरण पर क्या प्रभाव पड़ता है इसके देखने का भी 


ध है] 


9. 
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फोई अवसर ; मिले इसमें. सन्देदह है क्योंकि हिंदु-कोडब्रिल के 
समर्थकों मे एक भी ऐसा नहीं जो अमर हो | 2 

३ दज्ञार वर्ष पूरे वेद के अनुयाइयों ने वैदिक आदेश के 
विरुद्ध आचरण करते समय क्या इसके परिणाम की ओर काई 
ध्यान दिया था जिसके फलस्वरूप वेद |वरोधां तत्व बुद्धिज्म का 
आविर्भाव हुआ श्रीर भारत में वेद्क घर्म का मूले।च्छद प्रायः 
हो गया ? क्‍या वे इस स्थिति को देख पाए ९ 

क्या सम्राट अशोक अपनी विश्वविज्ञयी सेना के भंग 
करने का परिणाम सेना की अकर्मश्यता अथवा कायरता को 
देख सके ? नहीं ! 

क्या प्रथ्वीगाज, जयचन्द, आल्हा-ऊदल्(योद्धा-गंणु)तथा 
अन्य राजा गण (जिन्होंने शत्रु को सिर पर ग्पड़ा देखते हुए भी 
गृद्द युद्ध में संलग्न रद्द कर भारत की सारी शक्ति क्षीण बरदी) 
देश की बहु-कालीन दासता की करुणाज्षनक मॉकी देख सके ? 

क्या वे महिलायें जिनकी दृठ के काग्ण ही अनेक युद्धों 
का सूत्रपात हुआ यबनों के द्वारा की गई हिंदू देवियों की दुगेति 
राजस्थान तथा अन्य स्थानों के अनगिनत जीडर, अथवा पाकि- 
स्तान द्वारा किए गए दानवी ढुराचार तथा जघन्य अत्याचार के 
दृश्य नग्म परेड) देख सक्रां ? नहीं सब अपनी अपनी मन-मानी 

- करते चले गये किंतु सबका दु्ब-द परिणाम पीछे वालों को भुग- 

तना पढ़ा और आगे भुगतना पढ़ेगा इसमे कोई सन्देह नहीं। 
किंतु आज भविष्य की थांत सोचना ही मूर्खता का प्रमाण मान 
लिया है | जबकि देग्बन में यही आता है. कि भविष्य फी ओर 
ध्यान न देना बड़ी सबसे द्वी मूर्खता है । 


शिक्षा 
शिक्षा का उद्देश्य होना चाहिये चहुमुखी विकास करना, 
अथौत्‌ लौकिक और पारलीकिक उन्नति का मार्ग जिससे प्रशस्त 


£2/-:॥ 


है 
हो वह शिज्ञा है। जिसने आत्मा, मन, शरीर, बुद्धि, विवेक, 
अर्थ और समाज की उन्नति हा, विनप्रता, सरलता, क्रोमलता, 
सुशीलता इत्यादि सदू गुणों का प्रादुर्भाव हो; सदाचार दो, चगिध्र 
में पविन्नता हो तथा जिसमें नैतिक उत्थान की सामग्री निद्वित 
हो वही यथार्थ में शिक्षा है जिससे आर्थिक, मानसिक, आत्मिक 
शारीरिक और सामाजिक पतन हो, बुद्धि विवेक का हास 
होता हो, चरिन्न में हीनता उत्पन्न हो, अपविन्नाचरण करने में 
प्रोत्साहन मिल्ले और दुगणों का विकास हो उसे शिक्षा नहीं 
“अशिक्षा माना जा सकता है। आधुनिक शिक्षा के द्वाश केत्रल 
विवेकद्दीनता औस्श्रप्ट बुद्धि का विकास द्वो पाया दै। इसने मलु- 
प्य की बुद्धि और विचार शक्ति का क्षेत्र सीमत कर द्या हे 
वेज कुछ पुस्तकों मे पढ़ते हैं उमी घेरे में 'सोचते हैं. और 
डसी हद तक ब्िचार करते द्वै। उससे ऊपर उठ कर स्व॒तम्त्र रूप 
से या पत्तपात रद्वित विचार करने की शक्ति उनमें बहुत कम 
पाई जानी है । 

बर्तमान शिक्षा-प्रशाली ने मनुष्य को दो गुण सिंखाये 
हैं। पच्मादि लिग्घना तथा केवल मनोर॑नम का साद्ित्य पढ़ना। 
इसके अतिरिक्त मध्यकाली (भूंठे सच्चे) इतिहास, भूगोल, 
गणित इत्यादि भी इन्हें बता दिया जाता है। यद्यपि परीक्षा 
पास करने के लिये उन्हें अन्य विपय भी रटने पड़ते हैं किन्तु 
डिंगरी प्राप्त करने के उपरगत उनमें से अविकरांश के पल्ले जो 
पड़तादईद नह फेवल लिसघेशर पढ़नेकी कलाहे । इस लिखाई और 
पढ़ाई की विद्या द्वारा वे छोटी-बड़ी, ऊँची-तीची हर प्रकार की 
नौकरी करना सीख गए हें। वर्तमान शिक्षा चालू ही इसी उद्दे 
श्य से की गई दै अ्रतः वर्तमान शिक्षा का उद्देश्य ही केवल श्र्थी- 
पाजेैन करना माना जा सकता है | कल, बल, छल से जिस 
प्रकार भो सम्भव हो धन की प्राप्ति कर्ता ही आज शिक्षित 


>> 


र हे र्पश 
समाज का घर्म सा वन गया'है | अश्गेपाजन के निमित्त ही इसे 
पुरुषों ने अपनाया अतः इसका छुप्रमाव भी उन्हीं तक सीमित 
रहा। शनेःशर्मः वे आत्म विस्यृत होते गये। उनका नैतिक स्तर 
गिरता गया, चेप-भूपा रहस-सहने बदलने से उनका निज्नी व्यय 
घढ़ता गया। फलत: जह्दां एक व्यक्ति को अनेक व्यक्तियों का भार 
धहन करना पड़ेता था, वहां बह अयोग्य सिद्ध होने लगा। 
शिक्षित, अशित्षित, गरीब-अमौर, देदाती और शहरी में भेद 
प्रत्यक्ष दिखाई देने लगा ।| अंग्रेजी रहन सहन उनके आचार- 
विचार की नकल करने की प्रवृत्ति ने उन्हें कतंव्यहीन बना दिया । 

__ यह भावना भी उत्पन्न होने लगी कि अपने स्त्री बच्चों के श्रति- 
रिक्त किसा के प्रति कोई उत्तरदायित्व नहीं द्वोना चादिए। आज 
तो यह भावना यहां तक विस्तृत द्वोती जा रददी है कि स्त्री पुरुष 
का परस्पर उत्तरदायित्व नियाहने में भी खींचतान धोने लगी है । 


उनकी इस भावना का प्रभाव भापतीय समाज, धर्म ओर 
संस्कृति तथा सदद-कुठुम्ब प्रणाली पर बहुत घुरा पड़ा | पारिवा- 
रिक व्यत्स्था अस्त व्यस्त दो गई । फलतः बहुत सी विधवा, 
अनाथ तथ। अपाहिज जिनका निवाद सह कुटम्त्र के सदारे हुआ 
करता था उनका कोई सहारा न रहा बल्कि आज तो उन विध- 
औचाओं तथा अनाथों का धन (रद्दी सद्दी पू'जी) और नारियों का 
स्त्री धन तक हृड़प करने मे भी लोग नहीं मिमकते | 


जबतक शिक्षित पुरुषोंकी संख्या कम थी उन्हें बड़ी २ नौकरियाँ 
तथा सरकारी पद प्राप्त करने में कोई कठिनाई न पढ़ी । लेसे २ 
यद्द संख्या बढ़ती गई ओर मौऊरी प्राप्त करने में प्रतियोगिता 
होने लगी वैसे वैसे शिक्षित वेकार्रों की संख्या में भी वृद्धि द्वोने 
लगी; आज शिक्षित पुरुष ज्ञितनी बड़ी संख्या में वेझार पाये 
ज्ञाते हैं उतने अशिक्षित कदाचित द्वी मिलें। कारण कि वे सच 


) 


र्प६ 


प्रकार की मेहनत मजदूरी करके अपना निर्वाह्द करने के आदिः 
हूँ जबकि शिक्षित व्यक्ति फेबल नौकरी की तल्लाश में ही 

घूमा करते ते हूँ. । हे 

,. _. छुछ समय पूर्ण तक यह चेकारी की स्थिति पुरुषों तक दी 

सीमित थी। कारण कि स्त्रियों में शिक्षा का प्रसार देर से हंझा। 

शिक्षा प्राप्त करने के उपरांत भी माता-पिता फा एक मात्र लक्ष्य 

पुत्री का विवाद करना था, उन्हें नौस्री की तलाश नहीं थी।' 
लड़कियों को फेवल इमी उद्देश्य से पढ़ाया जाता था कि उनके 


* लिये उत्तम घर वर मिलने में कठिनाई न पड़े तथा संकद 


फा मुकाबला आसानी से कर सकें । जब तक शिक्षित लडम्यों 
की कमी थी उन्हें इसमें सफलता मिलनी । श्रत्र क्योंकि शिक्षित 
लढकियों की संख्या भी श्रधिक है अतः शिक्षित लड़कियों के 
लिये भी उत्तम घर बार मिलना कठिन हो गया पर्थात्‌ उतना' 
घासान नहीं जितना कुछ समय पूवे था | समानाधिकार भी 
नहीं मिला था इसलिये विवाद करने के सिवाय दूसरा चारा भी 
नद्दी था। 

' _ समानाधिकार मिलने के फलस्वरूप उनकी माबना भी 
बदल गई दै। अब लड़कियों स्कूल तथा कालेज में पढ़ते समय 
से बडी बड़ी ऊंची पदवी श्राप्त करने का स्वप्न भी देखने लगीं हैं ।_ 
जब स्त्रियाँ नीकरी करने की इन्छुक नहीं थीं उस समय जो 
नीकरी करना चाहती थीं उन्हें नौकरी प्राप्त करने मे ऋठिनाई नहीं 
फ्ड्ती थी। अब यद्द बात नहीं है। अब्र शिक्षित युवतियों में भी 
चेकारी बढ़ती जा रही दै। उधर पुरुषों मे भ्रमर बृत्ति की भावना 
भी बढ़ती जा रही है। अनुत्तरदायित्व की भावना का विकास 
यहाँ तक दो गया है कि पुरुष स्त्री का भार बहन करने में संकोच 
करने ल्ञगे हैं। ३०, :५, ४० बर्ष तक विवाह नहीं करते अतः 
जो छुगु ण॒ प्रथम पुरुषों में प्रवेश कर चुके थे थे अब स्थ्रियों 


ब्ज्ज 


में भी आते जा रहे हैं। आज को शिक्षित स्त्रियां भी धर्म-कर्म 
ओर कतंठ्य पालन से हृटती जा रही हैं| स्त्रियोचित : सद्गुण 
ध्मया, कोमलता, सहनशीलता इत्यादि का उनमें पायः अमाव 
सा दो गया है। इन सबका स्थान, ऋरता, कठोरता तथा अक्ख- 
डृता ने ले लिया है| 

सासों के अत्याचार 


आज बहुत दिनों से कद्दानी, उपन्यास लेखादि द्वारा 
इस घात का आंदोलन भी किया जा रहा दै कि सासें बहुओं पर 
अत्याचार करती हूं | वर्षों से आल इण्डिया रेडियो के द्वारा 

“+भी यही प्रचार किया जा रहा दहै। इन प्रचारों से ऐसा प्रतीत 
"होता है कि सास और बहू के थोक अलग अलग दें ज़िनमें सासों 
की जमात अत्याचार करने वाली दे और बहुओं की शत्याचार 
सहने वाल! | अथया स्त्रियों के हिमायतों प्रगतिशील स्त्री-पुरुष 

, साममों की गणना पुरुषों में करने लगे हैं. इसलिये उनको अत्या- 
चारी मानते हँ। 

* आम लड़कियों को द्वी नहीं लड़कों को भी यह सिखाया 
जाता है कि सासें अत्याचार करती हैँ इसलिये उनसे अलग 
रहना चाहिये | लड़के इमां लिये आज जहदी विवाद नही करते, 

वे विधाह करने को तभी तैयार होते हूँ जब अलग घर रखने 
की उनमें सामथे दो ।बहुयें विवाह के उपरांत तभी चेन से 
रद्द सकती दूँ जब अलग घर बन जाए | 

सास हो या वहू कोई आकाश से नहीं छतरती। जो 
आज बहू के रूप में हे कुछ दिन उपरांत ठसी को सास घननों है 
जो कर्कश स्वभाव की है. वह वह के रूप में सासों पर सासों से 
कहीं अधिक अत्याचार करती हैं वही जब छास बनती दे तब 
बहुओं को त्रास देती हैं । 


श्प्फ 


पुत्र होने की ख़ुशी सबसे अधिक माँ को होती है जिसका 
एक कारण यह भी है कि पुत्र का मु्द देखते ही माँ के मन में 
बहु का मुख देखने की लालसा लग जाती है । लड़कियों को पपये 
घर जाना है भौर बहू को अपने घर रहना दे इसीलिये लडकियों 
को देने लायक हल्के-पतले जेवर देकर भारी कीमती जेवर कपड़े 
जोड़-जोड़ कर सासें बहुओं के लिये रखती दैं.। भ्रधिकाँश सासों 
के मन में इस बात की उमंग रहती दे कि कब्र बहू आये और 
हमारे आगे पहिन ओढ़ कर गड़िया सी बनी फिरे। वे आशा यह 
* करती हैं कि बहू हमारे अमुशासन में चलेगी डितु आज अधि 
कांश बहुयें पढ़ी लिखी होती हैं । वे साथों को मूर्ख सममती 
आतः सास की बात मानने में उन्हें अपना अपमान मातम द्वोता 
है। का की इस भावना को ही आज अत्याचार मान लिया 
गया दै। 


अब नया प्रचार भी सुनने में आया दे अथथोत््‌ ऐसे लेख 
भी पढ़ने मे आये हैं कि सास बहुओं को साफ सुथरा अथवा 
जेवर कपड़े पहिने नहीं. देख सकतीं। अतः विवाद से पूवे लड़" 
फकियां यह धारणा कर लेती हैं. कि सास-सुसर से अलग रहना 
है। सास की कद्दी हुई द्वित की बात भी उन्हें बुरी लगती है। 


सासें बहुओं पर हुकूमत उस समय चला सकती थीं जब 
लड़के बोलते नहीं थे, पदा होता था, छाटे-छाटे लड़के और लई- 
कियों के विवाह द्वोते थे। अनः उन्हें गुण ढंग सिखाने के लिये 
ताइसा भी देती होंगी। उनमें जो छऋर या दुष्टा स्वभाव की 
होंगी ये बहुओं को शारीरिक त्रासभो देती होंगी और भी 
अनेक भ्रकार के अत्याचार करती होंगी। उस स्थिति में होने पर 
कदाचित द्वी आज की अवस्था वाली सासें अत्याचार कर सकती 
आज वही सासें अत्याचार करने की स्थिति में हो सकती दे. 


चुन 


जिनके लड़के बेकार हों। और लड़के वहू दोनों सास ससुर (माता 
पिता) के ऊपर निर्भर हों | ऐसी सूरत मे उनके लिये और कोई 
चारा भी तो नहीं ! आज परिस्थिति भिन्न है । सवर्ण हिंदुओं मे 
बाल-विवाद चहुत कम होने लगे हैँ । २०-२४ या इससे भो 
अधिक आयु मे लड़कियों के विवाद्द द्वोते हे । बहुयें आते ही 
लड़कों पर ऐसा जादू डालती दैं कि वे अपने सारे घर वालों को 
भूल जाते हैं। सास-ससुर यदि हुये तो वृद्ध होते हैं । ऐसी सूरत 
मे अत्याचार करने की स्थिति में बहुयें हो सकती हैंन कि 
सासें | श्राज सासें अत्याचार करने की स्थिति में हों या न हों, 
बहुयें अपना यह कहने का अधिकार सुरक्षित सममाती हैं क्रि 
हमारे ऊपर श्रत्याचार हो गद्य हैं। मानो यह भी उनके लिये 
फैशन का द्वी एक आवश्यक अग हो । 

यथारथे मे हमने श्रंग्रेजों के दु्गु णों की नकल करने का 
ठेका सा ले निया है । अंग्रेजों में वित्राह के उपरांत माता पिता 
को छोड कर लडफे स्त्री फे साथ अलग रदते हूँ जबकि भारत 
से पूरे कुदुम्ब के साथ रहने की प्रथा थी। अंग्रेजी पढ़ने के उप- 
शांत उनका रहन सहन भी अपनाना आवश्यक मान लिया गया है 
इसी लिए आज सासें बुरी लगती है । 


प्रत्येक में कुछ गुण और छुछ अबगुण दोते हैं | अंग्रेजों 
में भी यह्दी बात है किंतु भारतवासियों ने उनका कोई गुण मदण 
न कर सारे अवगुण छॉट लिये हैं। जेसे समय तथा बचन की 
पाबन्दी, त्याग, तप, कर्मठता, दूरन्देशी और अपने घ॒र्म में 
निष्ठा इत्यादि उनमें जो सदृगुश थे उनमें से एक भी प्रदण न 
कर पाये कारण स्पष्ट है कि उनमें कुछ कठिनाई सहन करनी 
पड़ती । यदि कठिनाई सदन करना ही उन्हें अमीट्ट द्वोता तो 
अपने धर्म मे क्या कमी थी | कितु हम तो उनके भोग-विलास 


हे 


२६० 


हि 
फैशन आदि की ओर आकर्षित हुए हैं | इस प्रकार उनके सारे 
दुर्ग ण॒ श्राज हम में प्रवेश कर गये हैँ। 

” आधुनिक शिक्षा प्रणाली द्वारा भारतीय नारी-धर्म और 
हिंदू-संभ्कृति का जितना पतन ओर जितनी हानि हुई है उतनी 
किसी से नहीं। श्राज की शिक्षित और प्रगतिशील महिलायें 
साधार्ण हिंदू सभ्यता से सर्वेदा अलग होकर बहुत दर चली 
गई हैं ।शिक्षा का उद्देश्य मदूगुणां का विकाप्त ऋ्यौर दुगगु्णों का 
स्थाग होना चाहिए किंतु यहां इसका सर्वथा उल्टा देखने मेंत्रातादै ] 
आज की शिक्षित मद्दिलाओं के अन्दर स्त्रियोचित प्राकृतिक दुगु ण 
तो सब जहाँ के तहाँ विद्यमान हैं साथ छी उनमें पुरुष।चित ढुगु ण 
ओर प्रवेश पाने लगे हैं, उन्हें नये नये हथकंडे और याद दो गए 
हैं। उन्हें शिक्षा मिली है कि दुनियां उत्तरेत्तर तरक्की करती जा 
रही है अतः बड़ों को मूल्ले ओर अरते को बुद्धिमान सम* 
मना स्वाभाविक है। बड़ों का कहना मानने में वे अपना अपमान 
सममभतती हैं. आज शिक्षित महिला का किसी कुद्धम्वी के साथ 
रहना दोनों ओर से कष्टकर हो गया है । उन्हें यह भी शिक्षा 
सिल्ली है कि चार दजार वर्ष पूछे का कोई इतिद्दास नहीं मिलता 


. और रामायण, महाभारत इत्यादि धर्म गन्‍्थ सब्र कपोल कल्पित 


हैँ अतः सबका त्याग फरने में वे प्रगतिशीलता समभने लगी _ 
'हैं। ईश्वर तथा घर्म-प्रस्थों का अध्ययन, पूजा पाठ, देवी-देवता, 
तप दानादि तथा अन्य घार्मिक कृत्य का अन्य-विश्वास के नाम 
पर त्याग करने में उन्हें सहायता मिली है। ज्ञप, तप, संयम, 
नियम, लोकाचार , कुलाचार सबका प्राचीन रूढ़ियों के नाम पर 
परित्याम कर दिया ,. ब्रड़े बड़े तीज-तेदबार, पूजा-पाठ, स्नान- 
ध्यान, धार्मिक पर्व तथा दान यज्ञ के विशेष दिन कब्र आते दें 
ओर कहाँ निकल जाते हैँ आज के शिक्षित वर्ग को इसका कीई 
पता नहीं लगता । इनमें जो दुःख-भंत्नन शक्ति है, आध्यात्मिक 
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श्रध्ययन की सामग्री है, हार्दिक आनन्द की तरंग है उल्लास है, 
उत्साह की लहर है, उम्गों का श्र त है आज के शिक्षित म्था पुरुष 
उससे सबथा वचित रहते हैे। आज उत्तरें जीवन का काई 
लद्ंव नहीं, काई ध्येय नहीं। उनका समस्त जीवन टी आज 
उद्देश्य विदीन, उत्साह हीन, शुष्क और नीरस बन गया हैं। 
उनके ह रय का कमल कभा ग्िल नहीं पाता । उन्हें न भूरस लगती 
है, न सुप्र की नोंद आती है, न उनके जीवन में कोई आनन्द है। 
बे थाजन करते नदी बहिक उन्हें माजन करना पड़ता है, सोते 
नहीं सोना पड़ता हैं और जीना पडता है इसलिये जीते है । 

आज के ब्राल+>्रालिका संस्कार गहन रह जाने है । इनवी 
(सस्तारों की) गणना भा प्राचांन रूढियों मे वरली गई है। जिन 
सरकारों का प्रभाव महुण्य का चिक्तवृत्ति, भावना और भावना 
चरित्र पर पड़ता है, जा मनुष्य को शुद्ध, स्वस्थ, पवित्र, निर्मल 
ओर क़मेठ बनाते छें और जो मनुष्य को ईश्वर की ओर आा+- 
पित करते हैँ आज उन सबको श्राचीन रूढ्यों के नाम पर तिलां- 
जलि दे दी गई है आज उनका लच्॑ंय कब॒ल विपय भोग है। 
आंद्वार, निंदा और सेथुन इन्दीं तीर्नो में रत रहने के कारण आज 
स्त्री पुरुषों की आयु भी क्षीण होती जा रही दे । 

आनन्दमय थ्रोत का परित्याग 

आज हमारी प्रगतिशील महिलायें (पुरुष भी) गाना, 
ब्रज्ञाना, नाचना, हूमना और श्रोल्नना सब भूलती जा रही हैँ । 
गाना वही गा सफता हैं जिन्ददोंने उस्तादा से गाने, बज्ञाने तथा 
नाचने की शिक्षा प्राप्त की हो (ऐसी इजारों में कोई एकाव है) 
साधारण शिक्षित युब॒तियें तो आज गाने के नाम से गूगी वन 
गईं हं, थे गाना हा नहीं गुनगुना भी भूल गई दें। 

हमारे समय के लोक्गौंत, भिन्न-भिन्न अबसर की भिन्न- 


शहर 


भिन्न राग-रागनियां, प्रस्येक संस्कारों फे अवसर पर गाये जाने 
बाते ठिक-ठिक के गाने, जिसके एक एक शब्द मदत्वपूर्ण होते थे 
जिनमे न केवल द्वोने वाले संस्कारों का वणुेन द्वोता था बल्कि 
संस्कारों की पूर्ण-बिधि कें साथ आध्यात्मिक ज्ञाव का भण्डार 
भरा था, साथ ही हुपे, उल्लास, उमंग, अनुराग, उत्साह, वात्स- 
लय तथा द्वादिक प्रेम से ओत-प्रोत होता था । जिसे गाते समय 
हुए से हृदय गद-गद हो जाता था, केबल यहीं नहीं बल्कि धमम, 
कर्म, कर्तव्य, सह्कृति, सभ्यता, लोकाचार, भयौदा, बड़ों का 
आवर-सत्कार और सदाचार की शिक्षा मिज्ञती थो। इन गीतों 
के द्वारा स्त्रियों को सात पीढ़ी तक की पुरी ब॑शावली भर श्रपने 
पूरे कुद्म्त्र, अड़ौसी, पड़ोसी, मुहल्ले वाले तथा विरादुरी वार्ों 
की पूरी बंशायली कठस्थ द्वोती यी । (पुरुषों को यद्दी सत्र नाम 
तर्पण और बिवाद के समय शाखोच्चार के द्वारा याद रहते थे) 
जिस गीत को सुन कर आह्वाण सच्चा अ्राह्मण, क्षत्रिय सा क्षत्रिय, 
्रैश्य सच्चा बेश्य बनता था ओर शूद्टों करो भी जिनके द्वारा सदा- 
चार पालन की प्रेरणा मिलती थी |ओऔशद्योगिक रूप में इन्हीं 
प्रचलित लोकगीतों को गाकर मजदूर भावना में बिभोर दो कड़े 
परिश्रम की थक्रान फो भूत जाता था। जिन्हें; गा-गाकर फिरोज्- 
शाह तुगलफक की आज्ञा से अशोक की इतनी भारी लाट को (जो 
देहली में फिंराजुशाइ के कोटले में आज भी ग्वढ़ी है) मजदूर 
सद्दारनपुर से देहली तक खोंच लाए (ऐसा सुना जांता है) जिन 
गीतों को गाकर स्त्रियां घड़ियों आदा पीस'डालती थीं, धोबी 
आज भी मर्नों की लादी धो डांलता है, यात्री झिन्हें गाते हुए 
बीसियों कोस की यात्रा की यकान फा कोई अनुभव नहीं करने | 
भूखे, निर्धन और चेकार भी अयबा जंगली लाग जो आज भी 
ढोज्ली बांध कर जब गाने के लिये बैठ जाते हैं तो जीवन के 
सारे अभाव को भूल जाते हैं। उनके इस आनन्द को देख कर 
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आज भी लोगों की ईप्ण होती है और इन्हीं में हिल मिल जाने 
कि लिये, उस आनन्द को प्राप्त करने के जिये मन ललचा उठता 
ह। 

आज दमारे प्रगतिशीजन तथा शिक्षित स्त्री-पुरुषों का 
समुदाय उप आनन्दमय श्रात को न जाने कब का छुकरा चुका। 
उसने ल केघत्द उन गीतों को, संस्कारों को, र॒स्म-रिवाजों को, 
लाकाचार और कुलाचार का ठोकर-मारी है बल्कि आंतरिक 
आनन्द के साधन में द्वी ज्ञात मार दी है। 

सामाजिक वन्धन फे विरोध ने आज युवक युवतियों को 
सखच्चनद बगा दिया है। आज उन्होंने शोल, संकोच, बड़ों का 

- मान, मर्यादा सचका बन्धन तोड़ फेंका है । 

पदी क्‍या डठा हैं आज दमारी सारी बहिनें घर छोड़ कर 

बादर आ गई हैँ। अपने अंग, श्रत्यंग को दिखाना आज फेशन 
शुभार कर लिया गया है । 

किसी समय तप, दान, यज्ञ करके स्र्ग में पहुँचने पर 
परियों के दर्शन की बात सुनने में आती थी फ्िंतु आज चाहें 
जिस सड़क पर निकल कर जाओ डधर द्वी परियों के कुण्ड 
दिग्बाई देते दूँ यद्यपि उनकी यद सूपतें भा अप्तजी नहीं, ऊपर से 
नीचे तक कृत्रिम रंग में रंगी दाती हैं। 


३... आज संन्‍्कृति शब्द सुनने में आता दे, सम्मेलनों में 
भारतीय सस्कृति में मुचार करन की बड़ी बड़ी याजनायें बनाई 
जाती हैं। 


आज दमारे कर्णधारों (शासकों) का भारतीय सस्क्ृति 
(जिसे वे वेप-भूपा और नाच गाने वऊ दी सीमित सममने हैं) 
की रक्षा की ओर ध्यान आकर्षित हुआ है | श्रतः वे स्व्य अनस- 

हे ग्वड़े रहकर भारतीय संस्कृति की रक्षा .का आदेश दें 
रहे दें । 
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“सामाजिक सेब्रा-क्षेत्र या स्त्री-संस्थायें” 

आज सभा सोसाइटी ओर संगठन का जमाना है इस- 
लिये आज उनके अनगिनत संगठन क्षेत्र खुल गए हैं। सभायें 
वन गई हैं फ्रिंतु देखने में यह आता है कि अधिकांश शिक्तित 
बी० ए०, एम० ए० की डिगरी प्राप्त युत्रतियों की भी इसमें पोई 
रुचि नहीं है। उनकी प्रगति अधिकतर सिनेमा, कलश, खेल- 
तमाशे, पिकनिक आदि घूमने फिरने तथा मिलने जुलने की ओर 
है। वह मनोरन्‍जन को अधिक महत्व देती है| इसके अनेक 
कारण हैँ। 

प्रथम तो उनमें इसके महत्व को समझने तथा इसके लिए 
» थोड़ा सा भी त्याग करने की क्षमता नहीं दे। वे खेल, तमाशे, 
पिकनिक, पार्टी आदि को अधिक आवश्यक सममती हैँ । 

दूधरे जैसा कि ऊपर बताथाजा चुका है-रत्री वर्ग की 
प्रकृति यूइ-कार्य में रत रहने की है | वह घरवाली है, बाहर बाली 
नहीं। स्त्री का घर से बाहर आना तभी द्वोता दै जब वह घर के 
सभी कामों से चिवृत्त हो जाय | घर में सव प्रकार से अमन-चैर 
हो, कोई रोगी या बीमार न हो, कोई छोटा बच्चा न हो, कु 
म्वी जनों के यहाँ शादी ब्याह, सोवढ़ शआदि न हो, धर मे से 
किसी को परदेश न जाना हो और कोई परदेश से आ नहहा 
दो तथा उसके पतिदेव की छुट्टी का दिन भी न द्वो । यही नही 
कोई मिलने वाला न आ रहा हो और किसी से मिलने जाना! भी 
न हो | इसके अतिरिक्त रोटी, ब्यालू, चाय आदि का समय र 
दो | पति के दफ्तर आदि ओर बच्चों के स्कूल आदि आमे-जाने 
का समय भी न दो तब वह सभा आदि में पहुँच सकती हैं. । 

आर्थिक दृष्टि से आज छ्त्रिय्रां भी गरीब-अमीर और 
मध्यम तीन श्रेणी में विभक्त हो गई हैँ। जो अमीर दें उत्हें 
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नोऊरों से काम करवाना तथा उसकी रसवाली करने की भारी 
रुक्षाबद रहती है, अत जब त्तक घर का ह्वी कोई व्यक्ति रखयाली 
फरने के लिये न द्वो तव तक वे घर से नहीं निऊल सकतीं। 
समय मिलने पर वे उसी स्थान पर पहुँच सय्ती हें जहां उनका 
कुछ देर मनोरन्जन भो हो । 
मध्यम श्रेणी आज दो भागों मे विभक्त हैं, एक बह 
जिनकी आय कुछ अधिफ है, धर मे एक नौकर है घर का किराया 
भी अधिक है और किसी २ के पाम छ टी पू ी मोटर भी है । यह 
अमीरों के पर पर पग धरती हैँ, उन्हीं की नकल करती हैं, 
“किंतु जिनकी आय कम दै वद गरीबों में मित्री जुली रहती है । 
उन्हें घर फे काम-धन्ये स्वयं करने पढ़ते हैँ अत उन्हें आनिे- 
ज्ञान का कोई समय नहीं मिक्तता। दोनों समय भोजन बनाना 
चौरा-बतेन, पानी, कपडे धोने, बच्चों की देस-भाल, सिलाई- 
बुनाई, कदाई करने में दी सारा समय लग जाता दै । पर्दा प्रथा 
उठने से वाज्ञाग का काम और उनके ऊपर आ गया दे | आज 
के पुरुष सौदा खरीदना भूल से गये हैं। इनमें जिनकी धार्मिक 
वृत्ति ई वे दोपददर में समय मिलने पर याल-बच्चों को साथ ले 
निकट लगने वाले साप्ताहिक सत्सग मे कुछ देर के लिये जा 
कैठती हैँ। वे भगन-तीर्तन आदि सत्संग में रस लेती हैं अ्रतः 
भजन गाऊर थीडी देर फे लिये मनोरन्‍जन कर लेती है ! इसके 
अतिरिक्त सभा आदि को सभी श्रेणी की मदिलायें (शिक्षित और 
अशिक्षित दोनों ही) बहुत कम मद्दत्व देती हू! 
यथार्थ में सामाजिक सेवा आदि कार्य विधवायें कर 
| सकती हू । इसके लिये उन्हें प्रोत्साइन मित्रना चाहिए, ओर 
उनकी शिक्षा का भी उचित प्रवन्ध द्दोना चाहिये । 


॥ 





नारी स्वातल्ड 


समानाधिकार 


आज महिलाओं द्वारा नारी स्वतन्त्रता की तथा पुरा 
के समान अधिकारों की मांग न केवल की जा रदी दै ब्र्न्कि 
सरकार द्वारा उसे प्राप्त भी किया जा चुका है। महिलायें राज, 
दूत तथी गबजेर के पद पर पहुंच चुकी हैं। पार्लियामेंट की 
मैम्बर तो प्रत्येक प्रांतों में और केन्द्र में भी अनेक हैं। इस 
अतिरिक्त सब्र सरकारी नौकरियों फे द्वार उनऊे लिये खुल गये हैं| 
फिर भी हिंदू-समाज की ओर से अभी उन्हें समानाधिकार प्रदान 
नहीं किया गया दे | हमारे प्रगतिशील स्त्री-पुरुष डसी के लिए 
प्रयस्‍्न-शील हैं. और यद्द सब उस पुरुष वर्ग से प्राप्त करने का 
प्रदर्शन किया जा रहा है जिसके पास अह्यपना कोई अस्तित्व ह्दी 
नहीं दे जोकि विशालकाय होने पर भी स्त्री की दी रचना 
और सदा स्त्री फे बीच उसी प्रकार खोया रहता दे ज्ञिस प्रकार. 
सर्वे शक्तिमान दोने पर भी ईखर अपनी शक्ति (माया) के 
भीतर खोया हुआ है। अर्थोत्‌ स्व व्यापी भगवान ने अप 
अस्तित्व को साया के आवरण में' छिपा लिया दे । 
अखिल सृष्टि में जो कुछझ दिखाई या हुनों 
देता है, जितने इद्रिय तथा वाणी के विपय हें और जहाँ त* 
सन जा सकता दै यह सब प्रसार माया का ही तो है। स्वयं ईखर 
तो माया के भीतर ऐसा गुप्त हुओ दे कि आज तक कसी की 
पकड़ में नहीं आया। चेद ने भी इसका नेति-नेति कह कप ही 


ब्ध्ड 


गुण गान क्यि है। अर्थात्‌ यह भी नहीं, बह भी नहीं इत्यादि 
कहफर ही शिसका परिचय दिया है । सब कुछ नहीं के उपर्गात्त जो 
कुछ बच रहे उसे ही ईश्वर मान कर सन्‍्तोप क्या गया है। इितु 
मानव जीवन का लक्ष्य उस रुप्त हुए घश्चर को ब्राप्त करना है। 
न केवल पुरुष का बल्कि रत्री का लक्ष्य भी उसी गुप्त तत्व को 
प्राप्त करना है जो माया के २४ पर्दों के भीतर छुपा हुआ है । 
माया के पत्येक पर्द का छेदन झिये बिना जिसका प्राप्ति सम्भव 
नहीं। 

यही पअब्रस्था स्त्री श्रीर पुरुष की है। ईश्वर का प्रताक 
होने के कारण पुरुष भी सदा उस स्त्री फे बीच खोया रहता है, 
जोकि माया का ध्रतिनिधित्य करती है। स्त्री में रमे रहने के 
काग्णु पुरुष अपने अ्रम्तित्व की भूला रहता हैं। 

संसार मे स्वेदज, उद्धिज, अण्डज और जरायुज्ञ ये चार 
प्रकार के प्राणी है अर्थात्‌ प्रथ्यी से उत्पन्न होने बाले बुक्ष'दि, 
पसीने से उधन्न द्वोने वाली जुर्े, चील्दड आदि, अएडो से उत्पन्न 
होने बाले पक्षी इत्यादि और जेर से उत्पन्न होने वाले गाय, मैल 
आदि पशु आओऔर मतुप्य। यह सभी स्त्री साया रूपी के जाल में 
उलमे अपने अस्तित्थ को भूले रहते हैं। 

यूत्षों फी उत्तत्ति पृथ्वी से होती है । विशाल-काय चढ- 
बूक्ष में राई से नन्हे बीज का भाग कहां छुपा दे इसका कुछ पता 
नहीं चलता | किन्तु प्ृथ्यी की रचना स्पष्ट देखने मे आती है। 
इनमे भी दो भेद हैं १ १-बृक्त, २-लताएं। वर्षों की प्रकृति ऊंचा 
उठने की दे जबकि लगायें नीचे नीचे फैलती है। लतायें वृत्तों 
की ओर दौड़ती हैं. उनरा सहारा पाते ही उनपर छा जाती हैं। 
ीर उनके आकार को इस प्रछ्यर दवा लेती दे कि उनके स्परुप 
का भी पता नद्दीं लगता । बृत्चों का सद्दारा पाकर लताये' स्वयं 


र 
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खूब फैल फूट कर फ्लती पूलती हैं किन्तु बिचारे वृक्षों वो पनपने 
तऊ नहीं देती । वक्त वही पनपता दे और ऊ'चा एठता है जाकि 
लताओं के सम्पक में न आया हो । 

चतुर माली जिस ब्रृक्ष को फलता फूलता देखना चाहता 
है उसके आस पास लताश्रों की जड जमने नहीं देता। मरिन्तु 
जिन यूक्षो की रखवाली के लिये माली नहीं है उनपर छाकर 
लताये” उनको कप्त लेती हैं । वे अपनी छटा 
दिसाती हैं जिस्तु बत्ती को सिर उठाने तक का अवकाश नहीं 
देती | जिन लताओं को वृक्षों का सहारा नहीं मिलता वे शीघ्र ही 
नप्ट हो जाती है । ४ रु 

अण्डज-पत्ती आदि जोकि अणएडे से उत्पन्न होते हैं उनमें 
अधिकतर एकता पाई जाती जाती दे किन्तु उनमे भी भादा 
(स्त्री) के पीछे नर पक्षी ऐसे लडते हैं कि एफ दूसरे का रक्त बहा 
देते हैं। यह मेरा निजी अठभव दे एक बार दो नर ओर दस 
सादा (छोटी लाल चिडिया ) एक ही विजरे में रख दिये । दोनों 
नर परस्पर ऐसे लडे क्ि दोनो|के रक्त बहने लगा। यह देख़ कर एक 
नर ओर एक मादा को अलग रख दिया तब फिर कभी उनमें 
परस्पर लाई नहीं हुई । 
»., अरायुज--जेर से उत्पन्न होने वाले--हाथी, घोडे, गाय, 
भंस, भेड, बकरी, शेर, भालू आदि चौपाये जानवर और मलुष्य 
हैं। इन जानवरों में जद्दा एक मादा हाती दे वहा अनेक नर 
सडराया करते हैं ओर दो नर एकत्रित होते ही ऐसे लडते हैं कि 
मरने की स्थिति को पहुच जाते हैं। द्वाथी बडा चतुर जानप्रर 
होता है उसे भी फांसने के लिए हथिनी को बाघ दिया जाता दै। 
हथिनी को देखते ही हाथी अपनी सारी चतुराई भूल जाता दे 
आर मनुष्य के डाले हये फदे में फंस जाता है। प्येक जाणी की 
यदी अवस्था है ओर यही स्थिति मानव समाज की है । 


श्ध्द 


सानय-समाज यद्यपि धर्म के द्वारा पाशविकता से ऊपर 
उठ गया दूँ, उसकी बुद्धि का भी विकास हो गया है, उसने ज्ञान- 
विज्ञान की खोज भी की है और मुक्ति मार्ग की जानकारी भी । 
बडे बड़े आविष्कार करऊे ईश्यर की चुनौती देने का साहस करने 
से भी वह नहीं चूका किन्तु स्त्री के मायाजाल से यद्ध वेचारा 
भी आज तक छुटकारा नहीं पा सका। 
जिस प्रकार विशाल वट-ब्ृक्ष के आकार में नन्हे त्रीज फा 
अ्रंश ओर नन्‍हें बीज में विशाल बृक्त शा स्वरूप दृष्टिमोचर नहीं 
होता उसी प्रकार पुरुष ऊे लम्बे चौंडे शरीर में भी पुरुष अरा 
« गीण रहकर स्प्रां के रक्त द्वारा निर्मित आऊार ही प्रत्यक्ष देखने में 
आता दे | वह दस महीने माता के गभ में रहता है, उसका स्तन 
पानकर पलता है । जत्र तक अवोध रहता दे मा की गोद ही उस 
का आपार है फिर लालन पालन में तथा उप्तके अनुशासन में 
रहता है। प्रालक (लडकी होया लडका) मा के आगे जेसा 
निर्मय रहता है. उसके आगे जैसी हठ करता दे, मचलता है, 
रोता है और मगडता है ऐसा पिता के आगे नहीं जैसे जैसे बडा 
होता जाता है उप्तफा ध्यान माता की ओर से हटफर स्त्री की 
ओर आकर्पित होने लगता है । 
धर्म प्रन्थों में लिखा है कि पुरुष का (यज्ञोपप्रीत) उपनयन 
,» सस्फार के द्वारा और स्त्री का विवाह सस्मार के द्वारा दूसरा जन्म 
होता है । अर्थात्‌ पुरुष का यज्ञोपप्रीव के समय की गई प्रतिज्ञा 
छारा साधना क्षेत्र में पदार्पण करने के कारण तथा यज्ञोपबीत 
सम्बन्धी नियम पालन करने में जो कठिनाइयां सद्दन करनी 
पडती हैं. और जीवन में जो परिवर्तन आता दे उसके कारण 
पुरुष का दूसरा जन्म माना गया दे। इसी श्रकार पित्राह् के 
उपरान्त स््री के जीवन में जो आम्‌ल धूल परियर्तेन आता दै उसके 
कारण स्त्री का दूसरा जन्म माना गया है । अर्थात्‌ विवाह के 
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साथ ही स्त्री का गोत्र, अल्द ओर नाम बदल जाता है । उसे अपना 
घर बार तथा जन्म के साथियों को छोडकर नये देश, नये घरमें 
जाना पड़ता है, नये नये अजनवी क्षार्गों मे, नई स्थित में, न' 
नये स्त्री पुरुष नये नये स्वभाव तथा नये व्यक्तियों के अनुशासर 
में रहना पड़ता है । स्त्री को अपना रहन सद्दन, आहार बिहार, 
आचार विचार सबका परित्याग कर पति गृह के ढांचे में ढल 
जाना पड़ता है | इसलिये विवाह के द्वारा म्त्री का दूसरा जन्म 
माना गया है। किन्तु आज अवस्था बदल गई है। पुरुष ने 
अपन यज्ञोपवीत का बन्चन तोड फेंका दे इस लिये आज विवाह 
के उपरान्त पुरुष का दूसरा जन्म हता है। 


यह व॒ताया जा चुरा दै ऊ्रि पुरुष जैले जैसे बढ़ा होता रै 
उसका ध्यान साता की ओर से हटकर स्त्री की ओर आकर्षित 
होने लगता दे आ्राज विवाह के उपरांत पुरुष में अभमूल चूह 
परिवर्तन हुआ पाया जाता दे | बह अपने आऋचषों पुए 
स्पेण स्त्री के विचारों के अनुरूप ढाल लेता है। रहन सह 
आहार विहार, लोकाचार मर्यादा सब प्रकार से 'आज का पुरु 
स्त्रीमय हो गया दे । 


स्‍त्री का भुख देखते ही पुरुष माता-पिता, भाई-बन्धु 
डुम्प-कब्रीला, सगे सम्बन्धी तथा हितेपी सबको भुला बैठता है 
*त्री जिसे अच्छा मानले वह अच्छा और जिसे घुरा सानले पह 
बुरा दे । पति के माता पिता, भाई-बन्थुओं तथा कड़म्बी जनों रे 
सम्बन्ध रखना था न रसपना आज़ स्त्री की रुचि या दया प्‌ 
निर्भर है। अधिऊांश स्त्रियों की यह चाहना 'ग्र चेष्टा रहती 
कि पति उनमें 'आमक्त दाकर उनके बस से रहे, इनके इशारे र 
घले, उनकी रुचि के अनुसार अपने माता पिता आदि ग़ुमजन 
नथा शोष कुटम्वीजनों से व्यवद्यर करे | आज होता भी यही दे 


पु 
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>पूर्वे समय में लोक लाज तथा गुरुजनों के प्रति करतेव्य 
पालन का स्मरण कर पुरुष संझोचत्रश इस भावना को प्रगट 
नहीं कर पाते थे । धर्म-कर्म ओर शास्त्राज्ञा, लोकाचार और कुल 
मयादा की ओर भी छुछ ध्यान था। (जिसमें स्त्रियासक्त दोना 
निंदनीय गाना गया है) अब आधुमिक शिक्षा के प्रभाव से 
अथवा पश्चिमी सभ्यता के अदण करने से स्थिति बदल गई है। 
धर्म-कर्म ओर कर्तव्य क्या दे इसे कोई जानता नहीं । जो जानते 
भी हैं ये इसे बहुत कम महत्व देते हैं। अतः वेद पुराण तथा 
८ स्एति प्रन्थादि कुछ भी क्यों न बा करें स्त्री ओ गुरु-मन्त्र पढ़ादे 
यहीं पुरुषों के लिये भद्मययाक्य हो गया है । 


दूसरी और स्त्री अपने सम्बन्धियों को नदी भूलती, 
घह उनसे अधिक से अधिक सम्पर्क रखती दे। साथ दी 
पुरुषों को भी आज सुसराल वाले मले-नेऊ सदूगुणी और सच्चे 
प्रतीत होते हैं, वे उन्धपते सम्पर्क बढ़ान में अपना गौरव सममते 
हैं, उनकी प्रशंपता के पुल बाँधते हैं, जबकि उन्हें अपने घर चाज्ों 
फे विपय में यह भी धहत कमर पता रहता है क्रि कौस, कहाँ, क्‍या 
फर रहा दै । 

उपयुक्त स्थिति आज सदाचारी पुरुषों की दे किंतु जो 
दुशचारी दै वे घर में स्त्री के दोने पर भी द्‌र-दर की साफ छाना 
फरते हैं। आज की प्रगति शील मद्दिलायें पुरुषों की इस स्थिति 
से भले ही सन्तुष्ट हों किंतु यह अवस्था कल्याण-कारक नहीं है 
बल्कि दोनों के पतन का चिन्द है । ह 

प्रकृति का अंश होने के कारण स्त्री का झधिक्तर ध्यान 
खाने, पदनने, साज ख्टगार करने, जेयर-कपड़े, -विलासिता, 
निंदा, कलद, ईर्ष्या, ढेप, दिखाया, यवे, दरव-विपाद, हंसी-मजाक, 
आलत्य कौर प्रमादादि में लगता दे (न केवल भारत की वल्कि 
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सभी देश की स्त्रियों में ये बातें देखने में आती हैं) साथ दी 
वाल-बच्चों की भोली-भाकी बातों में व्यस्त रहने के कारण अधि 
काँश स्त्रियों की बुद्धि का विकास नहीं हो पाता | उनकी बुद्धि 
कुश्ठित रह जाती दे। प्राकृतिर रूप से भी नारी वर्ग में बुद्ि 
का क्षेत्र कुछ सीमित सा है। अत जो पुरुष स्त्रियों में आसक्त रई 
कर स्त्रां को बुद्धि पर चलता दे उसी बुद्धि ओर विचार-रक्ति की 
क्षेत्र भी सीमित रद जाता है। आन यद्दी देखने में आ रहा द्दै। 
श्राज लगभग सभी पुरुष किसी ल किसी रूप में स्त्रियां में खो. 
से रहते हैं | अतः आज स्वतन्त्रता की आवश्यकता किसे ! 
स्त्री को या पुरुष को ? पुरुष स्त्री के प्रमाय से मुक्त रद्द कर अथाते 
उसमें १प्त न होकर अपनी चुद्धि का विकास कर सकता दे। 
विचार-शक्ति को बढ़ा सऊता है ओर किसी प्रकार फो कोई भी 
उन्नति कर सरुता है | इसीलिये शास्त्रकारों ने स्त्री के माया-जागें 
से बचे रहमे का आदेश दिया और इसके लिये अनेक साधन 
नियत किये किंतु यदों सब ज्यथे दो जाता दे | कोई विरले महा 
पुरुष द्वी ऐसे द्वोंगे जो स्त्री के मादिनी-जाल से बच निजले हों । 
महाभारतादि ग्रन्थों में बड़े २ महर्पियों के उल्लेग्व मिलते 
जो हजारों पर्ष जंगल में यैठे तप करते रदे, उनका तप चसमसीमा 
को पहुँचा देख भयभीत हो इन्द्र ने उनका सन विचलित करने को 
अप्सरार्य भेजी तो उनका नाच गाना सुनते द्वी मुन्ियों के तप 
मंग हो जाते ये । यद अवस्था अनादि काल से पुरुषों की रही दे। 
इस स्थिति में स्व॒तन्त्रठा की आवश्यकता पुरुष को दै न कि स्त्री 
को । वैदिऊ-धर्मं का मल उद्देश्य यही दै अर्थात्‌ म्त्री में आसफ « 
हो। विपय भोगादि में नियन्त्रण लगा, अपने कर्तेब्य-पालन 
लगे रह कर ईश्यर की ओर अग्रसर होते जाना घर्म के लक्षण 
न क्यल पुरुष बल्कि स्त्री का लक्ष्य भी उसी गुप्त-तत्य (ईशव0 
की प्राप्ति करना दै। अतः स्त्री को भी यद्दी चाहिये कि पु 


इेण्दे 

ध्मे-कम और कर्तव्य पालन में चाधक न बने बल्कि उसे श्रोत्साहन 
दें और स्वयं भी धर्म में रत रहें । ऐसा करने से स्त्री पुरुष दोनों 
का कल्याण है। 

आज स्त्री जाति पर पुरुषों के अत्याचार की जो दुद्दाई दी 
जाती है, वद निराधार दू। यथार्थ में स्त्री दी स्त्री पर अत्याचार 
फरती है। सास, ननंद, देवरानी, जिठानी, सौतेली माँ अथवा 
सौत के रूप में स्त्री जाति ही स्त्री पर जितना खअत्याचार करती है 
उतना पुरुष नहीं करता । 


ऊपर बताया गया दे कि वैदिक घमम में उन्तकी प्रकृति गुण 
और स्वभाव के अनुसार उन्हें उन-उनके जातीय सदगुणों में ही 
प्रवृत्त कराया गया है रत्री ग्रृह-कार्य दक्षता से कर सकती है । 
चह कोमल शरीर और कोमल स्वमाव होने के कारण पुरुषों के 
समान कठोर परिश्रम करने में अममर्थ दे, साथ दी शूद् में उसकी 
स्वाभाविक रुचि है । अतः स्त्री को गृह-कार्य में प्रदतत कराने की 
व्यवस्था की गई । यद्यपि आज यद्द घन्धचन ढीला पड़ गया दे, 
फिर भी पुरुषों के समान भाग-दौड़ तथा अन्य कठिन शारीरिक 
परिश्रम स्त्रियाँ नहीं कर सकतीं । दूर फी यात्रा भ्री अकेले करना, 
उनके लिए घातक सिद्ध हो सकता है । इसीलिए आज भी स्त्रियों 
के स्कूल तथा फालिज आदि में तथा स्त्रियों की अन्य संस्थाओं में 
चौकीदार, चपरासी इत्यादि का काम करने के लिये अधिकतर 
घुरुप नोकर रखे जाते हैं ! 
स्वतन्त्रता का अर्थ किसी के आश्रित न रहना द्वी साना 
जा सफता है । इस प्रकार नारी-स्थानन्त्य का अर्थ किसी प्रकार 
से दूसरे के (विशेषकर पुरुष के) आश्रित न रहनां। आर्थिक स्व- 
तम्पता भी इसका दौद्देश्य है। अतः नारी स्वातन्त्रय की जटिलता 
, यंदीं आगे आती दे। कारंण कि साधारण स्त्री को घर-५८. से 


इ्ब्छ 


ही कठिनता से अवकाश मिलता दे। बाल-बच्चों का साथ होने 
के करण कभी बच्चों की, कभी अपनी हारी-बीमारी लगी रहती 
है। यदि इस प्रकार की कोई अड्डचन न भी हो तो धर के धन्वे 
में ही सारा समय निकल जाता है। इसके अतिरिक्त व्याह-शादी 
तथा स्यापा और शोक-प्रदर्शन में भी उन्हे सम्मिलित होना पड़ता 
है अतः स्त्री के पास इतना समय नहीं जो वह बाहर निकल कर 
अर्थोपाजैन का भार भी उठा सऊे। जो ऐसा करती हैं वे वर्चो व 
घर को नौकरों पर छोड़ती हैं. । उनके घर का काम भी नौकर 
संभालते हैं। जो गरीब हैं वे बच्चों को अफीमादि देकर धर मेँ 
झुला जाती हैं तब काम पर जाती हैं। इसी को आज तथा कथित 
स्वतन्त्रता मान लिया गया है । 

इन्हीं सब कारणों से महर्पियों द्वारा वैदिक-धर्म की व्य- 
बध्या स्थापित करते समय स्त्री को बाहर की सभी उलमानों से 
मुक्त रख कर धर का उत्तरदायित्व प्रदान किया गया और बाहरी 
प्रत्येक ग्रताइना सदन करने के लिये पुरुपाथ को आगे किया गया 
था। 

अर्थोषाजेन करना पुरुष का कर्तैज्य माना गया है और 
उसके घन का सदुपयोग करने का उत्तरदायित्वस्त्री के सुपुर्द रिया 
गया दै। पुरुष अपनी आर्थिक स्थिटि के अजुसार सदा स्त्री को 
प्रसन्न, सुखी और सन्तुष्ट रखने की चेष्टा में लगा रहता दै। पुरुष 
फे साथ स्त्री फा दर्जा भी ऊंचा नीचा वना रहता हे 


पुरुष: यदि मेहनत-मजदूरी (कुलीगिरी आदि शारीरिक 
परिभ्रम) करता दे तो उसझी स्त्री को घर का सब्र काम समेटना ही 
पड़ता है। बद्द सुबह आटा पीसती, मा देती, बर्तन माँगती, रोटी 
बनाती, बाल-बच्चों को संभालवी, यदि गाय मैस घर में ,हुई 
तो उनका दूध, दद्दी, मद्या, छुट्टी, चारा, गोचर, सानी, पानी सब 






काम पूरा २ करती हैं (दयारि 
बात है) इनसे ऊरर जो दा 
के लिय्रे सं अयन चौच्य-व॒ठन, पानी 
नीझर छआ प्रवन्ध अरे हैं थार्यिक 


म्थिठि के अनुम्पर पुरुप-चर्य स्त्री च बद्चों के लिए सुर के साघव 
जुटाने में व्यम्ठ रहता है| यथा पुस्षों को अर्ेजिर्जन झरने में: 
जुटा रहना पड़ता दे सर्दो, गरमी या वरसाव कभी भो वह 
निश्चित ट्वोफए घर में चेन भे नहीं येठ सकते, जबकि स्त्रियों रस दी 
उट्टो लगा फर पंसे छे नौने आराम करती हैं तव पुरुष गरम से 
में मारे मारे फिरते हैं । उसके काम के समय में और बचत नहीं 
होनी । 

छ्विया सक्ति बदने के धारण पुरुषों की बुद्धि ओर पिचार- 
शक्ति का क्षेत्र संकुचित होठा जा रद्दा दे। विचार करने की आज 
उनके पास कोई सामग्री नहीं ओर उनमें इसकी शक्ति भी हहीं। 
उनकी चुद्धि-विवेक की सीमा स्त्रियों की बुद्धि तक सीमित रह 
जाती है। 

आज पुरुष की बुद्धि अर्थोपाजेन में लगती है। उचिता- 
सुचित जिस प्रकार भी सम्मव हो घन की प्राप्ति करना मनुष्य ने 
अपने जीवन का लद॒य यना लिया है । कारण कि प्रत्येक की आव- 
श्यकता घढ़ गई दै। स्त्रियों की बढ़ो हुई आवश्यकठा की पूर्ति 
करने के लिए भी धन चाहिए। अर्थोशार्जन फे उपरसंत जो समय 
बचता दे उसमें स्त्री पुरुष दोनों का ध्यान सेल, तमाशे आदि 
मनोरन्जन की ओर लगता दे। आज सेलों को ही आदरों माल 
लिया गया दे। 
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आज स्त्रियों की आवश्यकता तथा उनके फैशन की मांग 
इतनी अधिक बढ़ी है कि उसकी पूर्ति सीमित ओर अल्प आय 
बाले की सामथ्य के बाहर की धात है। उनकी इस बढ़ा हुई मांग 
के कारण आज युवक गण विवाद करने से भय खाते हैं । 


स्त्री अबला है या सबला १ 

शास्त्रकाएँ ने स्त्री को अबला माना है. किंतु आज हमारी 
प्रगतिशील बहिनें इसे अपना अपमान समभती €ै। चनका 
ऋहना दै कि म्त्री शक्तिवान होने से सवला दे | यह किसी सीमा तक 
टीक भी दे । जिस शक्ति (साया) का इतना भारी प्रसार (अखिल 
सृष्टि के रूप में) दिखाई दे रहा है, जिसकी सद्दायता से ईश्वर 
सूजन, पालन और संश्षर करता दे और जिस शक्ति के द्वारा नाए 
महान मानव का निर्माण करने में समर्थ दो चुकी दे ओर ही 
सकती है अथवा जिस शक्ति के द्वारा सन्‍्तति का सुजन करदी 
है उस दृष्टि बिंदु से वह सबल्ला दे। किसी मद्गापुरुष ने नारी की 
इस शक्ति को लर्य कर कद्दा भी है कि-- 

नारी-नारी मत फरे, नारी नर की खान 
नारी से नर ह्वोत हैं, भ्र्‌ व, प्रहदद समान ॥ 

ताले यह कि जहाँ तक आंतरिक शक्ति का सम्बन्ध है, 
स्त्री सबला है क्योकि स्त्री को तपना पड़ता दे अथोत्‌, १० महीने 
सक गर्स में रख कर घालक का भार छोसा पड़ता है, स्तनपान 
कराना पड़ता दे और पालन-पोपण भी । यह सब स्त्री के किए तप 
है क्‍योंकि पुरुष को बालक के जन्म देने में इस प्रकारके किसी कट 
का सामना करना नहीं पडता अत्तः तप-प्रधान होने से स्त्री का 
स्थान पुरुष से ऊचा साना गया है किंतु प्रत्यक्ष में शारीरिक बल 
की दृष्टि से स्त्री अबला है सबला नहीं। यदि स्त्री सबला दोती 

_ ता क्या रावण सीता का अपहरण करने में समर्थ होता ड्से 


कम शः झ्०्ऊ 

पुरातन इतिहास अथवा कंपोल कल्पित मान कर भुला भी दिया 
जाय तो राजस्थान के जौददर को "कपोल-कल्पित मानने का तों 
अभी तक किसी ने दुस्साहइस नहीं किया, जिसमें तीम हजार 
क्षत्राणियों एक साथ जल कर भस्म हो गई । यदि श्ु के फन्दे में 
फस कर अपने सतीत्य के अपहरण का भय न होता तो वे सब 
(तीस हजार) यदि तलवार लेकर ही शद्वु को फौज पर हट पड़ती 
तो शत्रु के छक्के छुड्ा देतीं। किठु यहां तो शत्रु के द्वार्थों पकड़े 
जाने का भय था अत. सिवाय जोौद्दर के कोई चारा न था। 
ययपि ऐमी भी वीरांगनायें हुई हैं जिन्होंने शुद्ध में श्र को 
सामना किया दे ! 

यहां यह स्मरण रहे कि स्त्रियां जब कोई चारा नहीं देखती 
मय क्रोध ओर आवेश में भरकर जीवन का मोद त्याग कर श्ु 
पर छूट पड़ती हैं और जीवन का मोह त्याग करने से उनकी 
आंत्तरिक शक्ति प्रत्रल दो उठती है । ऐसे समय पूर्व सचित शक्ति 
भी बहुत कुछ सद्दाथक द्वोती है । वह युद्धों में अपने को म्ॉक कर * 
जीघन स्व्राह कर डालती हैं। ऐसी वीरांगगायें भी भारत में 
अनेक हो चुकी हैं। इसका सबसे ताजा प्रमाण मांसी की महा- 
रानी लक्ष्मी वाई हैं । ये सब स्त्रियों में अपवाद स्वरूप ही मानी 
जा सकती हैं। यद्द तो शारोरिक बल्ल में कमी की बात दहै। साथ 
ही प्राकृतिक दुर्बलतायें और दूसरे अन्य कारण भी हैं, जिनका 
लिखना यहाँ अच्छा तो नहीं लगता परन्तु वततमान परिस्थितियों 
को देखते हुये जिसकी ओर ध्यान आकर्षित करना आवश्यक 
प्रतीत दोता दे, स्त्री घुरुष के कुछ भेद ये भी हैं । 


यदि पुरुष न चाहे तो हजारों स्त्री मिलकर एक पुरुप का 

ब्रद्माचर्य नष्ट नहीं कर सकती और पुरुष की सबलता के कारण एक 

पुरुष से भी, एक स्त्री झपने संतीत्य को रक्षा नहीं कर पाती। 
ड़ है * 
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अत; इस दिशा में भी स्त्री को अबला स्वीकार करता पड़ता दै। 
इसी लिये हमारे पूर्व॑जों ने स्त्री की स्वृतन्त्रताःका, पर्जित माना 
है और उसे किसी न क्रिसी पुरुष के सरक्षण में रखने की व्य- 
धस्था की क्योंकि स्त्रियों के स्वतन्त्र रहने में अमेफ दोप हैं । 

आज हमारी प्रगतिशील विदुपी महिलाओं का कहना 
कि हम पुरुषों के समान रहना चाहती हैं । हम अपने को उनसे 
सीचा नहीं मानती, हम उनसे ऊँचा भी नदीं बनना चाहती बढ 
उनके बराबर रहन्ग चाद्वतो हैं इत्यादि । 

अच्छा तो यह होता कि हमारी प्रगतिशील बद्दिनें चाहने 
के साथ ही स्त्री और पुरुष में प्राकृतिक समानता स्थापित कंपने 
की कोई विद्या या फना सीख लेतीं। फेवल चाहने से समानता 
नहीं आती । से 

चढते तो छोग-बाग यहुत कुछ हैं किंतु चाहने के साथ 
ही सब कुछ सम्मच भी द्वोता तो 'आज फे सम्रय संसार में एक 
भी प्राणी दुखी देखने में महदीं आता।। किंतु यहां द्वोता इसका 
सर्वथा,उल्टा दे । लोग-बाग जितना चाहते दे उसका शतांश भी 
सुलभ नहीं होता। 

, दैमारी सुशिक्षित घदिनों की यद्द भी दलील है झ्लिजो४. 

पथ पैर पुरुषों के ६, वद्दी स्त्रियों के हैं फिर हम पुरुषों के आशित 
क्यों रहें और क्‍यों हम अपने को उनसे नीचा मानें । इत्यादि । 

यह बताया जा चुका है कि जहां तक छुछ करने का पश्त 
दे केयल हाथ पैर ही नहीं, विद्या, चुद्धि, विवेक सम्बन्धी कोई 
कार्य ऐसा नहीं जिसे नारी-वर्गे न कर सकता दो । 

स्त्री यदि चाहे तो सब कुछ कर सकती दे किंतु वह अपवाद 
स्वरूप ही सानी जा सऊती दे । मान्यता उसी को मिल सकती दे 
जिसका बहुमत हो । 


जहाँ ज़क गाने का प्रश्न दै हमारे शास्त्रकारों ने स्त्री का 
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पद पुरुषों के समान ही नहीं बल्कि उनमे उतचा माना है। उसे 
प्रथम ग्थान दिया दै । स्त्री पुरुष के सम्मिलित सम्बोधन में प्रथम 
नाम नारी का नाता दै। जेसे--सीता-राम, राधे-श्याम, गौरी- 
शंकर इत्यादि में प्रथम नारी का नाभ लिया जाता है। यदावरी में 
स्त्री को अर्धामिनी अयवा सदचर्री साना गया दै। न केवल माना 
है बल्कि यरावरी के बन्चन में बांध दिया दे । यहां स्त्री के बिना 
पुरुष अपांग दो जाता दे । वह कोई यज्ञन्दान, धर्म-कर्म नहीं कर 
सकता । श्री रामचन्द्र जी एकछच राजा होते हुये भी बिना 
सीता जी के यज्ञ मद्दों कर सके | सीता की सोने की प्रतिमा साथ 
में लेकर दी यज्ञ झा अनुप्ठान कर पाये ! कारण कि स्वर इैश्वर 
भी अपनी शक्ति माया अथवा जड़ प्रकृति के बिना कुछ भी करने 
में असमर्थ दे।यही स्थिति स्त्री और पुरुष के बीच मानी 
गई है नारी-धर्म ओर पुरुप-धर्म का गृहस्थाअम में समन्वय 
होता दे इससे यद्द भी तात्पये निकक्षता है कि नारी-घर्म के बिना 
पुरुप-धम ओर पुरुष-धर्म के विना नारी-घर्म शपूर्ण रद जाता दे। 
बिना दोनों के मेल के कोई कारये (अनुप्ठान) सिद्ध नहीं हो सकता। 
चर्तमान समय में स्त्रियों में पुरुषों के प्रति अन्तर-द्रोह की सृष्टि 
या अशांति का कारण भी स्त्रियों का एक तरफा घमर्म का पालन भी 
साना जा सकता द्े। यदि म्प्री अपने धर्म का पालन करे ओर « 
पुरुष अपने धर्म पर दृढ़ रद्दे तो स्त्री और पुरुष में पररपर कभी 
किसी प्रकार क्री अनवन होने का कोई कारण ही नहीं रद्द जाता। 
अशांति तो तब उत्पन्न होती दे जब एक या दोनों ही अपने-अपने 
घमम के विरुद्ध आचरण करने लगते हैं अथवा स्तयं-धर्म-विरुद्वा- 
चरण फरके दूसरे से आशा करते हैं कि वह धर्माठुसार चले। 
परस्पर संधर्प की जड़ यही दे ओर यही सारे दुखों का काएण दे । 
स्त्री और पुरुष दोनों को अपने अपने धर्म का पालन करना 
चादिये तभी घर में सुख, सम्रद्धि और शांति विराजमान रह 
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सकती है । इसके विपरीत जो शान्ति दिखाई दे उसे श्मशान की 
शान्ति माना जा सकता दे । 


स्‍त्री की अन्य आवश्यकताओं के साथ, उसके भोजन तथा 
यस्त्राभूषण की यथा शक्ति पूर्ति करना पुरूष का प्रथम कठव्य 
माना गया है। मनुस्मृति में लिखा है-- 

“यत्रनायेस्तु पृज्यन्ते, रमन्ते वन्न देवता:” 
जहां स्त्रियों का सम्मान होता दे वहां देवता निवास ऊरते दैं। 
प्रजनाथ मद्दाभागा: पूजाहा ग्रहदीप्रयः 
स्व्रियाः भ्रियश्व लोझेपु न विशेषोडस्ति कश्चन 

अर्योतृ-सन्तान उत्पन्न करने के लिए महाभागां, पूजा 
के योग्य गृह की शोमा जो स्त्री दे उसमें ओर लद्धमी में कुछ भी 
भेद नहीं (मब॒ु०) 

अवश्य कुलटा स्त्रियों की निंदा की गई है । 
किंतु हमारी श्रगतिशील महिलायें इससे सन्तुष्ट नहीं | वें 
तो चार हाथ पैरों के सारे बिल्कुल पुरुषों के बराबर आना 
चाहती हैं । इसका तात्पये यह निऊलता है कि पुरुष अपनी आंव 
'श्यकताओं की पूर्ति करें आर रत्री अपनी | इस प्रकार पुरुष पर 
स्त्री का और स्त्री पर पुरुष का फोई उत्तरदायित्व नहीं है।यह 
पाशबिक स्थिति है! मनुष्यों में और जानवरों में यही तो भेद दै। 
यदि स्त्री घुरुष दोनों अपना २ मरण पोषण करेंगे तो बच्चों का 
घनी धोजरी कौन द्वोगा, इसका भार अधिकांश में माता को 
वहन करना पड़ेगा, क्‍योंकि माता की ममता अपार होोवी दे । 

जहाँ तरु चार द्वाथ पैर का सम्बन्ध दे प्रकृति ने किसी 
श्राणी को जीने के लिये किसी दूसरे के सद्दारे नहीं छोड़ा है! 
यह परस्पर संग करते समय मिलते है पीछे एक फा दूछरे से कोई 
स्फ्वतय, जी, सड, प्यहए, ५ बने, प्यव, रा. गत्पऐेपथ खयरे, मै, पाए, मां 
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के स्तनों में दूध रहता दे माताय्रे श्रकृति की प्रेरणा से उन्हें पिल्ाती 
हैं।चिटड्टियां चुग्गा चुगाती हैं। जहां भोजन करने(टुकड़ा चबाने) 
ओर दाना चुगने लायक हुए कि सब अपनी-अपनी राह जाते 
हैं।नमां को बच्चे का और न बच्चे को मां का कोई ध्यान 
रहता दे । सब अपने-अपने पेट भरने की धुन में रहते हैं । मां 
घेटे के पुनः मिलने फी सम्भावना पति-पत्नि ऊ रूप में हो सकती 
है मां बेटे के रूप में नहीं । 


मज॒ष्य की प्रकृति भी यही द्े। मानवता धर्म और सभ्यता 
ने हमें परस्पर मिलना, एक दूसरे का ध्यान रखना और संगठित 
होना मिखाया है । स्थरी-बच्चे, माता-पिता, भाई-बन्धु, छुट्म्व- 
कबीला सबके प्रत्ति धर्म कमे और कतेव्य पालन करना ही मान- 
बता का चिन्ह है । फिर केवल्ष चार द्वाथ पैर के द्वारा स्वायलम्बी 
हो जाने से ही स्त्री और पुरुष का स्तर समान नहीं हो जाता दै। 
जानवरों में भी भेद दे क्योंकि प्रकृति ने ही स्त्री ओर पुरुष के 
बीच भेद रखा दे । के 


शास्त्रकारों ने इस भेद के फारण दी स्त्री की तुलना प्रथ्ची 
से की है प्रथ्वी में दाना पड़ते दी अंकुर फूट आता दे यही गति 
स्त्री की दै | पुरुष चाहे सो घर घूमे किंतु उसके प्रास इसका कोई 
चिन्ह नहीं रहता, किंतु स्त्री यदि भूल कर भी चल-बविचल हो 
जाय तो उसे चट पट सबूत मिल जाता दे | उसे १० महीने भार 
ढोना पईता है। पुरुष यहां भी बाजी मार ले जाता दे क्योंकि 
स्त्री जहां एक वर्ष में एक या दो (कहीं कहीं तीन और चार भी 
सुनाई देते हैं) चालक को जन्म दे सकती दे बदां पुरुष अनेझ 
स्त्रियों के द्वारा सैकड़ों चालकों को जन्म देने में समर्थ दो सझुता 
है । यहां भी हम अबला सिद्ध छोती हैं। हम चार हाथ पैरों से... 
तो पुरुष की बराबरी कर समझती ई किंतु भक्ृतिफ भेद ते 
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इसलिए ये स्वस्थ ओर तगड़ी दिखाई देती हैं। जिस समय 
धाल-बच्चों सद्दित वे स्देशन जाते हैं उस समय सिर पर दा-दों 
घक्स, उस पर विस्तर, बगल्त में गठरी, दूसरी बगल में बचा, 
दूसरे बच्चे की उ'गली पकड़े आगे आगे स्त्री चलती दे ओर 
पुरुष पीछे-पीछे बेंच दिलाता चलता दे । यदि यह चित्र सह्दी दे तो 
इससे यद्दी तात्पय निकलता है कि जिस काम को रुप्री अपने हाथ 
में लेती है उस काम में पुरुष ढीला पड़ जाता दहै। वह उद्यम 
« फरना त्याग देता दे अतः वह बेकार हो जाता दै । 

चैंदिक-धर्म में वियाह को केवल पवितन्न संस्फार ही नहीं 
माना दे बल्कि वेद्‌“मन्त्रों के हारा देवताओं और विशेषतः अग्नि 
की साक्षी देकर दो अपूर्ण अंगों तथा दो पविन्न आत्माओं को 
मिला फर एक किया जाता है। यह बन्धन 'अटूट माना गया दे । 
किंतु हमारी प्रगतिशील और सुशिक्षित विदुपी बढिनेंतो आज 
सब प्रकार से व-घन मुक्त हो जाना चाहती हैं। अतः विवाह का 
अटूट बन्धन उन्हें खटफता दे । इसलिये विवाह विच्छेद का अधि- 
फार प्राप्त करने के लिये उत्सुक है और जिस प्रकार भी हो कानून 
द्वारा यद्द अधिफार भाप्त कर लेने में ही थे दिंदू-नारी के दुखों की 
निदृत्त न फेबल सममती दे वल्कि इसके पूरा करने का उन्होंने 
बीड़ा सा उठा लिया मालूम होता दै। फ़िंतु जह्मां तक कानून लागू 
है वां के भद्र-समाज के लिये तथा धरकार के श्रागे आज इसकी 
बिकट समस्या खड़ी दो गई दे। वहां की आज जो स्थिति दै 
उस्तका कुछ अंश आगे दिया जाता है । 


स्र्स 


रशिया में स्त्री और पुरुष दोनों को पूर्ण स्पृतन्त्रता प्राप्त 
है वहां फी जो स्थिति दे इस पर समाचार पत्रों में समय-समय 
पर जो भ्रक्मशा दाला गया है उससे स्पष्ट दी जाता दे कि रूस में 
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है) स्पियों ने श्राज पुरुषों के समान झधिकार प्राप्त कर पारिवो- 
रिक जीवत को नट/टन्त्रे8 कए दिया है । यद्दी पासिारिक फेल 
का एक करण है। 


अधिफांश व्यक्ति डा० मैस के इस मत से सहमत. के 
आधुततिक विवाह अधिकतर प्रेमीन्माद तथा शारास्कि श्रा्र्षणे 
फा कारण द!ते हैं.। डा० मैम के अनुसार हालीवुड वी फिल्मों 
पे प्रेम को विक्ृत स्वत बनाने मे अधिक सहायता दी दै। इसके 
कारण अधिशश दुम्पति विवादित जीवन में प्रेमोन्माद कोद्दी 
अधिक महत्व देते हैं, जबकि जीवन भें और भी यातें ध्यान देने 
योग्य है । 

आदेग पूर्ण 

विणद्द सम्बन्ध में अपना मते प्रकट कप्ते हुये याद के 
पादरी ने एक बार कट्दा कि अधिकाश विवाद आविंग तथा उन्‍्मत 
साइस पर आधारित होते है। आजीवन संयोग के लिये तो 
पैये और स्थाग श्रनिवाये हैं.। भ्रम के कारण प्रैमी सममते दे. 
कि उसका साथी उस युवक या युवती के समान सेदा स्व गुण 
सम्पन्न रहेगा मिसकी उन्‍होंने चितरपट पर सदा सरादना की ह। 
इस भ्रम से आगे उदासीनता की उसपत्त द्वोता है और परिणाम 
स्वरूप दोनों पार्थक्य फे मांगे पर मुंड ज्ञात हैं ऐसे समय 
यदि तासर इच्द्धित गुर्णों से सम्पन्न व्यक्ति बीच में आाजाता 
है ता तलाक अनिवाये सा दो जाता है। 

जन आर० ए० विल्स का विश्वास है कि अधिकांश 
विवादों फे सफल्न न होने का कारण _यह है कि वे मानवीय प्रेम 
दी आधार-शि्षा पर स्थापित नहीं होते 

धर्म के प्रति उदासीन और बदले हुए विचार भी विच्छेव 

_ का एक कारण है ।|डा० मैस, जो स्वयं सेयाडिष्ट हैं; का मत द्द 
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धर्म के बिना लोग दूसरों के प्रति अपने कतैब्य एवं समाज 
प्रति अपने उत्तरदायिस्व से बिम्ुुख हो जाते हैं। लोगों ने जीवन 
धामिक पहलू से मुख मोड़ना प्रारम्भ कर दिया है। डा? मेस 
अनुसार यदि हम अपनी “घार्मिकता को पुनः प्राप्त नद्दी कर 
5 तो पारिवारिक ज्ञीवन क्दापि सुखी न बनेगा । 
अमेरिका हि 

कल्याण के वर्ष र२ अंक ६ में श्री चारुचन्द्र मित्र एटर्नी 
लाने नारी शीप॑क लेख में कुछ विचारपूर्ण आंकड़े प्रस्तुत 
3 ६ं ज्ञिसका सारांश नीचे दिया जाता है । 

एम्मा विक्किनसन ने लिखा है कि बात श्रसल यहद्द दे 

भारत में स्त्रियों की क्षमता ओर प्रभाव कम नहीं है बल्कि 

धारणतथा उनकी क्षमता बहुत अधिक है। स्त्री जाति दी 
 पूजी जाती है! 

बड़ी थूढी स्त्रियां, बड़े लड़के की मातायें जितना अधि- 
। रखता है उसे वोढाधिकार प्राप्त पाश्चात्य स्त्रियां नहीं जान 
ज्ती 

चिरकाल तक इस देश में रहने और यहां के लोगों में 
हने जुलने मे प्रसिद्ध सुलेखिका श्रीमती थ्जोरा एनी स्टील 
लिखा दैं--भारत की १० नारियों में नी दूसरों के द्वारा पति 
एचन में सन्तुप्ठ दें । भारत का पारिवारिक जीवन जितना 
गदायी दे उतना सुखदायी पारिवारिक जीवन दू परी जगह कम 
होगा । सम्मक्‍तः “हें” की जगह था! कहना उपयुक्त होगा , 
पैक अब भारत की युवतियों ने उपन्यास्त पढ़ना प्रारस्भ कर 
प्रा है, और थोड़े हो दिनों में वे सीख जायेंगी कि प्रेम लोगों 
दिमाग को घुमा देता दै इसी से प्रथ्वी धूमती है।भारत के * 
व बिचांरे जितने अधिक यत्नी के शासन में रहते 


इेधघध 


हैं उतने और कहीं के नहीं। 

स्वासी, स्त्री को स्वतः निबो चन में ही सुख होठा है यह 
बात नहीं कही जा सकती ! भारतीय नारियाँ बड़ी सुखी हैं। 
बह्दां पति पत्नी में बहुत द्वो कम कलह द्वोता है। इधर अमेग्का 
के संयुक्त राज्य में जहाँ स्वाघीनता की अतिशयता ऋीडा कग्ती 
है--सुखी परिवार प्रायः नहीं है। असुखी परिदा। और असुख- 
कर विवाहों की संख्या इतनी अधिक है कि जिनकी गणना नहीं 
हो सकती | मैं जिस किसी सभा में गया हूं वहीं मैंने सुना दे कि 
घद्दां उपस्थित नाएियों में से एक छूतीयांश ने अपने पति-पुत्रों का 
बद्दिप्फार कर दिया है। ऐसा सर्वत्र है। 

पति-पत्नो का प्रेम जीवन का एक ओप्ठ उपयोग है और 
उसमें परस्पर कलह तथा अशांति ऐसा भयकर फष्टदायक दुर्भाग्य 
है कि उसके समान अन्य दुर्भाग्य बहुत ही थोड़े है पर इस दुर्भाग्य 
को प्रायः सभी पाश्चात्य घ्तियाँ भाग रही हैं. । पति पत्नी के प्रेम- 
सीभाग्य से प्रायः सभी नारियाँ वंचित हैं । इतमे पर भी हमारी 
शिक्तिता नाएियाँ पाश्वात्यों की भाँति अधिक उन्र में अयनी पसन्द 
के भाफिक विवाह करना चाहती हैं| प्रगतिशीलता का यद्दी अव- 
श्यम्भावी परिणाम दै। के 

वे इस बात को नहीं समझ रहो हैं और हम पाश्चातों 
की समृद्धि ओर ध्वस्त करने की वैज्ञानिक शक्ति को देख कर ही 
मुख्ध दो रहे हैं और उनऊी सभी प्रथाओं का 'अन्धानुकरण कएना 
चाहते हैं। मानसिर गुलामी का यद्द एक प्रकृष्ट प्रमाण दै। 

विगत द्वितीय युद्ध के सम्थ अमेरिकन नाएियों में-- 
१३ साल की फन्याओं में फैसा अनाचार फैला था और उससे 
सारे देश में योन रोगों की फैसी बाद आगई थी इस पर एक 
अमेरिकन रमणी श्री एलिनरलेक मे फामनवेल्य नामक पत्रिका 


कं 
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में एक लेग्व लिखा था जिससे पता चलता है कि अल्प बयस में 
विवाद्द न द्वोने पर श्रमेरिकन नारियाँ कामोपभोग के लिये किस 
त्तरह लालायित होती हैं श्रीर किस प्रकार उनकी स्वास्थ्य द्वानि 
एवं वजानित दुर्गंति होती दै। यद्वां इस लेख के एक अंश का 
अलुवाद दिया जाता; है । 
“पाश्चात्य देशों के उत्थान की एक मांकी”? 

एक वर्ष पूर्व संयुक्त राष्ट्र के सेनिकों में योन रोगों के ७५ 
प्रतिशत संक्रमण का कारण वाज़ारों में बेठमे थाली वारांगनायें 
ही थीं। आज ८० प्रतिशत संक्रमण उन युवतियों से द्वो रद्दा है 
जिनका पेशा वेश्याबृत्ति नहीं है और जो मनोरंजन के लिये 
व्यभिचार करतो हैं । 

व्यमिचार की इस भीपण संख्या के पीछे अमेरिका का 
सबसे बड़ा सामाजिक प्रश्न है--१३ से १६ वर्ष की श्रवस्था 
घाली कुमारियों को बढ़ती हुई संख्या, ये चरित्र श्रष्टता! 
उद्दरणार्थ--गत वर्ष में ही डेटन और आओहियों में दुनी, सान 
ऋ्रांसिस्की में लगभग तिगुनी और ओक्ला द्वामा सिटी में प्रायः 
चीगुनी भ्रष्टता बढ़ गई है।इस प्रकार की वृद्धि की सूचना प्रायः 
देश भर के सभी नगरों और क्यों से प्राप्त हुई दे । 


ये विजय कुमारियां. और शआलिंगन पुवलिकायें जो 
स्टेशनों पर सिपादियों की प्रतीक्षा करती हैं और रात में देर तक 
सड़कों पर पुरुषों की ताक में रहती हैं--साधारण चच्चियां हैं। 
जो युद्धनकालीन मनोवेगों की उत्तेजना एवं अवाध-व्यय के प्रवाह 
में बह गई हैँ । जब उनसे इस धमम-विरुर्ू आचरण का कारण 
पूछा जाता है तो वे ऐसी सरलता पूर्ण उत्तर देती हैं. कि सुनकर 
आश्चर्य होता है। अधिकांश कदवी हैं कि देशमक्ति के नाते 
हमारा कत्तंब्य होजावा दे कि दम बेचारे उन थुक्लों को सुख 
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पहुँचायें जिनकी समुद्र पार जाना और मृत्यु का सामना कर्ता 
पड़ता दै। ये अल्प वयस्कायें योन रोगों के विस्तार को इस 
प्रगति से बढ़ा रही हैं. मानो वे पेशेवर वाज्ञारू बेश्यायें हों 
इनकी आयु को देखकर हृदय कांप उठता दे । 


एक स्त्रियों के लिये नये बने हुए सार्वजनिक चिकित्सा 
केन्द्र में रोगियों में से ह लड़कियां १३ से १६ वर्ष की हैं। एक 
दूसरे में दो तिहाई २० के नीचे हैं और बहुत सी १२ कर 
१४ के भीतर हैं। शिकागो की सईककों पर एक घार १८ लड़कियां 
पकड़ी गई जो सब १८ बर्ष से नीचे की थी और दो फो छोड़ 
कर शेप अपने में रोग का संक्रमण कर चुकी थीं । 


यू० एस० ओ० के डा० जेनेट नेल्सन फहते हैं. कि १४, 
१४, १६ वर्ष को कुमरियाँ ही सबसे अधिक दाम चुका रही हैं। 
एक बड़े मध्य-पश्चिमीय हवाई अड्डे का सर्जन कहता दै कि 
योन-रोगों का बड़ा शक्तिमान साधन होने के कारण हाई स्कूल 
की' अच्छे समय की लड़कियां आज सेना की सबसे बड़ी समस्या 
घन गई हैं । ४ 

आर्कसस में रंक नामक छोटे स्थान में नागरिकों की एक 
समिति ने स्थानीय परिस्थिति की जांच की तो ६०० जवान - 
लड़कियाँ बिना किसी उचित कारण, स्टेशनों पर छात्राबा्सों में 
चाय-पानी की दुकानों में तथा अंधेरी सड़कों पर घुमती पाई गई। 
आधी रात के समय एक बस स्टेशन पर १७ वर्ष से कम 'अवस्था 
चाल्ली २३ लडकियां फौज के आदमियों की प्रतीक्षा करती मिलीं 
ओर रात के दो बजे १४ और १५ साल की दो लब्कियां 
सिपाहियों के साथ घाहर आई और उन्होंने टैक्सी ड्राइवर से 
फिसी होटल में एक कमरा कैसे मिले यद्द पूछा। इसके बाद 
दूसरी आठ जिनमें से ३ तो १४ ब्षे से भो कम की थी। स्टेशन 
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पर पुरुषों की खोज में घुम रहीं थीं। एक सामान्य अडे पर 
अधिक रात के समय जितनी लड़कियाँ पाई गईं उन्तमें से र० 
प्रतिशत १३ से १६ बे के बीच में थीं ओर १० प्रतिशत १४ साल 
फे सीचे थीं । 

अमेरिका के सामान्य छोटे २ नयरों में यही दशा दै। 
पोर्टलेए्ड मेन में एक कस्चे से इेश०० नाबिक छुट्टी पर आगये। 
यहां योन रोगों का संक्रमण अत्यन्त बढ़ गया है । पुलिस के 
फागजों में सानबीय दुर्घटनाओं का खूब उल्लेख मिलता दे । 
किसी होटल में एक नाविक के साथ १४ वर्षीय कन्या पाई गई 2 
१४ वर्ष की लड़कियां सडक के दोनों कोर्नों पर व्यभिचार की 
याचना करते मिलीं। एक गली में एक पोडशी दो बजे रात को 
शगब की बोतल लिये हुए लड़खड़ाती चलती मिली ) ये उदाहरण 
& महीने के भीतर १३ से १६ वर्ष की श्रवस्था वाली पक्रड़ी गयीं 
१०० से अधिक लड़कियों में से हैं कौर बिल्कुल सामान्य हैं । 


कठोर सत्य यह है कि बहुत सी लडकियां इस लिये मार्ग- 
अ्रष्ट हो ज़ाती हैं कि उनकी मातायें काम में व्यस्त रहने के कारण 
अथवा छदासीनता के कारण उनकी देख-रेख नहीं कर पाती । 


हाडे फोडे तथा कनेक्टरौकट में जो कि सामान्य से कुछ 
अच्छा औद्योगिक नगर है. सेंकड़ों जवान लड़के व लड़कियां 
सारी रात अकेले रहते दें, क्योकि उनके माता-पिता लड़ाई के 
लिये सामान तैयार करने वाले कारखानों में रात की पाती में 
फाम करते हैं! उनका अपने माता-पिता से सम्बन्ध छूट जाता 
है और वें किस प्रकार अपना समय विताते हैं. शहद देखने बाला 
फ्ोई नहीं रद्द जाता । जव स्कूलों द्वारा बिना छुट्टी के अनुपस्थित 
विद्यार्थी की जांच होती दे तब साता-वित् यह स्वीकार करते हैं 
कि. उन्हें अपने बच्चों का पता सही रहता । हाई फोड़ की सातायें 


शेश्रे 


बस्तु-उ्पादन क्षेत्र में गये के साथ विजय प्राप्त कर रही हैं. किन्तु 
गृह-केत्र में हारती जा रही हैं। 

डेट्रौइट के बाहर वैरन नामक प्रान्त में जहां खुपन घनी 
बस्ती है, शाम ओ लगने बाले स्कूलों मे जाने चाले बच्चों को 
सचमुच रात में घूमने के लिये बाहुर सडकों पर मेज दिया जाता 
है जिससे थे देर मे सोये और तड़के ही। उठकर रात में काम कर 
वाले अपने मां-बाप की नींद न खराब कर सकें। सैंकड़ों उप- 
नगरों तथा लड़ाई के कारखानों के पास की नई बस्तियों में थके 
ओर 'अलसाये हुए माता पिता अपने बच्ची फो इस बात के लिये 
प्रोत्साइन देते है कि थे रात को सड़फों पर निकल जायें- चाहे थे 
मदिरालयों में जायें, चाहे कहीं और, पर उनकी अपनी जान बची 


रहे । 

खुद्ध के प्रताप से आराम में समय बिताने बाली मातायें 
भी अपनी अन्‍्याओं के प्रति लापरवाह दोगई हैं। पश्चिम पढ़ाय 
के एक फौजी डा० का कथन दे कि अब दमने पहली बार अफसरों 
तथा साधारण कोगों की सबकी नियम पूर्वक रक्त परीक्षा आग 
कर दी दै। अपने पास-पड़ौस में सगाज में प्रतिष्ठित परिवारों 
की कन्याओं में हमें बहुत अधिक योन रोगों का स्पश मिला दे । 

ध्यभिचार दृद्गति से बढ़ रहा दे, डेटन और ओदियों में 
६६ प्रतिशत से भी अधिक होगया है. मैमी में दूना दोगया ै। 


ड्ण्३े 


कनप्ताम में इस तरह के ४ दिन के लिये घर बसाने बाली 
लड़सियों की सामान्य आयु १७ बपे की है। पोटलेंडमेन में पुलिस 
ने खेतों में काम करने बाली १६-१६ अप को लड़कियों को बस्ती 
में कमरों के अभाव मे मोटरों आदि में सोते पाया है व्यभिचार 
फे आंकड़े इक्द्ो करने पर विदित होता दे कि कम से कम आधी 
लड़कियां शहरी से आती हैं। 
कुछ अपन प्रेमियों के साथ घड़े शहरों में चल्ली गई हैं। 
कुछ का 'मिप(दिया की सख्ियरं' इस मधुर सूची में नाम दजे दे । 
थे किसी पड़ाव में एक आदमी से मिलती हें. फिर उसके पीछे २ 
दूसरे में जाती हैं। अपरिपक्च, एकाफ़ी और क्ल्ान्त हुई थे 
7 किएये के कमरों में रश्ती है और सुरिकिल ले कमी अपने 
आद्भियों से मिल पाती हैं । 


युद्ध-कालीम व्यभिचार को पारिवारिक जीवक के सुश्थिर 
दोजाने के वाद विस्छृत हो जाने वाली यीवन की केबल झणिक 
चंचलता दी नहीं मानना चाहिये । युद्ध के बाद इन्हीं 'अभागे 
झुबक-युपतियों द्वारा दुराचार रोग और अपराधों की हमारी खेती 
पूले फलेसी । 

” (दी कासनवेल्य में एलिनर लेक का लेख) 

आशय और खेद दे कि इसी अमेरिका को आदर्श मान 
कर हमारे युवक और युवर्तियां उनके जैसा चनने में ही अपनों 
प्रगति समझ रहे हैं । 

(कल्याए में प्रकाशित श्री चादचन्द्र मित्र का सारे 

शीर्षक लेख का अंश) 

ओऔयुत श्रन्नदा शंकरणय आई० सी० एस०, जिनका 
पासचात्य मोड अमी तक दूर नहीं हुआ है--भी अपनी पये-प्रवासे 
पुस्तक में लिखते हैँ कि युवतियां जान गई हैं कि पुरुषों की संख्या 


ड््ग्ए 


कम होने के कारण अनेऊ स्थ्ियों के भाग्य में विवाद नहीं दे. वंथा 
श्र्थ मम्पन्न न होने के कारण मादृत्व भी उनके भाग्य 
नहीं है। अतण्व भाई जितना हो सके हंछ लो। घोर व्यामोर्द 
के भीतर युवकन्युवतियाँ वास कर रही हैं। लड़कों की आँखों 
के प्यागे गण-तन्त्र की काली दिशा आगई है! शैश्वीं शताब्दी 
के आदशे आज ग्वेल बन गये हैं। जावन के पढें को उठाए 
देखने से पता लगता है कि उनके पीछे को £ लद्य ही नहीं दै। 
हल जीयन के आनन्द के लिये जीवित रहना पढ़ेगा ंसने के 
आनन्द के लिये हंसनः होगा। इस युग के युवक मितना हंसते डे 
उतना विचार नहीं करते | स्वियां समम ही नहीं रही हैं. कि योट और ह 
आधिक स्वतन्त्रता दही सब छुछ नहीं है । इनके प्राप्त कर 
बाद 2738 कुछ बाकी रद्द जाता है, जिसके कह ४ 
चलता दे, व 'मरों का हृदय | इस ग की मित्र सम| 
दुःखिनी भरा कम तलाक से कर लिया है. कि ऊुर्थ 
भी हो रोयेगी नहीं | कुछ मी हो दर्देगी नहीं। (सप्तम परित्केद। 
पृष्ठ ६०, कल्प्राण वे रएे अंक ११ उप्ठ १४३६) 
महिलायें गाहस्‍थ जीवन का महत्व न सेलाएं न्‍ 
लखनऊ विश्व विद्यालय के उपकुलपंति डा० राधघाकम, 
मुखर्जी ने कहा हे कि आधुनिक महिला अधिक आराम तलब हो 
गई है और सतीत्व एवं निष्ठा की पुरातन मावताओं पर शिनेमा- 
तथा सस्ते उपन्यासों ने प्रहार किया दे । ड[* मुखर्जी ने यह मत 


विश्व विद्यालय के लेडी कैलाश गल्से होम्टल में छात्राओं हा 
श्यायोजिंत एक स्वागत-समारोह में व्यक्त किया। उन्होंने फदा कि 
समाज की वर्तमान व्यवस्था में, जो पुणतनता आर आधुनिकता 
का विचित्र सम्मिश्रण है. घर में महिलाओं को कोई काम-कीई 
नहीं है, जिससे उनमें आराम तलबी ओर गपबाजी बढ गई 

और यह धीरे-धीरे निठल्लेपन और पए जीविता में परिणत 


श्य्श 


दोगई। साथ ही, पुरातन गार्दस्थ विधि--घुराने रीति स्वाज, 
मत-त्योद्यर, पौराणिक आस्यायिझा, पतिके प्रति अत्तिपूर्ण निष्ठा, 
आत्म बलिदान की पवित्र भावना आदि--का लोप हो चला है, 
जिससे कौडुम्बिक जीवन कृत्रिम तथा विषाक्त हो चला है। 
डा० मुखर्जी ने ऋद्य ऊि सस्ते उपन्यासों, सिनेमा, फिल्मों आदि 
ने प्रेम की पवित्रता नष्ट कर दी दै। 

फम्याओं को थूरोप ओर अमरीका की संस्कृति से 
सावधान करते हुए डा० मुखर्जी ने कट्दा कि फन्‍्यायें ही गदियी 
घनकर इस देश को उस भयावने सांस्कृतिक ध्याक्रमण से बचा 
सकती हैं, जो पश्चिम में गाईसथ जीवन का सर्वनाश कर अब 
पूर्व में जड़ जमाने की चेष्टा कर रद्दा है। उन्होंने कह्दा कि विश्व 
विद्यालय जीवन के उच्चतर गुणों की पौघशाला है, जहां कन्यायें 
अपने विचेक फी सुलापर विभिन्न संस्कृतियों को तौल कर अपने 
जीवन का पथ निश्चित कर सरती हैं। (हिन्दुस्तान ४-२-५५) 





ज्ञारी-धर्म की महत्ता 


ध्यत्न नार्यस्तु पृज्यन्ते, रसन्‍्ते सत्र देवता! 

शास्त्र के इस बचन के अनुसार स्त्री धर्म की रक्षा से ही 
मारत द्वेवताओं का निश्रास-स्थान वना था * देवताञं 
समर-लोक से मरत्वे-लोक में उतारने के लिये एक नारी-धम्म ही 
समर्थ दे ! प्रावीन काल से भारत में सती सावित्री, देवी सीता; 
माता अनुसूया इत्यादि को नारी-धर्म फा आदर्श माना गयी 

खेद का विपय है कि इस समय पूजनीय मासतीय नारी” 
धर्म पर लगातार दृष्तक्षेप ही रहा है | हमारी कुछ मार्ट” ४५ 
लिये के मन में भी कलुपित भावों की उत्पत्ति देखी जाती है। 
अनन्त श्री विभूषित श्रीमद्‌ सालपुर पीठाधीश्वर जगदरा 
स्वामी श्री पुरुपोक्तम नूसिंद भारती महाराज का सदुपदेश-7 

माता परम पूउनीय 

जनको जन्मदातुलात्‌ पाजनाच्च पिता स्मृतः | 

गरीयान्‌ जन्मदातुश्च योज्लदाता पिता झुने। 

तयो शत गुणो माता पूज्या मान्या च बन्दिता। 

गर्भ घारण पोपाद्यां सा च ताभ्यां गरीयसी । 

॥हद्म बैब्ते पुराण 

अथोत्त- [:-जन्मदाता और पालन कतों द्वोने फे कार 
सब पूल्यों में पृज्यतम जनक ओर विता कहलाता 
जम्म दाता से अन्न-दाता पिता श्रेष्ठ दै। इनसे भी सौ मे 


ओेछ और वन्द्नीय माता है क्योंकि यह गभे घारण तथा पो५- 
करती दे । 


३२७ 


जो नारी पति के जीवित रहते 'प्रौर उसकी मृत्यु के बाद 

भी कभो दूसरे आदमी की इच्छा नहीं करती उसको इस लोक 

मे कीर्ति भिलती है और परलोऊ में पति-पत्नी दोनों साथ रद 

कर आलन्द का डपसोग करते हैं। --याश्षवरक्‍्यु 
हे अमाने वाली 


एक मद्दात्मा तीर्थाटन करते हुये सावा प्रांत के किसी 
ग्राम में जा पहुँचे। एफ घर के सामने मिक्षा के लिये नारायण 
हरि शब्द का उच्चारण किया | गृद्दिणी चखरोंकात रही थी। 
तारायण &रि की आवाज सुनते द्वी बोली--'मद्दाराज ! ठहरो 
भीए लाती हूँ। मिच्ुक संन्यास्ती खड़े हं। गये । चर्से की चू-चू 
ध्यनि से उन्होंने समझा बेचारा काष्ठ रो रहा है। तो बोल 
उठे--रे-रे यन्त्र रोदसि फनि भाभिन्या भ्रमते जगद यस्या कटाक्ष 
सात श-कर स्पर्श का गतिः । 

अथीतू--अरे काप्ठ के यन्त्र | क्‍यों रो रहा है ? जिस 
भारी फे कटाक्ष सान्न से जगत भ्रम रहा दे उसने तुझझो दाथ 
से छू लिया है तेरे. लिये यद्ट गति उचित द्वी दै। _--गीरीशंकर 

सती अपने सतीत्व बल से सहस्त्रों मनुष्यों का उद्धार 
करती दै। सती स्त्री का पति सम्पूर्ण पापों से मुक्त दो जाता है। 
भैतति ब्त्य फे तेज से सती के स्वामी को कम फत्न का भोग नहीं 
फरना पड़ता । बह सारे कर्म-वन्धन से छूट कर सती के साथ 
भगयान फे परम-धाम में आनन्द लाभ करता है। 


(स्कनद पुराण) 
पवित्र शहिणी घर 


इन्द्रिय तृप्ति या फेवल पुत्र मुस देखने के लिये दी चिचाह 
नहीं है । यदि विवाद-बन्धन से मनुष्य के चरित्र का उत्कर्प न 
होता हो तो विवाद्द की आवश्यकता नहीं दै। इन्द्रिय आदि 


श्ब्प 


अभ्यास के बस हैं, अभ्यास से ये सर्वथा शान्त रद सकती है 
बरत्‌ मनुष्य जाति इन्द्रियों को बशीभूत करके चादे पर्य्वी से लुप्त 
हो जाय तथापि जिस विवाह भे प्रेम-शिक्षा नहीं दोती उस 
बिधाह की आवश्यकता नहीं । 

विवाह स्त्रियों के लिये एक मात्र धर्म को सोपान दे 
इसीलिये स्त्री को सह-धमिणी कद्दा जाता द्दे। 

हमारे शुमाशुम का मृल्ल है कम, कर्म का मूल है. प्रवृत्ति 
ओर अधिकांश में हमारी भ्रवृत्तियों का मूल हमार गृदृण्पियाँ 
ही हूँ । झतएव, स्त्री जाति ही हमारे शुमाशुभ का मुल है। 

स्त्री पुरुष का परस्पर प्यार द्वी दाम्पत्य छत नदी है। 
एकामि सन्धि और सहृदयता-दाम्पत्य सु हूँ। स्त्रियों श 
प्रधान घर्म पत्ति यृत्य दी है । हे 

हिन्दू स्त्री फे लिये पति दी देवता है। अन्य सम 
समाज हिन्दू-समाज के सामने इस झअंश में निकृष्ठ ६। 

रमणी क्षमामयी, द्यामयी और स्नेहमयी कै, प्मंणी 
ईश्वर की कीति का चरमोल्कर्प है; देवता की छाया के पुर 
देवता की सृष्टि मात्र है। 

गृहिणी पंखा द्वाथ में लिये भोजन की थाली फे पॉ8 
बैठी दै--मारी घर्म फे पालनाथ॑ मकखी उड़ानी दी देँ। द्वाय 
फोन पापिष्ठ निराधम इस परम स्मणीय धमे का लोप करने है 
रहे हैं; दे आकाश उनके सिर पर गिराने के लिये क्या तुग्दा' 
पास बज नही दे। ऋषि बेकिस वर 


नारी जाति आधार शक्ति फी ग्रतिमूर्ति 
नारी जाति जग जननी आवार शक्ति की ही प्रतिनिधि? 
प्रतिमृर्ति दै। नारी जाति की उन्नति फण्नी दी पड़ेगी तभी हि 
सीता, सावित्र), मेत्रेयी, गार्गमी और अपाला आदि सरीशी 


र५६ 

विदुपी नारियों को जन्म देंगी।चे ही इस जाति का उद्धार 

करेंगी | नारियों को आदश्श मां बनना पड़ेगा | आदर्श मां हुए 

विना आदर्श पुत्र भी जन्म नहीं लेंगे। नारी को त्याग, सर्यम, 

कठोरता ओर ईश्वर में विश्वास आदि फी शक्षा प्राप्त करके 

चरित्रवत्ती बनना पड़ेगा । तभी देश का कल्याण होगा और तसी 

इस जाति का पुनरुथान हो सकेगा! --स्वा० अभेनन्द 

स्त्रियों के दोष 

द्वारो पवेशनं नित्यं ग्रवाक्षेण निरीक्षणं, असत्‌ प्रलापी 

द्वास्यं च दूषणं कुल पोपिताम्‌ | ध्र्थात्‌ नित्य ,घर के दरवाजे पर 

बैठना, खिड़कियों से पुरुषों की देखना, बुरी बातें करना और 

27 हंसना-ये उत्तम कुल की स्थियों के लिये दं।प की 
यातें हैं। 


स्त्री पुरुप का मिलन दोपमय 


सारी छृत के घड़े के समान है और पुरुष जलती हुई आग 
के समान इसलिये जेसे चुद्धिमान पुरुष आग वढ़ जाने के भय 
से घी और आग को एक साथ नहीं रखते, वैसे ही नारी और 
। पुरुष को साथ नहीं रहना चाहिये ) यहां तक कि मां, बदन ओर 
कत्या के साथ भी पक्रान्‍्त में न बेठे | इन्द्रियां यड़ी बल बती हैं, 
दे विद्वान को भी खींच लेती हें । 
शिष्टाचार की मर्यादा 


शुरू की पत्नी यदि युवती दो तो उसके चरणों का रुपश 
करके प्रणाम नहीं करना चादिये। छोठे भाई की स्त्री, पतोहू 
तथा शिष्य की पत्नी »े न तो (ठुम/ कह ऋर पास चुलाना 
चाहिये, न इन्हें धर फे बाहर देखने या ठहराने की चेष्ठा करनी 
चादिये | इन सबकी कमी अपना भूठा भी नहीं खिलाना चाह्षिये 
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जन्मदायिनी माता, शुरूपत्नी+ ज्ञेदी वद्दिन, मौसी, मामी तथा 
सातत्री बुआ -ये मब माता के हीं दूसरे लाभ और रूप ६। 
इनमें माता की अपेक्षा उत्तरोत्तर छघुता है। ये सभी माननीय, 
पूजनीय तथा सच्र प्रकार से अगम्य (समागम के आयोग्य हद 
_-नारी अंक कल्याण 
नारी प्रेम भक्ति की आधार हक 


स्त्री बिलास की सामग्री नहीं है। स्त्रियां ही जग सीवन 
और प्रेम भक्ति की आधार हैं. फिए असद उययहार करने पर 
चे ही घोर फाल रूपिणी विशाचिनी और गत्तमनी दोकर सबकी 
, प्रास करती हूँ बेश्यायें उन्हों कालान्तक मूर्ति की सामान्य छवि 
मात्र हू । स्त्री रूपी मड़ा समुद्र में बड़े २ अमुल्य महार्न भ 
पढ़ें हैं. रपिक जन उन्हीं सत्र महारत्तों के अधिकारी हीकर चिर 
झुखमय जीवन बिताते हैँ, और हम ऐसे दुर्नेल घुशित-व्य 
कामान्ध मत्त होफर उस महा समुद्र, में डुबकी लगा अपना 
अस्तित्य भी खो बेठते हैं | घड़ी सावधानी से इन भहाशर्क्तियाँ 
के साथ व्यवद्दार करो | कमी भूल कर भी कामुक दृष्टियों से 
« स्त्रियों का मत देखो | प्रक्षा, विधएु, मद्देश का सम्मिश्रण तुम 
पक स्त्री में देख सकते हो। स्त्रियों का अपमान 'ध्वेस का 
कारण दे। ४:७० (पागल इस्नाथ) 


५ 
- पितामही को प्रणाम 

देश की उन प्राण घिसजेन परायण पिता-मद्दी की आज 
हम प्रणाम फरते हे । तुम जिस प्रकार दिन बीतने पर संसार का 
काम पूरा करके चुप-चाप पति के पलग पर चढ़ ज्ञाती, दारपत्य- 
लीला के दिन बीतने पर संसार के काये चेत्र से विदा लेकर तुम 
उप्री प्रकार सहज दी अधु-वेष में सिर फी माँग में मंगल-सिंदूर 
भर फर पति की चिता पर चढ़ गई द्ो। झत्यु को तुमने छर्इप 


रेडे१ | 


बनाया है, शुभ बनाया है, पवित्र चनाया है ।चित्ता को तुमने 
विवाद शय्या के सटश झनन्दसय, कल्याणमय बना दिया है। 
--रवीन्द्रनाथ 
सहामाया की छाया 
भारत | भूलना नद्वीं--तुम्दारी नारी जाति का आदर्श 
सीता, सावित्री और दमयन्ती हूँ। भूलना नहीं--तुम्दारा समाज 
विराट मद्दामाया की छाया सात है। _ --स्वामी विवेकानन्द 
पति ही गति है 
न पिता नात्मजो नात्या, माता न सखी जना । 
ड्रह प्रत्यन्च नारीणां, पतिरेकी गति, सदा । रामायण से 
अथै--नारी के कल्षिये इस लोक और परलोक में पिता, , 
पुत्र अपना आत्मा साता एवं मखी जन कोई भी गति नहीं है। 
सदा एक पति ही मति है । 
भारतीय स्त्रियों का कर्वच्य 
भारतीय महिल्ांओं की अब्स्था में उन्नति और प्रगति 
करने के लिये क्या उनका पाश्चात सभ्यता के रंग में रंग जाना 
था अंग्रे जियत धारण कर लेना सचमुच उपयुक्त द्वोगा ..- 
आरतीय स्त्रियों का तो धर्म है कि वे अपनी राष्ट्रीय परम्परा को 
जीवित रखें। कुछ विदेशी यथार्थ गुणों के आगे उन्हें. अपने 
विचारों और मूढ़ तत्वों को नभुला देना 'वाहिए। 
शृह लक्ष्मियोँ.. 
स्त्रियों फी बहु संख्या स्वमाचतः अविवादित छुमारियाँ 
चनने के धज्ञाय घर की लद्दिसयां, सरस्वतियां और अन्नपुर्णायें 
चनने फे अधिक उपयुक्त हैं, जहां उनकी .उपरिथिति ही घर के 
लोगों फे जीवन में प्रसन्नता और शक्ति लाती है "र> "ाएं 
कार्यों की सफलता पूर्वक सब्रको उत्साहित करती है 


न 


डेश्र्‌ 


माता के उपकार अतुलनीय 


माता फे उपझार को, तोलनहार न बांट, 
जीवन जग में सव जग देख चुके हैं दवाठ । 
नारी 
सुधा सुग माहुर भरी, रची विधाता नार। 
उगमगात जीवत सरत, जेदि चितबत एक बार | 
--रामाधार पाण्डेय साहिए्यात॑र 
नारी का सम्मात 
हिंदुओं में नारी को जितना सम्मान दिया जाता है, इतना 
संस/र की और किसी श्राचीन जाति में नहीं दिया भाता। 
--एच० एच० विरसन 
स्त्री सृष्टि का भायोजध 
सती की सृष्टि जगत को मुख्य करने के लिये नहीं, अपने 
वति देवता फो सुल्ल देने फे लिए हुई है। ५ 
--एडमय्ड धके 


शेतिहासिक तथ्य 
स्थूल दर्शी पुरुष जो अपनी तशाजू से सब जातियों की 
सामाजिक रीतियों को तोलते हैँ, हिंदू जाति के साथ बनावदी 
सहातुभूति दिखाते हुये उनकी स्त्रियों की दीन दशा पर रोते 
कि दे स्व॒तन्त्र रहीं हैं और जेलखाने की त्तरद् उन्हें पे में रखा 
जाता दे ।“*“ किंतु राजपूत स्त्रियों की स्वतन्त्रता, सम्मान तथा 
गाईस्थ्य सुख के विपय में मुझे जो पुछ ज्ञान है उससे मुमे झमी 
खेद नद्दी द्ोता कि दे जेलखाने की तरह बन्धन में रक्‍खी 
जाती हैं । डा 
--कनेलटॉड 
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परिवार में नारी का स्थान 


पत्नी और माता अपने लिये कैसा आदर्श म्थावित करती 
हैं ? किस रूप में वह श्रपने कर्तव्य और जीवन को समझती हैं, 
उसी से समग्र जाति का भाग्य निर्णय द्ोता है। उसकी निष्ठा 
दाम्पत्य-प्रेम का उज्ज्यज तारा | और उसका प्रेम ही वद्द जीवनी- 
शक्ति है, लो उसके आत्मीय-जनों के भविष्य का निर्मोश करता 
है। स्त्री ही परिवार फे उद्धार सा विनाश फा फारणश है | परिवार 
के समस्त भाग्य फो माने वह अपनी ओदनी फे छोर में बांचे 
फिरती दे । --एमियल 


नर-नारी का भेद 


गर्भ धारण फे समय से ही स्त्री और पुरुष फे विकास 
फा ढंग अलग अज्तग होता है उनमें आद्वार परिपाक के परि- 
साश भिन्न-भिन्न होने हैँ। नर श्रीर नारी की शरीर-रचना, 
अंगों की फ्रिया तथा भनो-व्यापार में भी जो अन्तर दे उनमें 
आहार-परिपाक फे इन प्रभावों का अध्ययन किया जा सकता दै। 
पुरुष की पसलियाँ अधिक उभरी द्वोती तो स्त्रियों का वास्ति- 
भाग अधिक भ्रशस्त द्वोता है। पुरुप की मसि-पेशियाँ अधिक 
क्रियाशील द्वोती हें, रित्रयों फी कम द्वोती हैं. ।घुरुप फे मस्तिष्क 
का व्यापार अधिक ठोस एवं विशाल द्वीता है तो स्त्रियों में 
घारणा-शक्ति तथा छोटी-छोटी बातों की संभाल अधिक गद्दरी 
द्वोती है । लिंग भेद जनित परिधतेन फे ये त्रिविध प्रसिद्ध उदा- 
दरण हैं । --अनेस्ट हेकल ओर देवलक इलिस 
घित्रयों में शील का अभाव एक ऐसा श्रपराध दै, जिसका 
सार्जन किसी भी क्रिया से नहीं हों सकता | इसके बिना उसकी 
सुन्दरता शोमा-विद्दीन और चतुराई घुणास्पद दो जाती, है । 
स्टील 


हे. 


श्ड्टे 


स्त्री के प्रति पुरुष का प्रेम 

हत्रयों के प्रति पुरुष का प्रेम उनकी बुद्धि को देख कई 
नहीं होता । उनकी सुन्दरता, विश्वास, उनका चरित्र -यही सं 
उनके श्रति प्रेम का कारण है न कि उनकी प्रतिमा। उनसी बुद्धि 
का इम आदर करते हैं ओर अपनी बृद्धि के कारण वे दमारी 
रृष्टि में बहुत अधिक सम्मान-पात्र ही है कितु इनरी समभद्वारी 
पुरुष के हृदय में राग नहीं उत्पन्न करती, प्रेम की आग नहीं भई 
काती । -+“गेे" 


पर्दा आकर्षण का हेतु 

भारतीय स्त्रियों में बहुत कुछ अआऊर्पण उनके जन समूह 
से अलग रहने, अन्तःपुर में छिपी रहने फे कारण ष्दी 
चे इस बात को जानती दै । उदाहरशा्थे उनमें अमेरिका के स्कू 
की बह भरी प्रथा नहीं है, जहां प+ लड़के लड़कियों के सा 
पढ़ने तथा खेलमे से उनका एक दुमरे के प्रति झाकपेण न 
जाता दे । भारत में स्त्रियों का आदर तथा बनऊी शर्ते बढ) 
कुछ इपलिये ऐ कि वे अस्तम्पुए में रहती है ओर कमी-कमी दीं 
झष्टि में आती हैं । ___ओऔटी रथ पीरंई 


नारी ईश्वर की शक्ति 

किसी मी राप्टू का निर्माण अकेले पुरुष पर नी 
सस्ता | दप्ट्ू की स्त्रियां पत्नी रूप में पतियों को साहस मदर 
करती हैँ तथा माढ-रूप में भावी सन्‍्तान को इस प्रझास शिरकि 
करती हैं. शिससे हि यह स्व॒तन्त्रता, आत्म-सम्मान ओर श्र 
रण की उश्वता फे लिये किए गए हमारे प्रयत्नों का अनुगमन फें 
मकें। कोई भी पक्ती एक पंस से नहीं इड़ सऊता। इसी +प्रकीर 
बोई मी राष्ट्र स्त्नी और पुरुष दोनों में से फेचल किसी एक वर 
के द्वारा उन्नत नहींद्वो सक्ता।६म अभिन्न नहीं द्दाहम 


श्श्श 


मिन्नतायें हैं किंतु भिन्नताओं में जो एक दूसरे की विगेधिती न 
द्ोकर परस्पर पूरक का काम करती हैं मानत्र की पू्ता निद्वित है। 

देदी के श्िना देवता नहीं, उसी प्रकार स्थूज-तत्व के बिना 
चेतन तस्त्र प्राप्त नहीं हो सफता। चेतन तत्व स्थूल फो चेतना 
देता दै तथा स्थूल चेतन फो साक्षार रूप । इतना दवा नहीं, हिन्दू 
दृष्टि कोण से ईश्वर की क्तेत्व शक्ति स्त्री रूपा है। यही कारण 
है कि प्रश्येक दु य॒ एवं विर्पत्ति फे समय समाज के समस्त देवता 
आदशेी व्यक्ति ऋण पाने के लिये शक्ति को परकरारते हैँ और 
जहा पुरुष-वर्गे असफल सिद्ध होता दै बद्दां स्त्री वर्ग विजय प्राप्त 
फरता है शरीर अ्रसत को दूर भगाऊर सत्‌ की पुन* प्रतिष्ठा 
करता दै । जगत में ईश्वए की इसे शक्ति का अतीक नारी है. 
जिसका पावन तस श्र सघुरतम साम र! है। 


--डा० एनी चेसेन्ट 
न स्त्री स्वातन्त्य महंति 

स्नियों को किसी भी यय में स्वाघीन छोड़ना उचित 
नहीं दै। +-६रेसमैन 
पुरुष के आधीन रहने में द्वी स्टियों की सबसे बड़ीं 
शोभा दे । +-लिविस सारिस 

शः स्त्री की विशेषता 
नारी एक ऐसा पुष्प है जो छाया में ही अपनी गंध 
फैलाता दे । 2, “लिेमेनिस 

स्त्री जाति की कीति. * 


स्त्री जाति की कीर्ति स्फटिक <द्पण क्री तरद्द है जो 
उज्यल तथा चमकीला दोने पर भी निकद से श्वात्ष ज्ञेमे पर 
री शत्िल, होए ब्याज है. +सरवाट 


शरण, 


शास्त्र पाता को ग्रहस्थाश्रम में स्वेच्छा से तपस्विनी का जीवन 
बिताने कलीर अपनी स्दामाविक प्रदृत्तियों को चुद्धि एवं आत्मा 
फे कठोर नियंत्रण में रखने की शिक्ता देते हैं | स्त्री ज्यतिफे 
साथ अरकृति ने जो कठोरता की उसे चुपचाप सद्दन करने में कुछ 
स्त्रियां अपनी तीदीन सममती हैं। परन्तु इस द्वीनता के क्रोध 
से बचने का उपाय माठृ-भाव का परित्याग नहीं बल्कि उसे एक 
निस्वार्थ पूरे आदरों का अनुमामा वना देना है। 

ज्े० टिसल डेकिड 


सच रित्रतां 


जिसको दद्देज कद्दा जाता दे उसे में दृद्देज नहीं सममता। 
सच्चरित्रता ऋर संयम को दी में यथार्थ दद्देश सममता हूं। 
>प्लादस 
नारी का वास्तविक स्वरूप 


मेरे विचार से नारी सेवा ओर त्याग की मूर्दि है जो 
अपनी कुर्वोनी से अपने को मिटा कर पति की आत्मा का एक 
अंश बन जाती है। आप कहेंगे मर्द अपने को क्‍यों नही 
मिटाता ९ औरत से दी क्‍यों इसकी आशा करता दै? भर्द में 
यह सामथ्यं द्वी नहीं है। वह तेज प्रघान जीव दे **- स्त्री पृथ्वी 
की भांति पैयेवान दै, शांति सम्पन्न है, सदिष्णु है। पुरुष ४ 
नाथी के गुण थआ जाते हैं तो वद्द मद्दात्मा बन जाता है और 
नाटी में पुरुष के भुण आ जाते दें तो वह कुलटा हो जाती है । 

मारी के पास दान देने को दया हैं, श्रद्धा है, त्याग है। 
पुरुष के पास दान देने के लिये कया दे १ बद देवठा नहीं लेवता 
है दद अधिछार के लिये दिंसा करता है, संघर्ष करता दे, कलद 
करता दे । )«+ 


वेद 


पूर्व की स्वियाँ यूरोप की स्त्रियों की तर. प्रकाश में नहीं 
आती, किन्तु अपने परिवार की स्यायोचित सीमा में उनकी 
प्रमाव अपनी पाश्चात्य यहिनों से कम नहीं होता । पश्चिमी 
लिया का अधिकांश परिणाम जिन्हें, मालम है उन्हें विचार 
फरना चाहिये कि स्त्रियों के अति वाश्चार्त्यों का व्यवद्दार अधिक 
युद्धिमानी का है या पीरस्त्यों का । --ह्लेपेट प्रिफित 
हिंदू नारी का गौरव पूर्ण पद 
दिदू तारी फा शरीर पवित्र होता है। कोई मलुप्य सबरे 
सामने अंगुल्लियों के अप्रमाग से भी स्पशे नहीं कर सकता।, 
फितनी ही हीन दशा क्‍यों न हो बढ़े से बड़े लोग मी उनके 
आदर-पूर्वेक माता का द्वी सम्बोधन करते दूँ--फादर अवे डरयई 
सच्चरित्रता 
अपनी सन्‍्तानें फे लिये धन रत्न की अपेज्ता सन्चरिश्रती - 
पी विमल् सम्पत्ति छोड़ जाना दी माता-पिता का फर्तेव्य दे ल् 
आदर्श विवाद पद्धति 
विवाह की फौन विधि से समाज्ञ में सामझध्य भो९| 
स्थायी व्यवस्था रद सकती है--दिंवू जाति ने इसी का 
गाने फा प्रयत्न फिया। जिस प्रकार युरोप राज-परिवार 
फे विचार से ही वियाद्द सम्बन्ध करते थे ओर जिस प्रथा 
सम्वानोत्पादन शास्त्र मानव जाति की प्रगति फे लिपे हर्यीर्ि“ 
गत आंबना फे स्याम का उपदेश देता दै, उसी प्रकार दिंदू जी 
में भी समाज दित के किये जीवन फे मलोभों से बचने की 
से बिवाद की. व्यवस्था पी गई है। हिंदुओं की वैवाहिक वि 
का यद्दी अमिप्राय दे।मानव-जाति की उन्नति फे लिये हिई 


राज्य 


इरे७ ,. 


शास्त्र माता को गृहस्थाश्रम में स्वेच्छा से तपल्विनी का ज्ञीवन 
बिताने ओर अपनी स्वाभाविक प्रउृत्तियों को बुद्धि एवं आत्मा 
के कठोर नियंत्रण में सखने की शिक्षा देते हैं । स्त्री जाति के 
साथ प्रकृति ने जो कठोरता की उसे चुपचाप सदन करने में कुछ 
स्त्रियां अपनी तौहीन सममती हैं। परन्तु इस द्वीनता के क्राध 
से बचने का उपाय माठू-भाव का परित्याग नहीं बल्कि उसे एक 
निस्‍्वार्थे पूर्ण आदर्श का अठुगार्मी बना देना दे । 

जे० दिसल डेकिड 


सचरित्रतां 


जिसको दद्देज कद्या जाता है उसे में दद्देश नहीं समझता। 
सच्चरित्रता और संयम को दी में यथार्थ दहेज सममता हूँ । 
+प्लादस 
नारी का वास्तविक स्वरूप 


मेरे विचार से नारी सेवा ओर त्याग की मूर्ति है को , 
अपनी छुर्षोनी से अपने को मिटा कर पति की आत्मा का एक - 
अंश बन जाती है। आप कहेँगे मर्द फपने को क्यों नदी 
मिटाता ? औरत से ही क्‍यों इसकी आशा करता दे ? मर्द में 
यह्‌ सामथ्ये ही नहीं दे । वद्द तेज श्रधान जीव है “* स्त्री प्रथ्वी 
की भांति मैयेबान है, शांति सम्पन्न है, सहिष्णु है। पुरुष में 
नारी के गुण आ जाते है; तो वह मदात्मा बन जाता है और 
मारी में पुरुष के गुण आ जाते दें तो वह कुलदा हो जाती है। 

नारी के पास दान देने को दया है, श्रद्धा है, त्याग है। 
पुरुष के पास दान देने के लिये क्यो है ? वद्द देवता नहीं लेवता 
है। बह अधिकार के लिये हिंसा करता है, संघर्ष करता है, कलह 
करता है । 2005 


कर] 


मुझे खेद.है कि धमारी बहिनें पश्चिम का आदर्श ले 

इह्दी हैं। ज्ां नारी ने अपना पद सो दिया है और स्वामिनी से 

मिर कर चिल्यास की वम्तु बन गई है। स्वर्गीय प्रेमचन्द्र में 
मप्तवीय नारी आदशे नएी 

कठोर संयम पूर्ण, व्यागसय हिंदू आदर्श का अनुसरण 

फरय्ने धाली मग्त्रिया, आदशे पुत्रियाँ, आदर्श पत्नियाँ ओर 

आदश मातायें द्वोती दे । ये मयोदा ओर शील-पूर्वक गरूद-का 

फप्ती हुई घर में ही रहती दैं.। सन्तति के सुख में ही वे अपना 

सर्वोत्तम सुस और पति की पूजा को ही वे नारी फे यथार्थ गौरव 
स 


(न 


का अमिट उत्कप मानती हैं. । + सर ज्ञाज बनोडेशा 

* हत्रियों के बाहर के काम में लगे रहने से काम नदी 

चल्ेगा | ४मारे देश की प्रत्येक महिला को गृद्दिणी आर जननी 

यनना पड़ेगा । __दुए ह्विंटलर 

नारी का स्थान हंदय 

जारी की उत्पत्ति न तो पुरुष के पैर से हुई है कि जिससे 

घद्दू उसके द्वारा शासित छोती रहे, और न उसके सिए से हुई दै 

कि जिससे सह उस पर शासन फरे, उसकी उत्पत्ति तो पुरुष के 

घाम पार्ण से हुई है, जिससे,कि व्‌ उसकी ,सहयोगिनी चने; 
छसके हत्मदेश फे समीप रह कर उसका प्रेम प्राप्त करे, पे 

उसके द्वाथ फे नीचे रहकर उसके संरक्षण का उपभोग करे । 

ह --मेथ्यु-आनतनदे 

भारतीय सम्यता में नारी 

ओह ! यहां एक ऐमी संभ्यता के दर्शन दोते दे जिसको 

आप अपनी सम्यता के पहिदे की स्वीकार करने में ना नहीं 
छर सकते ओो नारी के पुरुष फे समक्ष धरातल पर रखती 

ओर जो उसे घस में एवं समाज्ञ में समान स्थान प्रदान करती हर 

--बाइबिलल इन इण्डिया ४8 रश्ध्श 





शरमती रतनदेवों प्ियाल, मत्राण्यी श्री श्ती समाज टिल्‍्नी 
(प्रापके सदुप्रपत्त एवं परिश्रम से स्त्री समाज, दिल्ती 
* न भारो प्रमति का हूँ )) 


शेशेष 


मुझे खेद है कि हमासे बहिनेंपर्चिम का आदशं हे 
रही हैं। जहां नारी ने अपना पद खो दिया दै और स्वामिनी.से 
गिए कर विल्ञाख की वस्तु बत गई है।, --ख्वर्गीय प्रेमचन्द्र जी 


हि श्री गशेशाय नमः 
जिसके कर्म अपवित्र हैं वही अछूत है 


सर्वे मवन्तु सुखिनः सर्वे सनन्‍्तु मिरा सयाः। 
सर्वे भद्राणि पश्यन्तु मा कश्चिद दुःख भाग भवेत ॥! 
. पश्र्थ-सव सुसरी हों, सब्य॒ निरोगी हों, सबका कल्याण 
देखें (अर्थौत्‌ सब का भला हो कोई दुर् का भागी न हो ।) 
वर्णाश्रम घ॒र्म फे जिन व्यत्रस्थापकों क्री यह घारणा थो, 
उनके लिए आज कह्दा जाता है कि उन्होंने अछु्तों पर अत्याचार 
किया, उनके साथ अन्याय किया, उन्तफो कोई छूता नहीं इत्यादि । 
आज के इरिजन नेता तो यद्दों तक बहने पर जतारू द्वो गये कि 
शोपक शोपित को कमी ऊंचा नहीं उठाया करता ।जो आज 
तक हमें चूमता और दृधाता आया है, उससे उद्धार की आशा 
फरना बिलकुल वेहझार दे। (श्री जगर्जञावन राम) 
उनके ये भाव उस समय फे हैँ, जबकि कानून द्वारा सव 
फो समान साना जा चुका दे। आज मुख्यतया इस द्विपय को 
त्तथा फुछ अन्य थिपयों फो भी लेकर समुचित्त चैदि%-घर्म, 
संस्कृति, सभ्यता और विशेष कर वर्णाश्रम-धर्म-ज्यवस्था के प्रति 
लोगों का ऐसा क्रोध उम्रड़॒ पढ़ा है कि वे इसे जड़-मूल से खोद 
कर यद्दा देना चाहते हैँ । यह सोचने और सममने का काई 
भी कष्ट उठाना नहीं चाइता कि जिसका सुलेदेश्य-सर्दे भवन्तु 
सुखिन:--रद्दा दो, जो भ्रत्वेक प्राणी को सुखी देखना चाहता दै, 
चह किसी पर अत्याचार करने फी व्यवस्था केसे कर सकता 
है! यहाँ प्रश्न उठता है कि क्या सच-सुच वर्णाक्षस-धर्स के ब्य- 
सश्थापकों ने निम्न वर्ग पर अन्याय या अत्याचार किया ? 


श्री गणेशाय नमः 
जिसके कम अपवित्र हैं वही अछूत है 


सर्वे भवन्तु सुखिनः सर्वे सनन्‍्तु निरा भ्याः 
सर्चे भद्रारिए पश्यन्तु मा कश्विद दुःख भाग भवेत्‌ | 

अर्थ-- सब सुखी हों, सथ निरोगी दों, सबका कल्याण 
देखें (अर्थात्‌ सथ का भला हो कोई दग्य फा भागी न हो ।) 

बणोअम धर्म फे जिन व्यवस्थापकों की यह धारणा थो, 
उनके लिए आज क्ट्दा जाता है कि उन्होंने अल्लूर्तों पर अत्याचार 
किया, उनके साथ अन्याय किया, उनको कोई छूता नहीं इत्यादि । 
आज के इरिज्ञन नेता तो यहाँ तक कहने पर उतार द्वो गये ऊि 
शोपक शोपषित को कभी ऊँचा नहीं उठाया करता ।जो श्राज 
तक हमें चूसता और दबाता आया हैं, उससे उद्धार की आशा 
फरना बिलकुल वेकार दै। (श्री जगरीवन राम) 

उनके ये भाव उस समय के हू, जबकि कानूत छवारा सव 
फो समान माना जा चुका दे | गज मुख्यतया इस विपय को 
त्तथा कुछ अन्य पिपर्या को भी लेजर समुचित चेदिक-धर्म 
संस्कृति, सभ्यता और विशेष कर वर्णाश्रम-धर्म-व्यवस्था फे प्रति 
लोगों का ऐसा क्रोध उमड़ पढा दै कि वे इसे जद़-मूल से खोद 
कर वहा देना चाहते हैँ । यदू सोचने और सममभने का फाई 
भी कष्ठ उठाना नहीं चाहता कि जिसका सुलेद्देश्य--सर्वे मवन्‍्तु 
सुखिनः--रद्दा हो, जो प्रत्येक प्राणी को सुसी देखना चाहता है, 
चह किसी पर अत्याचार करने की व्यवस्था प्रेसे कर सकता 
है? यहों प्रश्न उठता है कि क्या सच-मुच वर्णाश्षस-धर्म के व्य- 
सस्थापकों ने निम्न वर्ग पर अन्याय या अत्याचार हिया ९ 
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अछूत कौन है 


हमें प्रथम इस पर विचार करना चादिये कि ये अबूत द्व 
कौन ? और कहाँ से आये ? क्योंकि वर्शाभम-धर्म व्यतरस्था के 
अन्तर्गत केबल चार वश ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य और शूट माने 
गये हैं किंतु यह पन्‍चम वर्ण “अबूतों' की उत्पत्ति कहाँ से हुई, 
ओर इसे स्पर्श न कपने का कासण क्‍या है, इसछी छात बीन 
फरनी चाहिये। 


यथार्थ में अछूत वे ही हैं जिनके कर्म अपविन्न हँ। ऐसा 
प्रतीत होता है कि इनमें कुछ तो वे नास्तिक लोग हैं, मिन्‍्हें, चार 
चाक्‌ कद्ठा ज्ञाता था, जिन्द्रोंने आदि काल में भी बेदिक धर्म की 
व्यवस्था अर्थात्‌ वर्णाश्रम-धर्म व्यवस्था के अन्तर्गत आना कभौ 
स्वीकार नहीं किया । कालान्तर में कर्मातुसार ये पाशविक स्थिति 
को पहुँच गये। इसके अतिरिक्त कुछ ऐसी जंगली ज्ञातियां थीं 
जो घने जंगलों में बिखरी हुई दूर-दूर झोपड़ी डाल कर रहती 
थीं। जैसे--कोल-भील क्ादि आज़ भी ज॑गलों में परस्पर एक 
दुसरे से दृर-दूर रहते देँ। घीरे-धीरे ये जीविकोपारजन फे निमित्त 
बस्ती के निकट आते गये। कुछ फंजर, बनजारे, दाबूड़े, साँति/ 
अ्रद्देडिये, भातु इत्यादि जरायम पेशा जातियों के समान थीं। 
जिनका जातीय व्यवसाय-“लूट, खसोट, ग्रहकटी श्र डालना 
डाका आदि रहा है। ये लोग आज भी एक स्थान पर बहुत कम 
टिकते हैँ. सदा घूमते फिरते रहते आये हैं.। उन्होंने कमी किसी 
धार्मिक आदेश का पालल नहीं किया अतः इन लोगों को किसी 
भी बसे के अन्तर्गत लाना सम्भव न था| पर 

यदि फेवल इतने ही व्यक्ति होते (जिनकी गणना अपर 
की गई है) तो इस वर्ग की संख्या इतनी अधिक न थी। जितनी 
आज पाई जात दे वल्कि इनमें निरन्तर वृद्धि होती गई। अधि&ः 


हा हु इं४१ 


तर द्विज्ञातियों में से निष्झामित व्यक्ति इसमें मिलते गये । इसका 
संकैत यह्ोपबीत सम्वध्यी निसस के अन्तर्गत किया जा चुका 
है। यहां पुनः उसका खुलासा करना उचित प्रतीत होता है। 


यंह्ठ धताया जा चुका दै कि यज्ञोपबीत को मनुष्य के कर्म 
पा प्रतीक मान कर हृदय पर घारण किया जाता है । यज्ञोपबीत के 
आअपवित्र दोने का अर्थ मनुष्य के कर्म का अपविद्न होना है।जनेऊ 
की अपविश्रता भी दूँ प्रकार की होती है। इसके स्वल्प और गहन 
दो कारण हूँ।सस्‍्वल्प कारण उसे माना जा सकता है, जैसे कि 
अचानक मल-मृत्त के स्पशे होने से अथवा अपविद्नाश्या सें 
स्‍त्री फे स्पश हो जाने से । जनेऊ के एक ताग में जो छः तार 
गुथे हाते हैं, उनमें से किपी एक तार के दृट जाने पर, अचानक, 
किसी कारणशवश आपत्ति काल्न में या अस्वस्थावस्था में समान, 
श्यान, गायन्नी जाप तथा संध्या बन्दन इत्यादि किए बिना भोजन 
करने से जो जनेझ का अपवित् होना माना गया है, ये सच 
स्वल्प कारण हैं ।दूसग गहन कारण है--मद्य-पान, चोरी, 
डकेती, इत्या, व्यभिचार इत्यादि ! भ्टूठ बोलना, 'अकारण क्रोष 
करना, तथा यम नियम के प/लन न करने से जनेऊ के अपविन्र 
होने का कारण भी गहन माना गया दै। 


यह भी चताया जा चुका है कि जिलका जमेऊ न हो बह 
आद्षण छुल में उत्पन्न होने पर भी शूद्र के समान माना 'गया' दे 
ओर उसे किसी भी वैदिक विधि के अनुसार 'कर्म कारड का 
अधिकारी नहीं माना गया। किन्तु जिसका जनेऊ अपविद्र हो 
दया हो, छसे अछूत के समान माना गया है। अत के समान 
ही उसके साथ व्यवद्दार करने का विधान दे। जिसका जनेऊ 
अपवित्र हो--उसे कोई छूता' नहीं था। में स्वयं अपने वहों फो 
देफ़ा फरती थी-- जिनका जनेऊ किसी स्वल्प कारण वश अआअपवित्र 


* रेह२ 


हो जाता, वह मौन हो एक ओर खड़ा हो जाता | चाहे 
जैसे कइ-कड़ाते जाड़े हों, यदि कोई वालक भी उऊ्हें छू लेता वो 
उसे (बच्चे को) भी उसी समय नहतलाया जाता) वद्द जब तक 
स्नान करके जनेऊ न बदल लें तब तक मुख से बोल नहीं सफते 
थे। किसी प्रकार भूल में भी मुख से बोल देने पर उनके लिये 
२४ घण्टे करे उपवास द्वारा प्रायश्चित करने का विधान दे । ये सत्र 
अपवित्रता के स्वल्प कारणों के नियम थे। इनके लिये कोई संख्या 
नियत न थी । जीवन में ऐसे सैफड़ों अवसर आया करते हैं। 


अपवित्रता के गहन कारणों की शुद्धि के लिये तप (तीन 
दिन का उपवास) दान (अन्न दान, बस्तरदान, स्वर्णदान और 
गोदान इत्यादि) यज्ष-हवन तथा आक्षण भोजन इत्यादि तथा 
गंगा स्नान का विधान है। गहन कारणों से अपवित्र व्यक्ति 
डपरोक्त उपायों द्वारा प्रायरिचत करके शुद्ध दो सकता है । मिन्न- 
भिन्न कारणों के लिये भिन्न-भिन्न प्रकार के प्रायश्वित का विधान 
था । एक ही प्रकार के अपराध के लिये तीन बार तंक प्रायश्चित 
फरके समाज में मिलाया जा सकता था (यद्यपि यह प्रायश्वित 
भो उत्तरोत्तर कड़े होते जाते थे) चौथी बार पुनः वद्दी (अपवित) 
फर्म करने पर समाज को उसे बहिप्कृत कर त्याग देना पढ़ता 
था | अर्थात्‌ तीम बार प्रयश्चित करने के उपरान्त भी यदि वह 
अपने में सुधार नहीं करता तो जाति उसे समाज से निकाल देती 
हक फिर यद घर में नहीं रह सकता । यदि रद्दता मी था तो 
ई छूता नहीं था उसके भोजन के बरतन अलग कर दिये जाते 
जिनमें दूर से भोजन डाल दिया जाता। वह पैटक सम्पति के 
अधिष्र से वंचित कर दिया जाता | चार्रो वर्णों में से कोई मी 
ऐसे व्यक्ति को अपने में मिला नहीं, सकता था। अन्त में यद स्त्री 
आदि से सम्यन्ध करके अद्ूत-यर्ग में मिल जाते थे। यही गति 
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व्यमिचारिणी स्त्री की होती थी। वह दृश्य कितना हृदय द्रावक 
होता होगा, जबकि अपने ही अंग के एक भाग को फाट कर 
सद्दा के लिये अलग फेंक दिया जाता होगा ! यह बदिष्कृत व्यक्ति 
किसी के पुत्र (या पुत्रो) किसी के भाई या बहने) किसी के 
दामाद (या छु् वधू) द्ोवे दोंगे। उन्हें कितना सन्‍्ताए सदन 
करना पह्ठता होगा, इसफा चर्शन करना भी कठिन दै। किन्तु 
समाज को पत्रित्र रखने के लिये और घर्म फी रजत के लिये, छाती 
पर पत्थर सा रखकर एन्‍्हें ऐसा करना पड़ता था। हजारो चर्षों में 
बहुत से लोग इस अकार अकमे कमे करने पर समाज से यहिष्कृत 
दो कर इनमें मिलते गये । यदि ये ज्यक्ति आगे चलकर ध्पने 
मे को सुधार लेते तो कालान्वर में इनकी सन्तति स्वतः सवर्भ 
पेत्न जाबी (ऐसे भी अनेक उद्ादरण हैं) किन्तु ऐसा नहीं हुआ /, 
ग़ज तक इसके कर्म निन्द्त बने हुये है। 


इनमें ओर इंद्धि उस समय हुई जब वोह घर्म चिकृत 
ग्ैकर उसकी एक शाखर वजयान सम्परद्राय के रूप में परिवर्तित 
| गयी + यहां ध्यान देने की बात यह दे कि घीद्ध घर्म जिस 
उमय मारतवर्ष में फैला, उस समय समस्त भारतवासी उत्तर 
हेमालय से दक्षिण कन्या छुमारी तक ही नहीं, वर्कर समरत 
[शिया मद्दाद्वीप उठ (चीद्ध-घम्) में परिवर्ित हो गया । उस 
स्थति में अछ्त घगे भी अलग न रह कर षोड्ों में जा मिले । 
(न कोगी ने उसमें प्रयेश कर क्या किया--यद देखना चाहिये। 


सत्य और अर्दिसा बौद्ध-घर्म का आधार था। ऐसे शुद्ध भीर 
तान्विक घमें में अ्रवेश कर अछूत वर्ग अपने आचरण फो सुधार 
उकते थे। अपने चरित्र को शुद्ध ओर पविन्न बना सकते थे। 
केन्तु इम लोगों ने उसमें प्रवेश कर के भी घाम-सार्ग की ही 
ह्रपत्ति की और सारे बीद्ध घर्म को भप्ट तथा बदनाम कर / 


रछ४ 


जिससे भारत-में बौद्ध-र्म के अवमूलन की आमश्यकता पड़ी।- 


जिस समय स्वामी शंकराचाये ने बैदिक-धर्म का पुनरुद्धा 
किया उस समय अत्येक घगे अपने-अपने पुराने स्थान (वर्ण मे) 
पर पुनः स्थित हो गये । रिन्‍्तु बौद्ध धर्म फी बजयान शाखा 
कोई परिवर्तेन नहीं हुआ । बेदिक धर्म के पुनरूद्धार के उपरान्त 
भारतवर्ष में बौद्ध-बर्म का अवशेष यही वज्जवयान सम्मदार रह 
गया | कारण कि यह उन्हों जातियों में फ़ैला हुआ था जो निक्ृष्ट 
प्रक्ति की थीं । इस विपय पर काशी नागरी प्रचारिणी सभा ह्वाए 
प्रकाशित शी रामचन्द्र शुक्ल द्वारा विरचित हिन्दी साहित्य के 
इतिद्वास में जो विवरण प्रकाशित हुआ है. उसका कुछ अंश इस 
प्रकार हैः 


बौद्ध धर्म विक्रत होकर वज्ञयान सम्प्रदाय के रुप में देश 
के पूर्वी भागों में बहुत दिनों से चला आ रहा था। हत बौद्ध 
तान्त्रिकों के थीच धामाचार अपनी चरम सीमा को पहुँचा! ये 
चिहार से लेकर आसाम ठक फैले ये और छिद्ध कहलाते थे। 
जीएसी सिद्ध इन्हीं में हुये हैं। जिनका पसम्परागत स्मस्ण जनता 
को अब तक दे । चौरासी-सिद्धों में से छुछ सिद्धों के नाम से 
उनकी जाति का पता चलता दै--जो कि इस प्रकार ैं। 


डॉमिपा, मीनपा शवरीपा, तंतीपा चमरीपा, घोमीपा, डेंगिपा,. 
महद्वपा, शहुलपा, जोगीपा, गुडरिपां, लुचिकपा, कर॒दपा, 
कुमरिपा, चंवरिपा, सर्वेमक्षपा इत्यादि चौरासी नाम दिये गये 
हैं। पा आदरार्थक 'पाद शब्द है। इस सूची के नाम पूर्ण ५९ 
कालानु कम से नही हैं । इनमें से कई एक सामयिक ये । 
(दिलदी साहित्य का इतिद्ास इष्ड 8 
इसी में आगे लिखा दै--बम्रयानियों फी योग तन्‍द सात 
लाओं में मद्य तथा स्त्रियों का सेवन एक आवस्यक कंग थी 
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सिद्ध कर्हपा टोमिनी का आहान गीत इस प्रकार गाते हैं-- 
«नगर बाहिरे डोमी तोहरि कुडिया छई, 
छोड जाइ सो बाप्ल नाड़िया । 
आलो डोंबी तोय सम करिया मा सांग, 
निधिन करह कमाली जोइ लाग 
एक सी पदमा चौंसठ पांखुड़ि, 
तहिं चढ़ि नाचइ डोंबी, बापुढ़ि | 
हालो डोंत्री! तो पूछमि सदभावे, 
अइससि जासि डोंवीं का दरि नावे (११-१२) 
कापालिक योगियों से बचे रहने का उपदेश घर में साम 
मनंद देतो ही रहती थीं, पर थे आकर्षित होती ही थीं (पूर्वी प्रन्तों 
में इसकी मलक आज भी मिलती है) 
बौद्ध धरम ने जब तान्त्रिक रूप धारण किया तब उसमें 
पांच ध्यानी बुद्धों और उनकी शक्तियों के अतिरिक्त अनेक वो ध 
सर्न्तों की सदभावना की गई | जो सृप्टि का परिचालन फरते । 
बजयान में आकर मद्दा सुख वाद का प्रवर्तन हुआ | प्रज्ञा और 
उपाय के योग इस गद्दा सुख दशा की प्राप्ति मानी गई। इसे 
आनन्द स्वरूप ईश्वर दी सममिये। निर्वाण फे तीन अवयव 
ठट्दराये गए--शुस्य, विज्ञान ओर महासु्खर। उपनिपद्‌ में तो 
अश्यानन्द के सुख के परिमाण का अन्दाजा कराने के लिये उसे 
सहवास सुख से सी गुना कद्दा था। पर चजञ्ञयान में निर्वाण के 
सुख का स्वरूप ही सहवास सुख के समान बताया गया। शक्तियों 
के सहित देवताशों के घुगनद्ध स्वरूप की भावना चली और 
"नुकी नग्न मूर्तियां सदवास की अनेक अश्चील मुद्राओं में बनने 
:. जो कहीं-कदी अव भी मिलती हैं। रहस्य 
“पा की प्रवृत्ति बढ़ती गई और गुद्य समाज 
४ -एण स्थान-स्थान पर होने लगे। ऊंचे-नीचे छई वर्णों 
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फी --स्त्रियों को लेकर सच्यपान के साथ अनेक चीभत्स विधान 
चञ्भयानियों की साधना के प्रधान अंग थे। सिद्धि प्राप्त फरने 
लिये किसी स्त्री का (जिसे शक्ति, योगिनी या मह। मुद्रा कहते 
योग या सेवन आवश्यक था | इसमें काई सन्देद नहीं कि जिस 
समय मुसल्लमान भारत में थ्राये, उस समय देश के पूर्वी मार्गों 
में (बिहार बंगाल और उड़ीसा मे) धर्म के नाम पर बहुत दुर- 
चार फैला था (प्र॒ष्ठ १३-१४)। 
इस्धी प्रकार लद्दां रवि-शशि, पवन आदि की गति नहीं 
चहां चित्त फो विश्राम फराने का दावा ऋजु (सीघे दक्षिण) मारे 
को छोड़ कर बंक देढ़ा मार्ग) मदण करने का उपदेश 
सिद्ध कश्हपा कहते हैं. कि जब तक अपनी गृहिणी का उपभोग ' 
करेगा, तथ तऊ पंचवर्ण की स्त्रियों फे साथ बिद्ार क्या करेगा 
बज्ञयाम में महासुख बह दशा बताई गई है जिस 
साधर श॒त्प में इस प्रकार वि्ीन हो जाता है, जिस प्रकार नम 
पारी में। इस दशा का प्रतीक खड़ा फरने के लिये युगनद्ध (& 
पुरुष का अ्रलिंगन बद्ध जोड़ा) की भावना की गई । कणद॒पा 
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यहां पर यह बात ध्यान में रखना आवश्यक है किय४ 
सिद्धों में बहुत से मछुये, चमार, धोवी, डोम, फह्ार, लकड़ हारे, 
दर्जी, तथा और बहुत से शुद्ध कद्दे जाने वाले लोग थे। अतः 
जाति-पांति के खण्डन तो वे आप ही थे। नाथ पंथ भी जब 
फीता तो उसमें भी जनता की नीची और अशिक्तित श्रेणियों के 
बहुत से लोग आये जो शास्त्र ज्ञान सम्पन्न नथे। जिनकी 
बुद्धि का विक्रास बहुत सामान्य कोटे का था, पर ब्यपने को 
रहस्य दर्शी प्रदर्शित करने के लिये शास्त्रद्ध पणिडितों ओर विद्धानों 
को फटकारना ये जरूरी सममते थे; सद्गुरु का साहात्म्य 
सिद्धों में भी और उनमें भी बहुत अधिक था । 


चजञयानी सिद्धों मे निम्न श्रेणी की भायः अशित्तित जनता 
के बीच किस प्रकार के भावों के लिये जगद्द निकाली, यह 
दिखाया जा चुका । उन्दोंने जाति-पांति वाह्य पूजा, तीर्थाटन 
इत्यादि के अ्रति उपेक्षा बुद्धि का प्रचार किया। अपने आपको 
रहस्यदर्शी प्रदर्शित करने के लिये शास्त्रज्ञ पण्डितों और विद्वानों का 
तिरस्फार करने ओर मनमाने रूपकों फे द्वारा अटपटी चाणी में 
पहेलियां थुकाने का रास्ता दिखाया। (हि सा० का इतिहास 
प्रृष्ठ २००२४) - 


हिन्दी साहित्य के इतिद्वास की उपयुक्त पंक्तियों का अप- 
लोकन करने से उक्त श्रेणी के कम और 'त्राचरण का पिछला 
यह चित्र सामने आ जाता है जिसके कारण इन्देँ अपविन्न 
माना गया है | 


यदि आज कोई वर्ग इस प्रद्मर के निन्दित फर्मे का श्रचार 
फरने लगे तो क्‍या भ्रगति शील सुधारक घगे ऐसे संगठित समूह 
से सम्पर्क रखने का तथा. अपने स्त्री बच्चों को उनमे मेल-जोल 
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बढ़ान देने का साहस कर सकता है? (कदानित आज व्यक्तिगत 
स्वातम्ध्य के अन्तर्गत इसे भी छूट मिल जाय और इसे भी 
प्रगति का सूचर मान लग्रा लाथ। कदाचित आज के हृटिजिमो- 
द्वारक उन्हें छुघारने की बात सोचते हों । 

म्मरणु रहे ! उनका यह प्रणस नया नहीं है। ऐसे अनेक 
घर्में और मस्मदायों का प्रादुभोव हो चुका, जिन्होंने प्रत्येक व्यक्ति 
के लिये श्रपना द्वाए खुन्ा छोड़ दिया था।बौद्धों ने तो इन्हे 
आस्मसात्‌ ही कर लिया था (जिसरे फलस्वरूप बौद्ध धर्म को 
भारत से यिदू। होना पड़ा) अन्य सी अनेक मत भत्ताम्तरोंने 
जस्म लिया, जे) जाति पांति के मेद नहीं मानते थे। जैसे कि - 
जैन, सिख और जहाँ तक छुनने में अ!या है--वैदिक धर्म के 
अन्तगंठ भी वैष्णव सम्प्रदाय की एक शाखा, ज्ाति-पांति के 
विरोष भेद्‌ नहीं मानती थी | इनके अतिरिक्त अह्न समाज तथा 
आर्य समाज ने अछूतों / विशेष प्रचार क्रिया। इन्त सभी ने 
अपना द्वाए उस व्यक्ति के लिये खुला छोड़ दिया जो उन उन के 
धर्म तथा नियम का पालन फरे! है 

यदी तक बस नहीं, पिछले हजार वर्ष से मुसलमानों ने 
आर दो वीन सौ वर्ष से ईसाईयें ने इनको अपने में मिलाने की 
कम चेप्ठा नहीं की ! ईसाइयों ने तो भेद नोति और कूट नीति है 
काम लिया। उन्होंने इन्हें स्व के विरुद्ध उमारने, में कोई 
कसर मे छोड़ी । इसाई मिशन की ओर,से आर्थिक प्रददोभन, भी 
बहुत कुछ दिया गया । ताज भी यद कम चालू दे [आज भी 
सुनने में आया दै कि एक हिन्दू से इसाई बसने बाले छात्र को 
लगभग ४८ रु० छात्रवृत्ति मिलती है) इतले पर भी ये णोग 
सामूद्विक रूप से किसी में नहीं मिले ! इससे क्‍या पता चल्लतां 
है कि हम लोगो ने इन पर अत्याचार किया ? यथार्थ में ईन 
लोगों की जितनी स्पतन्त्रता और जितना आर्थिक लाभ 
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परम्परागत रूप में हिन्दू समाज के साथ रहने में दिखाई दिया 
इतना कहीं नहीं मिला ! 


स्पष्ट है कि धर्म की ओर उनकी कोई रुचि नहीं रद्दी । 
इसलिये उन्हें प्रत्येक धार्मिक चन्धनों से मुक्त कर दिया गया। 
बह भोगासक्त प्राणी ये । इसलिये उनके लिये सुदृद आधिंक 
व्यत्रस्था का प्रवन्ध कर उन्हें मनमाना भोग भोगने के लिये 
स्वृतन्त्र छोड़ दिया गया । वहू मन माने आचरण के द्वारा 
वैदिक धर्म को चदनाम न करें इसलिये उनको चेदादि कर्म 
(अध्ययन आदि) के अ्षिकारों से बंचित मान लिया गया। 
साथ ही मन्दिरों में अपधिन्नता का प्रवेश न होने पाये इसलिये 
मन्दिर अचेश के अधिकार से भी धंचित कर दियां गया। उन्हें 
इसकी छोई श्रावश्यकता भी न थी। उन्दोंने इसकी फोई शिकायत 
न की | उन्हें अथे और मोग मोगने की स्वतन्त्रता चाहिये थी, 
जो कि उन्हें मिल गईं। फिर उन्हें किसी भी धार्मिक समूह में 
सम्मिलित द्वोने की आवश्यकता क्‍या थी? वह इमारे साथ 
हमारा अंग वन कर रहे । भ्राज उनकी वद् आधिक स्वतन्त्रता 
छिन गई है। साथ दी अमरीका उन पर डालर लुटा रहा दे। 
अतः वह आज धड़ा-घड़ ईसाई बनते जा रहे हैं। किमी भी 
धर्म से प्रेम उन्हें न कमी हुआ और न शआज्ञ दै। जहां उनका 
पेट भरेगा और उन्हें टके मिलेंगे, वद उसी का गुण गायेंगे 
ओर उसी के साथ रहेंगे (आज उनमें अम्तर द्रोह की रूप्ठि दो 
रही दे और सबर्णो के प्रति दुर्मावना भरी जा रदी दे) । 

यह दरिज्ञन सेवा की सफलता हैया असफलता इसका 
निर्णय दरिजनों फे दितेपी स्वयं कर सकते हैँ । 


दिन्दुओं ने इरिजनों को छुश्वा नरीं, उनझे दूर-दूर रकखथा। 
सन्दिर में घुसने नहीं दिया । घर्म शास्त्रों की भनक'सी उसे 
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कान में न पड़ने दी धर्म परिवर्तेन से अथवा किसी कम अकमे के 
करने से उन्हें रोक। भी नहीं, मन माने मांगे पर चलने फी उन्हें 
पूर्णों स्वतन्त्रता दी | फिर भी बे हमारे साथ दी रहे । आज जब 
उनके अनुराग में पलके जिछाई जा रही हैं. सारा शिक्षित 
समुदाय और शासन तन्त्र उनकी चापलूसी करने में लगा हुआ 
है। फिर मी दे घढ़ा धड़ लाखों की सख्या में ईसाई बनते जा 
रहे हैं। दूसरे शब्दों में श्रमरीका फे जासूस (पंचम कात्म) 
बन रहे हैं.। यह कैसी विधि की विडम्पना द्द 


स्मग्ण रहे, हरिजनों को यह्‌ आर्थिक प्रज़्ोसन नया नहीं 
मिला पिछले दो ढाई सी वर्ष से (जब से ईसाई बे ने मिशन 
रियों के रूप में भारत में पदापंण किया तभी से) ईसाई भर 
हजार वर्ष से मुप्तलमान उन्हें, अपने में मिलाने का पद 
स्ते आये हैं| किन्तु आज जिस सख्या में दरिजन ईसाई बने 
रदे हैँ. वह स्थिति कर्मी उत्पन्न न हुई । 

यह्ाप बझुयान सम्प्रदाय का प्रभाव विद्वर, उड्टीसा+ 
श्रासाम और बंगाल में अधिक था किन्तु देश का शेप भाग भें 
इनसे ऋआछूता नहीं बचा । जहां इनका प्रभाव कम था, चद्द क्षेत्र 
साथ पंथियों के प्रभाव में आया । आगे इनमें शेदास, कथीरदास 
और दइरि दास आदि भक्त महापुरुषों का--प्रादुभोव हुआ 
जिनके प्रचार से इनमें आंशिक सुधार भी हुआ। किलयु मे 
छुकसे रप-रग में सम चुके थे, उनमें अन्तर, न आाया। केबर 
इतना अन्तर पड़ा कि भी कुकर्म डके की चोट किया जाता था 
उस पर थोड़ा पदों पड़ गया (डंकेकी चोट इसलिये माना 3 
सकता दे क्‍योंकि इसके साहित्य की रचना आज्ञ तकपा 
जाती दै) बिद्दार में उनका यद्द्‌ गुप्त चक्र (जिसे मैरदी घक्र २ 
कट्ठा जोता था) अबसे लग भग ४० वर्ष पू्े तऊ सुनने में आ' 


रेश९ 


करता था। अब वहां इनकी क्या स्थिति है, यद्द ज्ञात नहीं | ४० 
वर्ष पूवे (जब मैं बद्दां थी) इनका म्त्रिया दूबी जुबान (मैंरवी चक्र 
का होना) स्वीकार करती थीं। जबाघर में किस्ती प्रकार की कोई 
ख़ुश्ते मनाई जाती भ्रौर छुछ व्यक्तियों का खाना-पीना होता 
(जिसमें म्त्री पुरुष सब मिल कर. मद्यपान करते) तब गुप्त रूप 
से भैरवी चक्र का भी,आयोनन क्या जाता । अनेक सवर्ण स्त्री 
पुरुष भी उनके इस जाल में फस जाया फरत्ते थे। उनकी जाति 
से बहिष्कृत करने का बहुधा यहीं कारएं। आगे आता था | शाज 
प्रष्येक संध्थायें यद्दी कर रही हैं. । 


आज्ञ जाति-पांति का स्थान अनेक छोटी-बड़ी संस्याओं 

ने लिया हुआ है । प्रत्येक सस्थाओं फे अपने अपने, अलग 

अलन विधान हैं | शिसका उल्लेघन करने वाले के साथ अलछु- 

शासत उल्लंघन की कार्यवाही की जाती है। उसे संस्थासे निफाज 

दिया 'जञाता है। अपने सच से भाषण देने का अधिकार छीन 
लिया जाता दै। यदि ऐसा!न करें तो संस्था पथ भ्रष्ट हो जाय, 

(संख्या वृद्धि। के /लोभ: में बहुघा होता “भी यही हैं) क्‍या इसे 

श्रत्याचार माना जा सकता है ९ यद्यपि यद्द बाहरी ग़ुटबन्दी का 

अहिपय दे। फिरमी यहां सावघानी नअस्तनी पड़ती है प्ौर विरोधी 
या अरवाछित व्यक्ति को अपने मंच पर चढ़ने नहीं दिया जाता। 
आज फांमेस|फ्रे मंच से- हिन्दू सहा सभा के सदस्य, जन संघी 

या स्राम्यवादी सद्स्य--भाषण नहीं कर सकते । चाहे चह्द कितने 

दी समय तक कांग्रस फे ' सदश्य रद्द चुके,ह्वों, और उसकी नीति 
फे-निमौता।भजे ही रदे हों, किन्तु नियम का।उहलंधन करने पर 

उनके सारे झषिकार छिन जातेनह [५ + तन * नर 


? - यदि पक संस्था'फो पविन्न रसने के लिये अवांछित तत्व 
की छुटनी आवश्यक द्वोसकी है,'तो जद अन्त-करण पी; जीवन 


श्५श्र 


तथा समाज की पपिन्नता का प्रश्न हो क्‍या वहां इसकी आव- 
श्यकतां नहीं, अ्रथवा वहां यह अस्याचार माना जा सकता है! 
क्या इसे न्याय माना जायगा १ ४ 
इरिज्ञनों ने अपने जीबवत को जिस सांचे में ढाता हुआ 
था, उस स्थिति में क्या इनके सम्प|रे में रहने का धर्म था? 
इनकी संसत करके क्या इनकी बुराइयों की छूत से बचा जा 
सकता है ! क्योंकि बुराइयां मनुष्य को स्वतः अपनी ओर आक 
पिंत करती हैँ इतना परदेश दूत-छात के द्वोते हुये भी बहुत से 
सव्ण (विशेष कर स्त्रियां) उनफे इस चक्र में उलमा ही जाते 
थे । ऐसी सूरत में समाज को दण्ड देना ही पड़ती था। धर्थात, 
ऐसे व्यक्ति को घम्ताज से बहिष्कृत करना ही पड़ता था। 
-५.. इघर लग-भग्, सौ वर्ष हुये जब् से श्रह्म समाज तथा 
आर्य समाज की स्थापना हुई, तभी से इन लोगों में सुधार करने 
की चेप्टा फी जा रही है। स्वामी विवेकानन्द ने भी 
इनमें सुधार करने की इच्छा से पण बढ़ाया ! मद्ात्मा गास्धी 
में अपना समष्त जीवल ही इनके शर्पण कर दिया) हरिजिमो“ 
द्वार की बडी-बड़ी योजना चालू हुई। महात्मा गांधी फे साथ 
उनके अनगिनत भक्तों ने अपना समस्त जीवन फेवल हरिजनों५ 
पी सुख-सुविषाओं फे जुटाने में लगा दिया है |: [, 
॥!  । यदी नहीं आज मारत में जितनी बड़ी-बड़ी संस्थायें ड- 
कांग्रेस, समाजवादी-साम्यवादी, जनसंबं,' द्विन्दू महात्मा 
इत्यादि और जितने शिक्षित वर्ग हूँ स्त्री, धुरुए सकी संत 
भूति इश्जिन्नों फे साथ है। ये सभी सनातन घर्म और वर्गाश्रम 
धर्म की व्यवाया को आज पानी पी-पी करे कोसने में लगे हैं 


, + आज बहुत दिनों से इरिजनों में शिक्षा प्रचार दो रहा 
दे ।इनफी शिक्षा फे लिये सारी, सुविधायें जुटाई।जा रही देँ। 


श्श्३ 


न फेवल इनके यालकों फे लिये स्कूल -की' फीस माफ दै यल्कि 
प्रत्येक राज्य ने हरिजन बालकों के लिये लास्वों रुपये की छात्र- 
बृत्ति निधौरित कर दी है। सुना है उत्तर प्रदेश में २ रुपये से लेकर 
६० रुपये त्क,- प्रथम श्रेणी से एम. ए, तक के हरिजन छात्रों फे 
लिये छात्रवृत्ति , निर्वारित करद॑ है | देहली में पांचवीं श्रेणी से 
ज्ेकर.ग्यारहवी श्रेणी तकदरिजन बालकों को क्रमशः ३०४०-४० 
६० रुपये प्रतिम!स .छात्रगृत्ति देना स्वीकार हुआ है जोकि 
* उनके पढ़ने में फेल होने पर भी मिलती रहेगी। साथ ही 
. इम्तद्वानों का शुल्क श्रलग से. दिया जायगा । स्कूलों की पुस्तकें 
भी इन्हे नहीं खरींदनी पढ़ेंगी: श्रीर यदह्‌ सब किया जा रद्दा है 
सवण बालो की शिक्षा पर: कर सा लगा कर उन्हें इतोत्साह 
कर हरिजन बालकों को प्रोत्साहन दिया जा रहा है। सभी राज्यों 
फी सरफारें हरिजन बालकों को इसी प्रकार से छात्र-धृरि देने का, 
अचन्‍्च कर रही हैं। सभी नोकरियों में दरिजनों के लिये रथान 
सुरक्षित हूँ। फिर भी आज एक-एक जिले में दजारों, (बल्कि कहीं 
कहीं एक एक तहसील में डेढ़-डेंदू लाख) और देश मर में लाखों 
फी संख्या में दररिजन ईसाई बनते जा रहे हैं। कारण कि आंज 
सबको सब काम करने फे समोनाधिकार के श्रन्तगेत प्रगति फे 
” ज्ञाम पर उनकी' ज्ीविकां निर्वोद्द फे भमुख  परम्परांगत साधेन 
एक-एक करके उनसे छिमते जां रहे हूँ । उधंर अमेरिका ईसाई 
मिशन द्वारा उन पर अरबों डालर लुटा उन्हें खरीदता ले। रहा 
हैं और बदू आज अमेरिका फे खर्रीदे हुये शुज्ञाम धनतें जा रहे 
हैं जिसका परिशांम भविष्य में इसके! विकंरोल' रूप धोरण 
करने पर दिखाई देया। कुछ श्रतिशत दररिज्ञ्नों को उच्च पद पर 
आसीन कर, या:उनफे लिये मन्दिरों के द्वार खोल देने मात्र से 
छः करोड़ द॒रिजनों कां पेट नहीं भरेगा 7/उन्तकी रोटी की समस्या: 
इल्त नहीं होगी । फिर तोःउनकी. भी मोग' अलग _त्षेत्र निर्धारित - 


डेश४ 


कर्ने की होगी | कारण कि आज जो परस्पर कटुता उत्पन्न करने 
याला बीज बोया जा गहा है वह भ्रविष्य में विशाल गृत्त बन 
फर पक्तें फूलेगा ओर पनपेगा। 


आज छुप्रा छृत का नाम ऐैना अपराध दै। यथाये में 
आज यह रौण विषय बन गया है ।छुआ छूत को भहानता देने 
वा सूल् रहेश्य आज नष्ट प्राथ हो चुका है। क्योंकि करें से 
आज सभ। (अधिकाश) अछूतों फे समान ही नहीं चढ्िक की २ 
ते अपविजता में उससे आगे बढ गये हूँ | (फिर भी भांः 
प्रदर्शित हो सकता है) कारण ह्पप्ट हैं| सामाजिक दण्ड देर 
का (अवाधित तल की छूटनी करने का) अधिकार जब से दिन 
समाज से छीन कर भौरत की अप्रेजी स्कोर ने अपने दा 
में ले लिया था तभी से समाज फी स्वच्छता नष्ट द्वोने लगी भरी 
हिन्दू समाज में आचरण दीनता बढती गई । आज बद्द अ्रपरं 
ै) १५ हू ६ #. 
चरम सीमा को पहुंचती जा रही दे।.. ५ .,, $ 


।.._प्सग छिंदने वर (एक बार.पक आये समाजी भाई 
बड़े गर्द से यहद्द। बताया कि शुरुकुल की स्थापना [होने प 
उप्रमे' जिन बालकों छो भरती किया गया उच्चमे ६०-६५ प्रति 
शत निम्न वगे के धालकों, को लिया गया। वे सब बडे अच्छे 
धर्म प्रचास्क तथा धर्मोपदेशक निकल्ले इत्यादि) क्‍या यह हना 
प्रचार का; प्रभाव नहीं है। जिससे आ्आज अधिकाश दिस 
जनता कम से अद्यूत बन गई है। जा भी दो छुआदूत हैं 
भावना को तो आज कानून द्वारा गहन अपराध; मान छिय 


गया है ८ + 2 हक च्क्ज 


+ । यहाँ प्रश्न उठता है कि इतने प्रोत्साहन 'फे बाद भी क्‍य 
उनमे से सामूद्दिक्त रूप में ।घुराइया दुर हो गई ? क्या उनके 
आउमा तय|(मन आजायदिय्न दे? क्‍या। उनके कर्म में श्राः 


जु्च 


कोई परिवर्तत हुआ ? ओर क्या उन्होंने शरात्र पीना छोड़ 
दिया ? देखने में तो आज मी यही झाता है कि अधिकांश 
इरिजनों की कमाई का आधे से अधिक भाग शराब्र में लगता 
है। आज भी वेतन मिलने पर बह (अछूत) सीधा फलारखाने 
में पहुँचता है और शराब पीकर हुल्लढ़ मचाता दे । 


हरिज्ञन्ों ने 'वाम मार्ग! का पंथ खड़ा कर सनातत धर्म को 
जो चुनौती दी थी भौर दुर्धल प्रकृति के स्त्री तथा पुरुषों को 
सहका फुसला कर अपनी ओर खींचना तथा उन्हें पथ अ्रप्ट 
करने का क्रम चालू रख दुष्कर्म के द्वाग जो दानवता की 
लगकार दी थी। सत्र्णो ने समर्थ होते हुये भी क्‍या इसके 
लिये इन्हें कोई दृण्ड दिया १ क्या इसका इनसे फोई यदला लिया ९ 
अथवा उनकी स्पतन्त्रता में कोई धस्तदोप फिया ? स्षियाय इसके 
कि अपने जनो फो उनसे श्रलग रखने की चेष्टा करें । उस स्थिति 
में भी--'सर्व भत्रन्तु सुखिन:” फे अनुसार उनके कल्याण की 
दी कामना करते रहे | किसी ने सत्य द्वी कद्दा दै--अति सर्वत्र 
वर्जित है। अति की सदनशीलता भी उचित नहीं । दुण्ड मिलने 
से उनका भी भला द्वी होता। किन्तु उनकी इस हीनावस्था में मी 
द्विज्ों ने उनके शआर्थिक साधनों में कोई दृस्तक्षेप नहीं क्रिया! 


हे एक ही शरीर में पत्रित्र ओर अपवित्र दोनों माग होते 
हैं और अर" फे सभी भाग 'मावश्यक हैं। अपविन्न भाग का 
सपशे कर द्वाथ धोना पड़ता दे । फिर भी अपवित्र अंग को काट 
फे नहीं फेंका जाता इसी प्रकार पायों भाग--आक्षण, क्षत्रिय, 
चैश्य, शूद्र और अन्त्यज--मानव समाज के अंग हैं। निश 
प्रकार शरीर के एक अ'ग पर आधात होने से सारे शरीर को 
व्यथा द्वोती।है उसी प्रशार सामाजिक व्यवस्था के अन्तगरेत 
किसी एक भाग को पीड़ा पहुँचाने से समाज्ञ के सभी 


श्श्व्‌ 


अंग का व्यथित दोना स्वामाविह है। जब तक मसुप्य होश मे 
रहता है, तब तक आने प्रत्येक अग की रक्षा करता है। पर 
शरार में सबसे निचला भाग है, किन्तु आपनी जानकारी में 
किप्ती फे द्वारा अपने पेरों को कुचलव्राया नहीं जाता। ब्ाचार्री 
की बात दू सरी है, फिर मी अपनी सामथ्योतुसार उसे बचाने 
की चेप्टा की जाती दे । 


वर्णश्रम धर्म के व्यवस्थापर्कों ने मानव समाज को पर्क 
शरीर के समान मान कर सबके कल्याण दी और सबके सुछी 
रखने की व्यवस्था की थी, इसमें किसी को कभी भी किसी प्रकार 
की आपत्ति उठाने का अवसर नहीं आ पाया, न समाज 
शअस्तगेत किसी प्रकार की अशान्ति उत्पन्न हुई । परस्पर पट 
उत्पन्न करना तो विदेशी शासकों की तथा विधर्मियों की चाल 
थी। आपत्ति उठाना तो उन्होंने इन्हें, सिखाया द्वै। 


इस समय जैसी कि दरिजनों पर अत्याचार की नित्य 
नई कडद्धानी सुनने में आती है, इसमें यदि कोई सत्य भी दे तो 
यह बर्णाश्रम धर्म फे सवेया बिरुद्ध है और इसका कोर द्व्न्दि 
समाज का आत्म विस्मृत धोना दी माना जा सकता है । यह 
डसी प्रकार |ै जैसे कि नींद में या वेहोशी में अपनी उंगली 
अपनी आख में लग जाय, बिता देखे चलने से पैर में ठोकर 
लग जाय, अथवा अपने द्वाथ से अपना देर कुचला जाय, या 
अपने दाँत से अपनी जीम फट जाय। ऐसी छूरत मेन तो 
इाय को काट दिया जाता है, न ड'गली द्टी काट कर फेंकी ज्ञाती 
है और दात भी नहीं तोडे जाते । फेवल चोट का उपचार किया 
ज्ञाता है। यदि दम उपचार करने फे बदले हाथ या डंगली कीर्ट 
के फेंक दें श्रथवा अपने दात तोड़ डाले त्तो क्या ऐसा फरने में 
लिए फोई इमारी प्रशंसा करेगा | कदापि नहीं ! 
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यदि अज्ञानवश किसी भाग में दरिजिनों के ऊपर 
किसी प्रकार का अत्याचार हुआ मी हो तो यद्द घर्मानुकूल नहीं 
है। अतः अत्याचारी को दण्ड देना द्वी चाहिये, अथवा चेतावनी 
देकर ऐसा न करने फे लिये सावधान फर देना चादियेः यदि 
उन्हें फेवल स्पशे न करने को द्वी अत्याचार मान लिया गया 
है, तो यह दावे से कहा जा सकता दे हि यह कोई अत्याचार 
नहीं दे 


मान लिया जाय कि कड्कड़ाते जाड़े की रात है, मार्ग 
में ६रिजनों से स्परो हो जाता दे, तो इसमें उस ६रिज्ञन को कई 
,कष्ट उठाना नहीं पड़ेगा । वह घर पहुँच कर अपने विद्धौनों में 
पड़ कर चेन से सोयेणा, स्न्तु इमें घर पहुंच कर आधी रात 
को स्नान करता पड़ेगा और सारे कपड़े धोने पड़ेंगे (जनेझदार 
को उसी समय जनेऊ षदलना पड़ता था) इसमें त्रास क्रिसे 
मिला ? इस प्रकार अत्याचार हमने अपने ऊपर किया, न कि 
अछूतों को किसी प्रकार का त्रास दिया । यद्द सब तो तप के अंग 
थे, ऐसे समय ते अपनी परीक्षा होती थी। 


धर्म-कर्म, बिया, बुद्धि में उन्नत द्ोने, तथा मद्रपान 
आदि दुव्यंसनों से बचे रद्दने के काग्ण सवर्णो की अ'थिक 
कुब्रस्था भी उन्नत रही है, उधर शराब आदि दुर्व्यसनों में फंसे 
रहने के काएण अन्त्यजों की आर्थिक स्थिति ह्वीन रही है। विद्या 
बुद्धि की भी उनमें कमी है, अतः दोनों मे असमानता दिल्लाई 
देला स्वाभाविक है । इसे (असमानता को) तत्काल दूर करने के 
दो मार्य हँ--१--उन्नत समाज को अवनत अवस्था में धकेल 
कर, २--अवनत अवस्था वालों को उन्नत करके समानता 
स्थापित की जा सकती दै | इसमें दूसरा उपाय द्वी श्रेष्ठ माना 
ज्ञा सकता है। जैसे पास-पास पक श्रालीशान मद दी और 
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दूसरी कुटिया हो। इनमें समानता स्थापित करने का उत्तम 
साधन-कुटिया की महल के समान ऊँचा उठा देना दै। ने कि 
महत्न ढह्दा कर कुटिया फे समान कर देना चाहिय। आज के 
सुधारक यही दूसरा उपाय काम में लाना श्ेयश्कर समझ 


रहे हैं। 


आज स्थिति यह दै कि अदूतोद्धार के प्रभाव से हरिशनों 
के शआ्राचरण में तो सामूहिऋ रूप में कोई अन्तर पढ़ा दिखाई 
नहीं देता, उधर सामाजिक दृण्ड से मयमुक्त हो जाने फे कारण 
संवर्शो में वे सारी चुराइयां सामूहिक रूप में प्रचेश कर गई है 
(या करती जा रही हैं) जो छुछ समय पूर्व तक फेवल असर 
मे या नीची ज्ञातियों में पाई जाती थीं। जैसे कि चोरी, जारी; 
ब्यभिचार, लूट, खसोट, ग्रदकटी, भ्ूरूठ फरेब, घोखा, ध्ढी' 
भक्ता-भद्दय, धूम्रपान शराबखोरी आदि शद्दों, अछूतों या जगयाः 
पेशा ज्ञातियों के कर्म थे। आज एक कला के रूप में सभी व 
इन कुकर्मो को अपनाता जा रदा है , शराव पीने की लत इसी... 
अन्तयज्जों में तथा शुद्ठों में पायी ज्ञाती थी । द्विजातियों में धर 
पान या शराब का नाम लेना भी पाप कर्मा माना गया था। 
शराब पीने वाले को समाज से वहिप्कृत करने का विधान था| 
आज शराब पीना संभ्यता की निशानी है तथा आज का शआदर्श ५ 
बन गया है। फलतः अच्छे-अच्छे प्रतिष्ठित घरानों की बस्‍्व'दा 
शराय के कारण हो रही है। आये दिन कितने द्वोनद्वार नव" 
युब्बषफ शराय के कारण काल का ग्रास बनते जा सटे हैं ! 

मारत की राजधानी में १५ दिन के भीतर श्रेष्ठ चघरानों 
के (आहाण और यैश्यों के माता-पिता के इफलौते) £ नौनिद्दालों 
की झूत्यु शराब के कारण होती है। जिससे घर का नाम मिट 
जाता है, अथवा जिनके जरा-जरा से बच्चे दानेनदाने को 
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मोहताज हो जाते हू यद्‌ क्रम लगातार जारी है। आज कोई 
भी अपने बाल बच्चों फो इस छूत फै "रोग से घचाये रखने का 
एावा नहीं कर सकता आगे या पीछे एक-एक करके सथकी बारी 
भा रही है, किन्तु जिसके चोट क्षगती है वही जानता है, यही 
त्तड़फता है, शेष सब तो देखते हुये भी नहीं देखते श्रीर नहीं 
देसना चाहत्ते | यह दे दृरिजन प्रेम तथा प्रगतिशीक्तता की एक 
इसकी साजक। इसका चिक्रशज्त रूप देखने फे किये आज के 
सुधारक बैठे नहीं रहेंगे। इस स्थिति को दरिजनों का उत्थान 
साना जाय या सवर्णो का पतन । 
आज दरिजनोद्धारक सवर्णों फे नैतिक पतन के उत्तर- 
दाविव को स्वीकार करें या न करें, तथ्य यही दै। हुआ बद्दी है 
जो सामाजिक बन्धन हटने पर सम्मव था। सत्य सम्युख है, 
प्रत्यक्ष मे भी आज प्रत्येक वर्ग इरिजन पहलाने फे लिये लाला- 
+ यित्त ह्ो उठा है, ४रिजनों की श्रेणी में अपनी गणना फराने में 
ही अपना फल्याण देग्ग रद्दा है। 
इरिजनों , में जिस बात की क्रमी है, उसे दूर करने में 
: घनकी सद्दायता करनी चाहिये। उनमें - विद्या बुद्धि का विकास 
की, एनके कर्म: तथा आचरण पत्ित्र हों, उनकी आर्थिक स्थिति 
! सुरृढ हो, तो इसमे किसी को क़ोई आपत्ति नहीं है, यदि सवर्ण 
इसमें याधा डालें तो उनका विरोध अवश्य करना चादिये। 
वर्णाभ्रम[धर्मा के व्यवस्थापका मक्षपियों ने अपने मूलो 
। हेश्य--सर्चे भवन्तु नसुपिन---फे अनुसार प्रथम हैं। सथा को 
(प्राणी।मान्र को) सुखी रसने की रेसी व्यवस्था की थी, जिसमे 
; सब की जीविका सस्तान रूप से चल्तीरहेतगा )!7/ ६ 
३ इस व्यवस्था फे अनुसार छुआ-छूत को भेद रहने पर भी 
| 7सब परस्पर आर्थिक तम्प्े से ऐसे गुर्थे हुये थे 'कि बिना एक के 


कै 
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दूसरा छुखी नहीं रह सकता था। यहा त% कि जीवन मी सुए- 
चित नहीं रहता था| आज जिन-प्रह्मपियों को अन्यायी, अत्या 
चारी, शोषक, चूसने वाला और दवाने वाला कहा जात! है उस 
अयाचारी महर्पियों ने अपने मूल दद्देश्य--सर्वे भवन्‍्तु सुखिन 
के अपुसार अरथॉपार्जत के प्रधान साधन--कृपि, व्ट्गपार तथा 
अन्य व्यवसाय शिल्प शआदि पैश्य, शूद्र विशेष कर निम्न भेणी 
में घाट दिये थे । अ्र्थोपाजेन में कुशल कुछ थोड़े से व्यक्तिद्दी 
सारे साधनों को न दथियालें (जैसा कि आज हो रहा है) इसलिए 
एक काम करने का एक ही जाति के लिये सामाजिक विधान था)« 
जिसका वंश परम्परा के लिये उन्हें -एकाधिकार देकर उनके छाथ 
प्रतियोगिता यर्जित कर दी थी। कोई एक जाति दूसरी जाति 
का फाम नहीं फर सकती थी । समाज के इस नियम फे एल्लॉप्रत 
फरने वालों को सम्बन्धित समाज में ही दण्ड मिलता धा। 
सामाजिक कर्म का उल्लघन्त फर दूसरी जाति के कर्म करने पर" 
आज भी शब्दों में हुक्का पानी बन्द फर दिया जाता दै। 


यहा ब्राह्मण पढाता, कत्रिय रक्षा करता था। यैश्य खेती 
गोप़ालन तथा चणिज व्यवसाय आदि करता था। शाद्दों में ना 
हजामत बनाठा वथा व्याद आदि में बुलवे देता बारी पत्तेर 
दोने चनाता, धोची कपड़े घोता, दर्जी कपड़े सीता, तेल्ी पेश 
निकाला, कुम्दाए मिट्टी के बर्तेन बनाता, कसेर कासे-पीतल के 
घर्तेन बचाता, सुगार सोने चान्दी फे जेयर बनाता, शोद्दार शोदे 
का काम करता, बढई लकड़ी का काम करता, चमार जूते वनागें 
धुनिया रुई घुमता, कत्ती सूत कातता,! कोरी! (जुलादा) हे 
घुनता, बासी (डोम) वास का काम करता" (सूप डलिया वर्षा 
/पख्े इत्यादि बनाता) राण मकान बनावा,;गड़रिया भेढ बफरी 
।पत्षता और ऊम के फस्मस यनाता। काध्ठी सब्जी दयाता और 
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उसे बेचता, भुज्जो भाड़ में चबेने'भूनता, मेहतर सुश्चर पालता, 
मेद्दतरों में किसी का काम - माह देना, किसी का नाली स्गफ 
करना, किसी का कूड़ा उठाना, किसी का' सूप आदि बनाना, 
किसी का केवल मरे हुये 'जानवरों फो उठा 'कर “फैंकना और 
) किसी का श्मशान घाट की रखवाली ” करना * अर्थात्‌: कर और 
फफन लेना था ।/इम प्रकार सब अपने-अपने सामजिक कर्म के 
अनुसार जीविकापर्जन करने के साधनों में स्व॒तन्त्र थे इनमें 
से अधिकांश की दृत्ति वन्‍यी होती, उन्हें फसल कटने पर नियत 
सात्रा में अनाज मिल जाता था । इस प्रकार छुआ-छूत का भेद 
होते हुए भी आर्थिक तथा अ्रम तन्‍त्र के सहारे परस्पर एक दूसरे 
से गुथे हये थे और भ्रत्येफ वस्तु के लिये हम सब एक दूसरे के 
। श्राश्चित'थे । 


आज जिस बुनियादी तालीम के लिये करोड़ों रुपये को 
खर्चीली योजना बनाई जा रही दे (फिल्सी सफलता में सन्देह दे) 
। जिसके लिये घन जुटाना मी आज कठिन प्रतीत हो रद्दा है, उसी 
बुनियादी तालीम फी शाला यहां प्रत्येक के घर में थी। माता के 
उद॒र में ही जिसके संस्कारों का थी जारोपण हो, जाया'करतां था। 
। प्रत्येक बालक खेलते-कूदते अपने सामाजिक फर्म की सीख कर 
+ उसमें पारंगत दो जाया करता था । पीढ़ी दर पीढ़ी ःःएक ही काम 
; फरते रहने से अपने सामाजिक कमे"का० मैधा विक्रसित स्वरूप 
"उसऊे मस्तिष्क में आ सकता था और: उसे क्रियात्मक रूप ।से 
प्रदर्शित फरने , में जितना बह सफल दो सकता।दै, उतना कोई 
नौसिखिंये नहीं हो सकते | ऐसे ही- परम्परागत कारीगर (राज) 
। ने साज़ महल को उबनाया था । : बड़े-वड़े। दिग्गज-मन्दिर. आज 
भी ज़िनके बनाये खड़े हैं और घड़े-बड़े इंजीमियरों की - 
दे रहें हवा 7"+० आ। + कई ,थेदा 7 


रेद२ 


जगन्नाथ जी का विशाल मन्दिर जिसमें चूने-गारे का 

उसाम नहीं था, जो केवल ईंट पर'ई:ट रख फर बनाया गया था 
आज सैकड़ों बर्षां से छुरक्षित खड़ा है। जिस की मिसाल भारत 
में ही ग्रिल सकती है, 'अन्यत्र नहों (सुना है कांग्रेस सरकार ने 
केंचल समूने के लिये ठुकझ् बचा कर शेप में चूना भरवा दिया 
है) प्वालियर फे किल्ले की तेली की ला, सास-बहू-का मन्दिर 
इत्यादि । दक्षिणी पआन्तों में ऐसे कारीगरी के चमत्कार: बहुव 


# रत कस 





< - ढाके फो मलमल प्रसिद्ध है। काशमीर ; की -रिंग-शाल, 
शाह तोप इत्यादि, जो अंगूठी में से निकाल कर आज भी दिखाये 
जाते दे, यह सब परम्परागत कारीगरी उनके रगों, में र्मी 
हुई है | 
| ७ ४)  । १ न 
ऋ *7 'क्षणभग ४० «वर्ष “पूवे कीः मिर्जापुर की. बात: दै-। एक 
' श्रृंगरेज कलक्टर, नित्य प्राःफाह्ल घूमने ,जाया फरता:थां ! बीच 
में एफ कुम्दा र. का आंवा था। उस कुम्हार।ने फलक्टर की मिट्टी 
। फी ऐसी सुन्दर (उंसी-फे।बरायर की); सूर्ति - बंचाई' जो देखने से 
पता नहीं चले फि यह मूति दे (; भ्यथवा कलवट्टर स्वयं खड़ा है। 
गछसे। देख फर .फुलक्टर येड़ा प्रसन्न.हुआ आर डेढ़ सो रुपये देकर 
बह मूर्ति. खरीदली।, ऐसी कारीगरी के घमत्कार पूर्ण नमुने अब 
“भी भारत भर में. बह से : बिखरे पढ़े।हैं और बहुत से मप्ट कर 
दियेयगये हैं । जैसे कि दिलने'वाली दीवारे' तंथा सम्पे-इत्यारि 
(तो कि पहले थे किन्तु ःअत्रा हैं था नहीं यद ज्ञात नहीं हो पाया 
” यह सब वंश परम्पंसा से एक ही के करतेः रहने से सम्भवेया। 
।, आज भी एफ सल्लादद फा ५-७ चर्प का बालक मिस प्रकार ७०- 
७... २९ फुट से कूदता है, तैर्ठा दै ओर डुबकी लगाता हैः इस 
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प्रशार अन्य जाति फे बालक मे इतने उचे से कूद सकते हैं, न 
डुबकी लगा सकते हैं, न उस प्रकार सैर द्वी सकते है 

यद लोग यद्यपि पढना लिखना नहीं जानते, इन्हें इसकी 
आवश्यकता भी नहीं, एफ एक फोडी फा हिसाच इन्हें जवानी 
याद रहता था । सार फारोबवार पिना लिखत-पढत के फेचल 
परस्पर विश्वांस फे आधार पर चलवा था । 


परस्पर आचरण में इतनी विपमता होते हुये भी दम लोग 
प्रत्येक वस्तु के लिये एक दूसरे पर आशिव रहते थे। माक्षण 
महपियों ने छूत अछूत का भेद रखते हुये भी सबको संगठित 
रखने की कितनी सुन्दर और सुरद योजना अनाई थीं, जिसे 
आज तक फोई भी बाहरी शक्ति भग न कर सकी। यहां तक 
कि लाख पडयन्त्र रचने पर भी परस्पर किसी प्रकार की अशान्ति 
भी उत्पन्न न कर सकी। जब तक कि हमारे ही साई-यन्घु उनके 
इस पड़यन्त्र में सम्सिलित न दो गये, थे हमारे बीच फूट डालने 
में सफल न हो पाये । 


पारस्परिक सम्यन्ध 
व 


हमारे परस्पर क्‍या सम्बन्ध थे और दम किस प्रकार 
» परस्पर पक दूसरे से गुथे हुये थे, इस पर भी एक दृष्टि डाल 
लेमी चाहिये-- 


इमारे यहां फोई यज्ञ, मद्दोत्तव, जनेऊ, विवाह, मुण्डन 
अथवा बालकों फे अन्‍य फोई वेदिक सस्कार धारम्भ फरते समय 
सर्व प्रथम सीघा छूने का चलन है। जिसमें नये सूप फी आव- 
श्यकता पढ़ती है । सात सुद्दागिने चौक पर बैठ कर नए सूप से 
अनाज फ़टकती हैं | स्मरण रहे सूप, डलिया इत्यादि बनाने का 


है कक 


। व्तरते, जब तक सबफा संहदयोग न मिले। सब भिन्न भिन्न 
“में विभक्त द्ोतते हुये भी आर्थिक या श्रम तनन्‍्त्र के सद्दारे 
| हैं। कारण कि प्रत्येक को एक सामाजिक कर्म का परम्प- 
एकाधिकार मिला हुआ हे (था) । यहां तक कि स्मशान 
| अधिकारी मेहतर फो माना गया है। उसका कर चुकाये 
भज भी फोई मुर्दे को नहीं जला सकता 
॥ैदि कहा जाय कि आज इन सव पुरानी बातों की ओर 
उ देता है, तो यद भी स्वीकोर करना पड़ेगा कि आज 
जा न मानना ही तो अशान्ति का फारण है। इसीलिये 
शान्ति छाई हुई है। 
रथ में उनका (निम्न बर्ग का) शोपण तो आज हो रद्द 
नि जो कुछ किया, हम आज प्रगतिशीज्ता के नाम 
बात में उनकी नकल करने क्गे हैं । 


ज सबसे बडे पू“जीपति वे माने जा सकते हैं, जिनकी 
की हैं, अथवा किसी प्रकार के पारखाने चालू हैं। 
'बाने चाद्दे लोहे फे दो, रुई के हों, सूत या पपड़े के द्वों, 

५» चमडे फे अथवा किसी भोौ प्रकार के हों। उनके 

| खिंच कर पू'जी संचित हो जाया फरती दै। 

वे धनवान ये मिल वाले हैं. उतने राजा महा- 

४ धर्म फे व्यवस्थापकों ने (जिन्हें आज 

ता है) यद्द सारी पू'जी निम्न वर्ग में विभक्त 

5 एक छीडटी भी श्रपत्ती ओर न ज्याने णये 
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एकाधिकार ढ़ेढ़ (डोम) फो मिला हुआ है (अब है! के स्थान 
पर सभी में 'था! कहना चादिये। क्योंकि अब सब का सब 
काम करने का समान अधिकार मिल गया है) जब तक उससे 
सूप नहीं लाते, तव तक संस्कार प्रारम्भ नहीं कर पाते। पिवाह 
में लड़के तथा लड़की फा तेल चढ़ता बै। तेल वेली निकाह्ता दे । 
जब तक तेली से तेल और कुम्हार से शकोरे आदि नहीं लाते. 
तथ तक टेहले पूरे नहीं होते। विवाह फे पूर्व मिट्टी के घड्टे से 
“कलश पूजन” छोता दै, जिसे कुम्हार बनाता दे । मौर, मोरी, 
सेहरा, बन्दनवार इत्यादि जब तक मालिन नहीं लाती । तम्र तर्क 
वियाह करने का सामाजिक विधान नहीं है। इसी प्रकार नाई 
बुलावा देगा । वारी पतल दोने इत्यादि कायेगा. कहार पानी 
भरेगा, सबकी नेग-जोग दिये जायेंगे, तभी हमारे महत्व-पूर्ण 
संभ्कार सम्पन्न हो सकते हूं हें प 


यह भी ध्यान देने योग्य है. कि ढेढ़ (डोम) मेद्दतरों में भी 
सबमे नीच माने गये हैं, किन्तु उनके बनाये हुये सुप्र, डलिया, ' 
पंखे इत्यादि पपित्र हैं। यदि हम इन्हें घ॒र में बनाने लगें तो न 
केवल सूप आदि अपविन्न माने जंते ६, बल्कि साथ में दम भी 
वापविश्र माने जा सकते हैं, क्योंकि ऐसा करने से एक विशेष 
चर्ग की जीविका का अपइरण दोता है। इसी प्रकार तेली अप" | 
वित्र है, किन्तु उंसझ्त तेल्न पवित्र दे। 'छुक्द्ार अपवित्र हे, परन्तु 
उमका बनाया घड़ा पवित्न है। घोबी अछूत है, किन्तु छसके घुले 
कपड़े पवित्र दवोते हैं। बल्कि सूतक, सोवड आदि के कपड़े जब 
तक थोबी के पाट से नहीं छू जाते; तब तक उन्हें किसी प्रकार 
पवित्र नहीं माना ,जा सकता । भ 

यदि देखा जाय तो न फेयल'विवाह शादी, बल्कि हमारे 
कीई भी अत्य संस्कार, यश- आदि सद्दोस्सव ' उस समय तक पूरे 


इधर 


नहीं उतरते, जब तक सबका सहयोग न मिले। सब भिन्न-भिन्न 
चर्ग से विभक्त होते हुये भी आर्थिक या श्रम रन्त्र के सद्दारे 
संयुक्त हैं। फारण कि प्रत्येक को एक सामाजिक कूर्म का परम्प-' 
रागत एकाधिकार मिला हुआ है (था)। यहां तक फि स्मशान 
घाट का अधिकारी मेहतर को माना गया है। उसका कर चुकाये 
बिना आज भी कोई मुर्दे को नहीं जला सकता | 

यदि क्या जाय कि आज इन सब पुरानी बातों की ओर 
कौन ध्यान देता है, तो यद्द भी स्वीकौर करना पड़ेगा कि आज 
इन बातों का न मानना द्वी ठो श्रशान्ति का कारण है। इसीलिये 
व्यापक '्यशान्ति छाई हुई दे । 


यथार्थ में उनका (निम्न बर्ग का) शोपण तो श्राज हो रहा 
है। अंग्रेजों ने जो कुछ किया, हम आज श्रगतिशीज्ञवा के नाम 
पर प्रत्येक बाद में उनकी नकल करने लगे हैं । 


आज सज्से चष्टे पू'जीपति ये माने जा सकते हैं, जिनकी 
मिलें चल रही हैं, अश्रवा किसी प्रकार के फारखाने चालू हैं । 
मिलें था कारखाने चाहे लोहे के दो, रुई के हों, सूत या कपड़े के हों, 
चीनी के, तेल के, चमड़े फे अथवा किसी भी प्रकार के हों। उनके 
पास चारों ओर से खिंच कर पु/जी संचित द्वो जाया करती दहै। 
3अत्तः आज जितने घनयान ये मिल वाले हैं उतने राजा महा- 
राजा भी नहीं हैं। वण धर्म के व्यवस्थापकों ने (जिन्हें आज 
अत्याचारी माना जाता है) यद्द सारी पू'जी निम्न वर्ग में विभक्त 
क्री थी और उनमें से एक कौड़ी भी अपनी ओर न आने पाये, 
इसके लिये प्रतिज्ञा बद्ध करने की व्ययस्था की थी !ज्याज भी 
कोई प्रत्यक्ष में अछूतों से ब्याज नहीं लेता। उनसे ब्याज लेना 
पाप करे साना गया है! 
समाचार पत्रों में समय-समय पर प्रकाशित आंऊड़ों के 
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अतुसतार इस समग्र देश में कुत् मिला कए लगभग ० गईं 
मजदूर मिलों में तथा अन्य कांस्खानों में काम पर लगे हुये ह। 
जबकि केवल अबछूड्ों की ही सख्या ४ करोड की मानी गई है' 
सब मजदूर आह्मण और च्ृत्रिय इनसे कह, अधिक हैं (वेश 
आज भी ज्यापार आदि तथा मिलों हार पूली संचित .करने में 
व्यस्त हैं) आज प्रत्येक काम (अम) फरने के लिये यान्त्रिक जाल 
बिद्याया जा रहा है जिसमें दस व्यक्ति का काम एड व्यक्ति 
सरलता पूर्वक कर सकती दे । अर्थात्‌ जिस काम के करने से दस 
हजार व्यक्तियों के परिवार का पेंट पलता था बहा अधिक से 
अधिक एक हजार व्यक्तियों को काम में लगाकर शेप जी इजाए 
को बेकार कर दिया गया है। उनकी रोजी और राठी 
छीन ली गयी दे । 'य्राज अत्येक काम करने की मशीनें चल गे 
हैं। आटा, दाल, चावल, रुई, सूत, कपास, कपड़ा सब्र 
मशीनें आज चाल हैं। कुछ फैक्टरी, क्ोडिरी अर मिट्ठी * 
बर्तन बनाने की ,प्रीटरी | श्यादि भी चल रही हैं। इनमें भाट 
पीसने के ,अतिरिक्त सब, वे काम जिनसे अछत वर्गे 
जीविका चलती थी! इस भुकार, यान्विक [कर (के ढाया पल 
में भी निम्न वर्ग का शोषण :दो ,रहा,दै।-डिन्द इसना हे 
आज तक इरिजनों ने,कोई , विरोध प्रदर्शित किग्रा और न इन 
हिमायती तथा कवित उद्धारकॉने कोई न'स्‌ दी चुलन्द (किया | कर 
भी हैएे ! ऐसा फर्क तोड़े बड़े सीडस का, धुत 
ओर आधुनिक सस्ृदा के पुजारियों का झ्वामना जो करना पंख 
हा, तो, प्रतिगामी भनोइति रखने; वालों, या दकिया नूसियों की 
सूची में नाम लिख, जादा। अत अंग्रेजों का बताया ीए 
हुरुखा यद कि एक और से उनका शोषण करते जामा और कै 
ध्यान बढाये रखने के लिये, तथा परस्पर , कहता उसन्न प् 
हिये--यह प्रचार करते जाना कि सवर्णों ने तुम पर अत्यान 
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किया है, तुम्दें छते नहीं इत्याद। आज हम लोग वे सभी दृथ- 
क्ण्डे काम में ला रहें हैं और सव सदी शब्द, दोदयते 

जोकि ये कंदते आये हैं। भेद फैयल इतनी ,दै कि वे भा 
शासन करने तथा अपना धर्म फ़ैलाने के लिये यह 
रहें हैं और हम अपने घर्मं को मिटाने के लिये तथा अज्ञात में 
(जनता में परस्पर कर्टतां उत्पन्न कर) शासन को कमजोर बनाने 
के लिये यद्द सब्र कर रहे हें। सनातन धर्म 'कें प्रवर्तकों, व्यवस्था- 
पर्की तथा बाह्मणों को कोसनो और उरहें ' मॉली देना आज सबसे 
सरल साधन दै । क्‍योंकि “ही बसे आज असहायावंस्थी में हि 
जिसकी, द्विमायव करने पाला, उसञ्य पक्त लेने वाला भ्रीर उसकी 
ओर ,से बोलने बाक्ा आन शक्तिद्ीन दे । .जो- शक्ति सम्पन्न हैं, 
बेही।तो आज इस (चैदिक धर्म) की जड़ काटने में, लगे: हैं. 

“  हमरण रदे!! बादरी आक्रमण फा सामना किया जा 
सकता है, उससे रक्षा भो की जा सकती ैहै, .किन्ठु 'आत्मघात॑ 
फरने वाले की रक्षा करने में ईश्वर भी समर्थ नहीं ह्ो.सकता। 
हिन्दू समाज आज आत्मछात.करनें-पर तुला हुआ:है। उसका 
रक्षक कौन बन सकता दे * > 


५ यज्ञ शेप 
धर्म अन्यों में थज्ञ रोप खाने की आज्ञा का पल्‍लेख मिलता 
दे। हम लोग इनकी इस आह का दान कद तके कर पाये थे। 












आशिंव,जित ने भी प्राणी हों, उनमें से कोई भूखा न रहें। यहां 
चींटी को चीनी और विटडियों रा नित्य नियम से डागना 
धर्मका अंग माना गये है। कोवां और कुचा दोनों चास्डाल जाति 
के माने स॒ये हैं, किल्तु गहस्‍्थ के हिये यह /निय था के भोजन 
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करने के पूर्व अथम भगवान को भोग लगाना, फिर कौधे, कुत्ते 
और यऊ की खिलाना, फिए अतिथि को जिमा कर स्वय॑ भोजन 
करना चाहिये | क्योंकि ये सब ही गृहस्थ आश्रम फा आरा 
तकते हैं। कौबे और कुत्ते का भाग निकालने का यह भी अर्थ 
निकल्लता है कि जो सबसे अधिक निन्‍्दनीय प्राणी है, वह भी 
कहीं भूखा न रद जाय! क्योंकि प्राणी मात्र को जीने का अधि 
कार ै। क्ौवा और कुत्ता दोनों घरफे आस पास रह कर भोजन 
का आसरा फसते हैं, यद भी कारण है । 


इसी प्रकार जो अपने ग्रहस्थ के आश्रित हो, वह भूवा न. 
रहे! इसका विशेष ध्यान रक्खा गया दै। निम्न वर्ग में केशल 
मेहतर की जमात दो ऐसी थी, जो रोटी के लिये दमारे आशित 
रही दे, शेप सभी स्वतस्त्र व्यवसाय हारा अर्थोवार्जन करते 
हैं| अतः प्रत्येक घर से मेहतर फी नित्य फी रोटी बन्धी थी (जो 
कि आज तक राशन के समय में मी चालू रही दै)।दुसके 
अतिरिक्त मृहस्थ घरों में पर्याप्त जूजन बचती थी, जो सय मेददतए 
के भाग फी द्ोती थी । (याली में जूठन छोड़ना भी परम फा 
अंग माना गया है) मित्य की रोटी इसके अतिरिक्त थी। 
जिन्हें चद साते और चेचते रहे हैँ । ते 


जूठन का विशेष लाभ विवाद आदि में अथया किसी 
बड्डी जेबनार में होठा था, जबकि मेहतरों फे पास भए-मर 
टोकरे पूडी, खत््ता फचौड़ी ओर मिठाइयां जम्रा हो जाया 
थीं। चे सय॑ खाते, बांटते: वेचते और दूर-दूर पारंसलें भेजते थे 
अब से लग-मग ४५ वर्ष पूर्व मेने स्वयं पटने (विद्वार) मेँ पई 
देसा दे कि बड़े-बड़े सेठों के यहां छोटी-छोटी बातों में जैसे कि 
सीमन्तोीं नयन संस्कार, बच्चे की छठी-दुसूडन आदि में बेब 
मोज हो जाया फरते ये, जिसमें इजारों स्प्री-पुरुप जीमने बैठे 
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थे, १४-२० दिन पूर्व से इलवाई बेठता +मनो मिठाइयाँ बनती 
१०-१४ मिठाई नमकीन आदि का होना उन दिनों साधारण वात 
थी। बड़े ठाठ-बाट से महिलायें आती, बड़ी खुशामद करवाने पर 
जीमने बैठतीं, उनके आगे मर-भर के पत्तलें परसी जातोीं, 
बहुत कहने पर वे किसी एक मिठाई आदि का टुकड़ा तोड़कर 
मुख में डालती । वह जिसमें हाथ ज्गाती निहोरने बाली धही 
मिठाई आदि और परस देतीं। वे सब (पूरी पक्ति) भरी-भरों 
पत्तलें छोड़ १र उठ खड़ी होती ! जेवनार का यद्द क्रम दोपहर या 
मध्यान्द्द से लेकर रात के १२ बजे तक चालू रहता। हजारों स्त्री 
पुरुष जीमते शरीर सब (विशेष कर स्त्रियां) इसी प्रकार जूठन 
छोड़ते । तात्पर्य यद्व कि मद्दीनों पहले से जो मिठाई आदि बनती 
डसका कम से कम आधा भाग मेहतरों के घर में अवश्य पहुँच 
जाता, घह मन-मन भर के बोसियों टोऊरे भरे हुए मिठाई आदि 
ले जाते थे यह सब बड़े-बड़े सेठ साहूरारों को बातें हैं। डिन्तु 
देसना यह भी चाहिये कि साधारण या गरीब स्थिति के लोग 
कया फरते थे । 

छोटी-छोटी चार्तों में जेवनारें उनमें मी हुआ करती थीं। 
भारत के अधिकांश भाग में यदहो चलन पाया जाता दे। है के 
स्थान पर सभी जगष्ट थी! सममना चाहिये। क्योंकि खाय- 
समस्या ने सारी व्यवस्था श्रस्त-व्यस्त करदी दे, नहीं तो विवाह 
आदि में कुल मिलाकर आठ-दस कच्ची ओर पकी जेवनार 
बन्धी होती हुई थीं। जिसमें सामान्य व्यवद्दारी तथा विरादरी बालों 
फो जिमाया जाता, जो न ञ्ञा सकते थे, उनके लिये परीसा भेजा 
जाता ! इसमें नाई, बारी, मेहतर तथा सब गृहस्थ सम्बन्धित 
निम्न घर्ग का भाग दोता था, वरावर वाले केवल जीम के चले 
जाते थे किन्तु निम्न वर्ग (जिन्हें पहुनी परजा बहुधा कट्दा जाता 
दै। रोटी या पूढ़ी का पूरा बीसीड़ा ,या चालीसा गिनाता था। 
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उत्तका यह प्रत्येक जेवज़ारों के साथ बन्चा इक स़ांचा गया था। 
कस पढ़ने ,पर चादे छुबारा ब़नानी पढ़े। किन्तु, उनकी पूर्व 
करना, प्रमायश्यक था। छोटी बातों में जैसे ख्थाद, आड और 
बचों;की स्ाज्त गिरद इस्मादि में पक्की और कच्ची जेषनारे 

अवश्य हो जाया करमी थीं और -निम्न धर्ग को किसी न,क्िसी 
के यहाँ सेविशेप प्रकार का,मोजन नित्य अत्रि मिल्ा कर्ता,था। 


इसझ़े अतिरिक्त सात बार और नी तेहबार बाली कद्दावत 
भी हिन्दुओं का प्रसिद्ध'दै । 'थोत्‌ बहुत फम मददीने ऐसे आते हैं 
जिनमें कोई त्योहार न पढ़ता हो । या कोई बड़े अ्रत-ठपास आदि 
न पढ़ते हो । मिन्न-मिन्न तेदबारों का खत आदि में मिन्न-मिन्न 
प्रकार के खाद्यपपदार्थ अथया ऋतु की नई उपज के प्रयोग फिरने 
फा चलत-है | इन सुबमे पहुनी-परजा को तेहवारी बस्धी होती थी । 
अतः एक गरीब, गृहरथ शपने घर के लिये चाहे कुछ भी भ फरे 
किन्तु क्ोकलाज रखने के लिमित्त उनके देने के लिये फुछ ने इत्र 
रखना अवश्य पहता था । पु 78. -॥ 

यदि पाएचात्य शिक्षा, के प्रभाव से क्रौर आत्म विस्वृतिः 
चश,आज वे बातें नहीं रही । न बह भाव दी दें नवीनता के मोह 
में और प्रगति' शीलतों फी आंधी में सब उड़ गये। देखते हा 
देखते रिछ्वलें २०-२४ बूपे में जिदना पंर्िवि्तन हुआ दे।' शतना 
फदाचित्‌ ही पहले फमी हुआ हो। अतः 'यें- सभी बातें भ्रीय 
समाप्त दो गई हैँ। यदि देखा जाय तो हमारे यहाँ कोई भी 
पदाय अफ्ेले खाने फा चलन नहीं या। छुआ-घूत कई भेद दोते 
हुये भी छोटे-छोटे पदायों को भी सब मिल-बांद कर खाते थे। 

सदि देखठान क्रा,मत करते तो . नई शकए कन्द, सिंपाड़ 
का फल्तादाए करते ओर पहुनी परजा, को,सिंयाड़े और शकर कद 
डी लेहववारी देवे। मकए की संक़ान्िति,की,नये, चावल की लिज़ड़ी 
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(चिउड़ा) ओर नये तिल के लड्ड्वध इत्यादि मस करें माह्मणों को 
देते हैं. ना पहुनी परजा को सिचढ़ी, विल्कुट चिडडा इत्यादि की 
तेडवारी देते हैं। इसी प्रकार बसन्त्र के पूडी-पुणे, होली के गूझा 
पषड़ी, चासेबडे के पूडी गुल-गुले, दुर्गाप्टम) की इलुआ-पूडी, 
रामनीमा का उसाद, सतूश्रा सक्रान्ति का गुड़ सत्त, अखतीज की 
अकुरी, वइहर, तीज्ञ के पूडी, पुये, नाग पचमी की ख्रीए सलूमों 
फी सिमयी, यहुरा चौथ का मिस्सा, दर छठ के चबेने, जन्माप्ट- 
सी की पाग पशरी, चीय चन्दे की मिठाई (लड्डू कनागता की 
पूडी कर्ीदी, दुर्गाप्टमों की पुन इलुआ पूड़ी, दशहरे की 
मिठाई, शरद पूर्णिमा की खीर, कर्योचौथ फे प्रकमान, अद्दोई की 
पापड़ी, दिवाली की खील बताशे आर मिठाई, तमाम इनाम 
इत्यादि, 'अन्नक्ूट का प्रसाद । इन सबमें पहुंनी प्रजा को तेददवारी 
मिलती थी । इसलियें इमारा भोजन यथ शेप ही द्वोता था। 
क्योंकि आज ये दिक धर्म, संस्कृति और सम्थवा को समाप्त किया 
जा रहा दै। इसलिये यद सन उनडे वूर्या हो समाप्त गाय हो चुक 
हैं। जो छुछ नाम सात्र फो बचे हैं, उनके भी शीघ्र समाप्त हो 
जाने के आसार दिखाई दे रहे हैं। 

फैयल हपे के समय द्वी निम्न वर्ग का ध्यान रक्खा जाता 
हो यद बात नहीं, शोक थे समय भी पहले इन्दीं शोगों का स्मरण 
क्या जाता दै। किसी की मत्यु द्ीने पर मृतक फे शरीर के तथा 
ओढ़ने और विछनि के सये कपडे मेददतर लेता है, सतक के रपर 
जो भारी शालें आहि डाली जादी दे यद्द भी घर के मेहतर को 
मिलती है, शेप फफन श्मशान का मंगी लेता दे | साथ में फर 
भी लेता दे (जो आज नाम मात का रद्द गया है) दुर्भाग्यवश 
यदि झतके को विधवा हुईं तो उसके भी सय कपड़े मेहतर को 
मिल जाते हैं | कुछ समय पूर्व तक जो बड़े घर्तो की स्त्रियां मरती 
की, उनके शरीर पर जितने जेवर या कपडे होते वे भी सब या 
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सन्‌ ३३-३४ की बात है, देहली में घर के मेहतर के लडके 
का विवाह था, वह पुक बढ़ा कीसती जरी का बिलकुल नया 
दुपट्टा लेकर आया, जिसका मूल्यउस समय भी कम से कम 
२००) रु० अवश्य होगा, किन्तु चद उसझे खरीदने के लिये मेरे 
से ३४ रु० मांगने क्गा | मैंने पूछा, इतना कीमती दुपट्टा रेश रुं? 
में कैसे मिल रहा है। तब उसने बताया कि एक सेठानी मरी है, 
उसके ऊपर यह दु्षद्वा डाला गया था। अतः यह दुषद्दी ओर 
कुछ सोने तथा चांदी के गहने उसके मेहतर को मिले हैं। बह 
इसे ३५ रु० में देने को राजी दो गया है। 


मेहतरों के मोहल्लों द्ोते हैं, जिन्हें बे जब चाहें जिसके 
हाथ बेच समते हैं. या गिरयी रख सकते हैँ। मोहझें की कम 
या अधिक कीमत उसमें रहने वालो की आर्थिक स्थिति पए 
निर्भर करती है। जिसमें कोई धनी सेठ साहूकार हो, उमका मूर4 
बढ़ जाता है। प्रदण के दान फा पात्र भी अबूत वर्गे (मेदत७ 
को माना गया है । 

बर्णाश्रम धर्म के ज्यवस्थापकों का फड़ा आदेश था कि 
निम्न वर्ग, शुद्र अथवा जिसके कर्म अपवित्न दों, उसके सप 
मात्र से बचे रहना दी पर्याप्त नहीं, बल्कि उनका राई के बराबर” 
आर्थिक अंश तक ग्रहण करना वर्जित मान लिया गया था | इसी 
लिये अन्ययजों से व्याज लेना भी पातक मामा गया था और 
इन सन नियमों का सख्ती से पालन किया जाता रहा दे। किन्तु 
कोई प्रमाण प्रस्तुत क्ये विना आज यदि वह हमें शोपक बताते 
हैं, तो उनकी कोई जुबान फो तो पकड़ नहीं सकता, उनके 
हिभायती आज बहुत हैं झ्राज हम अपराधी और थे न्यायी दं 
चदाए है। हमारी दकियानूसी यातें सुनने वाला फोन दे! ये 
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पिछुड्टी चातें रुचती छिसे हैं। 

यह बताया जा चुका दै कि जिसऊे कर्म अपवित्र हैं, वही 
अपवित्र है उसी फो अछूत माना जा सकता दै, यदि आाह्मण 
अपनित्र क्मे करता दे, तो उसे भी श्रद्धुत के समान ही 'अपवित्र 
साना जा सऊता दहै। इसका भ्रत्यज्ष उदादरण-महा शराह्मण, 
जोशी, (शनीचरे) रुय ध्ोर भाट आदि हैं जो कि निपिद्ध 
त्तथा अपविन्न दान लेते हैं। अतः इन लोगों. फो भी अच्ूत्तों के 
समान ही अपचित्न माना गया है। इन्हें भी कोई छूता नहीं, यहां 
तक कि इन्हें कोई दरबाजे के भीतए मी घुसने नदीीं देता। 


आश्चर्य और रेद तो इस बात का द कि हमारे सबण 
आलोचक अआपमे घरों फे आचार-विचार, खास पान, रहन- 
सद्दन सबको भुला कर ईसाई पादरियों के स्पर में स्वर मिला 
फ़र वर्णाश्रम धर्म-व्यवस्था के सदगुण, सदूभाव फो दुर्गुण, 
दुराचार इत्यादि बता कर इसका विरोध करने में आकाश 
पाताल एच करते भतीत दो रहे हूँ । अतः देखना यद्द भा है कि 
क्या दरिजनों के साथ सचमुच अन्याय किया गया दै। 


इमारे सवर्ण आ्रालोचक यहां थोड़ा आत्म-निरीक्षण करें 

+ श्रीर यद्द भी देखें कि उनके बढे-बूढ़े न केवल माता-पिता बल्कि 
उनके दादा-दादी अपने घर मे किस झाचार-विचार फा पालन 
करते आये हैँ श्री: ६रिजन आलोचकों से भी निवेदन है कि वे 
एक बार देश फा भ्रमण करके हिन्दू-धर्म, संस्कृति उनके संस्कार, 
नित्य फे यम-नियम, संयम्‌, आाचार-बिचार, पूजा-पाठ, छ्ान- 
ध्यान, उपासना इत्यादि साघनाओं के विधि-प्रकार का एक बार 
परीक्षण, छान-श्रीत और अध्ययन करके देखें तो बहुत सम्भव दै 
उनकी शंकाओं का स्व॒तः समाधान द्वों। जाय। ऐसा करने से 
घनका यह भ्रम भी दूर द्वो जायगा क्रि सबर्णों ने उनके साथ 
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भेद-भाव का बर्ताव किया है। साथ दी उन्हें यह भी ज्ञात होगा 
कि वर्णाश्रम धर्म का प्रधान अंग तप त्याग और कठिनाई सदन 
करना है । आत्मा का विकास, सन। शरीर ओर शआचरण की 
पविन्नता तथा भारोग्यता के लिये शुद्ध और पवित्र द्वोना परमा- 
बश्यक है। 

जीवन का प्रधान अंग भोजन है. और तपस्या का प्रधान 
अंग भी भोजन है मनुष्य को नीयत संबे प्रथम, भोजन (उत्तम 
खाद्य पदार्थ) पर डोलती है। भोजन की चोरी करके है मनुष्य 
चोरी फरने का अभ्यासी बनता है। इसलिये साधना का म्रधान 
अंग भोज्ञन को माना है। अर्थात्‌ युद्स्थ जीवन में रद कर भीः 
मोजन में दवेर-फेर, भांति-भांति के संयम्‌-नियम, शत, उपवास, 
आचार, विचार इत्यादि द्वारा अपने शरीर को तपाने तथा मन 
पर नियन्त्रण रखने की परम्पपा सी चली आ रही दै। इन 
सन्नका मूल कारण अपने आचरण को शुद्ध-परत्रित्र आर तर्मल 
अनाना, चरित्र में हैनता न आने देना तथा नेतिक स्तर को 
ऊंचा उठाना रहा है। साथ ही गृहस्थाश्रम जो मोग प्रधान आश्रम 
है। उसे तपोमय बना डालने का इससे उत्तम दूसरा को 
मार्ग नहीं है। 

थे साधनायें क्या थीं ।इस पर भी ध्यान देना यहाँ 
आवश्यक है। इनमें से जो मुझे; ज्ञात हैँ ये इस प्रकार दँ“ 
| े ... साघनायें, ह 
यों तो बर्णाश्रम घर्म की व्यवस्था के अन्तर्गत क्रेत्ल चार 
बर्ण हैं। किन्तु इनकी उपज्ञातियां अनमिनत दैं.। शूद्रों को छोई 
कर कोई लाति ब्राह्मण के अतिरिक्त क्रिप्ती अन्य जाति के हाथ 
का छुआ भोजन नहीं फरती। अनेक प्रान्तों में और अनेक 
जातियों में (विशेष कर उत्तर प्रदेश ओर विद्वार में) ऐसे कठोर 


क 


श्र 


नियम का पालन किया जाता हैं, ज्ञिसके घर के व्यक्ति घर में 
ही एक दृसरे से अलग द्वो जाते हैँ | अनेक जातियों में अपनी 
चटी के हाथ का छुआ कच्चा भोजन नहीं करते । कई ज्ञातियों 
में पुत्र-चधू के हाथ का छुआ भोजन करना वर्जित साना गया दै 
कोई क्यारी लडकी और कोई ध्याद्वी लड़की के हाथ का छुआ 
(कच्चा) भोजन करने से परद्वेज करते हैं । कोई लड़की मात्र के 
हाथ का छुआ नहीं राते | इन सबका मूल कारण स्वावलम्बन 
शरीर अपने मन तथा शरर को कसने फा साधन मात्न माना 
जा सकता है, न कि परस्पर द्वप के कारण अथवा शघ्ुता बश 
ऐसा करते हूँ । शत्रुता अधिक समय तक चलती नहीं। यदि 
घर्ती है तो परस्पर युद्ध का होना अनिवार्य द्वोजाताहै। 
क्स्तु वर्णाश्रम घर्मं के अन्तर्गत कभी (पूरे इतिद्दास में भी) एक 
जाति का दूमरी जाति से युद्ध. का द्वोना सुनने में नहीं आया । 
अंगरेज लाग भी (जिन्होंने हिन्दू समाज के अबगुण टटोलने 

कोई कसर नहीं छाड़ी और राई के समान दोपों को दिमालय 
के समान सिद्ध करने फी न फेवल चेष्ठा की, वल्कि इसमें पूरी 
सफलना भी प्राप्त की) इसे सिद्ध न कर से । 


; दरिजरनों को न छूना दी सवर्णो का बहुत बडा अपराध 
साता गया दै। अतः देखना चाहिये कि हमारे घरों में क्‍या 


द्ोता है 


यहां चौके में विना धुले कपड़े पहिने एक बच्चे के भी 
चक्के जाने पर वह चौका अपवित्र और भोजन त्याज्य सममा 
ज्ञाता था| यदि हमें दी भोजन करना है और साधारण कपड़े 
से दमारा दी पैर चौके में पड जाय, तो नियम के अलुसार 
हमारे लिये द्वी मोज्नन त्थाज़नीय हो जाता दै।मोजन बनाने 
ओऔर खाने फे समय पदिनने वाले कपड़े (चोती इत्यादि) जो 
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घोकर सूखने के लिये डाले गये हों, उनके सूखने पर साधारण 
कपड़े से अपना ही हाथ या पल्ला उससे छू जाय तो वह इगः 
घुलने के उपरान्त दी कास में लाये जा सकते हैं । हि 


नित्य कृत्य के उपरान्त जब तक कपड़े बदल न लें, तब 
तक हम अपने द्वी दर मे और अपने द्वां लिये हरिजनों के समय 
अलूत बने रहते हैँ । उस ए्थिति में छुआं, पढ़दरी, पान दान 
तथा अन्य किसी वस्तु को नहीं छू सकते, चौके और मन्दिर के 
तो पास भी नहीं फटक सकते । तीन से सात बार तक मिट्टी से 
हाथ धोने तथा इतनी द्वी वार ल्लोटा मांजने का नियम दै। 
अधिकांश घरों में नित्य क्रिया के उपरान्त स्तान करने का भी 
चलन देखने मे आया है। भातः उठ कए स्नान किये त्रिना जल 
तक अद्ृण करना वर्जित माना गया है। अधिकांश व्यक्ति इसका 
पालन करते रहे हूं। ये सब तप के अंग हैं. 

यद्यपि आज के सुधारक तथा प्रगतिशील इन्हें ढोग या 
पाखण्ड इत्यादि कद कर इनकी निन्‍्दा करते हैं, किन्तु इस 
ओर कोई ध्यान नहीं देता कि इनका पालन करना कितना 
फडिन है और धर्मो क्र मूलाधार कठिनाई सददन करना ही 
भाना गया है । 

'* जिनके अपने घरों मे ऐसे संधफार और श्ाचार-विचार 
का पालन किया जाता हो, उनका हरिजनों के सम्पर्क में आने से 
मिम्कना स्वाभाविक भी है। क्‍योंकि दरिज्न लोग महद्दीनों नद्माते 
धोते नहीं । उसी द्वाय से मेज्ना उठाते ओर उसी द्वाथ से रोटी 
लेते जाते हूँ । यद्द बात नई दिल्ली तक के मेद्दतरों में पाई जाती 
है जिन्हें किमद्दात्मा गान्ची तक के सम्पके में रहने का 
सोमाग्य आध्त दो चुका है। 


सब और अवर् की यद्द विभिन्न मनोपुति तथा आच- 
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रण की मिन्नता भी प्रत्यक्ष में सेद फे अनेक कारणों में से एक 
कारण दै। 


हरिजनों के द्वितैपी प्रथम उन्हें सवर्णो के समान स्वच्छ 
आर पविन रहना सिसादें और उनकी सानसिक स्थिति सुधारें 
किर जितने अछूत भाई हैँ, उन सब्रको परस्पर छूत छात के 
भेद से मुक्त करें, तथा सबका परस्पर खान पढ़, हक्का पानी 
एक करें | पहिले घर ये भेद को मिटा कर वाद में सवर्शों को 
चुनीती देने आगे बे । क्योंकि दरिज्ञनों की एक जाति नहीं है । 
न उनका खान-पान ही एक है। उनमे भी अनेक जाति तथा 
उपजातिया हैं। जैसे धोगी, तेली, लोहार, कुम्दार, मद्दार, 
चमार, कोरी, कोली, सर्टीक, मछुये, मल्लाह, दुसाघ, घानुक, 
मेहतर और डोम इत्यादि। इन सब में एक-एक में अनेक 
जातिया हैं, सब एक दूसरे से परहेज करते हैँ कैवल् मेद्नतरों 
की ही वीमियों जातिया हैं, जिनझे मिन्न भिन्न आास्तों में मिन्न- 
भिन्न मास हैं । मेरे पूछने पर एक धालमीक़ि समाज के मेहतर 
ने बताया कि--“मेरे से नीची फेवल यू० पी० में २३ जातियां 
हैं, हम उनसे मिलते जुलते नहीं।म उनऊा छुआ पानी पीते 
डर । यद्यपि बढ सर ज्ञातियों के नाम नहीं बता सका। केवल 
वाजमीकि, देलेह, छुभडे, और घालुप्त ये ५ नाम चता सका । 
यह बालमीकी समाज का मेद्वतर इनमें से किसी के द्ाथ का 
छुआ पानी तक नहीं पोता-ऐसा उसझा कहना दै । 


भध्य भारत के वडवानी क्षेत्र में (जो क्रिंइस समय 
स्वतन्न रियासत थी) मेरे।पूछने पर एऋ मेददतरानी ने बताया 
कि सारवाडी मेददतर इमसे ऊचे हैं। वह हमारे हाथ की छुई 
थीड़ी तक नहीं पीते, इम उनके द्वाथ की छुई रोटी भी या होते 
हैं। गुजराती मेदतर इमसे नीचे हैँ, इसलिये हम लोग उनके 


शे७ई 


घोकर सूसने के लिये डाले गये धो, उनके सूखने पर साधारण 
कपडे से अपना ही हाय या पन्ला उससे छू ज्ञाय तो वह परत 
घुलने के उपरान्त ही काम में लाये जा सकते देँ। 


नित्य इत्य के उपरान्त जब तक कपड़े बदक न र्जें, तन 
तक हम अपने दी घर मे भर अपने हवा लिये हरिजनों के समय 
अछूत बने रहते हैँ | उस स्थिति मे छुआ, पड़दवरो, पौन दान 
तथा अन्य किस वस्तु वो नहीं छू सचते, चौफ और मन्दिर के 
तो पास भा नहीं फटक सस्ते । तीन से सात बार तक मिट्टी से 
धाथ धोने तथा इतनां ही बार लोटा माजने का नियम है। 
अधिकाश घरों मे नित्य क्रिया के उपराम्त स्तान करने का भी 
चलन देसने में आया दे। प्रात उठ कर स्नान छिये ब्रिना जल 
तक ग्रदण जरना वर्शित साना गया है। ऋषिकाश व्यक्ति हक 
पालन करते रहे हैं। ये सब तप फे अंग हें । 

यर्थाप आज के मुधाय्क तथा प्रगतिशील इन्हें ढोंग या 
पासणड इत्यादि फह्ट कर इनकी निन्‍्दा करते हैं फिल्तु इस 
ओर कोई ध्यान नहीं देता कि इनका पालन केर... बना 
कठिन दै और घर्मो छा मूलाघार कठिनाई २ ह्दी 
साना गया है। 

जिनके अपने घरों में ऐसे सस्कार अं 
फा पालन किया जाता हो, उनका हरिजनों के 
मिमाकता स्वोभाविक भा है। क्‍योंकि दरिज्ञन + 
धोते नहीं । उसी द्वाथ से मैल्ा उठाते और 
लेते जाते हैँ | यद्ट बात नई दिल्ली तक के “ 
है जिन्हें किमद्दात्मा गान्धां त्तक के 
सौमाग्य आप्त हो चुका है। 


सवरण और अवण की यह विभिन्न 


श्ष्८ 


हाथ की छुंई वीडी भी नंदीं दीते । यह पूछने पद कि तुम कौब * 
कौन हो ? उसने बताया कि हम निमाड़ी दूँ। यह पूछने पर कि 
तुम एक दूमरे को छूते दो कि नहीं | उत्तर मिला--सो सब्र मिले 
डुल कर बेठते हैं, एक दूमरे के बच्चों को गोद में खिलाते है, 
इसमें क्‍या है किन्तु हम उनके द्वाथ की छुईं बीडी तक नहीं 
सके स्ीण वहहमारे हा... गींतक खालते, है. 


३७६ 


अधिकांश में आज हमारे भाई-बन्द ही हैं 


हि घनकी यद्द शिक्षा यद्द भेद भाव तथा सर्णों फे प्रति 
जिस फ्टुता का बीजारोपण आज क्या जा इद्दया है आगे 
चलकर रंग लायेगा, जब कि भारत मे हिन्दु और मुखतर- 
मानों की भांति दी दिन्दूओं मे अनेक दल होंगे और तब यह्‌ 
निश्चित है कि हम उनकी सदभावना प्राप्त करने के निमित्त चांद्दे 
' झपने अस्तित्व को भले ही मिटा दें, किन्तु उनका यह कहने का 
अधिकार सुरक्षित रहेगा कि “हम पर अत्याचार किया जा रहा 
$, मारा शोपण किया गया है, हमें चूसा और दबाया गया 
इत्यादि शरीर बहुत सम्मव दे कि गृदयुद्ध के वाया देश फे 

पुनः बढवारे की नौबत आ जाय । 


अंगरेजों ने भारत में अपनी सत्ता सुरक्षित रखने के 
लिए, हमें आत्म विस्म्ृत करने के: लिए, हमारी सघी हुई सुदृढ़ 
सामाजिक व्यवस्था को भंग कर परस्पर लड़ाते रहने फे लिए, 
आधुनिक शिक्षा प्रणाली द्वारा जो फूट का बीज बोया था, जिस 
मन गद़न्त इतिद्वास की रचना भारत को ग्रदान की थी, उनके 
भारत छोड़ने तक जिसमें केवल अंकुर फूट पाया। हेस विषवृक्त 
फे विरवे को स्वतन्त्रता श्राप्त करने फे उपरान्त हमने दूध से 
सींचना भारम्म कर दिया । जो हमारी पररुपर सद्दायक जातियां 
थीं, आज्ञ वे डंके की चोट भंग्र की जा रद्दी है। परस्पर विगेषी 
दर्लो को बढ़ावा दिया ज्ञा रह्या है। आजे फरोड़ों फी राशि आर्य 
बिद्रोद्दी दत्त खड़ा करने में लगाई जा रद्दी है ।, जाने या अन- 
जाने वर्ग विद्रोह को प्रोत्सादन दिया जा रदा दे । 

भारत मे डिन्दू-मुस्लिम भेद रूपी जो एक मुझोया सा 
पौधा था, त्िदिश सरकार ने उसे सींच कर विशाल बृक्त के रूप 
में परिणुत फर दिया और जाते २ भारत को तीन भागों में 


इ्०्८ 


हाथ की छुई बीडी भी नहीं पीते | यद पूछुने पर कि तुम कौन 
कौन हो ? उसने बताया कि इम निमादी हैं! यह पूछने पर कि 
तुम पक दूसरे को छूते दो कि नदीं ? इतर मिला--सो सब्र मिल 
जुल कर बैठते हैँ, एक दूसरे फे बच्चों फो गोद मे सिलाते है, 
इसमें क्या है किन्तु हम उनके द्वाथ की छुई बीडी तक नद्ठी 
पीते और बह हमारे द्वाय को रोटी तक सा लेते दें । 


तात्पये यद्‌ कि इन सब में ऊच-नीच का भेद है और 
ऊव भीच फे दिसाव से सर एक दूसरे से परदे करते द्दं 
बल्कि घोबी, तेली, कोरी, पासी, मल्लाइ, छुम्हार श्रौर चमार 
इत्यादि सवर्णों फै समान ही मेद्दतरों से परद्ेज् करते हैँ। इन 
सब में एक-एक में अरेक जातिया हैं, और सर एक दू सरे से 
परहेज रखते हैँ। यदि देसा जाय तो इतना विचार सबर्ण 
आपस में नहीं करते फिर दमारे परहेज करने फा तो कारण भी 
है। किन्तु इन क्षोगों के परस्पर भेद रखने का तो फोई कासण 
भी स्पष्ट नहीं है । 


' जो आपस में इतना भेद रखते हों वे दूसरे के भेद 
रखने पर आपत्ति करें। विशेष कर उस वर्ग से जिनके सद्दारे 
उनकी जीविका चलती हैं, यद् कुछ सममक में आने वाली 
बात नहीं । ु 

यथार्थ में आपत्ति उठाना और समानता रखने का पाठ 
तो उन्हें पढाया जा रहा है | एम तो पार्चात्यों के मानसिक 
दास धन गये हैं। उनकी हू में हां तथा उनऊी राग में राग 
मिलाने मे ही गये का अनुभव करते हैँ। दरिजनों फे मस्तिष्क 
में यह बात कूट-कूट कर मरी जा रही है कि पिछल्ले हजारों वर्षो 
से सवर्ण लोग तुम पर अत्याचार करते आये हैं, तुम्दारी द्वीना- 
वस्था का कारण ये ही हैं और उन्हें यद सन सिखाने वाले भी 


ब््‌ड६ 


अधिकांश में आज दसारे भाई-बन्द दी हू । 


उनकी यह शिक्षा यह भेद भाव तथा सभरणो के प्रति 
जिस कट्ठता वा बीजारोपण श्याक्ष कया जा रहा है झागे 
नलकर रंग लायेगा, जब कि भारत में दिनदु और मुसल- 
मानों की भांति ही दिन्दूओं में अनेक दुल होंगे और तव यह 
निश्चित है कि हम उनकी सद्भावना प्राप्त करने के निमित्त चाद्दे 
अपने अश्रस्तित्य को भले ह्वी मिटा दें, किन्तु उनका यह कदने का 
अधिकार सुरक्षित रहेगी कि “हम पर अत्याचार किया जा रहा 
&, मारा शोपण क्या गया है, हमें चूसा और दबाया गया 
है” इत्यादि कौर बहुत सम्मव है कि गृदयुद्ध के द्वारा देश के 
पुनः यटवारे की नौयत झा जाय । 


अंगरेजों ने भारत में अपनी सत्ता सुरक्षित रखने के 
लिए, हमें आत्म विस्पृत करने के लिए, हमारी सधी हुई सुदृढद 
सामाजिक व्यवस्था को भंग कर परस्पर लड़ाते रद्दने क॑ लिए, 
श्राघुनिक शिक्षा प्रणाली द्वारा जो फूट का धीज बोयां था, जिस 
मन गढ़नत इतिहास की रचना भारत को प्रदान की थी, उनके 
भारत छोड़ने तक जिसमें केवज्न अंकुर फूट पाया। इस विषपवृक्त 
फे बिरवे को स्व्रतन्त्रता प्राप्त करने के उपरान्त दमने दूध से 
सोंचना प्रारम्भ कर दिया । जो हमारी परस्पर सहायक ज्ञातियाँ 
थीं, आज्ञ वे डंके की चोट भंग की ज्ञा रद्दी है। परस्पर विरोधी 
दर्लों को बढ़ावा दिया ज्ञा रह है । आज करोड़ों की राशि आये 
विद्रोही दल पड़ा करने में लगाई जा रदी है।, ज्ञाने या अन- 
जाने वर्ग विद्वोद फो पोत्साइन दिया जष्रदा हे । 

भारत में दिन्दू-मुस्लिम भेद रूपी जो एक मुर्काया सा 
पीधा था, तिटिश सरकार ने उसे सींच कर विशाल ध्रृत्ष के रूप 
में परिणत कर दिया और जाते २ भारत को तीन भागों में 


ड्द' ० 


विभक्त कर गये । पाय्स्तान थम गया, सम ४० फे पूर्व जिस 
प्रकार फभी २ पाकिश्तान का साम उुनने में आया करता था, 
श्राज्ञ उसी प्रकार अछूतिस्तान, द्रविड्डस्तान, सिखिस्तान, फोल- 
स्तान, भीलस्‍्तान, गोंडस्तान, मार-खय्ड, घन खण्ड इत्यादि 
की भनऊ कान में पड़ने लगी दे ! दिन देरी जा रही है जब कि 
ये सभी दल परस्पर विरोधी (विशेष कर आये विरोधी) रूण्डे 
खद्दे करेंगे, मृह-युद्ध के लिये ललकारेंगे, ब्गे संघ घिड़ेगा+ 
उस सप्तय क्‍या श्री नेहरू जी (को आज विश्य शान्ति का सेददरा 
बांधने की फिराक में हूँ) अमर वने फर भारतीयों की मध्यस्पता 
फर पायेंगे १ डे 

यह्द सत्र फेबल मेरा मनोविकार या फपोल् कल्पना मात्र 
नहीं है, समाचार पत्रों में प्रकाशित निम्नलिखित आंकड़े इसका 
प्रमाण एै-- 


,... हिन्दुस्तान १३-८-४८ हरिजरनों के प्रति दिल्‍्दू समाज का 
शेख नहीं बदला, 

चाह्मीकि जयन्ती पर श्री जग जीवन राम का भापण, 

नई दिल्ली १९ अगस्‍्त । शोपित को शोपक कभी ऊपर 
नहीं उठाया करता, जो आज तक इर्मे चुमता और दवाता आया, 
उससे उद्धार की आशा रखना ब्रिल्कुल बेकार है, इस उत्तेजना 
पूर्ण शब्दों में मारत सरकार फे श्रम मंत्री श्री जगजीवन राम 
ने आज सायंकाल बाल्मीकि जयन्ती फे उपकच्य में श्री घाल्मीकि 
सभा नई दिल्ली की ओर से आयोजित सभ्रा के अध्यक्त पद से 
भाषण देते हुए दरिजनों फो पाखाना उठाने का काम छोड़ने की 
सलाह वी । ्‌ 
१... उन्होंने कहा हमें चाद्दे जितनी भी कुबोदी करनी पढ़ें, 
दूस “अन्याय को सहत हहीं” करता चाहिये, मे यह देखकर 


इैद१ 
प्रसन्नता दोवी दे कि इमारे लोगों में ज!)गति ऐदा हो चुझी है, 
ओर पनमें अन्याय का प्रतिरोव करने की शक्ति आने।लगी है । | 
।+ ल्ोकस भा के शरद कालीन अधिवेशन फऐे अन्तिम दिवस 
अनुसूचित जापिियों के प्रति बहस में स्राग लेते समय श्री 
च्यरेज्नाल छुरील (काप्मेस) मे सरकार फी नीति की तीत्र 
आलोचना की और घमकी दी ऊिआऑगर' सरकार इनकी 
चन्नति के लिये कदम नहीं उठाएगी ते हिन्दू और हरिजयों 

के बीच दंगे।हो जाने का भय दे। (हिन्दुत्तान २५-१२-५४) ! 
72 गमित चौधरी ओर मीलों को, जिनमें मीलों की 
संख्या सा्से अधिक है अपर तक आदि थासी समझा 
जाता रद्य है और एक्र के बाद एक राशनैंतिक तथा सामाजिक 
परिवर्तन उन पर से मुंबई के छुदरे की भांति गुजर गये हैं और 


अपना कोई प्रभाव नहीं छोड़ प्राए 
इन व्यक्तियों को दायरा दे कि थे इस क्षेत्र फे मूल निधासी 


हैं। अप इन व्यक्तियों “में मो जमीन की भूख जाग उठी है। 
उनपें जो 8 अप हृष्टि से अधिक जागरुक हैं, उनका दावा 
दफि ज़्सि "पं आया के आक्रमण से पदले उनझा अधि- 
कार था।'हस पर अव उन्हें ग़ुलामों जैसी हालत में कर दिया 
गया दे | उनमें अविफ विचार शील लोग आर्य पूषे युग पर भी 
किट वात करते हैं जब उनके पूर्वन इसी भूमि के साकषिर थे । 
इनमें से कुछ अपेने सज्ञाठियों से कदते भी हैं--ग्रह सभी भूमि 
आदिवासियों की थी, लेकफिन आय उसे दृड़प कर गये ।अन दम 
मिलनी चाहिए | इस नरैधचेतना और उथल पुथल के कारण 
आदि कासियों का,जमीदारों से शयः संघर्ष द्ोवा दे और कमी- 
फमी ये अखिफारियों से भी भिड जाते हैँ 

आर्थिक कारणों से जदिल बने सामाजिक परिवर्तन के 

राजनीतिक किसान आन्दोलन में बदल जाने का सतरा है 
(हिन्दुस्तान १४-१-४२) 


झ्पर्‌ 


हिन्दुस्तान ४ मार्च सब्‌ १६५४ (हिसार डाक से) वहसील 
धंप्ती के गाँव गगन खेड़ी में चौ० मामराज एम० एल५ ए० 
मिवानी की श्रध्यक्षण में हरिजनों का एक सम्मेलन हुआ। 
अध्यक्ष की सेवा में मान पत्र भेंट किया गया। 


दलिन जातीय सघ फे मन्त्री ने भाषण देते हुए फट्दा कि 
पंचायतें हरिजनों पर जुमोने कर रही हैं। पनके बाड़े उठवा दिए 
हैं। हरिजन जमीदारों के कर्जों फे नीचे दवे हुए हैं। ४रिजर्नो 
के सम्बन्ध के फानून् फो कार्यान्वित फरने में अधिकारी बेर 
लगा रहे हैं 


हिन्दू शब्द का खात्मा 


स्पामी रतीनाथ मे फह्दा कि हिन्दू, शब्द के खत्म द्वोमे पर 
ही छुआ छूत दूर दोगी । शान्ति-शान्ति सुनत्ते बहुत दिन गुजर 
गए। नौजवानों खड़े हो जाओ्रो । सन्‌ ५७ श्राने वाला दे । 


सबेदार प्रभुसिद ने भी हिन्दुओं के प्रति घृणा का प्रचार 
किया | चौ० लाजपत राय एम० एल० 7० ने कद्ा, हरिजनों में से 
आपसी छुपा छूत दूर होनो चाहिए | यदि चमार घानक चुहड़ों 
से छुआ-बुव करते हैं ठी। भगियों को उनका मजा उठाना बच 
कर देना चाहिए |] 


पं राम कुमार एम० एल० ए० भियानी ने फट्दा कि 
छूने से पाप लगता द--यह भाषना दूर होनी चाहिए।द्वरिजनों 
फो अपनी मार्गों मनधाने के लिये स्थान-स्थान पर एक्शन 
कमेटियां बमानी चादियें। आवश्यकूवा पड़ने पर अर्द्धिसात्मक 
सत्याग्रद भी किए जायें। इत्यादि है 


भारत की एकता के लिए खत्तरनाक 
ओ एन, सी, चर््जी द्वारा द्रविड़ आन्दोलन की निन्‍्दा 


॥॥ 

ओऔ धर्दर्जी ने क्या कि--“स्वतन्त्र भारत में हमारे मद्दान्‌ 
पुरुषोंकों खुले आम अपमानित करना सहन नहीं किया जासकता । 
तामिलनाड म ऐसी सस्याएं हैं जो जनता की घार्मिक भावनाओं 
को जाम-बूमरर दुखानेका प्रयत्म कर रही हैं। भी राम पौर सोता 
जी जो मनुष्य चारित्रय के उच्चतम आवशे सममे जाते हैं, उन्हें 
चिकृत रुपमें अर्तुत किया जारद्दा है। मगवान गणेश की मूर्तियां 
सार्वजनिक रूप से तोड़ी गई हैं और भगवान फष्ण की सृति पर 
भी आ्राक्रमण करने की घमकियां दी जा रही हैं। प्रान्त के जिम्मे- 
दार व्यक्तियों ने यह शिक्षायत की हे कि राज्य सरकार ने इस 
प्रकार की घटनाओं की ओर अपनी जिम्मेदारी सममने में बड़ी 
देरी की है जिनके कारण इन अधार्मिक व्यक्तियों के गुटों फी 
प्रोन्‍्ताइन मिला है। (हिन्दुस्तान १७-१-५४५) * 


श्र उपयुक्त समाचार आने वाले समय (वर्ग संघर्ष) की 
सूचना देने के लिये पर्याप्त हैं। 


मुसलमानों को चढ़ावा दे दे कर उनकी चापलूसी कर-कर 
के भारत को तीम टुमडों में [विभक्त कर दिया गया। स्मरण रहे 
मुस्लिम लीग के जितने भी बड़े-बड़े नेता हुए, सबने कांग्रेस के 
मध्य रह कर राजनीति की शिक्षा श्राप्त की । मुसलमानों ने जो 
छुछ किया आज दम दरिजनों ले तथा आदि यासियों को भी 
उसी की शिक्षा दे रद्दे हैं उनमें अशान्ति उत्पन्न करते जा रहे हैं 


शेपए 


ओर केयल अश्षत्य तथा मन गदम्त इतिहासके आधार पर सवर्णो 
अथवा आाहणों के प्रति अम्तद्रोंद्द भड़काया जा रहा दै। अज्ञात 
में गृह युद्ध फी सृष्टि की जा रही है। 


यथार्थ में राज जिवनी पतज्ञी ओर दयनीय दशा ब्राह्मणों 
की होती जा रही दे इतनी किसी भी अन्य वर्ग की देखने में नहीं 
आती | आज चारों ओर ब्राह्मण विशेधी भावना बढ रही दे। 
भाह्मण विरोधी ,शिक्षित तथा शआत्म विस्म्रत) श्राह्म॒ों को भी 
फमी नहीं दे। प्रत्येक व्यक्ति आज उन पर क्रूर दृष्टि डालने लगा 
है। अत' त्राह्मय कुल में जन्म लेना ही एक अभिशाप या अपरोध्र 
सा दो गया है। माक्ष्णों फे पास कर्मी भी वहुत सा धन सचित 
नहीं हुआ, कारण कि विद्या घन ही श्राद्मण। की पू जी मानो गई 
थी (जिसकी आज फोई पूछ नहीं) अत आज उनकी आर्थिक 
अप॒स्थ' जितनी गिर गईं है, इतनी कदाचित ही किसी श्रम्य 
बर्ग की गिरी हो। ॥ ह 


डन है 

जैसा दि अन्यय हिला जा चुका दै-आहाए महर्पियों ने 
प्रत्येक,जाति को जीविकोपार्जन के लिए एक एक सामाजिक फर्म 
(व्यवसाय) का वेश परम्पप के लिप एकाधिकार देकएू सबकी 
जीविका सुरक्षिद करदी थी और अपने लिये पठन-पाठन कर्म 
फाएड इत्यादि के अतिरिक्त ऊिसी भा सामाजिक कर्म या 
व्यवसाय का अधिकार सुरक्षित नो रख ' वंश पर्रम्परा 
की सदा के लिये दूसरों की दया शरीर द्वाव पर छोड 
दिया। इतने बढ़े त्याग का कदाचित हो ,कोई दूसरा उदाहरण 
मिले जिसका फल्ञ आज उनको सन्तति को झ्ुगतसा पड रहा. 
है। आज दर-दर की ठोकरें खाता ही उनके साग्य में लिखा 
गया दै। हजाए बे “पर्यन्‍्त बिवर्मियोँ के शासस में लिन कमे- 
कारडी जाइण्णे के कएण चेदिक प्रम्ने की-रहछा। सम्भव हुई 
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जिनकी पूजा होती थी, आज पनहें, होन दृष्टि से देखा जाता है 
ओर छुक्राया जाता है। अतः थे; भी इस परम्पधगत कर्म का 
त्याग करते जा रहे हैं | काशी तक के पणिडतों ने निराश हो 
वअपने बालों को स्कूलों में मेजना प्रारम्भ कर दिया-है। आज 
कम काणडी |्राह्मण मिलते नहीं । आध्यात्मिक अध्ययन तथा 
परठन-पाठन का 'छुवि्णा के अमाव मे ये आज धश्रात्म धिम्मृत 
वबथा किक्देव्यविमूद है। विद्या, बुद्ध, तथा आ्राचरण में हीना- 
वस्था का प्राप्त हो चुके हैं। काई दुरु ण ऐसा नहीं, जो आज 
उनमें प्रवेश ज़ कर गया हो | आज प्रत्येक व्यक्ति उनकी इस चरिय्र- 
हीनता पर उ'गली ज़ठाता दैे। जिन्चु इसके, कारणों की ओर 
किसी का स्पप्त में , भी ध्यान नहीं «जाता । थे आलोचक भूल 
जाते हैं कि ब्राह्मणों के भी पेट है और उनके मो बाल-वच्चे हैं। 
थे इस बात्त को भी मूल जाते हैं (या ये जानते 'ही नहा) कि जब 
में महपिं विश्वामित्र को . चाए्डाल़ के घर में कुत्ते के मास 
की चोरी करने पर वाध्यू द्वोना पड 'सकता दे, आज कल के 
दु्बेल प्रकृति के मतुष्य की उस प्रिस्थिति में क्‍या दशा द्वो 
सऊनी है । £- 2 + 
« * आज संबको सब काम करने .का समाने अधिकार है। 
अतः बाद्यणों का पढ़ाने का. अधिफार भी सब में विभाजित हो 
“चुझा है ।आह्यण मी,सभी काम” करने के लिये आगे बदन लगे 
हैं । रिन्तु उन्हें किसी भी काम में सफलता बहुत ऊम मिलती है। 
कारण कि सफलता श्राप्त फरने ,के लिये अत्येके क्षेत्र में आज 
जितनी  तिकडम तथा ।चाल चबाजियों की ऋावश्यकता हैं] 
उतनी अभी उन्हें आ नहीं प्राई/ है । पूर्य नो के संस्कारों कासात्यिक 
रक्त जो रेसक्री रग-रंग में रहा है।यह कुटिलता की ओर बढ़ने 
में बाघक बनता है । |! हा केले ५ 7 फे 
» 'यथपि संसार में सुख और दुःफ केवल अमुभव करने का 
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विपय माना गया है, किन्तु आज मामव समाज भौतिक पदार्थों 
में ही सुख और इनके अभाव को ही दुःख का कारण मानने 
लगा दे । देखने में आता है फि जिसे जिन साधनों का श्ञान दै। 
उसे ही उसका अभाव खटकता दै। जैसे जब बिजलौ नहीं थी, 
ते उसका श्रभाव भो किसी फो नहीं खटक सकता था, पए अब 
जहां बिजली है शोर जो लोग उसके प्रयोग एवं सुख फा अनुभव 
रखते हैं, उन्हीं फो इसका अभाव खटकता है और जीवन को 
दु.ख मय बना डालता है । 

तय यह कि सुख के अनुभवी को ही दुःख का अनुभव 
हो सकता है जिसे जिस वस्तु का कोई अनुभव न दो, यह उसके 
अभाव का भी कोई अमनुभव नहीं कर सकता। 


इस द्वीमावस्था में भी ब्राह्मण जाति संसार के प्रत्येक 
बैभवों से न फेघल परिचित है, बल्कि उन सबके उपभोग फी 
लालसा उसके हृदय में छुपी रद्ती दे । व सब छुछ देखता दे 
सुनता है और सममता दे किन्तु प्राप्त नदी कर पाता! यददी 
आ्वण जाति के दुःखों का बड़ा कारण दै। 


आध्यात्मिक ज्ञान, यक्ा विद्या ठथा उच्च शिक्षा प्राप्त करने 
फी और अपने बालकों को विद्वान देखने की लालसा अमी उप्तकी 
मिटी नहीं है । प्रत्येक प्राह्मण (चाहे यह जहां हो) यद्द जानता दे” 
फि आाह्यणों का मुख्य कर्म विद्याष्ययन करना है। पिन्तु आज 
आआह्यण्णों का दो तिहाई भाग इस स्थिति में नहीं है जो अपने 
बालकों को प्रारम्मिक शिक्षा भी दिला सके। उनकी तिगुनी, 
चौगुनी बढ़ी हुईं फीस दे सझे। आज एक मजदूर या हरिलन 
अपने बालकों को आसानी से पढ़ा सकता है और उनके ब।लक 
पढ़ भी रहे हैं। किन्तु अधिकांश ज्राह्यण जिसके पेट को मर पेट 
भोजन मरी नहीं है पे आएने बालकों को बडी पढ़ा सकते । अतः 


द्षज 


अधिकांश म्राह्मण बालक शअर्थामाव के फारण अशिक्षित रह कर 
तेजी से नीचे गिरते जा रहे हैं । 

किसी प्रान्‍्त के विपय में ऐसा भी सुनने में आया दे कि 
वद्दां निश्चित संख्या के अतिरिक्त प्राह्मणु वर्ग के बालकों को 
स्थान होने पर भो स्कूलों में भरती नहीं किया जा सकता | अतः 
ये लोग अन्य राज्यों में अपने बालों को पढ़ाने की टोद में रहते 
हैं। इसे नीचे को ऊ'चा उठाकर नहीं, ऊंचे को मोचे गिरा कर 
समानता स्थापित करने का आज का प्रत्यक्ष प्रमाण कद्दा जा 
सकता है। 

अपने सिर को काट कर या कुचल कर कोई जीवित नहीं 
रह सकता | इसी प्रकार जो देश का विकसित मध्त्तिष्क है उसे 
कुचल फर या नष्ट करके देश फी उन्नति नहीं हो सकती | वह गूलर 
के फूल के समान असम्मव है । 

कल्याण फे वर्ष २९ अंक १९ में श्री चारुचर्द्र मित्र पटर्नी 
एटला का हिन्दू धर्म तथा समाज पर बड़ा दें भरा लेख प्रका- 
शित हुआ्रा था। उसका कुछ भाग इस प्रश्यर है-- 


नवीन सिद्धांत बाले प्रायः सभी पाशचारत्पों फे समान 
समाजवादी या साम्यवादी हो रहे हूँ | पाश्वात्य देशों में इन 
सिद्धांतों के अनुयायी जैसा कायदा क नून बना इद्दे हैँ, ये लोग 
भी यहां वैसा दी फरना चाहते हैं । अतः राष्ट्र शॉक्त के हाथ में 
सारी क्षमता ओर वेयक्तिक स्वाधीनता दे डालने फे लिए प्रस्तुत 
ह--यद्द वे स्वीकार फरते हैं । इसी, लिये इस पुरानी स्वार्धीनता, 
साम्य और श्रातृभाव के सिद्धांत को वे अ्रव्यवद्दार मान रहे हैं । 
तथापि वे इस परित्यक्त स्वाधीनता, साम्य ओर श्राठ्माव फे 
शब्दों को दुद्दराते हुए हमारी जाति भेद तथा जातिगत व्यवसाय 
प्रथा की निंदा करते हैँ, तथा प्राह्मणों को निम्न जातियों के प्रति 


श्द्नद 


अच्याचार करने वाला धनलाते हैं।बाशिज्य-व्यवसाय, शिल्प+ 
और कप ही धरोपान के प्रधान साधन है । जिन भद्मर्णों न 
इस साधन का चैश्य शुद्रों फ लिये, मन ज्ञाति ते लागों के लय 
ब्रिधान कर दिया और स्वय पूर्ण समर्थ द्ोत हुये भी अपमी 
ज पका का दूमरे का श्रद्धा फ दान पर छोड़ा, रन नाद्मागा का 
अत्याचारी बतलाना कहा तक उचित है, इस पर उन्होंने जरा 
भी नहीं सोचा। अपनी जांबिफा का इस प्रकार निर्देश करना 
गैरी बाल्‍्डां श्रीर थाशि गठन के स्थाग की अपेन्षा फटी अधिक 
महान है (क्योंकि वश परम्परा के लिये द।नता स्वीकार करना 
है) इम प्रात को समझन फा भा उनम शक्ति नहीं है ।., 

हम क्लोग फेयल पाश्रार्त्यों + पालतूतक्षीं हो गये हूँ, इस. 
लिए जय पहुत्चा स्शावानता, - साम्य और अ्रादुभाव की प्रालो 
श्रोलना उन्होंने हमे सिस्माया तो हम वही.बोलों बोलने लगे। 
हमारा बुद्ध म॑ ज_कुद्र दिदुतर था, रम| को उनकी शिक्ष) पाकर 
तदनुपार दमन उन्नति का विराधी, दीप बह बतल[या और 
उसे मे मान कर उसके प्रतत अवन्ना प्रकाशित कर हम सु गरक 
बन गए । फि। जब पाश्चात्य लाग समाजयादी और साम्यवादी 
हो गय और मारी "र्यक्तिक स्शघीनता को राप्ट्रू शक्ति फे हाथ 
में देने को ही ठीक घतलान लगे तन हम भी बह राग अलापने 
लगे। काम मे मे एक यड़ी सुद्राय समाचतादौं हो गया है, 
बहुत, से साम्यवादां भी हो गए हैं, अतदव वे राष्ट्र शक्ति के 
हाथों में सारी वैयक्तिक स्वाधीनता वाणिज्य, व्यवसाय शिल्प, 
कृषि और सामानिऊ नियमादि को देने के लिए परत्तुत हैं। इतने 
पर भी अब भी उसी परित्यक्त स्वाघीनता साम्य और अभाव 
की बोली की दुद्ाई देकर इस देश के जातिभेद और जातिगत 
व्यवघाय प्रथा, रत्ां और पुरुष के विभिन्न कम क्षेत्र और आधि- 
कार। बिता । विचारे हुए माता पिता की आज्वा का पालम करना 


शेप 


सथा नाना प्रकार के विधि निपेधों को मानना दिंदुओं फे इस 
सामाजिक अधिकार कों नहीं मात रहे हैँ | ऐसा करते हुये जो 
यह कद्य जाता है कि-अन्य सब समारजों में वेयक्तिक स्वा- 
घाॉनता क्रम करते का अधिकार हँ--चाहे वे झितना ही अत्या- 
चारी क्‍यों न ही परन्तु साम्यभाव से भी व्यक्तिगत स्वाधीनता 
कम करने का अधिकार फेवल इिंदू जाति में नहीं दै--यह बात 
देगने में महीं आती और उसी अधिकार को दिंदू जाति के दाथ 
से निकाल कर राष्ट्र शक्ति के द्वाथों में दिया जा रदा है | इसी 
फार्ण नपन्‍नए सुधार कानून बन रहे हैँ, दिंदू कोड ब्रिज आ 


रहा है। 
हिंदू समाज ने जाति भेद्‌ प्रथा के द्वारा प्रत्येक जाति के 


लिए एक हैं। सामाजिक कर्म का विधान किया था--त्राद्मण 
पढाता था, क्षत्रीय रक्षा करता था, पैश्य ठय)पार करता था, शुद्रों 
से नाई दजामत बनाता, कुम्दार मिट्टी के बर्तन बनाता, तेली 
त्ेज्ञ का ध्यवसाय करता, धोबी कपड़े घोता, चमार जूते बनाता, 
चढई काछ शिक्ष्प का काम करता, घुनियोँ घुनता और जुलादा 
फातता धुनता--इस प्रकार दूसरे का दूसरे का काम नहीं करने 
दिया जाता था। इसी कारण घनोपार्जन में कुशल थोडे-से 
क्षतुप्य ही घलोपार्जन के सम्पूर्ण श्रेष्ठ साधनों की नहीं हथिया 
सकते थे (जेंसा कि पाश्चात्य देशों में द्वो रद्दा है) साथ ही स्व- 
जाति के भीतर विवाद का श्न्धन रहमे फे कारण व्यवसाय या 
शिव्प में फुशल व्यक्ति का घन स्वजाति फे भीत्तर ही काल क्रम 
से वितरित होता था (इसके उद्देश्य और परिणाम की आलोचना 
आगे की जाएगी) निम्न जातियों के साथ जो इुछ भेद रकगा 
गया है, इसी की ज्लोग उनके प्रति अस्याचार खतलाते हैं। फिसी 
को कोई छूते नहीं या अन्य जातियों के द्वारा मतिष्ठित भन्दिरों 
में सबको प्रवेश नहीं फरने दिया जाता। इसी ऋरण माह्मयणों 
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को घोर अत्याचारी कह कर नवीन सिद्धांती शिक्षित समाज 
शोर भचा रहा है। कोई कोई तो इस जाति-भेद प्रथा को ही हमारी 
राजनैतिक पराधीनता का मूल काग्ण बतलाते दे । हमारे पदटँ 
की निम्न जातियों के प्रति बताए जाने वाल्ले इस श्रत्याचार के 
साथ इम्र यहाँ पर साम्यवादी रूस के द्वारा विभिन्न विचार चार्न्नो 
के ऊपर, घनी ओर मध्य श्रेणा के लागों के ऊपर, जो शारीरिक 

अमर नहीं फपते उनके ऊपर जा व्यक्तिगत लाभ के जिए उ्यवसाय 

आदि करते हैं उनके झपर, व्यक्तिगत रूप से उन्नत या परोप- 

कारी पुरुषों के ऊपर, किए गए प्त्याचारों की तुलना करते के 
लिए कह्दते हैँ। जमनी में यहुदिया के ऊपर ।कए जाने वाले 

अत्याचारों फे साथ तुलना करने के लिए फट्टते हूँ ! आये ब्राह्मणों 

.- प 

ने घदार उन्नत साम्यवादी पाश्चात्यों के समान किसी का वेश 

माश कर-- उसको स्वर्ग भेज कर उन्नति नहीं की । क्या अमेरिका 

क्‍या श्रास्ट्रे किया, क्या अफ्रीका--जहाँ कहीं भी स्वाघीनता; 

सास्य और श्रात्‌॒माव का डेका पाटने वाले ददार पाश्चात्य लोग 

निम्न भीर विभिन्न सभ्यता के लोगों के साथ पक्र जगह रहते थे 

तथा जहां धार्मिक विभिन्नता है (रोमन केथलिक और प्रोदेम्टेस्ट 

हैं) यहां स्वजातियों में भी फैधा भयानक प्रत्याचार किया गया 

है, इतिद्वास के पन्नों में उसे क्राप देख सकते हैं. और उसके साथ , 
हिंदुओं के द्वारा निम्न जातियों के प्रति करिए जाने वाले व्यवद्दारों 

के साथ तुलना फर सकते है। 

* ब्राह्मणों का बड़ेसे बड़ा अत्याचार था आशिक प्रथक- 
फरण माच । स्वाधीनता, साम्य और आउठुमाव का डेंका 
पीटने वाज्े अमेरिकन अब भी निम्रो लोगों के साथ कैसा, व्यघ- 
द्वार करते हैं, उन्होंने रेड इग्डियन लोगों के प्रति कैसा अध्या- 
चार फिया था। जानवरों के समान शौक से शिक्वार--उसकी 
हत्या फरने में गौरव माना जाता था । उन लोगों का चेंश साश- 
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न हों जाय अतएव दया परवश होकर ग्रह सोचा गया कि रेड 
इंडियन लोगों के रहने के लिए अचग प्रात थन जाय ! अर्थात्‌ उनका 
पूर्णतया प्रथकरण हीं एक मात्र उपाय दिखाई दिया। दुसरा 
फोई उपाय उनके सामने नहीं आया। इसके बदले हिंदुओं मे इन 
निम्न जातियों की जीविका के लिए, समाजके एक-एक आवश्यकऊाये 
की, जी जिमके द्वारा सहज साध्य था, निश्चित कर दि्या। उस 
फार्य में उच्च बर्णों के लिए प्रतियोगिता बन्द करदी गई, गांव के 
हैं एक अलप प्रुउत्जे में उनको बसा दिया गया । इससे संघर्ष 
"का निवारण दो गया | दिंदु पों ने जिमिन्न जातियों के लिये सदा 
'के लिए प्रथक प्रथक मुदल्लों का निर्देश किया था। सभी गांवों में 
ज्ञाह्मणों के, अद्वारोंके, स्वालेंक्रे, चमारों फे-सबके अलग २ मुहल्ले 
होते हैँ । यदीं इस देश का खाघारण नियम आज भी बतलाया 
जा सकता दे | विभिन्न आचार विचार, श्राहर व्यकद्दार, पूजा 
पद्धति के ल्ञाग जितने हां अधिक घनेष्ट सम्पर्क में आते हैं, 
उतना ही विरोध ओर संघ बढ़ता दै--इधके निवारण करने फे 
लिए ही इस रकार आंशिक प्रथक्करण, प्रथक-प्रथक्त कम क्षेत्र 
ओर वास स्थाम निर्दिष्ट किए गए थे । इसडे हाए विभिन्न 
जातियों, विभिन्न प्रछाए के आहार-पिद्वर, आवार-विचार, 
#वर्तान-ब्ययह्यर के लोगों में संत्रप ओर विरोध निशरण किग्रा 
'जावा दै। अत्र भी मुसलमानों के मुहल्लों में वास ऋरने पर मारी 
जैसी दुर्गति द्वोती दे बद ध्यान देने 'योग्य दे और यह भी ध्यान 
(रखने यारपर दे कि इस समय विभिन्न परेशों में रदने वाले दिंदूशों 
'के भीतर एक ही प्रकार के कार्य विशेषतः सप्य सम्बन्धी कार्य में 
,निर्वाध प्रतियोगिता रइने के काग्य उत्तरोच्तर प्रांवाय और जातीय 
ह्प-भाव यद्वा जा रदा दे। * ) 
वूर्णतः प्रथस्करण की अपेज्षा इस प्रकार अआंधिक पथक्क- 
रण निम्न जाति के लोगों के लिए विशेष कल्यासप्रद है । वे उन्नत 


श्ध्र्‌ 


जातियों के सम्पर् में रहते हैं, इससे 'अनेकों यातें देखकर सीयने 
तथा आम्मोन्नति करने फी सुविधा प्राप्त करते हैं। दया परबश 
घोकर अमेरिकन लोगों ने जो निम्न जातियों के बचाने का परूणण 
प्रथककरण ही एफ उपाय सोचा था, उसकी अपेतज्ञा कहीं अधिक 
कल्याणप्रद उपाय 'भीपण अत्याचारी” ज्राह्मणों ने इस जाति भेद 
ओर जातिगत व्यवसाय प्रथा के प्रसाद रूप में खोज निकाला 
था । इसी कारण ये इतने सदस्नों वर्षों तक अपने कत्री पुत्रादि के 
साथ स्वलन्दतापूर्वक जीवन व्यतीत करते रहे हैं। उनके शरीर 
फा जो स्वास्थ्य है, जीवन में जो आनन्द है, चड सम्भवतः यहुर्तो 
के लिए स्पृह्टणीय है-पाश्वात्य देशों के स्वजातीय गरीबों को 
भी ऐसी स्वछन्दता प्राप्त नहीं है। पारचार्त्यों न तो निम्न जाति 
का वंशोच्छेद करके अपनी उन्नति की थी। 


सबकी सब कार्यों के करने का समाम अधिऊार दोने से, 
निर्वाष प्रतियोगिता होने से घनोभजन और रफक्षण में अकुशल 
व्यक्ति की, चाद्दे वह कितना ही बुद्धिमान क्‍यों न हो, कितना ही 
बड़ा परिडत क्‍यों न हो, भीपण दुर्गति होती दै। उसका क्रमशः 
वंशोच्छेद होजाता दै। ऐसी श्रयम्था में यदि भारत में मवीन- 
सिद्धान्ती सुधारकों की इच्छा के अठुसार निर्वाघ अ्रतियोगिता॥ 
होती तो इन सभ्यता के निम्नस्‍्तर फी जातियों फे लोग--जिनकी 
बुद्धि और फार्यक्षमता बहुत ही अल्प विऊसित है, उच्च जातिर्यो 
के साथ प्रतियोगिता में कमी बच नहीं पाते--यद बात भूल मरे, 
साम्यवाद के व्यामोद में पढ़े रहने के कारण उन्हें नहीं सूकती । 
/ईस प्रकार की निर्वाध भ्रतियोगिता होने पर उनके असम्यता 
सुलम व्यवहारों से अन्य जातियों के साथ विरोध और संघर्ष 
अनिवार्य दो जाता ओर फिर प्रतियोगिता में विफल होन पर वो 
। धनका सब॒नाश दी हीदा । इसलिये आंशिक प्रथककरण उनके 
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बचाये रखने का सर्वश्रेष्ठ पग्नय है ! इसी को हम आहाएों का 
अत्याचार कद्दते हैं। 

जातिभेद-प्रथा के हारा भीषण अत्याचारी ब्राह्मणों ने इस 
प्रकार का आंशिक भ्रथक्‍्फरण किया था। इसी कारण पयिभिन्न 
आह्ार-विद्वार, आचार-विचार तथा विसिन्न प्रकार की पूजा 
पद्धति के लोगों में परस्पर सघपे, विरोध, द्वोप और आपस के 
विनाशकारी युद्ध नहीं हुए और चहुत सी जातिया इसी कारण 
आज भी जीवित हैं। रामायणादि प्र्थों में जो आयों ओर 
अनायों फे बीच सर्वदा संघर्ष ओर युद्ध देखा जाता दे, उसका 
निवारण जातिमेद-प्रथा के द्वारा ही हुआ था--हिन्दू लोग 
सम्यता के उच्चतम शिखर पर पहुँच सके थे तथा सहसों वर्षों तऊ 
सम्यता के शीर्ष स्थान पर उसका अधिकार रहा था--भारतीय 
सभ्यता में जो अतुलनीय संजीवनी शक्ति दे उसका संचार हुआ 
था। भारत की सभ्यता अद्वितीय प्रतिभाशाली चित्रकार का 
उज्ज्यल स्थायी षहु रगरज्जिव अतुलनीय चित्र ई--उसकी तुलना 
में अन्प सारी सम्यतायें छुछ दिन ही ठह_रने बाला फेवल एक 
रंगा चित्र है। चित्र-विद्या के शिक्षार्थी आज एक-पक तूलिका 
आर एक एक विलायती रंगों की दिक्रिया (टेयलेट) लेकर उध्त 
चित्र के सुधारने के कार्य में लगे हैं. नवीन सिद्धान्त के नेता 
उन्हें देखफर बाहवादी दे रहे हैं और अन्वरिक्त में अपुर्रो से 
पराजित भारत के दितचिन्तक देवताओं के नेयों से रक्त के आसू 
प्रवादित दो रहे हैं । 

दुर्दिन आने पर अपने भी पराये दो जाते हैं-सब बातों 
में दोष दी देखते हैं, कोई गुण नहीं देखते । हिन्दुओं के लिये यह्‌ 
अत्यन्त दुर्दिन का समय दै--इसी कारण हम अपने दोपों को 
सदस्रों नयनों से देखते हैं--तिल के समान दं।प को ताड़ ही क्यों 
यबत के समान दिखलाकर प्रचार करते हैं, पर गुणों के देसते 
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समय अस्धे हो जाते हैं. गुण की'्बातें सुनंवे हुए बहरे होजाते 
हैं, इसी कारण आज इतने हिन्दू-द्रोद्दी हिन्दू--हिन्दू मेता भी 
हो गये हैं, इतना अधिक काला पहद्दाड़ी सुधारफ दलों फा 
प्रादुर्भाव हो गया दे कि हमारे गुणों को भी दोप के रूप में 
अचार किया जाता दै। हिन्दुश्नों की सारी सस्याञ्रों की निन्‍दा 
-फरना ही आज यहां अदूभुत रदेश*भक्ति का निदर्शन द्वो रहा 
है। जिस श्रेप्ठतटम साधन जातिभेद-प्रथा ने निम्नभेणी फी 
अनेरों जातियां को जीयित रफ्खा, उसी को हम ब्राह्मणों का 
अत्याचार मानने के लिये सबको उपदेश दे रहे हैं। इसी काग्ण 
मवत्र आह्मण ओर उच्च जातियों के प्रति हेपभाव बढ़ता जा रहा 
है, अ्न्तद्वोंह्ठ की सृष्टि हो रही है तथा इसी के साथ-साथ हिल्दू> 
शास्त्रों के--जिनमें हमारे जातीय जीवन की सुदं'धे काल की 
संस्कृति और अभिज्ञता निहित है--प्रति द्वोप इतना प्रयल होरदा 
है कि नवीन सिद्धान्ती शास्त्रों का ज्ञाम सुनते दी बोला उठते 
हैं। इस प्रकार. प्पपनी सहखों वर्षों की संचित ज्ञान राशि का 
-अनादर कर जिस प्रकार सैतृक सम्पत्ति को नष्ट करने के बाद 
दूसरों फी गुलामी करनी पढ़ती दे, सब बातों में दूसरों का सुदद 
देखना पडता "है उसी प्रकार--हम सभी बातों में पाश्चात्यों का 
मुद्दे ताक रहे हैं। पाश्यात्यों की शौक को गुलामी से गौरवान्वित 
रहे है।, « ,. ह# त्‌ हु 
आण भी निम्न! जातियों अपनी जातीय वृत्ति से द्वी 
जीविकेपा्जन करती हैं, दूसरी जाति की यूत्ति का अवलस्बन 
नहीं करता + कई वपे हुए कलऊत्ते के घागरड़ों न हडताल की थी, 
वे वेतन-दृद्धि करवाना चाहते थे, उनके साथ जो अन्याय होता 
था उसका अन्त करना ,चहहते थे । -इसफ्रेकारण बहुत गड़बड़ी 
हुईं। उस समय अथ के लोभ से मेदतर और दोमों ने भी 
:घांगड़ों का काम करना स्वीकार नहीं किया । उनकी चिरकालीन 
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अमिज्ञता (संस्कृति) की घारणा है कि दूसरी जाति की बृत्ति 
स्वीकार करने पर उंस जावि की दुददशा होती दे, इसी' से धांगड़ों 
का काम कहने के लिये वे प्रग्तुत नहीं , हुए | दो द्वी चार दिनों में 
कलफकत्ते में कूड़े के ढेर लगे गये। ,गवर्भर शिक्षत्ा से तार छारा 
प्रतिदिन द्वी इड़ताल बन्द कराने के सन्देश भेजते रहे, स्थुनि- 
स्पिलदी को भी उनकी सारी मांगे स्वीकार करनी पड़ीं॥ जिन 
घांगड़ों को अदालत से जेल की सजा हुई थी, उनको भी शीघ्र 
दी छोड़ देने के लिये सरकार बाध्य हो गई, परन्तु इस बार 
पिछले वर्षों जब उन्होंने नवीन सिद्धान्ती भाइयों की प्रेरणा से 
पुनः हड़ताल की, तब जातिभेद और जातिगत व्यवसाय विरोधी 
निम्न जातियों की उन्नति चाहने वाले नवीन सिद्धान्ती भाई दी 
कूड्ा-करकट फेंकने के लिये चले गये और इस प्रकार श्रवेत॒निक 
धांगढ़ मिल जाने के कारण धांगड़ों की हृग़ताल हट गई। 
उनकी कोई भी मांग स्वीकृत न हुई । जातिभेद्‌-प्रथा और जाति 
गत व्यवसाय के अक्षुए्ण रदने पर सत्र जातियों में कैसी सामर्थ्य 
रहती है, भ्जा के हाथों में कितनी शक्ति रहती दे, उनके भ्रति 
अत्याचार करना राष्ट्र शक्ति के लिये कितना दुःसाथ्य द्वोता दै-- 
इसका प्रमाण यह धांगड़ों को हड़ताल दे । 
है नवीन सिद्धान्ती जातिभेद्-प्रथा के डदेश्य और सुफल को 
न सममन के कारण जातिभेद-गवा ओर जातिगव व्ययभाय के 
अक्षुर्ण रदने पर, उसका सम्प्रकू सचालन दवोने पर, किसी भी 
राप्ट्रशक्ति का--चा दे वह स्वदेशी हो या विदेशी--प्रजा के ऊपर 
अत्याचार करना प्रायः अपस्म्मव छो जाता है, यद बात इमारे 
पाश्चात्य साम्यवाद के व्यामाद में पढ़े हुए राजनीतिक नहीं 
देखते । 

मद्दात्मा गांधी ने जो असदयोग के अयत्तम्वन फा उपदेश 
दिया था, जातिमेदलअथा के आअज्षुरुण रहने पर उसकी पूर्ण 
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सफलता हो सकती दै। यह बात थोड़ा सा मी विचार फरने पर 
समझ में था सकती है। तथापि असदयोग के समधेक नवीन 
सिंद्धास्ती हिन्दू मेता ही जातिभेद-प्रया के विरोची हैं। (मे दी एक 
ओर दिगनिटी आफ ओनेस्ट लेयर फद्दते हैं. और दूसरी ओर 
सभ्यता फो निम्नभेणी के लिये साध्य निर्दिष्ट कर्मा को दिन्दुर्शों 
का श्रत्याचार बतकाते हैं । 


[फ्ल्थाय पर्ष २२ अंफ ११] 





वैदिक धर्म पर विदेशी विह्यनों के कुछ; 
विचार 


सेक्स भूलर स्व॒रचित पुस्तक --/भारत से हमें क्या शिक्षा 
म्िक्त सकती है? में लिपते हैं--“आप मनुष्य के महस्तिध्क 
सम्धधी धात की कोई भी समस्‍या लें, चाहे वद घर्म सम्बन्धी 
* ह्वो या सामाजिक विज्ञान सम्बन्धी हो या कला कौशल! सम्बन्धी 
हो, रध्म रिवाज दो या कानूत सम्बन्धी दो या कयायें, आपको 
प्रत्येक घरात की ज्ञानकारा के लिये मारत की तरफ द्वी जाना 
पड़ेगा, कयाकि भावत में द्वीपत्येक शिक्षाप्रद और आवश्यक 
सामग्री बहुत काल से विद्यमान दे और उसका फोप भरा है 
कछन्‍्य स्थान पर कहीं नदीं।” आगे वद्द एक स्थान पर लिखते 
हैं--' यह कभी ख्याल न करो कि बेदों फे अ्रनुवाद लेटिन फ्रेंच 
ओर जमैन भाषा में हू चुडे हूँ, इसलिए हमन जो कुछ थेदों से 
सीखना था सीख यिया। दम ता श्रभी वेदों से बहुत दूर हैं। 
छैस तो वैदिक साहित्य वी सामुद्रिक्त सतद्व पर द्वी फिरते हैँ । 
अभी इमने गाता लगा कर रत्न नहीं निकाला है| दमने लगा 
त्तार ३० धर्ष की सेडनत झीर खोज फ बाद लो वेद का अनुवाद 
किया दे, वह आजमायश है, प्रमाणित नहीं कहा जा सकता $ 
यश्टि बेद के अठुवाद का तात्पये सम्पूर्ण शुद्ध और प्रमाणिक रूप 
से लेते हैं तो अभा हमें उसके लिये एक शताब्दी और चादिए। 
इस पर भी मुझे शंका दे कि हम वेद का सद्दी अनुवाद कर भी 
सकेंगे ।”” -+मैक्समूलर 
(जगात्‌ गुरु मारत पुस्तक से) 
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बादरी सी० एफ० एण्ट्रज ने अपनी पुस्तक ०स्ारत की 
पुनर्जाएृति” में लिया है--भारत अब भी संसार का गुरु है। 
मेरे हृदयमें यह बात अंकित दे कि एक दिन पश्चिमी जातियों को 
भारतीय सिद्धातों फे अनुसार ढालना पड़ेगा , हमारी पश्चिमी 
देश की ईसाइयत फो भारत फे पिन सिद्धातों, मन्तव्यों और 
आदर्शों से बप्तिस्‍्मा ज्ञेना होगा । पूर्व इसके कि इस दा इप्ता 
के नाम से सम्बोधित ऐने के अधिकारी दो सकें। आगे और 
पक जगह आप लिखते दँ--न्यदि कहीं घेसा समय आया कि 
भीरत के लोग मी पश्चिमी प्रकृतिवाद्‌ की श्रवस्था से चका- 
चौंध हो फर उस पर मोद्दित दो गये ओर घर्म के उधध पवित्र 
दिचाएं से जिमुल् दो गए तथ न केवल एशियां में, किंतु समर0 
संतार में अलन्तुष्टता और श्रराजकता बत्न्न दा जॉयगी-- 
दे हैँ भारत की पुररातन प्रणालियों पर फेल दो प्रसिद पादरियं 
के विचार। ओज ईन्हीं सिद्धातों को 'अंन्यवस्थित मिद्ध कर उप्र 
कार्यो पलट केसने का बीड़ा उठाया जा चुका दै | इसे उन्नति के 
ये अव॑नति अंगों दिंदू. समान्न का दुमोग्य समझता चांदिए 
ईशबर स्थेकों सदबुद्धि दे । 


हिंदुओं के प्रति कुक और पिदेशी विद्वानों फे विचार 
हि हिंदुओं के चरिन्न, निष्कपठता तथा ईमानदारी उन 

सुंझ्य पदचान है। वे कमी अनीति युक्त षांत नहीं चौलते । 
+-श्री क्रिडिण 


जे 


५ हिन्दुओं की अदनिमता 


रे मारतीयों की सुखाक्ृति में जौवन के प्रऊुत रूप फा दी 
होता दे । हम तो फुंत्रिमता का आवरण शोडढ़े हुए हैँ । भारती: 


सौ शिस 


सर ।मयदल की;सुकुमार रूप रेखाओं में: ही कर्ता -करागु 5/की 
छाप दिसाई पड़ती दे । >-जार्ज घनोडेशा 


हिन्दू के गुण 
दिंद क्षोग धार्मिक, प्रसन्न, न्याय प्रिय, सत्य-मक्त कतुज्ञ 
ओर प्रभु भक्ति से युक्त हाते हैं ।॥ --क्रवि सेमुएल,जौनसन 


हिंदुओं. फी इृद्धि और विचार शीलता 
बुद्धि और विचार शौल्तता में दिंदू सभी देशों से ऊूचे 


हैं । गणित तथा फलित ज्योतिष में उनका ज्ञान फिसी भी श्रन्य 
जाति से आऋधिक यथार्थ है। चिकित्सा विपयक उनकी सम्मति 
प्रथम कोटि की द्वोती है । --चाकूर्वी (नव शताब्दी) 
भारत की आध्यात्मिक सम्पत्ति 
सम्रार के देशों मे भारतवर्ष के प्रति लोगों का प्रेम और 
आदर उसकी बौद्धिक नेतिक और आध्यात्मिक सम्पत्ति -फे 
फारण है । --+औओो० ,खुई रिनाड (पेरिस विश्वविद्यालय) 


। हिन्दुओं की,धर्म निष्ठा मौर सचाई 


"दूंदू धर्म का आचार-निर्माण कारी प्रभाव इतना विशाल 
था कि केबल उच्च वर्ग के द्वी लोग नहों वरद नीची से नीची 
जाति के लोग भी शास्जोपदिष्ट युद्धक्षी सूदम से सूदम परस्परात्मों 
का पालन करते ये | रात को टद्लना श्रथवा छिप कर आक्रमण 
फरना लोग जानते दवी, नहीं थे ।..दिंदू. लोग) सच्चे वीर ये | तमी 
तो शउश्रोंके प्रति उनके मनमें लेश मात्र भी बैर नहीं रहता था । 
इसौलिए दिश्नाम काल में वे एक दी नदों में स्नान करते थे । 

दिए हुए वचन के प्रति साधारण से भी साधारण दिंद्‌ 
सैनिक का इतना, उविज्नक्षण - आदशे था कि जब युद्ध फे धन्दियों 


छ०० 


'को प्रतिश्ञायद करके ६ मासके लिए छोड़ा जाता था। तव यदि 
छे मुक्ति पाने के लिये भागे हुए मूल्य की व्यवस्या नहीं फर 'पाते 
तो अपने आप वापिस आ जाते थे + उनमें श्पकरीर्ति फो सदा 
मरण से भी अधिक बुरा माना जाता था। सत्य निष्ठा के प्रति 
पूरी साबघानी का श्रभाव तथा शत्रु की कसी प्रतिकूल परि 
स्थिति से लञाम उठा लेना, इनको श्रपमान जनक समझा जाता 
या। --पुर्तगाली लेखक 


भारतीयों का श्राचार 


भारतीयों के प्रति सेवा का कार्य कर देने वाला कोई भी 
व्यक्ति उनकी छृतज्ञता का सदा विश्वास कर सकता हैं परन्तु 
उनका अपराध करने वाला उनके प्रतिशोध से थच भी नहीं 
सकता । उनका अपमान फरने पर है अपना फलंक सिटानेफे लिए 
.ग्राणों। तक की बाजी लगा देते हैं | यदि कोई कष्ट में पढ़ा हो 
' और उनकी सद्दायता भांगे तो वे अपने आप की भी भूल कर 
उसकी सद्दायता फे लिए दोड़ पड़ेंगे। जब उन्हें किसी अर्पक्रार 
का बदला घुका ज़ेना होता है, तथ वे अपने विरोधियों फो सचेत 
कर देने से चूकते नहीं। फिर प्रत्येक व्यक्ति कबच धारण करफे 
;ईाय में छुन्त ले ल्ञेता हैं । युद्ध में मांगने वालों का तो थे पीछ॥४ 
; करते हैं, परन्तु शरण में आए हुओं का बघ वे नहीं करते। 


* “चीनी यात्री देंगसांग (६४५ ६०) 
,, |, ,.. , हिल्दुओं की निता : .. 


हिंदू अनुकूल आचरण करने वाज्ते, तयां.सकफे प्रति 
दयालु द्वोते हैं। उनका संसार में किसी से बैर नहीं । 


पं 0 : “--इतिद्दासकार अबुल फजल 


2०१ 
भारतीयों की निष्फपटता 


भारत फे करोडों व्यक्ति वद्दा के साधु सन्तों की द्वी भाति 
रहते आये हैं ।--सदल्य रूप से सरल, कपट रहित शौर ऋण 
रद््ति | --शऔ्रो० प!० जौर्ज 


हिन्दुओं की विद्या 

ध्यान की प्रणाली फो उन्हीं लोगों ने जन्म दिदया है । 
उनमें स्वच्छता एवं शुचिता के गुण विद्यमान हैं। उन ज्ञागों 
में बिचेक दै तथा वे वीर हैँ । 

ज्योतिष गणित, आयुर्वेद एवं अन्य विद्याओं मे हिंदू 
ल्लोग आगे बढे हुए हूँ! प्रतिमा निर्माण, चित्र शेखन, वस्तु आदि 
फलाओं को उन्होंने पू्णता तक पहुँचा दिया है।इनके पास 
फाव्य, दर्शन, सादित्य तथा नैतिक शाम्त्रों का पप्रह है। 

-अल्लजि द्वीज् (आठवीं शता“द।|) 


हिंदुओं की प्रामाणिकता 


दिंदू इतने ईमानदार हैं कि न तो उन्हें अपने दरवाजों 
में तालों को आवश्यकता है और न कोई वात निश्चित दो जाने 
पर उसकी प्रामाशिऊता के लिये किसी लिखा पढ़ी की । 


--प्रसिद्ध इतिद्दासकार श्री स्ट्रैयों (ईसा से पूर्व) 


समस्त प्राणियों में एकात्म बोघ 
भारतीय चरित्र की आतरिक दयालुता, उनऊे स्वमाव की 
सुन्दरता और सरलता दी उनऊी वास्तविक यबन्घुल की भावना 
प्रदान करती है । ऐसा प्रतीत होता दे कि उनमें गद्दराई से पैठा 
हुआ समस्त प्राणियों का पकास्म बोच ही, जिसका इन्हें स्वयं 


फ 


छग्र 
भी पता नहीं, दर घुरू-में सेक्तित हो रहा है।। 
-पोलैंड की कुमारी दिनोधास्का 
"हिंदू धर्म श्रेष्ठ है 
मैंने यूरोप श्रीर एशिया फे सभी धर्मों का अध्ययन किया 
है, परन्तु मुके उन सब्र धर्मों में हिंदू-धम ही श्रेप्त दिखाई देता 


है /८ ८ १८/८ मेरा विश्वास हैं दि इसके सामने एक दिन संगर्त 
जगत को भुकता पड़ेगा । +-रोम्या रोका 


हिंदुओं की ईमानदारी 


..... जिस (भारतीय) सम्यता को अपने उश वर्ग के अत्यन्त 
विशाल वैभव विलास पर गये था, उसमें ताले 'चायी को लोग 
जानते ही नहीं थे । क्या कीं पर भी कोई दिदुओं की ईमानदारी 
के जरासे अंश के बरायर मा ईमानदारी की कल्पना फर' सकता 
है १-+मेगर्श्यनीज' ! प्रसिद्ध यूनानी राजदूत) (यदि आज मेगस्थ- 
नीज होते ते सम्भवतः इसिप्ते'सर्वथा छल्टे विचार प्रकट करते ।) 


/ हु * मंमस्कोर 


के श ॥ 
दे प्राचीन भारत भूमि ! दे मानव जाति:फी पालन करने 
शाज्ली ! हे :पूजनीया ! दे पोएण -दात्री -! तुमे नमस्फार दे। 
शतादिदयों से लगातार चलने, वाले पाशंविक अत्याचार आज 
तक तुझे ०६ पनंहीं ःकर सके, तेरा स्वागत दे । दे श्रद्धा, भेम, 
+फला और विज्ञान की जन्म दायी | तुमे नमध्कार है। , 
--+-पम० लुई'जेकोलियट 


संस्क्षति के रच्चण ओर प्रप्तार में बाधक 
तीन महा अ्रम 


पाश्चात्य पिद्वा्नां ने श्रज्ञान से, सतिश्रम से, किसी 
कुटिल अभिसन्धि से, या अन्य किसी कारण से हो--इन तीन 
मद्दाश्नमों का प्रतिपादन, प्रचार और प्रसार किया है । 


(--यहा आये जांति बादर से धाया है। भारतवप उनका 
मूल निवास स्थान नहीं दे । 


२--चार हजार यर्ष पहले का फोई इतिद्ास नहीं है । 


३--जगठ में उत्तरोतर विकास शर उन्रति हो रही है 
ओर भारतीय विह्यानों फे--मप्तिष्क में भी अधिकाश मेंये 
तीनों बातें प्रयेश फर गयीं | काजल प्रभाव से या णेत्र सयोग से 
उन्हीं विद्वानों का सभी क्षेत्रों में प्रभाव बढा, जिसका परिणाम 
यह हुआ कि जनता में उत्तरोत्तर इन तीनों महाश्रमों का विस्तार 
दोने लगा | इसां क. फल यह हूँ कि आज भारतांय ज्ञागों की 
अपनी संस्कृति, अपने धमे, अयने पूर्वेज, अपने महाभारत, 
रामायणादि प्राचीन इतिहास, अपने भ्न्थों--अभरुवि-स्म्ृति और 
पुराण प्रन्थों की श्रवद्देलना, अश्रद्धा ओर अ्युनास्था बढ़ 
रदी दे । 

इम लोग जब घाहर से आये हये हैं, तब्र थद्दा की भूमि 
पर दसारा कोई ममत्व क्यों होना चाहिये। ययपि आज के 
जगत की देश मक्ति के प्रचार से भारत्रवर्ष को इस समय लोग 


ष्चग््ट 


अपनी जन्म-भूमि सानते है और इसके साथ अपनत्व भी है; 
परन्तु जब व्रक इसे पूर्वजों की पवित्र पितृ-भूमि नहीं मानते, तब 
तक भाव में उत्तरी वचता नहीं आ सकती | 

चार हजार घर्ष से पहले का कोई इतिहास नहीं, इसका 
परिणाम हुआ कि हमारे बेद, स्मृति, इतिद्दास, पुराण--सभी 
चार हजार वर्षके अन्दर अन्दर बने हुए माने जाने लगे 'औए इनमें 
फेवल कवि कब्पना की भावना होने छगी। पूर्वजों के से गुण 
भौरय कल्पना की आंधो में उड़ गये । काल की छोदो-सी संकुचित 
सीमा में आबद्ध होकर हमारा विशाल ज्ञान भणए्डार और गौरव- 
पूर्ण अतीत सर्वेधा निष्मभ और व्यय दो गया। 

तीसरे अ्रम मे बहुत बड़ा अनथे किया। धष्टि के आदि- 
फ्ात् से जग्रत में उच्तऐेच्र॒व्िफास हो गहा है--हछ मराम्यता ने 
अतीत के ज्ञान, विज्ञान, सभ्यता संस्कृति, धर्म, सदाचार, 
आचार-विचार, बुद्धि विवेक, शौय, वं।य॑, त्याग, तपस्या, वैभव, 
ऐश्वय ओर भाव-प्रभाव“-सभी पए पानी फेर दिया। आज 
जितनी उन्नति दै उतनी दस हजार वर्ष पढले नहीं थी, १० इश्जार 
धर्ष पहले जितनों थी, उतनी लाख चर्प पहज़े नहीं थी । लाख वर्ष 
पंहले जितनी थी, उतनी करोड वर्ष पहले नहीं थी। श्रम्ने तो यहां 
तक 'फैलाया जा रहा था कि सृष्टि-की उम्र ही केबल चार-पांच 
हजार वष की दे । परन्तु वद ऋम तो अब टिक नहीं सका | इस 
हिये उमका तो लोग छोड़ रहे हैं, पर इस विकास थाद्‌ का मद्दा 
अम अभी बड़े-बड़े मस्तिष्कों में मरा दे 00.45 00 


इन तीन अमो ने दम भारतवासियों को सहज पर मुखा- 
पेक्षी और परानुकरण परशायण बना दिया है | इसी का एक ताजा 
उदाइरण दमास नव ,विधान दे इसमें आदे से लेकए 
“लक केपल 'विदेशीय विधानों का आश्रय लिया गया है। 


घड्ण्श 


अ्रपने प्राचीन प्रं्थों में शासन और राजनीति पर जो विशद्‌ 
विचार किया गया है, उसकी ओर देखा भी नहीं गया | इन्दों 
भ्रमों के करण बाहर से स्पराज्य मिल जाने पर भी हमारा मस्तिष्क 
अथच भी परतन्य है । नीयत घुरी न होने पर भी हमें यह विश्वास 
नहों होता कि आज के जगत की अपेत्षा हमारा प्राचीन जीवन 
घहुत उन्नत था ओर हमारा ज्ञान भणए्डर चहुमुल्प रत्तों से भरा 
था ।ध्याज भी खोज करने पर उस्तमें ऐमे-ऐमे रत्न मिल सकते 
हैं, जिनकी अन्यान्य उजत कहे जाने वले देशों छो कल्पना भी 
नहीं हो सकेगी । यह अगिश्वास इसीलिए दे कि दमारे मन में 
यह बात दृढता के साथ जच गई दे कि जगत में डत्तरोक्तर 
उन्नति हो रही है। आज जितनी उन्नति है उतनी पहले कमी थी 
ही नहीं | इसीलिए दम प्रत्येक विषय में आज की उन्नति की नकल 
करना चाइते हैं । यह घोर शआत्म-विश्सृति बडी ही घुरी है ओर 
/इसी के कारण हमारे मस्तिष्क में परतन्त्रता के विचारों ने अपना 
एक सुरक्षित स्थान बना लिया दे । 
भआरतवासियों को गम्भीर विचार करके अपने ज्ञान फे 
भ्रकाश से इन तीना श्रर्मा के अन्धकार का नाश कर देना चादिए। 
है हीं तो उनति के नाम पर अयनत्ति की प्रवल धारा में बहते जाना 
रुफैगा नहीं। (कन्याय का दि० स० अफ) 


सुख क्या है और सुखी कौन है ? 


सुत्र क्या है और सुखी कौन है | यह श्री स्त्री सनाज में 

दूसरी बार प्रखुत दो प्रश्न हैं। इस पर श्री स्त्री समाज की 
सद॒स्याओं ने तथा अन्य विदुपी महिलाओं ने अपने विचार 
प्रदर्शित किये । साथ द्व। स्वामी आ विशुद्धानन्द जी मद्दासज ने 
अपने तीनों उपदेशों में विस्तृत व्याख्या कर भली-मभमांति 
सममाया | जिसका यही तात्पय निकलता दे कि यथार्थ में सु” 
ओर दुःख कुछ नहीं। सुख और दुख दोनों अठ्ुुभव का है । 
जिसे सुख मान लिया जाय वही सुख है और जिसे दुख मान 
लिया वही दुख दे । मिससे मन को तथा आस्मा फो शान्ति प्राप्त 
हो वही सुत्र है। सन्तोप में ही सुख है, सन्तोप्री सद! सुखी 
रदंता है। सारी मम्पदा हास दो ओर सब्र सुख की सामग्री 
उपमोग में आती दो किन्तु दृष्णा न मिटी हो, सन में अशार्ति 
हो तो वह सुखी नहीं माना ज। सकता | कि 

एक गरीय या भिखारी पक मुट्ठी चना चबाकर पानी पी 
सन्तोप की श्वाप लेता दे तो वइ निधन उप्त धनाड्य व्यक्ति से 
अधिक सुखी दे जो ३६ व्यंगन से तृप्त न हो पाया हो | 


ययार्थ छुज् तो ईश्वर चिन्तन में है जिससे लोक और 
परलोक दोनों सुधरते हैं। निष्झाम के, परोपकार, अपने घ 
ओर कत्तेव्य पालन से अपनी आत्मा को जिस सुख और सन्तोष 
की प्राप्ति होती है, ऐसा सुख अचानक धन की प्राप्ति में नद्दीं 
होता । त्याग में ही सुख है | इसीलिये चोथेपन में घर-बार 
सम्पत्ति, कुठुम्ब-परिधार सबका त्याग कर बड़े-बड़े चक्रवर्ती 


चुद 


राजा भी वन की शरण लेते ये। यह विधान सबके लिये दै। 
पन में पहुँचने पर भी यदि ठृष्णा लगी रहे और मन में शान्ति 
न हो तो वहां भी सुख नहीं मिल सकता | 


संसार में दो हो प्रकार के व्यक्ति सुखी माने जा सकते 
ईं--एक अक्ज्ञानी, दूसरे अज्ञानी । ब्रह्म्ानौ इसलिये सुखी दे 
कि वह सिप्रा अद्य के श्रोर कुछ देखता ही नहीं और अज्ञानी 
इसलिये सुख्री माना जा सकता है कि उसे संसार की बहयू दर्यों 
का नाना पदार्थों का वेभव पूरे जोघन का कोई ज्ञान ही नहीं 
” है और जिसका ज्ञान नहीं उसकी चाहना भो नहीं होती | जहां 
चाहमा नहीं, वहा अभाव नहीं खटकता। जब चाहना और 
अ्रभाव नहीं तो दुख भी नहीं। जो दुखी नहीं यही सुखी दे । 
सब दुखों की जढ भौतिकयाद का विस्तार दै। 


अबोध बालक राजा का हो था किसी मगते का । पेट भरा 
होने पर दोनों ही समान सुख का ओर भूख लगने पर समान 
दुस फा अनुभव करते हैं। चालक दुखी तब दोता दे, जब उसे 
भूख लगी हो, कहीं पीडा हो अथवा उसकी इच्छित वस्तु मिलने 
में रुकायट पड़ती हो । बालक अग्नि पकडना चाहता है, माता 
के रोकने पर दुखी होकर रोता दे,'मचलता है। उसे इतना ज्ञान 
ही नहीं कि हमारी रक्ता के लिये यद रुकावट डाली जा रदी दै। 


फ_- - 


% भी गणेशाय नमः के 
शांति का साधन और अशांति का 


कारण क्या है ? 


औ स्त्री समाज द्वारा प्रस्तुत $ प्रश्तों में से चार प्रश्न-- 
(9) मनुष्य जीवन में धर्म-मलन आवश्यक क्यों माना गया है 
(२) धर्म क्या दै ? (३) सुब क्‍या है ? (४) मुखो कौन दै (-- 
फे बिपय में यवाया गया अब शेप रहते हैं आगे के दो प्रश्न 
(१) क्या स्‍त्री पुरुष समान है? (२) शांति का साथन और 
अशांति का कारण क्या दे ! इन पर विचार प्रऊठ करना दे । 

जहां तक स्त्री-पुरुप फी समानता का प्रश्न दे इस प्रसंग 
का पूर्णतः उत्तर नारी धर्म सम्बन्धी प्रकरण में जाता है। 
यहां पुनः उसे दोहराना आवश्यक प्रतीत नहीं होता , श्रव शेप 


रहता है फेवुल छठवां प्रश्न--शांति का साधन और अशांति का 
कारण क्या है ? 


शांति और अशांति तीन प्रकार की द्वोती हैँ । हिन्दू 
समाज में प्रत्येक यात्रादि शुभ कमे के उपरान्त शांति पाठ करने 
का प्रचलन है। जिसके अन्त मे तीन बार ओब्म्‌ शांति, शाद्िद 
शांति का उचारण फिया जाता दहै। तीन बाए शाति के उचारण 
से तापये तीन प्रकार की शांति से है। अथोत्‌ आधिदेषिक, 
आधिभोतिक और अध्यात्मिक । प्रत्येक यक्ष आदि कर्म का उद्देश्य 
इन तीनों प्रकार की शांति बनाये रखने में यथा साध्य 
सहयोग देना था। अधिकांश में इन तीनों प्रकार फी शान्ति 
या अशांति का परस्पर सम्बन्ध है । यहां प्रथम अशांति 
के कारणों की ओर ध्यान देना उचित होगा ) अशांति के 
आरणों का निवारण ही शांति का साधन दे 
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अशांति का कारण 


यल, हवन आदि फे न होने से प्रकृति में विकारों की 
उत्पत्ति होती दे (ग्रह चक्र भी इन्हें उत्तेजित करते हैं) फलतः 
देवी प्रकोप बदूता दे । छांधी, तुफान, बिजली, ओर, अतिदृष्टि, 
अनावृष्टि, बाढ़, भूकम्प उल्करापात, दायानल, बड्वानल इत्यादि 
द्वैविक उत्पात को दैविफ अशांति मामा गया दै। बहुधा देखने 
में आया दे कि दैविक 'अशांति ही भौतिक और आध्यात्मिक 
अशांति का कारण यनती दै। इन देवी प्रकोपों से विनाश होता 
है, मद्यामारी इत्यादि फैलती है, शारीरिक ह्वानि होती दै, मन 
चुब्ध दोता है। शारीरिक रोगों फो उत्पत्ति करने में प्रहयक्त भी 
सहायक द्वोते हैं। इसे आध्यात्मिक अशांति माना गया दै, 
जिसके अन्य अनेक फारण भी हैं। 


दैवी प्रफोपों से आर्थिक द्वानि भी कम नहीं होती । फसल 
मारी जातो है, लोग-बाग भूस के फारण चोरी, डकैती, लूट-मार 
इत्यादि कर्मे-कुऊ्म करने को बाध्य द्वोते हैं। इस प्रकार दैवी 
प्रकोप तीनों प्रकार फी अशांति का रूप धारण करता है | 
आध्यात्मिक अशांति-काम, क्रोध, लोभ, मोद्द, आशा, 
) हृष्णा, असन्तोप आदि आध्यात्मिक अशांति से अधर्ग युक्त कम 
होते द--यही आगे चल कर आधिदेविक ओर आधिभौतिक 
अंशांदि का फारण बनते हैं। यद्द तीनों प्रकार फी अशाति के 
सम्बन्धित फारण हैं । इनके निजी और सीमित कारण मी होते 
हैं। जैसे कि दैविफ अशांति, के ,दैविक फारण म्रहचक्त आदि 
आध्यात्मिक अशांति के श्राध्यात्मिक कारएण--मानसिऊ | दुर्बलता 
इत्यादि और मातिक अशांति के मौतिफ कारण जो कि आध्या: 
त्मिक अशांति को साथ लिये रहते हैं। में ल४ इसी भौतिक 
अशांति के मौतिक कारणों क्री चचो कुछगी। ., 
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यद्यपि अशांति के अनेक कारण दो सकते हैं, किन्तु मुख्य 


(१) भूल (शोपण), (२) भय, (३) असम्तानता, 
(४) अन्याय, (५) अत्याचार, (६) मौतिकवाद की ओर प्रवाह, 
(७) आध्यात्मिक ज्ञान से रहित ऊेवल भौतिक ज्ञान का प्रसार 
(अत्येर क्षेत्र और दुलंभ साधनों की फोरी जानकारी के अनेका- 
नेक साधन, (८) आधुनिक शिक्षा का प्रसार (वेआरों को जन्म 
देना भी अशांति का एक्र कारण दै), (६) विलासिता के साधनों 
के नित्य नवीन वैज्ञानिक आविष्कार, (१०) राजनीतिक सप्यथाये, 
गुटवन्दी तथा परस्पर विशेधी संगठन, (१९) यान्त्रिककरण। 
ये सभी भौतिर तथा आध्यात्मिक अशांति के भौतिक कारण हैं। 
भौतिक अशांति का आध्यात्तिक अशाति से धनिष्ट सम्बन्ध दै। 


इनमें प्रथम कारण भूख दै। भूस में धचित-अनुचित, 
फर्मे-अकर्म कुछ नहीं सूकता, ज़ाद्य-अख्वाद्य किसी से किसी 
प्रकार चुधा शान्द करना प्राणी मात्र का लक्ष्य रहा है। धर्म-कर्म, 
कर्तव्य और पाप पुण्य की ओर ध्यान तभी जाता है, जब कि पेट 
भरा दो, तन ढका द्वो और शरीर स्वस्थ हो । भूखे पेट तो 
भगवान का भजन भी नहीं होता | संसार के सारे प्रपच पेट के 
लिये रचे जाते हैँ। अतः अशाति का प्रथम और भूल कारण-- 
भूख दल ॥ ह 


दूसरा कारण भय है। भयभीत प्राणी सदा अशांत 
रहता है। अन्तःकरण की अशान्ति बाहर प्रकट हुए बिना नहीं 
रहती । भय को सालिक, राजसिक और ठामसिक् इन तीन 
भार्गों में विभक्त किया जा सकता है, जहां सात्विक भय शांति 
का साधन साना जा सकता है, वहां राजसिक या ठामसिक भय 
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* विनाश का सूचक है। घर्म, ईश्वर, पुनर्जन्म कर्म-फल-मोग, 
पापक्म अथवा अकमे कर्म और समाज इत्यादि का भय सात्विक 
है। इस भय के द्वारा मनुष्य फो मन, वचन ओर कर्म से पवित 
घनने की प्रेरणा मित्तती है और इसके द्वारा मनुष्य अपने मन 
पर नियन्त्रण रखने का आदी बनता है) 


चोर, डारू, लुटेरे, अत्याचारी तथा सरकार के अनुचित 
कानूनों के भय से क्रोध-मिश्रित अशान्ति उत्पन्न होती दे। यहां 
चोर ढाइुओं से रक्षा करने की उन्‍हें पफडने, पकडवाने या घेरने 
की, अ्रथवा उनका सामना करने की अन्त-करण से प्रेरणा मिलती 
है । इसमें परस्पर एक दूसरे की हत्या भी कर डालते हैं। सरकारी 
कानूनों का जाल जो पम-प्ग पर बलमन डालता दे, उससे 
(कानून से) वच निकलने की प्रेरणा देता है, अर्थात मनुष्य को 
चोरी करने पर उतारू करता दै। अतः इस मय को राजमिक 
माना जा सकता है। 


शेर, चीते, भालू , भेड़िये इत्यादि खू'वार जानवरों का, 
सांप, ब्रिन्चू, ततैये इत्यादि जहरीले जानयरो का अथवा शयु का 
भय उनकी हत्या करने की प्रेरणा देता है, इसलिये इसे तामसिक्र 
% भय माना जा सकता दैे। आज की पिश्व व्यापा अशान्ति का 
मूल कारण एक का दूसरे फे प्रति भय ओर अविश्वास ही दो 
है। नित्य नवीन घातक (सर्वनाशक और प्रत्ृथकर) हथियारों के 
जसीरे (एटम बंब ओर द्वाइड्रोजन बंर का संग्रह) इसके प्रत्यक्ष 
प्रमाण हैं. । 
घम पर आधात का भय व्यापक अशान्ति उत्पन्न करता 


है । धर्म के अपदरण का भय ओर कुशासन के कारण चोर 
डाकुओं का भय मी इस्लामी राज्य में दृर घरी बना ही रहता 
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था | शासन और धर्मा फी रक्षा फे अ्रमय दान के फल्त स्वरूप 
हिन्दू जनता ने अंगरेजों का स्वागत्त किया (यद्यपि यहां भी उन्हें 
मात खानी पढ़ी)। 


सबसे वडा और सबसे बुरा भय रोटी और रोजी के 
(विशेष कर जीविका निर्षाह के साधनों के) अ्रपहरण फा रद्दता 
है । यह मनुप्य के जीवन-मरण का प्रश्न है। इसके लिये एक 
मोटी कहावत भी है कि जीव के लिये अर्थात्‌ स्वजन के निधन 
पर मनुष्य मुख ढाक कर शेता है, डिन्तु जीबिका के लिये ऊ'चा 
सुख करके रोता है । अतः यह स्वीकार करना पढता है कि सब 
से बडा भय मनुष्य को उसकी जीचिका निवयाद् के साधनों के 
अपइरण फा होता है। इससे मानव हृदय कांप उठता है। घद 
किसी प्रकार रोटी और रोजी प्राप्त करने को ज्याकुज्ञ हे उठता है। 


अशांति का तीसरा कारण धसमानता दै। असमानवा से 
ईपर्यो की उसत्ति होती दे और वैभव शालियों फी बददबूदियों को 
प्राप्त करने फी लिप्सा (ल्ञालसा) सामूहिक अशान्ति का कारण 
बनता है । 


यहां यह भी स्वीकार करना पड़ेगा कि आज गरीब और 
अमीर में जितनी असमानता दिखाई देती है और परस्पर जितना 
अन्तर देखन में आता है, इतना तो फंदाचित्‌ इसके पूर्व किसी 
के सुनने में भो नदीं आया होगा, राजा-मद्दाराजा के भी इतने 
ठाठ बाट नहीं होते थे जितने आज धनी लोगों के हैं। राजा 
एक, ओर इंश्वर का प्रतिनिधि स्वीकृत होने के कारण उसका 
पद सत्रसे ऊंचा साना गया था! अत राजा सबके प्याकपेण 
फा केन्द्र दीता था उसे देख कर किसी के हृदय में उसके श्रति 
ईर्ष्या उत्पन्न नहीं होती थी। 


श्र 


_.. (आज के जन वन्य में भी राष्ट्रपति या ग्रधान मनन्‍्त्री 
पनने बी बात कदाचित द्वी किसी के ध्यान में आती हो) राजा 
चाहे जैसा निरंकुश ही क्यों न हो, प्रजा की राजभक्ति का 
प्रमाण कुछ समय पूर्व तक राजा फे पक्त में सीकर और जैतू- 
सत्याप्रह फे द्वारा मिल चुका है। मद्ाराज्ा लोग जिम समय 
हाथी पर थैठ कर अपनी स्यिसत में निकलते थे, उम समय 
जनता हगहेँ देपने को उम्इ पड़ती थी और “है के नारे लगाती 
थी । राजा को देश कर प्रज्ञा के मन में जलन नहीं द्वोती, चल्कि 
उनकी साज, सज्ञा, उनके ठाठ-बाद से ही जनता के मन में 
प्रश्ज्षता उत्पन्न द्वोती यी। प्रज्ञा को अपने राजा पर गये द्ोता 
था, खह हसे (राज़ा को) इछ्नत देती, उसका आदर करती, उस्तका 
प्रनन करती, प्रेम करती ओर उसके संफ्रेत मात्र पर अपना 
शीवन न्योछावर फरने को तैयार रहती थी। इसके अनेक 
प्रमाण मित्र सकते हूँ । राज्ञा धन जाने की बात तो कभी फ्रिमी 
के ध्यान में भी नहीं आ सकती थी। यथार्थ में अशान्ति का 
फारण तो दम में परस्पर की श्रसमानता है। आज गरीब के 
पास ने त्तो भर पेट भोजन दै, न त्तन ढकने को वस्त्र दें, न रहने 
को मकान दै | श्राज गराब के बालक एक छरांक दूध के लिये 
तरसते दूँ, ज्यक्रि अमीर के यद्वां घौ-दूघ भेवा मिप्टान्न से घर 
इतनो भरा रहता हद कि वे न उसे सा पाते हैं, न पचा दी पाते 
हें, न उसका किसी अन्य प्रकार से उपभोग दी करते हैं। 


श्रमीर दिन में चार बार भोजन करता दे, अनेक बार * 
नित्य नए फैन्सी कपड़े बदलता है, जबकि गरीब फटे चिथड़ों में 
दी दिन कादता है । कमी-कमी बह भी नसीब नहीं दोते । 


गरीब को एक मोपड़ी भी रहने के लिए कठिनाई से मिल 
पाती है, (अनेकों के पास वह भी नहीं दे) जबकि अमीर आली- ' 
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शान महलों में, गगन चुम्वी अद्वालिकाशओं में निवास फरते हैँ। 
गरीब सरदी, गरमी, वरसात सब अपने शरीर पर मेलठा है। 
उसझे पास सिर छुपाने को जगद नहीं, जबकि अमीर के लिये 
सरदी और गरमी से बचमे के अमेकों साधन सुलभ होते हैं। 
गरमी से बचने के लिये खस की टट्टी, विजलीं फे पंखे एअर 
कए्डीशन कमरे, यरफ की मशीन (रेफ्नीनिरेटर) इस्यादि तो 
होते दी हैं, साथ दी पद्ाड़ों पर रहने का व्यवस्था भी रहती दी 
है। सरदियों में ढेरों गरम कपड़े, स्वेटर, कोट, ओवर फोट, 
अथवा शाल्ञ दुशाले, मखमली गद्दे, गरम गलीचे, लिदहाफ, गद्दा, 
हीटर इत्यादि अनगिनत सरदी से बचने के साधन डे 
जबकि गरीब के बालऊ नंगे या चियड़ों फो लपेदे ठिहुथो 
करते हूँ । 


इसके अतिरिक्त श्न्य असमानतायें बहुत बड्टी हैं। जैसे 
कि अमीर फे घर में प्रामोफोन, रेडियो, मोटरकार तथा देली: 
फोन इत्यादि द्वोते हैं। यातायात के घाधनों में भी भारी भेद 
है । रेलगाड़ी में भी फर्व्ट, सेकेण्ड, इण्टर शरीर थर्ड क्लास की 
, भेद है। यहां अमीर फटे कला में ओर गरीब थडे क्लास में 
चलता दै अधिकांश घनी एअर कण्डीशन (ठझडे) डिब्बे में यात्रा 
फरते हैं. अथवा वायुयान में उड़कर चलते दें. जबकि गई व 
उन्हें देख कर फेवल लतचा फर रद्द जाते हैं. 


यातायात के अनेकानेक साधनों द्वारा विश्व की परिक्रमा 
देना सुगम हो गया है। यहां धनी अपने घन के पल पर विश्व- 
अमण का आनन्द लेते है. और करोड़ों फी सम्पत्ति लुटा कर 
वापस आते हैं । कुछ व्यक्ति विशेष योग्यता भ्राप्त करने के लिये 
भारत सरकार के खर्च पर विदेशों में भेजे जाते दे । किन्तु 
जिनके पास ते घन है, न सरकार की पा प्राप्त करने की 
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योग्यता है, वह अपना ढृदय मसोस कर रद जाते हैं। यही 
असमानता शिक्षा प्राप्त करते समय आगे आती है। 


घनात्य अपने यालकों फो कौनवेण्ट स्कूलों में पढाते 
हैं। अथवा पब्किक स्कूत्रों में भेज देते हैं (कई लोग अपने 
बालकों फो पढ़ने फे लिये विलायत में छोड़ आते दे) इन स्कूलों 
में एक यालक बी फीस जितनी क्षणती है, उतनी साधाररएतः 
गरीब या मध्यम श्रेणी की फुल आय भी नहीं दोती, उन्हें उतना 
चेतन भी नहीं मिलता जितनी पब्लिक स्कूलों में एक बालक की 
#भीस लगती दे । उसी में पूरे कुदुम्न का (ज्ञो कि उन पर आश्रित 
हों) पालन करना पड़ता है । अतः गरीब बालकों के लिये जो 
सरकारी स्कूल छुले हैं श्रीर उनमें जो शुन्क निर्धारित किया 
गया दै वह भी गरीब की सामथ्ये फे यादर ६ै। इसलिये गरीब 
के बालक अनपढ़ रद्द जाते हैं । यह भी झशांति का एक 
'कारण है । यह असमानता शाम प्रत्येक घर में और सगे भाईयों 
में देखी जा रही दे । जब एक भाई छर्ग फे समान सुस्त का 
छप्भोग फरता दै, तव दूसरा फदे हालों फिरता है।ये सब 
अशान्ति फे कारण हैं. । 
7. अन्याय से भी अशान्ति उत्पन्न द्ोती है । किसी 
प्रकार का अन्याय अधिरू समय तक सदन करना कठिन दी _ 
जाता है। इसी प्रकार अत्याचार भी सदन नहीं दोता । 
श्री तुलसी दास जी ने रामायण में लिखा भ्री है-- 
अति शय रगर करे जो फोई। अनल प्रगट चन्दन तें होई ॥ 
यह्‌ सब अशांति के मूल कारण हैं। इनके अतिरिक्त कुछ 
अन्य कारण भी दे जेसे कि कोरा भौतिकवांद, अध्यात्म ज्ञान 
से रहित शिक्षा का प्रसार । आज की शिक्षा ससार के प्रत्येक 
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देखने व सुनने में आ रहा है जिसका धम मन्धों में मिन्न-भिन्न 
रूपों में उल्लेख मिलता है घर्म-मन्थ इस स्थिति को तीनों 
प्रकार की अशांति का कारण मानते हैँ | अर्थात्‌ इस स्थिति के 
नियारण के लिए भगवान के अवतार धारण करना पड़ता है। 
अतः यद्द सब अशांति के कारण माने जा सकते हैं । 


साम्यव्रांद 


अशांति के कारणों में भूख तथा असंमानना को सभी ने 
स्वीकार क्रिया है | रूमी साम्यवाद की स्थापना का उद्देश्य भी 
जारशाही श्रीर पोपशादी क्त्याचार भूख और असमानता का 
निधारण करना दी रदा है / न फेवल रूस बल्कि झ्राज् पत्येड देश 
ओर प्रत्येक व्यक्ति शांति स्थापित करने का सूल साधन सास्थ- 
बाद को मानता ज्ञा रद्दा है। जो साम्यवाद देशी नहीं हैँ. वे भी 
किसी न क्रिसी रूप में अपने यहां साम्यतादी सिद्धांत को लागू 
करने की ओर पग बढ़ाते जा रहे हैं | इनमें रूस सब का गुरु 
माना जा रहा है। वह पू्णेतः साम्यवादों होने का दावा करता 
'है, किंतु देखना यद्द है कि रूस इस साम्य की स्थापना करने में 
कहां तक सफल हुआ । ५ 

लब से रूस में साम्यवाद की स्थापना हुई है, तब से वह 
लोइ आवरण के घेरे में आ गया है। अतः बद्रां के लोगों की 
यथार्थ स्थिति वताना तो कद्ाचित किसी के लिए सम्भव नहीं है, 
क्यों कि स तो रूसी जनता स्वेच्छा पूर्षक्र चढ़ से यादर निकल 
सकती है ओर न अन्य देशों के समान चढ्ां कोई जा द्वी सकता 
है।जो लोग रूस में किसी ' प्रकार (सरकारी काम से अथवा 
अन्य किसी काये वश) पहुँच भी जाते हैँ से भी बढ़ां प्रत्येक 
स्थान पर न तो घूम फिर सकते हैं, न दर किसी से मिल सकते 
हूं, न मनमानी बातचीत हूं कर .सकते-हें । वह्ां के समाचार 
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परस्पर विरोधी रूप से मिलते दें, जिससे कुछ भी स्पष्ट करना 
कठिन है | अतः जो छु्र प्रत्यक्ष देखने में आता जा रहा है, उसी 
के आधार पर कुछ अनुमान कषगाया और लिखा ज्ञा सकता है। 


हो सकता है रूस में द्यार्थिक (भोत्नन सम्बन्धी) अस- 
मानता का हझिसी सीमा तक निवारण हो गया दो (यद्यपि 
इसमें भी सन्देह्द है) कितु भय, अन्याय और अत्याचार बह 
अपनी चरस सीम। पर हैँ | साम्यवादी विचार घारा के अति* 
रिक्त अन्य दल न तो वहां हैं न बनाये जा सकते हैं। लोग 
विवश हे।कर अपने विचार्गो की स्वतन्त्रता खो घुके हैं। जनता 
कड़े और कठोर अनुशासनके वंधन मे बर्धी है। सुना जाता है कि 
महां अकारए हीं सन्देद्द मात्र पर गिरफ्तार कर बिना अ्भियोग 
चलाये गल कर मरने के लिए साइवेरिया भेज दिया जाता है 
झथवा शूट कर दिया जाता है। दजाएों प्रसिद्ध व्यक्ति इस प्रकार 
मारे जाचुके हैँ ।यद न केवल अन्यायदै बल्कि भीपण अत्याचार 
भी है। वहां व्यापक भय का बड़ा फारण भी ये अत्याचार हैँ. । 

साम्यवादी देशों फे जो व्यक्ति किसी प्रकार समय समय 
पर युद्ध बन्दी आदि फे रूप में एक बार साम्यवादी शिकंजे से 
निकल श्राते हैँ, वे पुतः वापिस जाना नहीं चाहते। कोरिया 
युद्ध के चालू रदने का आज प्रत्यक्ष कारण भी यही दे । 


कोरिया युद्ध के बनदी ज्ञोकि आज अमेरिका की कैद में 
हैं, उनमें से अधिकांश आज कोरिया जाना नहीं चाहते, जबकि 
साम्यवादी देश उन्हें जबरदस्ती वापस लेना चाहते हैं। इस 
समस्या का हल न होने फे कारण द्वी कोरिया से विराम सन्धि 
होने में काफी देर जगी। 

गत युद्ध के समय भारतीय सेना व उनके श्रफसर मध्य- 
पूर्वे के सभी देशों में भेज दिये गये थे। उन* लोगों ने अपनी 


झ््६ 


आंखों देखा हाल इस ए्रछ्यर इस्पेन झिया है। 

जब जमनों ने रूस पर छााक्रसण हियातो बहुत से 
रूसियों को यन्दी दना कर लिदिया आदि देशों में काम रूगसे 
छे लिए भेज दिया, लोकि उस समय इटली फे रून्जे भे था। 
लिबिया पर मित्र राष्ट्रों का अधिरार हुसगा।तद जमेनों द्वारा 
यनाए गए रूसी बन्द मी बनन्‍्धन-मुक्त हुए। मिश्र राष्ट्रों मे उन्‍हें 
सन-सम्मान रूस भेज देना चाद्दा, क्लितु उनमें से कोई भा 
रूस जाने को तैयार न हुआ। यहां तर कि रूस के बाहर 
बह यन्दी यन कर जेल में रहने को तेयार थे, स्सु रूस झाने 
को तैयार न ये । इधर रूस पनरीं मोग करता रदा। जब बह 
किसी प्रदार न माने तो उन्हें जबरदस्ती जद्दाजों पर चढ़ा फर 
रूस भेजना चाद्दा, यह देख जद्दानों फे चलने पर उनमें से अनेक 
समुद्र में कूद पड़े, वे रूस के दादर सभ मब्रास सहमने प भरने 
तक को तैयार थे, किंठु रूस जाते डरते थे। क्योंकि उस घम्तय 
रूस भी मित्र राप्ट्रों का पफ आग था। अतः उस सप यब्दियों, 
को मिलिटरी फे पहरे में उस समय रूस भेज दिया गया। यहां 
प्रश्न उठता है कि यदि रूस में योढा। भी समानता दोती तो ये 
अपने देश, अपने सये सम्बन्धियों पे बीच जाने से इतना फ्यो 
घबड़ाते ? रूस पहुंचने पर उनके साथ क्‍या व्यवद्वार हुआ यद्‌ 
कोई नहीं यता सकता । 

आज की विश्व व्यापी शांति तथा परस्पर संघर्ष फे 
सय का कारण भी बहुत कुछ यद््‌ रूसी साम्यवाद फे प्रसार का 
भय भाना जा सकता दै। 


श्री गणेशाय नमः 


शान्ति का साधन 


अशाग्नि के कारणों का निवारण करता ही शान्ति का 
मुख्य साधन माना जा सकता है । भूख, भय असमानता, 
अन्याय और अत्याचार आदि का निवारण करने से सब प्रकार 
की म्ैतिक आशात्ति दूर हो जाती चाहिये) किन्तु शास्ति या 
अशाब्ति का वैन्द्र अल्तम्करण है। अन्ताकर णु के हैं! माव खाहर 
प्रकट दवोतेद | यदि अंतःकरण अ्शारत घना रहा नो पाहरी शार्ति 
स्थापित करने के सारे साथन व्यर्थ सिद्ध द्वो सऊते हैं । इसलिये 
भऔतिफ शान्ति स्थापित करने का प्रयास करते समय आध्यात्मिक 
शार्ति के साधनों का प्रयोग करना अत्यावश्यक है घमे पाजन, 
ध्यान, धारणा, दान, दया, तप, त्याग, यज्ञ, निषझाम कर्म 
बिनप्नता, सरलता, सेत्रा भाव, ये मंत्र प्रकार की शान्ति के 
साधन दैँ। कित्तु यहां प्रश्न उठता दै कि यह सब सस्मद 
कैसे हो ९ 


यथार्थ में आज फोई भी शान्ति का इच्छुक नहीं है। सच 
फ्ेवल शान्ति का मारा क्गाना जानते हैं। इसके लिये मिस 
फर्म की, पुरुषार्थ की, तप ओर त्याग की अ्रशवश्यकता है उसके 
लिये फोई तैयार नहीं। सब अपने-अपने विचारों को उत्तम, 
श्रेष्ठ और अन्य सबको निहुप्ट सममते हैँ। सबकी प्रवात इच्छा , 
है कि दसारी देक ऊपर रहे अ्रयवा किसी प्रछार का त्याग किये 
बिना हमारे शान्ति का नारा जादू बर जाय (जों कि सर्वथा 
अभमस्मव है) अपनी उचित्त या अतुचित भावना, अपनी इच्छा 
तथ अपने स्वार्यों का परित्याग करने के लिये फोई तैयार नहीं। 





४२१ 


शान्ति की समस्या आज नई नहीं उठ खड़ी हुई । यह तो 
'अनादि काल से चली आ रही है। घ॒र्म प्रन्थों में लिखा मिलता 
है कि देव, दानव ओर मानव यह तीनों पररपर लड़ते-लड़ते 
जय क्लान्त द्वो गये त्तव उनऊे मन में शान्ति की इन्छा उत्पन्न 
हुईैं। अतः तीनों मिलकर ब्रह्मा के पास गये ओर तीनों 
ने बहा के आगे अपने - अपने दुःखों का वर्णन 
किया श्रौर फष्ठा कि हमारी परस्पर (सन्धि) सुलद्ठ करादी 
ज्ञाय | ब्रह्मा ने तीनों की ओर देखकर कद्दा-ढ, द, द, और 
त्तीनों से पूछा कि समझ गये ? तीनों ने उत्तर दिया कि हां ! 
» समर गये | फिर बद्या जी ने देवताओं से पूछा कि तुम क्‍या 
समझे ९ देवों ने कहा--आपने यह बताया कि दमन करो, 
ब्रह्मा ने फट्दा--तुम ठीक सममे। फिर अद्मा ने दानबं से पूछा 
फ़ि तुम क्‍या सममे ? दानवों ने कद्दा कि आपने यद्द बताया कि 
शया करो । शह्मा ने कहा तुम भी बिल्कुल ठीक सममे। आगे 
* सानव से भी यद्दी पूछा गया ? तो उसने उत्तर दिया कि आपने 
यह बताया है कि दान करो। श्रह्मा ने कट्दा कि तुम तीनों ठीक- 
डीक सममक गये। श्रतः: तीनों जो छुछ समझे हो, उसी के 
अनुसार कर्म करते रहो | इसी में सद को भलाई है और इसी से 
सच प्रकार का सुख ओर शान्ति प्राप्त दोगी, इसमें छुछ 
धन्देद्द नहीं । 
जब तक सत्य घर्म और बहुमत की भावनाशओं के पक्त 
में, अपने-अपने स्वार्थों का, अपने इच्छित घम बिरोधी विचारों 
का परित्याग नहीं किया जाता तव तक सुख और शान्ति सम्मव 
नहीं। यथार्थ में घ॒र्म सार्ग दी शान्ति का साधन है। संसार में 
जब २ ज्ञिस रूपमें भी घर्मका नाम लिया गया उनमेंसे अधिकांश 
फा सूल उद्देश्य किसी न किसी रूप में सुख और शान्ति स्थापित 
फरना भी रहा है और जब तक लोगों ने अपने-अपने धम्म के 


भरर 


मूल्न उद्देश्यों का सचाई से पालन फिया, तथ तक उनमें परस्पर 
किसी प्रकार की अशान्ति उत्पन्न न हो पायी (वैदिक धर्म की 
व्यवस्था इसका जीता जागता प्रमाण है। 

हिन्दू-समाज में प्रत्येक यज्ञ आदि के शुम अवसर पर 
शांति पाठ करने का प्रचलन है। शांति पाठ के अन्त में तीन 
बार ओश्म शांति, शांति, शांतिः का उच्चारण किया जाता है। 
जिसका तात्पय आ्रधिदेविक, आधिभौतिक और श्रध्यात्मिक 
तीन श्रकार की शांति से है। किंतु केवल शांति पाठ फे उच्चारण 
सात्र से शांति स्थापित नहीं हो सकती । जब तक उसे क्रियात्मछ 
ओर व्यावद्वारिक रूप न दिया जाय तब तक किसी प्रकार की 
भी शांति सम्भव नहीं । अत; देखना यह हैं कि वैदिक धर्म की 
व्यवस्था में इसे व्यवद्वारिक रूप कैसे दिया ९ 


इसके लिए हमें पीछे देखना होगा। यह भी देखना होगा 
कि धसारा रहन-सहन केसा था और दस परस्पर कैसा व्यवहार 
करते थे । यथार्थ में मारे रहन-सहन में परिवर्तन अंग्रेजों के 
आने के उपरांत हुआ दै। उनके प्रभाव में आने के पूर्व क्या 
था मुसलमानी फाल में हमने किस प्रकार अपने अस्तित्व फी 
रक्षा फी ? इसकी ओर भी किंचित ध्यान देना चाहिए । | 

मुसलमान बादुशाद् श्रपने मुसाहिबों तथा मुसलमान 
पजाजनों के साथ बड़े-बढ़े नगरोंमें ओर बड़े २ ऊँचे मदलोमें रहते 
थे, किंतु दिदू लोग छोटे-छोटे गांवों में भर मिद्ठी के छोटे, बढ़े, 
कच्चे घरों में रदते थे जो हिंदू अपना जीवन खतरे में डाज़ 
कर व्यापार आदि के लिए बढ़े नगरों में रदते मी थे, उन सब 
का सम्पर्क और सामाजिक नियन्त्रण गांव से द्वी दोता था! 
यथपि इनमें गरीब और अमीर सभी प्रकार के लोग 
ये) किंतु हिंदू समाज फे रहन-सदन में परस्पर कहां पर 


श्र 

भीअसमानता झीर झार्थिक विषमता दियाई नहीं देती थी | जिस 
प्रकार के घर में गरीय रहता, उसी प्रकार के कच्चे मकान में 
अमीर रहता (गरीबी और अमीरी का अनुमान आहयणों का 
पुस्तशों से, ज्ञत्नी का दथियारों से, वैश्य का खेती और पशु घन 
से और शुद्वों का उन-उनके ज्ञातिगत व्यवसायों से लगाया 
जाता था) बल्कि आज़ भी बड़े-बड़े जमीदारों के पुराने घर 
कच्चे ओऔर छप्परों से छाये हुए दी अ्रधिकतर देखने में आते 
हैं। यह बात नहीं कि उस समय अब के समान कोई महल 
यनाना न जानता था, बल्कि ज्ञितने त्रिशाल और कारीगरी के 

, पुराने मन्दिर या किले आदि आजमभी सड़े दिखाई देतेहँ, उनकी 
टक्षर की कोई इमारत आज फे इम्जीनियरों ने एक भी बना कर 
दिखाई हो, ऐसा सुनने में नहीं आया । ताजमद्दल जिसे संसार 
फा एक आश्चर्य मान लिया गया है, यह भारतीय फारीगरी फी 
ही करामात थी | वदद उसकी टक्कर की दूसरी इमारत न बना 
सके इसलिए (मुना जाता है) उमके दवाथ काट डाले गये | मारत 
में आज भी ऐसे आश्चये युक्त-अगण्ित नमूने घिखरे पड़े हैं । 
जैसे कि इिलने वाली दीवार तथा सम्मे इत्यादि! सुनते है 
इममें से बहुतों को अंगरेज़ों ने वारी-बांरी से उनकी कारीगरी 
की पड़ताल करने के लिये खोद डाला, फिए भी उनकी जानकारी 
लैपाप्त म फरसके अतः दूसरा बना मं) न पाये । यद्द वैश परम्परा 
गत एक ही कर्म करते रहने का परिणाम था । इतने कुशल कारी- 
गरों के द्वोते हुए मी आम जनता में से किसी ने अपने रदने फे 
लिये भी कोई धदिया भद्दल बनवाया द्वो, इसका कोई अत्यक्त 
प्रमाण नहीं मिलता | फारण कि सब में समान स्तर रखने का 
(उस समय की स्थिति में) यही एक मात्र साधन था | क्‍योंकि 
कच्चे घर तो कोई भी अपने युरुषा् के द्वारा खड़ा कर सकता 
है। किन्तु पक्के और ऊंचे महल वनवोना प्रत्येक के सामथ्ये के 
घाइर की बात हो जाठी है 


प्र९ 


पक्के और ऊँचे विशाल मन्दिर घनी लोग भगवान के 
लिये बनवाते अथवा मद्भाराजाओं के किले होते ) क्योंकि देश के 
राजा को भगवान का ही प्रतिनिधि माना जाता था, इसलिये 
राजा को बढ़िया पक्के, ऊंचे महत्व (किले) में रहने का अधिकारी 
माना गया था। इसीलिये राज्याज्ञा का पालन करना घर्मे का 
एक अंग मान लिया गया था । 


सुसलमानी काल में भी अधिकांश ग्रामीणों (जिसमें 
सभी हिन्दू जातियां या जाती हैं) का अपनी-झपनी जाति के 
अगुरूप सामाजिक कर्म का क्रम बनन्‍्धा होने के कारण किसी को 
भी आर्थिक विपसता का सामना करना नहीं पड़ता था। आवब- 
श्यकतायें भी सब्रकी सीमित थी। जितने में गरीब का निवोहद 
होता | भ्रमीर भी अपनी आवश्यकता को उसी हृद तक सीमित 
रखते का प्रयत्न करता था इसलिये गरीब और अमीर के रहन- 
सहन में काई विशेष अन्तर दिखाई न देता था। अमीर अपना 
घन दान, धर्म करने में, मन्दिर धर्मशाला आदि बनवाने में, 
फुआ बावड़ी और तालाब खुदवाने में, बद्रीनाथ आदि तीर्थ! 
की सडक तथा पुन आदि बनवाने में और उनकी देख-भाल 
मस्म्मत आदि करने में न्‍्यय किया करता था। अंगरेजों के पूर्व 
इसी दानी तथा धनी जनता के विशेष कर मारवाड़ी वैश्यों की 
घदारता के फारण बद्रीनाथ और करेशरनाय की थात्रा कमी 
रुकी नहीं । 

सबकी वेष भूषा और खान-पान एकसा था। गरीब 
अमीर सब सोटा अनाज खाते अर्थात्‌ जिन देशोंमें जिस अनाज 
की अधिऊ मात्रा में उत्तत्ति होती, वहां के गरीब-झेमीर सब 
पद्दी खाते । मोटे अन्न छी जैसे कि ब्यार, बाजरा, जौ, चना, 
जषी,ेल्र्यालि की, पेटत्पह अत्यिक आना में देती कै और 


ड्र्श 


सुनने में आता है कि इनकी देख-भाल, फरने में कठिनाई भी 
कम पड़ती है / इसलिये यही अधिक मात्ना में बोये जाते और 
इन्हीं को सत्र खुशी से याते थे। आज़ के ममान गरीब-अमीर 
सबको गेहूँ था चावल की ही आवश्यकता न थी ! 

गरीब अमीर सब मोटा पहनते (ढाके की मल-मल, 
तंजेब इत्यादि अधिकतर मुसलमानों में खपते थे) गरीब अभीर 
सभी स्त्री ओर पुरुष कड़ा परिश्रम करते। घर के काम के लिये 
नीकर या नौकरानी रखने का विशेष चलन न था । ्रत्येऊ स्त्री 
घरका अत्येक कार्य करती । बल्कि घनवानों के घर में पशु घन 
अधिक द्वोने के कारण उनकी स्त्रियों को अधिक काम करना 
पड़ता था (श्री कृष्ण जी के पालक-पिता नन्‍्द बाबा घरनी (सेठ) 
थे, किन्तु यशोदा माता स्वयं मद्दा त्रिलोती थीं। श्री सीता ज्ञी 
यद्यपि महारानी थीं | उनके घर में दासं-दासियों की कमी न 
थी । किन्तु सीता की रसोई श्आाज्ञ भी प्रमिद्ध है) गरीब और 
अमीर स्त्रियों में उस समय थोडा सा अन्तर दिखाई देता था, 
जब कि विवाह शादियों में धमीर स्त्रियां कुछ सोने-चांदी के 
गहने अधिक पहन लिया करती यीं, ऊपर से सेल्हा ओढ़ लिया 
करती थीं, और गरीब खण्त्रियों के पास ये सामान कस होते ! 
सेभी पुरुष बर्गे जीविकोपाजेन करते | खेती, वनिज्ञ तथा रक्षा 
का प्रबन्ध करते | धन की बचत द्वोने पर उसका प्रथम प्रयोग 
स्त्रियों के लिये गद्दने गढ़ाने में किया जाता (जिसे रुत्री घन 
साना गया है) अमीर गरीब की यद्दी पहचान थी । 

हमारे लोक गीतों में (जो कि आज सब अन्‍्तरिक्ष सें 
विलीन होते जो रदे हैं) इन सबका थोड़ा घहुत परिचय अथवा 
अत्यक्ष परिचय आज भी मिल जाता है । 

यथाथे में शान्ति का वीज्ञ इस प्रकांर की समानता के 
बीच में छुपा रहता है इसके लिये जिस तप (मन को रोकने की) 


छर६ 


स्याग (स्वामी त्याग, अथवा अइंकार त्याग) यज्ञ (जिससे बहुतों 
का भला हो अथवा सामूहिक उन्नति होती हो) और दान की 
आवश्यकता है। उसके लिये आज कोई भी तैयार दिखाई 
नहीं देता । 


आज आवश्यकता है पर हितमें कष्ट सहन करने की । न 
फेवल धन का दान करने से काम चलेगा, बल्कि दान करना 
होगा अपने परम स्वार्थों का, अपनी इच्छाश्रों का, पत्ती मह- 
त्वाकाँज्ञाओं का, अपने स्वाभिमान का, अपने अहंकारों का, 
अपनी कश्पना के जिस सुनहरे संसार की रचना के सकल्प का 
त्याग अथवा दान करने की आज़ आवश्यकता है, उतना त्याग 
करने का साहस आज किसी में दिखाई नहीं देता। आज़ सभी 
बुड्िबादी हैँ । अतः सभी अपनी बुद्धि और शपने विचारों फो 
सर्वेत्तम मान कर उस पर अन्य सभी को चलाना चाहने हूँ। 
सब अपनी-अपनी हठ पर झअड़े हुये हैं, कोई मुकने को तेयार 
नहीं, अतः यह स्वीकार करना पड़ता है कि आज कोई भी शांति 
का इच्छुक नहीं । 

जिस दिन सब लड़ते-मिड़ते थक जायेंगे, देव दानत्र और 
सानव की भांति क्‍लान्त हो श्रद्धा सद्दित ईश्वर में विश्वास रख 
भमे भ्रीर शास्त्र रूपी ब्र्मा की शरणमें जायेंगे, इसी समय तीनों 
(हत्येक बर्ग) अपने-अपने क्षेत्र में “द्‌! शब्द फा अर्थ समम 
जसका पालन फरने लगेंगे। उसी समय सब जगद्द सुख समृद्धि 
ओर शांति विराजमान द्वो जायगी इसमें सन्देद नहीं। 


आज आलीशान महलों में रहने वाले तया-कथित 
प्रगतिशील व्यक्ति मेरे इन विचारों फो-प्रतिगामी, प्रतिक्रिया- 
बादी, साम्प्रदायिक, समाजविरोधी, पिछड़ापन और न जाने 
क्या-क्या कहेंगे ! यह मैं नहीं जानती, #तु सत्य यदी है। 


घर 


आज सब का जीवन मान बढ़ाने की अथौत्‌ सबके रहन- 
सइन का स्तर ऊँचा उठाने की बात सुनने मे आ रही है। यदि 
सबके लिए सुन्दर मदल ओर आधुनिक काल की सभी वैभव 
पूर्ण सामम्री प्रत्येक व्यक्ति के लिए सुलभ हो सके तो इससे 
अच्छी और बात भी क्या है कु इसमें भी रामराज्य और 
रावण राज्य के दो भेद हो सकते हैँ। धर्म राज्य और श्रवर्म 
रज्य ये दोनों सभी बहबूदियों से पूर्ण अथवा सम्पन्न राब्य के 
दो स्वरूप हैं। इनमें रामराज्य (घमेराज्य) का म्यरूप वी शांति 
का साधन है। रावण राज्य (अधर्म राज्य) का स्वरूप सोने की 
लंका फे समान चाहे जैसा सुन्दर क्‍यों न दो, बह अशांति का 
कारण सिद्ध होगा इसमें सम्देद नहीं । 
राजनीतिक क्षेत्र 
ऊपर जिस शांति तथां अशांति की चर्चा की गई उसका 
सम्बन्ध फेबल जन साधारण से दहै। राजनीतिक-त्तेत्र अथवा 
प्रन्तर्राष्ट्रीय शांति का विषय इससे भिन्न है जिसका सम्बन्ध 
ग्यपि राजनीति (कूटनीति) अथवा शासक वर्ग की थुद्धमत्ता 
था विचार घारा से है। फिर भी भिन्न-भिन्न राष्ट्रों में पररुपर 
अनातनी श्रौर संधपं की मावना से जो अशांति उत्पन्न होती 
[ उसका परिणाम भी जनता के लिए भयंकर द्वोता है। शासक 
गे परस्पर युद्ध की घोषणा करते दें और निर्दोष जनता बीच 
प्रैं थुरी तरद कुचश्ती जाती है। अतः भिन्न-भिन्न राज्यों में पर- 
'पर अशांति क्‍यों उत्पन्न होती है? और उनमें शांति बनाए 
:खने का साधन क्या है ? यह प्रश्न पुनः आगे आता है। 
राष्ट्रों की नीति दो प्रक्वार फी द्वोती है एक शांति प्रिय 
एष्ट्र द्ोते हैं, दूसरे को युद्धभिय साना जा सकता है । ये 
ऐैनों, ही, एकति, खतरनाक दे । कारण कि युद्ध, प्रिय राष्ट्र शांति 


धेष्प 


प्रिय राष्ट्र को कभी शांति से नहीं रहने देता | किसी न किसी 
प्रकार की गड़बड़, अव्यवस्था और भय फेलाने की चेछ्ठा कस्ता 
रहता है। बच लह-खसोट द्वारा आतंक फेजआाकर जनता को भय- 
भीह करके अव्यवस्था की स्थिति में ला देगा और अवसर पाते 
ही आक्रमण कर उस पर द्वावी हो जायगा। छोटे और कमजोर 
देश तो उसके आगे कभी टिक' नहीं सकते । यदि वह देग्वता है. 
कि पड्ी सी राज्य अचल है, मुह तोड़ उतर देने का साहस ग्खता 
है, धन ओर बल में भी सम्पन्न है, तो वससे मेल बढ़ाने का और 
अपने आप को मी शांति प्रिय श्रदर्शित करने की चेष्टा करेगा । 
रगा-शक्ति, दम्भ, दर्प और घमयदढ भी अशांति के कारण हैं। 
इससे पराजन का मुख देखना पड़ता है | यदि देखा जाय तो 
जनमाघाशण के लिए जो शांति फे साधनों का ऊपर वर्णेन क्रिया 
गया है युद्ध प्षिय राष्ट्रों के साथ वद्दी व्यवह्यार अशांति का कारण 
चनता है और जो व्यवद्दार जनता के अध्य अशात्ति उत्पक्ष करने 
णाह्ना दै, युद्धप्रिय राष्ट्रों के साथ वह्दी व्यवहार चहुधा शांति का 
साधन बन जाता है | फेवल भूख किसी सीमा तक इसका अप> 
बाद हो सकती है । एक देश की दुष्टता का परिशाम अन्य देश 
श्रासियों को मुगतना पड़ता है। अतः ऐसे देशों के साथ शराप 
खतेना भारी भूल द्वै । श्री रामायण में लिखा दै-- 


शठ सन विनय कुटिल सन प्रीति-महल् कृपण सन घुन्दर नीति 
ममतारत मन ज्ञान कट्टानीं-अति लोभी सन विरति वानी 
ऋ्रोधहिं सम क्रामी हरि कथा-ऊसर चीज बये फल जथा 


अथोगू--मूर्ख से विनय, कुटिल के साथ प्रीति, कंजूस 

सुन्दर नीति (उदारता फा उपदेश) ममवा में फंसे हुए मल 
ज्ञान की कया, श्रत्यन्त लोभी से वैराग्य का वर्णन, क्रोची 
से शाम (शांति) की बात और कासी से भगवान की कया कहने 


घ२६ 
का बैसा ही फल द्वोता है जेसा ऊंसर में बीज बोने से द्ोता दै। 
(अरथोत्‌ ऊसर मे बीज बोले की भांति सब व्यर्थ जाता है।) 


राज्य के सब प्रजाजन सुखी, सम्पन्न और घर्मात्मा हों। 

सथ अपने-अपने धर्म का पालन करते हों, किसी को एक दूसरे 
से भय न द्वो, सुव्य रूपा हो और सुशासन द्वो, रक्ष-व्यवस्था 
चुधढ़ दो, पूर्ण रूपेण सुसज्जित सेना हो (जो आततायी राष्ट्रों से 
अधिक कुशल, देश भक्त और तगड़ी हो) राज्य का कोप भरपूर 
दो, साथ ही आ्रातताइयों पर रौब-प्रभाव गांठने की कज्ना आती 
हे। ऐसे सम्पन्न राष्र की ओर आंख उठाने का भी किसी का 

प्राहस न होगा । बल्क ऐसे राष्ट्र की सभी राष्ट्र खुशामद करते 

है (आज भी अंग्रेज ब्िटिन इसका उदाइरण हैँ) सभी देशों में 

उसकी प्रजा मान पाती है । इसमें थोड़ी भी कमी आते ही 

स्पेक देश घुड़की दिखाने लगता है। मद्राभारत में लिखा है-- 

एजा की जड़ चुनियाद्‌ कप और सेना देँ । उनमें फोप घल का 

प्राधार है। बल सब धर्मों का सूल है और धर्म मजा का भूल दै। 


भारत सदा शांति प्रिय राष्ट्र रहा है, अतः आतताइयों 
ते कमी इसे शांति से नहीं रहने दिया | जब तक इसकी रक्ता> 
अवस्था सुदृढ़ रदी, औैसे को तेसा मुद्ध तोड़ उत्तर देने का इसमें 
पाहस रहा युद्ध प्रिय देशों को पिठ जाने का भय रहा तब तक 
एके सब मित्र बने रद्दे, सब इसकी खुशासद्‌ करते रद्दे और 
पय पर इसकी घाक जमी रही | भारत कगदूगुरु बना रहा, 
अतु जब से भारत की राजनीति सें अद्दितक शांति का प्रवेश 
जुआ, तब से सभी युद्ध प्रिय राष्ट्र इसफे रात्रु बन गए। अहिंसा 
प्री झक्तुण न रह पाई। सारे देश में मय और व्यश्वस्था का 
आतंक छा गया । आए दिन बादरी इसले दोने लगे। भारत के 
रदीस में जो भी ख़बल द्वोता चद्दी कुछ सेनिकों को क्षेकर 
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चेघड़क सारत पर चढ़ आता और लूट खसोट कर कर चला 
जाता। अन्त में अवसर पा बह इस पर द्वावी हो गये। भारत 
पदाधीनता की बेड़ी में जकय गया जो लगभग हजार वर्ष के 
उपरांत आत्म-विस्मृत होकर व राजनीतिक क्षेत्र में (किसी दृद 
तक) स्वतन्त्र हुआ दे, किंतु आज भी वहं। स्थिति देखने में आ 
रही है जिसके कारण बह परतन्त्र हुआ था | जो कुछ द्वो रद्दा है 
सब विदित है । 





चेतावनी 


स्मरण रहे, अ्रनादि काल से संसार के सभी देश उठते 
आर गिरते रहे दें उठने पर ये चोटी पर चढ़े प्रतीव होते हैं 
ओर गिरते हैँ वव ऐसे धूल में मिल जाते हैँ. कि उनका नाम 
निशान भी नहीं रहता । इस बात का पर्याप्त ममाण मिल 
सकता दे कि संसार के सब देशों ने भारत से ही घर्म का प्रकाश 
-प्राकर (धर्मे का पल्ला पकड़ कर) शने: शने: अपनी उस्नति की । 
फिन्तु ऊँचा उठ जाने पर उनमें घमण्ड के आ जाने से उन्होंने 
वर्म की बातों को तुच्छ ओर पिछड़ापन समम्त उन्हें ठुकरा कर 
हल्टा मार्ग प्रहण कर लिया ! घर्मे का पल्‍ला छूटते द्वी पटख़नी 
पा ऐसे नीचे मिरे कि फिर उठने का नाम भी न ले सके | रोम, 
जैबनान, मिश्र आदि की प्राचीन सम्यता इसका प्रमाण है। 
प्रैश्न के स्तूप (पिरामिड) आ्राज भो जिसकी सूचना दे रहे हैं । 


काल-क्रम से भारत में भी ऐसे उलट फेर द्वोते रहे हैं। 
पारत भी उठता ओर गिरता रहा द्े। किन्तु धर्म अ्रधान द्वोने 
है, कारण यहां विशेषता यद् रद्दी दे कि गिर कर भी भारत की 
उभ्यता तथा संस्कृति भूमि साथ न हुईं। गिरी स्थिति में भी 
समें न फेवल म्वयं उठने की बल्कि अन्य देशों तक घ॒र्म का 
यकाश पहुँचाने की भी सामथ्य रदी दै। जिसका एक कारण यदद 
प्री था कि भारत कभी भी अन्य देशों के चम्रत्कारों से चौंधिया 
हर उसके आगे नत मस्वक नहीं हुआ ओर न उसने किसी अन्य 
ऐैशे का अनुकरण करने की होड़ खबदी । बल्छि सत्य धर्म पर 
बलने का सबको प्रोत्साहन देवा रद्या । इसीलिये बह सदा जगत 
ह धर्म गुरू चना रहा। किन्तु आज मारठ की यह ज्योति 


ड्डै 


ध्श्र 


दुझुवी सी दिखाई दे रही है। फलवः इसका भी विनाश को 
प्राप्त होना अनिवार्य दै। उस स्थिति में मानववा का भी उस 
समय तक के लिये अन्त होगा जब तक कि भगवान ही श्रवतार 
धारण कर धर्म की पुनः स्थापना न करें। कारण कि आज 
हमारी दृष्टि उन्हों घममे निरपेक्ष उन्नत देशों की ओर लग गई दै 
और हम उनका अन्धालुकरण करने में गे हुए हैं। आज प्रगति* 
शील वर्ग और शासक सण्डली सत्य की पलट डालने की धुन में 
हैं। सत्य बैदिफ सनातन धर्म के आधारभूत सिद्धाग्व को उलद 
उसे आधुनिक स॒चे में ढालने के लिये तसपर हैं।। 


भरत के प्रधान सन्‍्त्री का यह कहना दे कि हमें हिन्दूं/ 
समाज के आधार को जड़ से बदलना है उसे जमाने फे अतुसार 
नये सांचें में ढालना दै। साथ ही यह भी ध्यान में रखना है कि 
कही इसकी जड़ ने उखड़ जाय । इत्यादि 


कदाचित्‌ श्री नेहरू जी तथा शासक मण्डल्ी या सुधारकर 
_वर्ग फी श्रेणी अ्मए होती और वैदिक घ्मफे सनातन पक्ष को जड़ 
से उखाइ़ने के उपसन्‍्त उसकी पुनः जड़ जमाने की भी उसमें 
शक्ति होती । जिससे इस उलटफेए के दुष्परिणामों को वे अपनी 
आरखों देख भी सकते। किंतु ओ नेहरू जी श्यादि शासक कूर्ग 
अथवा स्वर्शिम संघार फा स्वप्न देखने वाला सुधाएक मण्डल 
आज अमर होने का दावा नहीं कर सकता | यदि इनमें से एक 
भी अमर होने का दावा कर सकता ओर धर्म के इस आधार को 
उल्नटने के परिणामों को देख पाठा तो उसे यह सम्रसते देर ने 
लगती कि जिसे वह प्रतिगामी मनोदृत्ति मान कर ठुकरा चुका दै 
ययार्थ में बद्दी मनुष्य की प्रगति का सच्चा मार्ग था । जिसे वह 
अबनदि समझ वेठा चदी मानव की चहुँमुल्ली उन्नति का सर्व 
प्रधान साधन था जो उन्हें ऋत्पाचार दिखाई दिया | वही उदाएता 


प् 


है और जिसे वह शोपण्य कह कर पुकार चुफा है वही जन जा 
के पापण का एकमात्र साधन था। हिन्तु खेद तो इस बात का 
कि इनमें से एक भी अमर होकर नहीं आया । 


विचार शांल विदेशी पिद्दान भारतीय हिंदुओं की परार्चा 
रीतियों पर मुग्व हो उत्तका शुणगान करते हैं। श्री फ्रेडरिक पिः 
फाड़ महोदय कह्दते  -- 


इस्त प्रकार मान लेने मे कोई भी शका नहीं हो सकती | 
फरोड़ों बुद्धिमान हजारों वर्षोंसे जिन सामाजिर रीतियों ६ 
व्यवद्वार में ला रहे दूँ उनके भीतर ऐसा कोई तत्व अवःर 
होगा ज्ञिनके कारण्य उन्हें हम मुर्सत्रा या अत्याचार कह क 
दे।पपू्ं नटों ठदृरा सकते | दिंदुओं के सम्बन्ध में यह था 
निर्मकाच रूप से स्वीकार की ज्ञा सज्तीदे | जिनके बारे: 
मेक्ममूलर ने ठीऊ ही क्द्या है कि “यह दार्शनिक्रों की जाति है| 
यह निश्चित है किदिंदुओं की समस्त धार्मिक तथा मामाजि 
व्यवस्था उनके शत-शत बर्ष ठ्यापी गम्भीर चिन्तन तथा साथ 
धघानी से लिपि बद्ध किये हुए अनुभव के फलस्वरूप हैं। हर 
अ'गरेज़ लोग उन्हें या>्त्रिक क्लाओं तथा प्रयोग मूलक विज्ञा' 
फे विषय में जो कुछ सिखा सकें, सामाजिक विज्ञान के विपः 
मे हम उन्हें कुछ भी नहीं सिसा सफते। जिनसे समात्न रे 
छुप समृद्धि तथा शान्ति की प्रतिष्ठा हो, ऐसे सनी उपायों के 
हिन्दुओं ने बहुत पहले से प्रकृति के शाश्वत तथ्यों के आधाः 
'पर स्थापित किए हुए सुव्यवस्थित नियमों का रूप दे रक्‍्पा दै 
उन मत्र उिधानों मे यदि हस अपने अपरिपक्व विचारों क॑ 
घुसेड़ने की चेष्टा करें तो उसमे द्वानि की ही सम्भावना है 
उसके परिणामस्वरूप हिन्दुओं में भी परस्पर विरोधी स्वार्थ 
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का वह वेतुका संधर्ष आरम्भ हो जायगा जो हमारे यहां निनदनीय 
सामाजिक अवस्था का निदश क है | 
(कल्याण के नारी अंक से) 


जिस धर्म का पालन कर माता पुतली याई ने महात्मा 
गांधी को न फेव्ल जन्म दिया बल्कि उनका निर्माण किया, उस 
धर्म की व्यवस्था को आज पिछड़ा हुआ मानकर उसे ठुकराया 
जा रहा है। यह दलील दी जाती है कि उसका पालन करने से 
हम पिछड़े रह जायेंगे । साथ ही गांधी जी के . बताये मार्ग पर 
चलने का आदेश दिया जाता है, यद्द क्‍यों ? उनकी बातें मी तो 
घुरानी पड़े गयीं। बल्कि उनके समग्र के गुलाम भाएत में ओर 
आज के स्वतस्त्र भारत में तो जमीन आसमान का अन्तर पड़ गया 
है। उन्दोंने जितनी बातें की और जो भी मार्ग प्रद्शन किया, 
बह परतन्त्र भारत की स्वतन्त्र करने के प्रयत्न में लगे रहने पर 
किया श्रथवा उस समय किया जब कि देश के बटवारे की आग 
भद्क रही थी। आज उनमें से एक बात भी नहीं है। स्वतन्त्र 
भारत के लिये तो उनका आदेश कांग्रेस को भंग कर ज्ञोक सेवा 
संघ में परिणत करने का था। उनके इस आदेश को क्‍यों नहीं 
पूरा क्रिया जाता १ 


यह सही है ऊि नेहरू जी आदि नेवागण धर्म में या 
समाज में जो भी परिवर्तेत करना चादइते हूँ सब भारतवासियों की 
भलाई के लिये चाहते हैं। उनकी सद्भावना में लेशमात्र भी 
सन्देश की गुजाइश भहीं। परन्तु फेवल सद्भावना ही सब 
कुछ नहीं दे वह जिस स्वर्णिम संसार का स्वप्न देख रहे हैं, 
वह सम्मव मां है १ कद्मापि (तीन काल में सी) सम्भव नहीं | 


इतिद्दास साज्ञी दे, पूर्व इतिहास से कुछ तो शिक्षा महण 
करनी चाहिये, सत्य सनातन धर्म में हस्तक्षेप करने का यह प्रथम 


हर, 


अवसर नहीं है । जब से यैदिक घमे में कमजोरी आई तब से 
लेकर आज तक इसमें अनेकानेक हस्तक्षेप किये गये सबने अपनी 
अपनी बुद्धि के अनुसार अपने काल्पनिक संसार की रचना फर 
पृथ्वी पर स्वर्ग उतारने की चेष्टा को। किन्तु आज तक कोई भी 
इस प्रयोग में सफल न हुआ। बल्कि धर्म और समाज की 
स्थिति बद से वदतर होती गई । जिस भ्रयोग मैं आ्राज तक कोई 
सफल न हुआ, उसमें हम सफल ही होंगे इसका क्या प्रमाण है ९ 


अब से ढाई-तीन हजार वर्ष पुष भगवान (गौतम) बुद्ध 
मे सच्चे और अर्दिंसक संसार की कल्पना की | उन्होंने वैद्क 
धर्म की साथना-कर्मकाणड का क्षेत्र बदल कर अपष्टांग भार्ग द्वारा 
घ॒र्मं की साधना करने का मार प्रदर्शित किया। फलतः एकबार 
न फेवल भारत बल्कि सम्पूर्ण एशिया महाद्वीप बी धर्म में 
परिणत दो गया। परन्तु क्या मगवान घुद्ध ने कभी स्वप्न में 
भी सोचा होगा कि ऐसा शुद्ध सात्विइ-धर्म भी विकृरत हौऊर कमी 
बजयान सम्प्रदाय (बाममार्ग) का रूप घारण करेगा अथवा 
भौद्ध धर्म चाममार्ग में परिणत हुआ दिखाई देगा या चीन आदि 
देशों में पहुँचकर यद्द ऐसा हिंसक और सर्वभक्ती का रूप घारण 
करेगा। यदि वे या सम्नाट अशोक यह सब देखने के लिये 
जीवित होते वो अपनी भूल को स्वीकार अवश्य करते । 


भद्वावीर स्वामी (जोकि भगवान गौतम बुद्ध से कुछ 
काल पूर्व अ्रकट द्वो चुके ये) इक्षाकु वंश के क्षत्रीय थे । उन्‍द्ोंने 
जैन धर्म को साधना का पथ-प्रदर्शन कर संसार को त्यागी तपस्वी 
ओर अपरिम्रही बना कर अहिसा की पराकाष्ठा को पहुंचा देना 
चाहा; किंतु कया उन्दोंने कभी स्वप्न में भी इस बात को कल्पना 
की होगी कि उनका यद्‌ धर्म केवल थोड़े से भारतीय यैश्यों तक 
सीमित रह जायगा | यथाये में कैश्यों का प्राकृतिक घर्म अ्दिसा 
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है, वेश्यों का स्थान पेट का माना गया है | ब्रत उपवास और 
धपरिमह पेट का द्वी धर्म है। पेट से कमी किमी की क्रिसी प्रकार 
की दंगा नहीं होती। हाथ से हिंसा हाती है। हाथ का स्थान 
क्षत्रीय का दे । पैसे से हिसा दोती दै। पेरों का स्थान शुद्ध का दे। 
मुख भी हिंसा कर समता है गालोचालीज कर सझता दहै। दांतों 
मे काट मऊता दै द्विसक जन्तु मुख (दांतों) से ही शिकार करते 
हैं। किंतु पेट मे हिंसा करने की सामर्थ नहीं | यही कारण दे कि 
जैन धम कुछ चैश्यों तक धीमित रह गया। यथायथे में जैनी लोग 
सदी माने में वैश्य हैं जैसा कि सुनने में आता है। ध्यत्र मी इनके 
सन्त महात्मा (जैन मुनि आदि) आहार सम्बन्धी नियम पालन 
करने में बढ़े संयमी थने हुए हैँ । यदि आज मद्दावीर स्वामी होते 
हो इस तत्य को समझा जाते। 


ईसा मसीह ने सत्ण, सहनशीलत़ा, दया, सरलता, दम, 
इन्द्रिय-निप्रह इत्यादि मानव धर्म पालन करने का मार्ग प्रदर्शित 
किया । दीन, दुःखी, द्चितों (पीड़ितों) को गले से लगाया और 
सेचा करने थाली का ऐसा जत्था तैयार किया जो सब बुराइथों से 
दूर रहें। जिसमें कोई क्रिसी पर अत्याचार न करें। सत्र त्यागी 
हों और तपस्वी हों इस संगठन का नाम ईसा मसीह के नाम पर 
ही ईमाई धर्म पड़ा। किन्तु क्या ईसा मसीह ने कभी स्वप्न में 
भी यह कल्पना की द्वोग कि साई धर्म केवल साम्राज्य विस्तार 
का साधन मात्र घन कर रद जायेगा। उसकी सेवा सुभ्रूपा की 
जआाढ़ में शोपण का साम्राज्य होगा । वद्द जहां जायेंगे वहां सेवा 
श्रुपा शिक्षा चिकित्सा आदि का मोहिनों जाल बिछा फर उन्हें 
उनकी संस्कृति, सभ्यता और धर्म से बंचित कर उनका आर्थिक 
शोपण ओर विस्तृत भूमि का अपट्ण कर उन्हें. संकुचित घेरे में 
खटदेड़ कर नारफीय जीवन व्यतीत करने पर याध्य करेंगे ओर 
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स्वयं इनके देश पर हावी दी उन पर शासन करेंगे। अमेरिका में 
प्रचेश कर वहां के आदि-वासी रेड इश्डियनों की लाशें बिछा कर 
उनका जानवरों के समान शीक में शिक्रार करेंगे उन्हें ऐसे घेरे में 
बन्द करके रखेंगे जद्दां का जलवायु मनुष्य के रहने योग्य कदापि 
न हो | अथवा जहाँ का तापमान बारह महीनें में कमी भी १२०९ 
से कम न हू । 


स्मरण रहे सम्पूर्ण अमरिझछा रेडडणिडियर्नों का देश दे । 
ओगेपियनों के वहां पहुँचने के पूर्व अमरिका पर रेडइसिडिनों का 
है अधिकार था। वह कोरे जंगली न थे उनका भी अपना घर्म 
आर संम्कृति थी (जो कि भारतीय संस्कृति से मिलती जुलती 
सुनी जाती दे) वद्द मूर्ति पूजक थे। उनकी मूर्ति गणेश जी की 
मूर्ति से मिलती-जुलती वताई ज्ञाती दे । 


कुछ सूर्योवासक भी थे । २२ मार्च सन्‌ ५४ के दिन्दुस्ताम 
में प्रकाशित समाचार का पूरा-पूरा उद्धरण यहां दिया जाता दे । 
जो कि इस प्रकार है सान्ति यागो चिली २१ मार्च। 


एक द्वादश वर्षीया इनका राजकुमारी का जो ४०० घर्ष 
[पूर्व एक पवृ॑त की कन्दरा में शाश्वत द्विम सिंहासन पर अनन्त 
काल के लिये अधिष्ठित फी गई थी, एक गड़रिये ने पता 
घलाया दे । इसके बारे में तवंश विशेपज्ञों फा क्दना दे कि 
सम्भवतः यह एक प्रथम उदादरण दे । जबकि किसी के शव को 
इतनी पूर्णंता से सुरक्षित रखा गया दे । 


उक्त राज कुमारी फा शव यहां से २५ मील दूर एएडीज 
पर्वत »खला के पर्बव अल प्लोमो की १६००० फुट ऊ'ची बर्फ 
वी पक कन्द॒रा में मिला । राज कुमारी बैठी हुई अवस्था में है। 
उसके दे।नों हाथ पुजा ही स्थिति छी तरद सम्पुद हैं | उसरी 


छ्श्८ 


आकृति पर बाल सुल्म चांचल्य और माधुर्य अब भी सपप्टे 
प्रतिमासित द्वोता है। उसने अपने मुख पर पावडर भी छगाया 
हुआ था, जो छूते ही गिर पड़ा । 


इस सूर्योपासिका राजकुमारी ने एक काले रंग की उनकी 
विना बाद्दों की पोशाक पहिन रखी है। चांदी के आभूषण तथा 
चमड़े की चप्पलें भी पहल रखी हैँ । इस की एक अ्रंगुली का 
नाखून कुछ मैला दै | वह भी उसी प्रकार का है। 


मिश्र की ममियाँ भी बहुत भ्रसिद्ध हैं, किन्तु इस इनका 
राज कुमारी का संरक्षण जिस प्रकार डऊिया गया है वह बहुत 
अदूभुत है। राज कुमारी एकदम जीवित प्रतीत होती है । यहां 
तक उसकी पुतलियों में भी सरलता और तरलता है। 


इसके हाथ में एक चमड़े का बढ़ुआ भी है। निसमें लाल 
ठोते के पंख तथा उसके अपने ही कटे नाखून हैँ। जो इसलिये 
रखे जाते थे कि उस पर डायनों का प्रभाव न॒पड़े | इसके आस- 
पास सोने ओर चांदीकी कुछ प्रतिमायें हूँ। जो पुरातत्व देवताओं 
के लिये बढ़े मदृत्व की दें । 


अमेरिक्रा के ऋृवंश येता ढा० रिचार्ड शाडेला इसऋई 
अध्ययन कर रहे हैं| तथा शव चिली विश्व विद्यालय के रचना 
यिज्ञान (अनाटमी) संस्था में रखा हुआ दे । यह आशा की जाती 
है कि शरीर के अन्द्र के अवयवों से शबंश सम्बन्धी मदत्म पूर्ण 
बातें ज्ञात दो सकेंगी। ' 

विशेषज्ञों फो यह आशा है कि वे राज कुमारी के द्वार्थों की 
छाप भी ले सरेंगे । 
:... सूर्य की उपासना करने वले क्ये चोस लोग पेरू के इनका 
राजणंश के अधीन १३-१४ दी शती में इन्क्याडोर से लेरुर वोल* 
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विया और चिली तक में फैले हुए थे | इनकी गौरवपूर्ण संस्कृति 
ओर सम्यता को १६५१ में पिजारों के नेतृत्व में स्पेनी आाक्रांताओं 
ले नप्ट कर दिया था। 


उन्होंने बाफायदा युद्ध किया परन्तु थुद्ध के साधन घटिया 
होने के कारण उन्हें पपरत होना पड़ा । अघ जो संकुचित और 
छोटे-छोदे (विपेले) श्रदेश उनके पास हैं। थे उनको घाफायदा 
सम के द्वारा ्राप्त हुए हैं। उस येरे से वाहुर निकलने पर अब 
भी उन्हें स्वर्ग पहुँचा दिया जाता है। यह परस्पर एक दूसरे से 
मिल्ल न सके इसलिए उनकी वस्तियों फो चार-चार पांच-पांच सौं 
प्रीज के अन्तर से बसाया गया है। 


आज शिकागो प्रदेश जो आधुनिक साधनों में तथा 
प्तम्यवा में चरम सीमा क्रो श्राप्त हो चुका दै जहां १३ लाख से 
अधिक टेलीविजन सैंठ हैं. और लगभग चार लाख 
हहाने के दब बताए जाते हैं उसी शिक्रागों की निमे बस्ती में 
नौ-नौ मास के वच्चों को चूहे खा जाते हैं. । वहां चूहें इतनी अधिक 
प्रात्रा में हैं किसी की नाक, किपरी का कान अथवा कोई भी श्रंग 
क्राट ले जाते हैं । प्रत्यक्तरर्शियों का कहना दे कि शिकागों से 
प्रदतर स्थिति न्यूया्फ के दर्लेम्स (नीगरों बस्ती) की है। जहां 
जरा-जरा सी कोटरियों में तीसम-तीन 'चार-चार छुठुम्ब को रहना 
उड़ता है। रात में एक-एक छुद्धम्ब फे सोने की घारी दो दो घन्दे 
की आती है । जन एफ कुटम्त्र सोता दे तब शेप सब सष्टकों पर 
हहला करते हैँ । यद्दी स्थिति वाशिंगटन की नीगरो घस्ती की दे । 


ये सब उन्नतिके उच्चशिखर पर चढ़े इस अमेरिका दी हैं जहां 
फैश्नरी प्रचाग्क विश्व के और भारत के कोले-कोने में इसाइयत 
छह प्रचार करते और ईसा मसीद का सन्देश छुनाते फिरते हैं। 
गरव में भो उन्होंने वही करना चाद्दा। देमारी रक्षा तो हमारे 
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धर्म ने की और घुद्न सत्य तो यह है कि हमारी सुदद् सामाजिक 
व्यवस्था ने ही हमारी सहायता की ! 
यह इसाई प्रचारक जहां भी पहुँचे उस देश के अधिवा- 
सिरयों का न केवल शोपण किया बल्कि जोंक के समान उनके एक 
एक बूद रक्त को चेस डाला | उनके विशाल भुभाग का, उनकी 
रोटी और रोजी का सब प्रकार से अपहरण कर विनाश किया । 
उनके धर्म, संश्कृति सभ्यता और सामाजिक ढांचे को छिन्न-मित्र 
कर आज यह वर्ग समृद्धिशाली और भौतिक उन्नति के शिखर 
पर सवार हुआ है। 
इन ईसाई प्रचारकों ने सभी क्षेत्रों में कूटनीति से काम 
लिया । जहां देखा क्रि इनमें सामना करने की शक्ति नहीं दै 
अथवा उनके मुकाबिले में कम हे बहां कीड़े मकोडों की भांति 
उन्हें कुचल डाला ओर पीस डाला । उनकी लाशें बिछा कर देश 
देश पर अधिकार जमाया। उनका जानवरों के समान शिकार 
करना उनके लिए गौरव की बात मानी गई | उनका बंश नाश 
फरने में कोई कसर न छाड़ी। अमेरिका, आस्ट्रेलिया, अफरीका 
तथा अन्यचछोदे बड़े टापुओं पर ये लोग इसी भ्रक्चर हावी हुए 
ओर जहां (विशेष कर एशियाई देशों में) लोग-बाग सप्र प्रकार फे 
साधनों से सम्पन्न दिखाई दिए वहां प्रथम ईसाई मिशनरियों के 
रूप में प्रवेश कर सेवा, सुश्रपा, शित्ता, चिकित्सा का ताना-ब ना 
पूर उन्हें भ्रम में डाल दिया। उनके मन को मोहित कर उनके 
धर्म, संस्कृति, सभ्यता का बारीकी से अ््ययन कर उसे अस्त- 
व्यस्त करने में लगे रहे। दूसरी ओर उन्हों के भाई बन्द व्यापा- 
ऐयों के रूप में उनका आर्थिक दोहन करने से, उनमें परस्पर फूट 
डालने और उनको लड़ा-मिड़ा कर देश पर अधिकार जमाने की 
घुन में व्यस्त रद्दे । चारों ओर से घेरा डाल सब की नाके बन्दी 
करदी गई। एशियाके प्रत्येक देशपर ये लोग इसी प्रकार हाबी हुए । 
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आज विश्व का एक भी कोना, एक भी मद्दद्वीप, प्रायद्वीप 

या कोई भी छोटा बड़ा दाप ऐसा नहीं जो इनके शोषण से मुक्त 
रहा हो । आसट्रो।लय। फे आ।दवासियों का घंश माशकर इतने बढ़े 
भह्दाद्वीप में कुछ ज्ञाख योरोपियनों (अंग्रेजों) कों बसा कर उर्हें 
स्वतस्त्र छोड़ दिया। ऐसी सूरत में उन्हें अपने विकास करने का 
पूर्ण अवसर दै। यही स्थिति अफ्रीका में है। अफ्रीका के आदि 
वामसी नीगरो को संकुचित घेरे में खद्ेड़ कर सारे अफ्रीका वर 
छा गए । आज वह्दां जो कुछ हो रहा दे सर्थ परिदित है । शापण 
का पूर्वक्रम आज भी चालू है। फेनिया, स्रिटिश गायना इत्यादि में 
। जो कुछ हो रद्दा है समाचार पत्रों द्वारा कभी-कभी उसकी मनक 
फान में पद जाती है! केनिया में उन पर बम वर्षा की जा रही 
है। सैकड़ों को फांसी पर लटकाया जा चुका है। ब्रिटिश लोक- 
सभा में दिए गए आंकड़े के अनुसार अमी तक २८९१ माऊ-माऊ 
मौद के घाट उतारे जा चुके 


हिन्द चीन में फ्रान्स की सद्दायता के लिये २५ बम सर्पेक 
देना भी इसका प्रमाण हैँ । स्मरण रहे ! अंप्रेजो ने इण्डिया की 
खोज करते हुये अमेरिका को श्राप्त किया। अमेरिका पहुँच कर 
५ भी उन्होंने उसे इस्डिया ओर वहां के आदिवासियों को इश्डियन 
सममते हुये भी उसका विनाश किया। जब उन्‍हें ज्ञाठ हुआ कि 
यह इटिडया नहीं दे, तव उनका नाम रेड इग्डियन रख दिया। 
जब यद्द यथार्थ इरिडिया (भारत) पहुँचे तो यहां की जाप्रति को 
देख कर कूट नीति से काम लेना पड़ा | 


एशियायी (विशेष कर सारतीय) सभ्यता सदा उनकी 
आंखों में खटकती रही दै। भीवर ही भीतर वे इसे धूल में 
मिलाने का पड़यन्त्र रचते रहे हैं, भारत का बटवारा इसी पडयन्ध 
का परिणाम दे) आज अपेरिकः छा पाकिस्तान की सपीनतण 


ष्च्ध्र 


हथियाएँं से सुसल्लित भी इसी नीयत से किया जा रहा है। 
पाकिस्तान की किले बन्दी करने की भ्ौर वहां हवाई अड बनाये 
जाने की केवल सम्भावना ही नहीं है, बल्कि अमेरिका पाकि- 
स्तान की इसके लिये सैनिक संधि द्वो गई दे । वह भारत ओर 
पाफिस्तान की फोरिया की स्थिति में ले आने की फिराऊ में हैं । 


समाचार पत्रों से यह भी नाव हुआ कि पंच अमेरिकन 
भारत की सामाजिक व्यवस्था का अध्ययन करने आये हैँ। यहां 
ध्यान देने की बात यह है कि भारत पर अविकार स्थापित करने 
के पूर्व अंगरेजों ने भी भारतीय संस्कृति, सभ्यता और उसकी 
सामाजिक व्यवस्था का गद्दराई से अध्ययन किया था! आज 
अमेरिकन पादरी लाखों की संख्या में हरिजत्तों को ईसाई बनाते 
जा रहे हैं। अमेरिका से अस्बों डालर की सद्दायता मिल रही दै। 
भारत की घम निर्षेत्त सरकार ने जो उन्हें स्वतन्त्रता दी है 
उसका वे मममाना लाभ उठा लेना चाहते हैं! सवर्णों के पिरुद्ध 
उन्हें ईसाई बना कर उभारने के तथा छड़ाने मिड़ाने के समाचार 
भी मिलते रहते हैं। समाचार पत्रों द्वारा नित्य ही इस सम्बन्ध 
में फोई न कोई सूचना मिलती ही रहती है। 


आज एठम बम्‌ और हाइड्रोजन बम के जखीरे योरोपीय' 
देशों के लिये नहीं, बल्कि एशिया (भारत और चीन) की जन 
शक्ति का संद्वार करने के लिये बढ़ाये जा रहे हैं। इसका प्रमाण 
जापान फे-दिरोीशिमा और नाणाक्षाक्ती पर एटम बम्‌ गिराते 
समय ही मिल गया था, जबकि एटम बम का प्रयोग जमे पर 
न कर केवल जापान पर किया गया, एक ही नहीं चल्कि दो बम 
जापान पर ये खके गिरा दिये गये। ये भी ऐस समय जब कि 
जापान द्वारवा जा रद्ा था, उसका सपुद्री बेड़ा नष्ट दो चुका था। 
चरमा, सलाया आदि देश उसके हाथ से निकल चुके थे। 
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आज जो लोग यद्द समझे बैठे हैँ कि श्रमेरिका आदि 
देश रूस पर और रूस अमेरिका या योरोपियन देशों पर बर- 
साने के लिये अरु आयुद्ध तया उद्रजन आयुद्ध का संग्रह कर 
रहा दै--ऐसे लोग भोरो भाल्े और राजनीतिक चालों में अभी 
कच्चे दूँ । ध्यान रहे ! ऐसे स्थानों पर जहां से प्रत्युत्तर मिलने 
की सम्भावना हो। कोई भी देश एक दूसरे को पटम्‌ इत्यादि 
आयुध की चुनौती देने का साहस न करेगा । इसका प्रयोग तो 
उन्हीं देशों पर क्रिया जा सकता है, जहां से प्रत्युत्त: मिलने की 
कोई सम्मावना न हो। आज्न भारत, चीन आदि एशियायी देश 
ही ऐसे बचे हैं, जिनके पास अर आयुद्धों का मुकाबला करने 
की कोई शक्ति नहीं है । 

अभी कुछ हद्वी दिन हुये, जब अमेरिका के विदेश मन्त्री 
का एक वक्तव्य समाचार पत्रों में प्रकाशित हुआ था, उसझी कुछ 
पंक्तियाँ इस प्रकार हैं-- 

भ्री उलेस कहते हैं, “दत्तिए पूर्वी एशिया चावल का 
भणष्ढार है, जो भारत से जमा कर जापान त्तक की घनी आबादी 
का पेट भरता है। दिन, तेल, कच्चा लोहा, रथए आदि कच्चा 
माल का उत्पादक है| बह जापान फे तेयार माल के लिये बाज्ञार 
है और जापान व्दां से कचा माल प्राप्त कर सऊठा हैं। उमझा 
विशेष भौगोलिक महत्व दै। वह समुद्री और हवाई मार्गों के 
बीच में पड़ता है। दक्षिण पूर्वी एशिया पर इसीलिये अमेरिका, 
ब्रिटेन और फ्रांस का प्रभुत्व रइना चाहिये, ताकि बे इस प्रदेश 
के प्राक्तिक साधनों का उपभोग करते चल्ले जायें । इन देशों की 
स्वतन्त्रता का कोई मूल्य नहीं: उसके प्रति शाब्दिक सद्दानुभूति 
प्रकट की जा सकती है । झिन्तु उन्‍हें पश्चिमी राष्ट्र अपने च'गुल 
पे बादर नहीं निकलने देंगे। साम्यवादी मूत को उनमें प्रविष्ठ न 
पैने दगे। (द्विन्दुस्ताव १-४-२४) 
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डलेस के उपयुक्त वक्तव्य से अमेरिका आदि पाश्चात्य 
देशों के मन की भावना का खुलासा तो दो ही जाता है। साथे 
ही दमे चेतावनी मी दे जाता है । 


इन सब स्थितियों पर ध्यान देने से यही सोचत्ता पड़ता 
है कि आज ईसाई वर्ग मानव समाज पर जो अत्यार ढा रहा 
है, क्‍या यहीं ईसा मसीह के धर्म प्रचार का उद्देश्य था। कहना 
होगा--कद्ापि नहीं ! यदि आज ईसा मसीह जीवित होते तो 
ईसाई समाज के अत्याचारों का देख दो आंसू अब श्य गिराते । 
खेद दे कि वे अमर मे हुए । उनके अनुयायी उनके नाम पर मत 
भारती. करने में ग्वतन्त्न हैं । 


इस्लाम-घमं का सूल आधार क्या हैं, यह चेष्टा करने 
पर सी ज्ञात न हो थाया | यदि यद्द कोरा राजनैतिक संगठन 
सात्र नहीं है, तो सत्र धर्मो का आधार सत्य को भामा गया दै। 
अतः इस्लाम घमे का आधार भी सत्य को तो माना दी गया 
होगा । इस विएय में प्रश्य करने पर एक झुशिक्षित मुसलमान ने 
चताय[--"कुरान में लखा है कि 'तोबा' (प्र य श्चित) करने पर 
खुदा सब गुनाद माफ कर देता दै। क्न्तु चेगुनाद के मारने 
बालों को कभी म्वाफ नहीं करता” यह दे कुरान की द्िदायत/ 
परन्तु भारत में प्रवेश करने से लेकर अब तक मुसलमानें ने 
भारत में जेस्ी ऋरता फठोरता और वर्बरता दिखाई दे यह 
किसी भी धर्म संस्थापक का नद्देश्य नहीं दो सकता | यदि आज 
दज्ञस्त मोहम्मद जीवित द्वोते तो बह यता सकते थे कि इध्लाम 
घममे अपने उद्देश्यों में कहाँ तक सफल हुआ 


जगद गुरू भ्री स्वामी शंकरा चाये ले अपने चार प्रभुख 
“शिष्यों को साथ में लेकर शाश्वत सनातन धर्म का पुनरुद्वार 
किया, वर्णाश्रम धर्म व्यवस्था की परम्परा पुनः स्थापित की। 


श्ष्श 


ऐसे सुरढ़ प्रचन्ध की रचना की, जिस पर चलते हुये कभी भी 
धांमिक, आर्थिक या राजनैतिक अथवा किसी प्रकार के पतन की 
कोई गु'जायश न हो, परन्तु यद्वां हजारों वर्ष की रग रग में मरी 
अकर्मे्यता और कायरता (अहिंसा की भावना) न गईं । यहां 
भारी भूल यह हुई कि जगद गुरू श्री शंकराचार्य के उत्तराधिका- 
रियो ने सुग्च्ा और शासन तन्‍्त्र की अवहेलना कर दी। 
राजाओं की बंश-परम्परा चालू रखते हुये भी रब्य-घर्म, जिसके 
द्वारा देश, धर्म और जाति की र्ता द्वाती है उसे अधर्म 
पमझ कर चद्विप्कूत कर दिया, इसका परिणाम यह निकला कि 
एज्ञा लाग छोंदेछोटे दुकड्ों में बट कर मनमानी करने में 
बतन्त्र हा! गये। उन पर किसी प्रकार का कोई अंकुश न रहा । 
ये अपना सारा समय भोग पिलास में त्तथा एक दूसरे पर 
चदाई करने (लड़ने ऋगइने) में नप्ट करने लगे। दूरदर्शिता 
हो उनमें पूर्णतः अमाब हो गया । देश ओर ध्म की रक्षा का 
केसी को कोई ध्यान न रद्दा (राणा सांगा ओर राणा प्रताप 
(नमें अपवाद हुये, किन्तु यह अकेले कया कर सकते थे) इन 
नब्रके परिणाम स्वरूप थोड़े मे विदेशी मुसलमान भारत पर , 
गवी हो गये । वे जेहाद का नारा लगाते आये और बड़े-बड़े 
गुभत्म अत्याचार करने से भी बात न आये परन्तु हमारी 
वाझाजिक व्यपस्था इतनी सुहृद थी कि थे हमें अथवा सनातन 
र्म को मिटा न सके 


महाभारत में लिखा है कि जब विदेशियों काया अघ- 
मैयों का देश पर आक्रमण दो तत्र प्रत्येक व्यक्ति को वर्ण भेद 
याय कर हथियार उठा ज्ञेना चाहिए और शत्रु को मार कर 
गा देना चाहिए कारण कि विधर्मो या अधर्मी फे राज्य में धर्म, 
में ओर समाज की सारी व्यत्वस्था अस्त-व्यस्त दी संग दो 
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जाती है। ऐसे समय अधर्म का भी धर्म समझ कर पालन क्या 
जाता है, जिसे कि यथार्थ में अधर्म ही माना जा सकता 
इत्यादि 


भारत पिछले इज़ार बर्ष से विदेशियाँ, विधर्मियों या 
अधर्मियों फे अधिकार में चला आरहा था। फलतः सनातन घर्म 
में अस्त व्यस्तता आ जाना कोई अचम्भे की बात नहीं है 
एफ प्रकार से इसे आपद्ध्म भी मान लिया जाय तो कोई अलु- 
चित नहीं है । आज की तो ह्थिति ही दूमरी है। अब से २५-१० 
वर्ष पूर्व इसमें जो कमजोरी या अज्ञानता दिखाई देती थी, उसे 
आपदार्म का अ्रयोग दी माना जा सकता दै। यदि आज़ जगदू 
गुरु श्री स्वामी शंकराचार्य होते तो बह भारत की राजनीतिक 
दुबंबता दूर करने का प्रयास अवश्य करते । 


मुसलमानों के भागत पर हादी होने के उपरांत सनातन 
धर्म के अन्तर्गत भी अनेक मत मतान्‍्तरों (साथ्त्रदार्यों) का 
आविभोव हुआ | सबने सत्य, शिव, छुन्दरम की भावना से मा 
निधोरित किया। इससे शाश्वत घर्म को चालू रग्बने मे यद्यपि 
नवीन प्रोत्साइन मित्रा, क्रितु किसी एक के भी उत्तराधिकारी या 
अनुयायी बहुत कम अपने लद्य पर पूरे उतरे | परिणामतः 
इन सब के कारण जटिलता और बढ़ गई ॥ 


अंप्र ज्ञों के आने के उपरांत--प्रार्थना समाज, ब्रह्मसमाज 
और आये समाज फी स्थापना हुई। सब के पथ प्रदर्शों ने 
पृथ्वी पर स्व उतारने की चेष्टा की, किंतु सत्य सनातन घ्म 
फा सामृद्दिक हास एंदिंदुश्नों में आचरण द्वीनता, नैतिक पतन 
तथा भ्रष्टाचारी मनाइति इत्यादि) जो आज देखने में आता दैः 
इसका बहुत घड़ा उत्तरदायित्व इन सुथरे हुए अवसरवादी घर्मों 
या समाजों पर भी आ सकता है। यह नहीं समझना चादिए 
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कि यद लोग अल्प सख्या में हैं, वल्कि इनका व्यापक प्रभाव 
सारे दिंदु समान पर पडा है। यदि आज सारा हिंदू समाज 


भिन्न भिन्न क्षेत्र में इन सब पर या इनमे से किसी एक पर सचाई 
से अमल करता द्वोता तो आज किसी को उस पर आपत्ति उठाने 
की कोई गुजायश न होती परन्तु हुआ यद्द कि लोगों ने अपना 
मार्ग त्याग दिया और उन नवीन घर्मों को भी शअपना न सके। 
फल्तः थे न इधर के रहे न उधर के रहे । 

अन्ध विश्वास, परम्परागत रूढियां और सामाजिक 
बन्धन विरोधी आन्दोलन का व्यापक प्रभाव यह पडा कि अन्ध- 
विश्वास के नाम पर ईश्वर धम तथा शास्त्रों की सत्ता अम्वीकार 
करदी गई ।/ यह्ष ध्यान देने की बात यद्द भी है कि विश्वांस का 
स्वरूप दी अन्धा दै। हम जिस पर भी विश्वास करेंगे उसके 
प्रति हमे अन्धा बनना ही पड़ेगा | इस प्रकार किसी न किसी के 
प्रति दम श्रन्ध विश्वासी बनना ही पडता है ॥ऐसा न करने पर 
सारी शासन व्यवस्था भग हो सऊती है। प्राचीन रूढ़ियों के 
विरोध में सब्र सत्कर्मों का परित्याग कर दिया गया और सोमा- 
जिक बन्धन फे विरोध स्वरूप आ।ज़ श्रत्येक व्यक्ति मनमानी करने 
में अपने आप को स्वृतन्त्र मानने लगा हैं। 
॥ इन सुधरे हुए धमम या समाजों के प्रवतेक - यदि आज्ञ 
जीवित द्ोते तो उन्हें: भारतवासियों के (ढिंदुओं के) नेतिक पतन 
तथा चश्त्रि द्वीनता के कारणों को समझते देर न लगती। ये 
सत्यवादी थे अत. अपनी भूल छो स्वीकार अनश्य करते | यद्यपि 
शासन तन की सद्दायता के ब्रिना बिगड़ी हुई स्थिति का सुधा- 
रना उनके लिए भी कठिन दी नहीं बल्कि असम्भव था क्योंकि 
किसी भी शासमनतन्त्र का भथम कर्तठय सत्य धर्म की रक्षा करना 
है। बिना शासक वर्ग की सद्दायता के फिरका परत्ती (गुटबन्दी) 
जाहे भत्ते ही बन्द रडे फिठु सत्य घम्मे फ़ी रहा रहीं हो सूफती । 


इ्श्८ 


ओरों को यदि भुला भी दिया जाय तो भी मद्दात्मा 
गांधी का ताजा उदादरण सबके सामने हैं। आज प्रत्येक शासक 
वर्ग मद्ात्मा गांधी के बताए मार्ग पर चलने का श्रादेश देता 
है | देदली में प्रत्येक सप्ताह मद्दात्मा जी की समाधि पर प्रार्थना 
होती है, फूल चढ़ाए जाते हैं और सिर नवाये जाते हैं । प्रत्येक 
बपे गांधी जयन्ती, गांधी पखवाड़ा क्रौर ग्रांधी सप्ताह मनाया 
जाता है। उनका जन्म दिवस श्रौर श्राद्ध विवस--ये दोनों धूम- 
धाम से मनाये जाते हैँ । अखण्ड चर्खा यज्ञ द।ता है जिसमें 
राष्ट्रपति, प्रधान मन्त्री आदि प्रमुख व्यक्ति चर्खोी कातते दिखाई 
देते हैँ )रतंमान सरकारी ढांचा तथा उनके कर्णंघार गांधी जी 
के द्वी निर्मित अंग हैं। 


चर्खा 

चर्ख से मद्दात्मा जी करा क्या उद्देश्य था, यद्द मद्दात्मा 
जी फे ही शब्दों में इस प्रकार दै-- 

“एक भूखे मनुष्य को सब्रसे पहले यद्द चिंता द्वोती है कि 
किस ; प्रकार, उसकी भूख शांत हो भोजन का एक कौर प्राप्त 
फरने के लिये वह अपनी: स्वतन्त्रता और वह अपना सब कुछ 
बेचने के लिए तेयार हो जायगा । आज भारत के करोड़ों आदूर , 
सियों का ऐसा ही द्वाल दे । उनके लिये स्व॒तन्त्रता, ईश्वर और 
इस प्रकार के शब्द भिन्न-भिन्न अक्षरों के जोड़ मात्र हैं | जिसका 
कोई अर्थ नहीं निक्‍्लता। अगर हम उनको स्वतन्त्रता का सद्दी 
आशय मममाना चाद्दते हैँ तो हमें उन्हें ऐसा काम देना होगा, 
जिसको वे हृटी-फूटी मॉपडिियों में रह कर कर सकें। यह चर्खे 
द्वारा दी सम्मव दो सकता है।” , (गांधी जी) 

आज फे स्वृतन्त्र भारत में कपड़ा मित्रों तथा विदेशी 
वस्तुओं की भरमार हैं| यांत्रिक जाल पूरे जा चुके हैँ और आगे 


श्च्ष्ध 


दिनोंदिन विद्याए जा रहे हैं। अब देशी विदेशी का भी कोई 
भेद नहीं किया ज्ञाता। कपास ओटने से लेकर रई धुनने, सूत 
कातने और कपड़ा बुनने तक की मशीनें लग गई हैँ । कती कोरी 
धुनियां, जुलाहे कोई भी मिलो से मुकाबला न कर सफने के 
कारण बेकार हो चुके हैं । सुरसा के मुस् के समान चेकारी बढ़ती 
जा रही है। विक्री फे अभाव में सादी भण्डारों में माल भरा 
पड़ा है और उनके बन्द होने तक की नौवत श्रा गयी है। इस 
स्थिति में चर्से का कोई महत्व नहीं रह जाता | फिर भी गांधी 
जयन्ती आदि पर चर्सा यक्ष द्वोता दै। असयय्ट रूप से चर्णो 
चलाया जाता है। राष्ट्रपति तथा अन्य नेतागण सब फे सम्मुख 
चर्सा कातते है । मद्दात्मा जी फे चित्र पर सूत की माज़ा चढ़ाई 
जाती है । 

इन सब बातों से ऐसा प्रतीत होता दै--जैसे भद्दात्मा 
जी को घर्ख का व्यसन रद्या दो ओर वे अपने उस व्यसन को पूरा 
फरने के लिए चखों कातते हों,क््या इससे महात्मा जी की शआ्त्मा 
सन्तुष्ट होगी ? क्दापि नहीं ! यह तो न केबल मद्दात्मा जी की 
दिंवगत श्रात्मा को, वल्कि अपने आप को भी घोखे में डालना 
है । मद्दात्मा गाँवी ने जो चर्से का शत लिया था वह तप का 
एंक अंग था। आज फोरा मदर्शन द्वोता दे । वर्ष या छः मास में 
एक दिन सहर पहन कर मद्दात्मा गाधी के नाम पर चर्सा कताई 
का भरदर्शन कर लिया। १५ या ६ मास फे लिए चर्स्स सम्बन्धी 
कर्तैन्य से बरी द्वो गए | यदि यह चसत्रो प्रदर्शन न हो तो मद्दात्मा 
जी के चर्सा सम्बन्धी उद्देयों के अभाव पर ध्यान अवश्य आक- 
पिंत द्वो और उस अभाव की पूर्ति करने पर आगे पग बढ़ाया 
जाय। यह श्रति धर्ष का चर्खा-पद्शेन तो उस भावना के पनपने 
मे बाघक बना हुआ है। यद दृढ़ निश्चय से कद्दा जा सकता दै 
हि प्रति वर्ष का ग्रह प्रदशेत गांछी जी फ्े चर पम्दन्धी घह़ेशयों 


४५० 
का दुर्ययोग है। 


महात्मा जी की अहिंसा प्रमिद्द है। वे सत्य और अर्दिसा 
के उपासक थे अभी मद्गात्माजी को परमधाम पधारे केवल ६ चर्ष 
हुए, आज महद्दात्मा गांधी के मार्ग पर चलने का सबसे 'अधिक 
राग घबलापने बाले, अद्दिंसक सांधी जी के सबसे प्रमुख उत्तरा- 
धिरारी--श्री नेहरू जी--6िंदू मद्दा सभा, रा० स्वयं सेवक संघ, 
जन-संघ और राम राज्य परिषद्‌ को कुचल डालने पर तत्पर 
हैं। एक दो व्यक्ति को ही नहीं, पूरी चार संस्थाओं को हचर 
डालना चाहते हैं। श्री नेहरू जी का यह ऐलान करग्ना भी 
विरोधी दल के सबसे शव भेता जनसंघ के निर्माता--स्वर्गी' 
श्री श्यामा प्रसाद मुकर्जी को कश्म'र जाने देकर घट्टां बन्द 
बनाना उन्हें भारत बापस्त न भेज कर कश्मीर में (जद्दों भारत रं 
सर्वोच्च न्यायल्य की पहुँच न हो) बन्द रखना, उनही श्रचानः 
सत्यु फा समाचार--ये सव घटनायें अल्प काल में सिल-सिलेबार 
इस प्रकार घथित हुई जिसमे जनता का सन्देद करना स्वाभारि 
था| इसलिए भारतीय जनता निष्पक्ष जांच के द्वारा यह जानन 
चाहती थी कि उनकी प्राकृतिक सृत्यु हुई अथवा हत्या फी गई 
इसे भी स्वीकार न किया गया | आज गांधीवादी सिद्धांत अ्थव्‌ 
गांधीजी के राम राज्य की क्‍या यही परिभापा है? याद अद्दात्म 
गांधी आज जीवित होते तो कया वे दुबारा अपना मार्ग निश्चिः 
ने करते । 


,. श्री नेहरू जी आज़ भारत फे कर्णधार हैं।भारत र्क 
सारी शक्ति उनके हाथ में है। वे दण्ड धारी शासफ हैं। केः 
उनका क्या बिगाड़ सकता दै। निहत्थी जनता कर भी क्‍या सकर्त 
है'? सुसलमानी शासन काल में कत्ले झास के समय जब सप्ताई 
यप्तुना का पानी लाल रहता था, तब जन कातिल , शासकों के 


भ्र्श्र 


क्रिमी ने क्‍या प्रिगड़ लिया ? अग्रेजों ने गदर फे उपरांत जब 
घुल कर क्त्ले आप किया तब उनझा किप्ती ने क्या प्रिगाढ़ 
लिया ? और जलियाँ दाता नाग में जब ह॒जरों निदत्ये स्त्री-बच्चों * 
तक का चारों ओर से घेर कर मशीतगनन से भून डाला, तत्र 
उनका किसी ने क्‍या बिगाड़ लिया ? इसी प्रकार लेलिन म्टेलिन, 
द्विटलर और मुसोलिनी का भी कोई क्या वियाड़ सका | इसी 
पअफर नेहरूजं का भी कोई क्‍या विगाह सकता है ९ 


इलादाबाद फे कुम्म स्नान पर तीन सौ मरे, तीन दृज्ञार 
सरे, या दस हजार मरे, कुप्रवन्ध से भरे पुलिस के अमात में 
भरे, ज्ञाठी चाजे से मरे या घोडे दौडान से मरे । मर गये 
सो तर गये | उनकी लाशों को लकड़िया क' भाति उछल गया 
ही, पजावा लगा कर मिट्टी के तेल से जलाया गया ही था 
चन्दन और कपूर से जलाया गया दूं, ट्रकों मे मर कर अज्ञात 
स्थान में भेजा गया हो, गदडे में पाठ दिया गया हो या गगा 
प्रवाह किया दो, फिर बद्दी-सर गये सो तर थये | शासक 
मण्डली पार्टी करे, जल्सा सनाये, नाच गाने फरे या मातम 
मनाये, कोई अन्त र नहीं आता। उनका कोई क्‍या बिगाड़ 
सकता द्दै? 


किन्तु आश्वये तो इस बात का है कि आज अद्दिसक 
गान्‍्ची जो फे अनुयायी, उनके परम भक्त गानधी बादी सिद्धांत 
के नाम से मनमानी करने में लगे दे ओर चाहते यह हैं कि 
अनादि काल से चले आ रहदे--सनातन घर्म को जड मूल से 
डखाडू भी डालें और उसी जड जमी भी रहे । और यद्द सब 
इतनी जल्दी द्वो रहा है जबकि कद्दने मे आ सकता है कि अभी 
गान्धी जी की राख भी ठण्डी नहीं पडी। अथोन्‌ अभी महात्मा 
गान्धी की याद और उनऊी बातें क्रिसी को भूल्ां नहीं दै। जन 


ब्श्र 


श्री मेहरू जी स्वय॑ इतनी जल्दी गान्धी जी के बताये मार्ग से 
पिचलित हो सकते हूँ, तब केसे अआआाशा करते दूँ कि वे जिस 
स्र्णिम संसार की रचना करना चाहते हैं, इसमें सफल ही 
होंगे । अथवा वह जो भागे निश्चित करेंगे, जनता आँख-कान 
बन्द कर उसी मार्ग पर चलती रहेगी, वह इमका मनमाना श्र्थ 
निकाल दुरुपयोग न करेगी ? अथवा अगली पीदियें (मनन्‍्तति) 
भी उसी भावना से और उसी बुद्धि तथा बिचार से काम लेंगी 
जिसके द्वारा श्री नेहरू जी हमारा मार्ग प्रद्शन करना 
चाहते हूँ । 

स्मरण रहे! विगाइना जितना सरल होता है; बिगड़ी 
हुईं स्थिति का सुधारना उससे कहीं अधिक कठिन है। धर्म की 
रक्षा करना शासक का धर्मा कर्म और कतंव्य है। किस्तु धर्म 
की स्थापना या धर्म में हस्तक्षेप करना किसी शाज्य के शासना- 
धिकारी का कर्तव्य नहीं । श्राज तक किसी भी धमम' की स्थापना 
किसी राजा (शासक) ने की हो, ऐसा कोई उदाहरण फद्शचित 
ही मिले । वर्तमान शासक वेग तथा सुधारक मण्डल आज 
सनातन धमम' में हस्तक्तेप कर जनता को केवल पथ भ्रष्ट करके 
छोड़ सकते हैं.। श्रथोत््‌ उन्लकी हुई गुत्थी फो ओर भी उलमा 
सकते हैं। 

प्रत्येक व्यक्ति के सन, बुद्धि और बिचार भिन्न-भिन्न दोते 
हैं, पू्वे संस्कार सामयिक बाताव रण, परिस्थितियों और संगतियों 
से प्रेरणा मिक्षवी है। जिसऊे जैसे सस्कार पड़े दोंगे, जैसे बात- 
घरण में रहा बसा और पता द्वोगा, जैसे संगति श्रौर परिस्थि- 
तियां होंगी चैंसा ही उनका सन, मस्तिष्क और बुद्धि होगी। 
आधचार-विचार श्रीर आहार का भी मारी प्रभाव पड़ता है। 
तात्पय यह कि जितने व्यक्ति हैं, नतने द्वी प्रकार की बुद्धि है। 

एक बुद्धि वाद़ी व्यक्ति घर्म ओर सामाजिक बन्धन क्रो 


ध््श्व्‌ 


नहीं मानता और सभी घसे, के, लोकाचार तथा कुल उ्यवद्दार 
सबकी अवद्देलना करत हुआ अपने फ्ो सभी बन्धनों से मुक्त 
सान ज्ञेता है | फिर भी बह चुराई और भल्नाई में सेद जानता 
है। चह चुराई का त्याग कर भल्राई प्रदण करता है। अतः संसार 
में चहुँ मुत्री उन्नति करता दिखाई देतः है। यही नहीं वह 
समाज्ञ फे लिये उदाहरण बन कर अपनी प्रखर बुद्धि के अतुन 
सार नया मार्ग प्रदर्शिवि करता दे परन्तु तत्काल दो दूसरे की 
बुद्धि उसका फाद फाती दहै। यदि राज्य की सद्दायता और जनता 
फे मद्योग से कुछ सफलता सिल भी गई तो अगली पीरयों 
उसझा दुरुपयोग करती हूँ । यहां पहुंचकर मार्ग प्रदर्शक के 
द्वेश्यों को सर्वथा उल्लर दिया जाता है | क्योंकि मन पर किसी 
कार का नियन्त्रण न रहने के कारण मन की गति के साथ 
वृद्धि भी नीचे की ओर झुक जाती है। फलतः विपय भोग में 
पैस कर भानवर पतन की प्राप्त हो जाता है। । 
महात्मा गांघी फे जैसे संस्कार पड़े थे | वे जैसे बाता- 
रख सें रद्दे बसे और पले थे, वेसा द्वी उनका मन, सस्तिब्क, 
द्वि श्रीर विचार था। जोकि उनके साथ गया। उन्हीं महात्मा 
मंबीसे अनुयायी, वर्तमान शासऋ व्यक्ति अपनी बुद्धि से सोचते 
£ अपने मन मस्तिष्क और भावना से विचार करते हैँ वे अपनी 
[द्धि और विचार को अपने कर्म और क्लेव्य पालन तक सीमित 
हमेदें, वद्धांतक तो ठीकदै, परन्तु ऐपा नकर वे श्राज सनातन धर्म 
से उल्लटने की परम्परा चालू छरने जारदे दें, ज्ञोकि सेबंया अमु- 
चत दै। बुद्धिव्म का अंत तो (मारत मे) बसयान सम्प्रदाय के 
उप में हुआ | इस नवीन सार्य का अन्त कह पहुंच कर द्वोता 
'--यह देखने के लिये दमारे पथ प्रदर्शों को कमर से कम सौ 
'पे और ऊीतजित रहने का हम! मर लेनो चाहिये ,,जिम्तसे घम 
5 उल्दटने के परिणामों की अपनी आंखों देख भी ,स्ऊँ क्योंकि 


घ्श्ए 


उद्रजन आदि आयुर्धो का प्रयोग न भी हुआ तो सौ वर्ष में इसके 
परिणामों की (पाशबिकता को) केवल मात्र मात्र सिल सकती 
है। उसका पूर्ण पेशाचिक और विकराल स्वरूप और आगे 


दिखाई देगा । 


इन सभी स्थितियों का अध्ययन कर श्रुति, युक्ति और 
अनुभव से सिद्ध सत्य-घर्म पालन के विधान के द्वारा शास्त्रों की 
रचना की गई थी। जिस पर आस बन्द करके चलते हुए भी 
प्रतन की सम्भावना नहीं दे जो लोक और परलोक की उन्नति का 
साधन था । जिस व्यवस्था भें किसी को किसा प्रकार का फभी 
भय उत्पन्न नहीं हुआ | सब रोटी और रोजी की चिन्ता से मुक्त 
थे | श्रम वितरण के द्वारा सब में समानता थी । सबके साथ 
न्याय था । किसी पर किसी प्रकार के शत्याचार की गुखाइश 
नथी। 


यह याद रखने की बात है कि जब तक जनता के हृदय 
पर धर्म का नियन्त्रण नहीं है, तब तक चाहे जैसी योजनायें 
बनाई जायें। चाहे ज्ञितने यान्त्रिक जाक्न ब्रिछ्या येजायें, आय 
कर, बिक्री कर, सम्पति कर और झत्यु कर भले ही लगाये ज्ञायें | 
चाहे जितने थान्त्रिक जाल बिछाये जायें । अथया (जैसा कि 
साम्यवादी देशोंमें होता है) जनता की सारी सम्पत्ति भज्ले द्वी जब्त 
कर ली जाय । सारे फानूती जाल अष्टाचारियों के ही सद्दायक हो 
सकते हैं। भारत से न तो मरीबी दूर हो सऊती है, न बेकारी 
समाप्त हो सकंतीहे | कानूनफे आधारपर भ्रष्टाचार रोकनेकी आशा 
कोरी सृग-तृष्णा सिद्ध होगी। जब तक गोवध का पाप सिर पर 
सवार है, तब तक अरडे, मुर्गी, मछली या गोमास किसी से पेट 
न भरेगा | सिंचाई की चाहे जैसी उत्तम योजनायें पूरी की जायें 
अनाबृष्टि सबको वेश्र सिद्ध कर सकती है । वैज्ञोंका काम ट्रैक्टरों 


ह्श्र 


से था हाथियों से क्‍यों न लिया ज्ञाय, न अन्न की पैदाबार 
चद्ेगी और न गोवंश के अभाव में 'भूमि' श्रधिक समय तक 
उपर वनी रद्द समेगी। यह यात्र अब कुछ-कुछ शासकों के भी 
समम में आने लगी है । उत्तर प्रदेश फे कृषि मन्त्री श्री 
चरणस्िंद फे कुछ विचार यहां दिए जाते हैं 


उत्तर्रदेश के कृषि तथा माज्ञ मन्त्री ओ चग्णसिंद ने 
5पि सम्बन्धी समस्याओं पेर विचार करते हुये ट्रेक्टरों फे अरयोग 
है चर्चा की । आपने बताया कि उन्नतिशील सती के यह 
प्रथे नहों फि किसान अपने €जलों को उठाऋर रखदें और बेलों फो 
बदेड़ देँ । हिन्दुस्तान फे लिये वह दिन अशुभ द्वोगा ॥ छोटे 
व्ैतों पर ट्रेक्टर नहीं चल्ल सकता। भ्रजातंत्र में किसानों के छोटे 
बैतों को छीनकर बड़े फाम नहीं बनाये जा सकने । स्वेच्छाचारी 
उग्कारें भले हं। ऐसा कर सकें | मशीन द्वारा खेती पशु की 
ब्ैती फे मुकाबले महंगी पड़ती दै। फिर ट्रेक्टर चैसा साव्‌ नहीं 
; सकता, जता बैल दे सकते है । ट्रेक्टर और नकली खाद फे 
योग से अमेरिका की ऋाज्ञ £६ अ्रतिशत जमीन खराब दो 
पुकी है। वह्दां छोटी मशानें और द॒री खाद के प्रयोग पर बल 
'ने का आन्वीलन चलाया गया है। दमारी भूमि की उपज्ाज 
बेतह केवल ट्रेक्टर की जुगई से एक सतद्द और नष्ठ दो जायगी। 
[मरी ओर पेरोजगारी बढ़ जायगी, इत्यादि । 

माल सन्‍त्री श्री चरणलिंद जी के विचार से यह सिद्ध हो 
हता है कि चैलों की खेती और दरी (गोषर की) खाद दी 
उत्तम है । 

शास्त्रों भें लिखा है छि जब्र धर्म की द्वानि होती है तब 
प्रति प्ृष्टि होती है या अनाउष्टि ) आज ये दोनों ही स्तिथियां 
एगज्ञ टेखमे औ छाए रह्टी ह+ : मु * 


है. 


यह सही है कि मानव भीतिक विज्ञान में आज वदा- 
चढ़ा है और प्राकृतिक साधनों का सदुपयोग या दुरुपयोग करने 
में अपने फो समर्थ मानने लग। दे । (क्दाचित इस स्थिति फो 
ही शास्त्रफारों ने देवताओं पर चढ़ाई करने का या उन्हें बनन्‍्दी 
बनाने का श्र्थ_ लगाया दो) किंतु आज का मानव इतना अधिक 
शक्तिशाली नहीं धना जो अ्रकृति रूपी देवताओं पर पूर्णतः द्वाबी 
होसके, 'प्रथवा ईश्वर को अवतार धारण करने का चुनोता भी दे 
सके। लगातार दो-चार वर्ष की वर्षा के अभाव में हू प्रथ्यीन्‍्तल 
इतना सूख सकता है कि लोग-बाग प्यास से तड़फ उठें, जैसा कि। 
पिछले दिनों रायल सीमा (मद्रास) के लिए सुना जा घुका है । 
एक-दो यर्प वर्षो की कमी ने सारे पश्चिमी पाकिस्तान में (जहां 
घढ़ी-घढ़ी नहरों का जाल बिछा हुआ है और जहां का गेहूँ किसी 
समय 'असण्ड मारत फे लिए पर्याप्त होता था) अकाल फी स्थिति 
उत्पन्न करदी । दैवाय प्रकोप के आगे किसी का एक मिनट भी 
टिकना कठिन है। 

आज प्रगतिशील कहलाने वलि नवीन सुघरवादी नेता- 
गण ओर शासनाधि मरी बे की टक-टक्ी इंगलेण्ड अमेरिका 
रूस इत्यादि उन्नत देशों की ओर ह्गी है | थे उन-उन दैराब व. ह 
के ठाट-बाट, चमक-दमक तथा चेभवशाली ज्ञीबन का देख 
हैं। फिर भारत की दीन-हीन अवस्था उन्हें दिखाई देती दै। 
इस विपमता के कारणों की छात-बीन करने चलते हैँ तो उन 
उन्नत देशों फे और भारतवासियों के खान-पान, आचार- 
विचार, रहतन्-संहन देप-भूषा, धार्मिक व सामाजिक व्यवस्था 
सबमे भारी अन्तर दिखाई देता है। इस भेद को ही वे भार- 
तीय जनता के पतन का कारण मान बैठे हैँ । इसीलिए वे घर्म 
की इस व्यवस्था में आमून-चुल परिवततेन कर भारत बासियों को 
उन उन्नत देश वासियों को और भारत फो उन उन्नत देशों की 


छ४७* 


श्रेणी में म्बड़ा फर देना चाहते दँ । यद्द नहीं देखते और न ४ी 
देखना चाहते कि ये उन्नत देश कितनों की लाशों पर कितनों 
का आर्थिक दोहन कर, कितनों की जीविका का अपदरण कर, 
कितरनों को कष्ट देकर और सता कर आज फूले-फसे और पनपे 
दें! त्था उन्नति फे उच्च शिखर पर सधार हुए हैं.। उन्नत देशों 
मे जिस प्रकार उन्नति की है और आज शांति के जितने नारे 
लगाए जा रहे हैँ उससे यद्द स्पष्ट द्वो जाता है कि इस संसार में 
शक्तिशालियों को ही जीने का अधिकार है| शक्ति हीनें और 
दुर्बेज्ञों को यद्द दुनियां अंगीफार नहीं करती। वे दबाए जाते हैं, 
कुचले जाते हैँ और पीस दिए जाते हूँ | शांति के सभी प्रयोग 
ओर सभी प्रकार के नारों का लगान[-फ्रेवल छल है, कपट है, 
ओर धोखा है । किंतु आज उनके मनोरतज्क साधनों ने हम पर 
ऐसा सम्मोदनी जादू डाला हुआ दे कि उसकी तद्द तक पहुँचने 
का और बारीकी से इसकी छान-बीन कर त्तथ्य को परखने का 
हमें अवकाश हूं। कहां रद्द ज्ञाता हैँ ? इतना फालतू समय किसके 
पाम्त है ? यह सब करश यातें रुचती किसे हैं ? आज यह कौन 
देखने ज्ञाता दे कि उन्नत देशों को उन्नति फे इस पौधे को सींचने 
में कितनों का रक्त बहाने फी आवश्यकता पड़ी दे । 

आज अमेरिका जाने वाले दुल वद्दां के विशाल नगर, 
महल, ऐश्वर्य फे मांति-भांति के साधनों को 'देख कर तथा वैज्ञा- 
निंक चमत्कारों से चौंधिया कर भारत वापस आते हैं और बह्ां 
की अरशंभा के पुल बांधते हैं किंतु क्या आज तक किप्ती एक दल ने 
भी उन छुचले और सताए हुए रेड इंडियनों की ओर दृष्टि डाली ९ 
क्या उन सूर्योपासक-क्वेचोसों के अस्थि अवशेषों पर फ़िसी ने 
दो आंसू गिराए। इन्कां सम्राट की समाधि, पर किसी ने दो 
फूल भी चढ़ाएं ? जो अब से केत्रल ३०० वर्ष पूर्व १७ वी शता- 
ब्दी तक दक्षिणी अमेस्कि फे एक छुत्र सम्नाट थे जिनद्ी उच्च 


ध््श्प 


सभ्यता का परिचय इनका राज कुमारी के बरफ में प्राप्त शव से 
लगता है। जिसे देख सुनकर आज्ञ लोग-वाग चकित रह गए हैं. 
स्वेतांगों ने जिनका वंश त्रिच्छेद कर उनकी लाशें विछाकर आज 
बह शक्तिशाली और धन छुबेर बने धन ओर वैभव दोनों छुटा 
रहे हैं। अथवा शिकागों फे समान हिंसक चूहों और विपेले 
जन्तुओं से भरी अनेकानेक वस्तियों, (मोंपड्ियों) की ओर ध्यान 
दिया ९ कदाचित किसी ने नहीं । 


रूस जाने वाले दल-मास्को, लेनिनग्राड, सटेलिनप्राड, 
जर्जिया इत्यादि की सैर कर उनकी तह़क-भड़क से प्रभावित दो 
चापस आते हैं और वहां फी प्रशंभा के पुल बांचते हूँ । किंतु 
कया किसी एक ने भी साइवेरिया मे गलने बालों की, उनके 
प्रीड़ित सम्बन्धियों की कोई टोद लगाई ? जिनकी सुर्दा ढेरियों 
पर सवार हो वे (रूसी) आज्ञ उन्नति की चोटी पर चढ़े दिखाई 
दे रहे हैं। 

पूर्व काल में रावण ने भी इसी प्रकार सोने की लंफा 
बलाई थी। लंका जो यक्षों का गढ़ था, उन सबको सार कर 
ओर वह्दां से खदेड़ कर गवण लंकाधीश बना था | 


यह ध्यान देने की बात है कि इस प्थ्वी तल के ओर से 
छोर तक सभी क्षेत्रों में केवल योरोपियनों (श्वेतांगों) का ही 
प्रभुत्न छाया हुआ दे। सर्वत्र उन्हीं का चमत्कार दिखाई देता दै । 
अल्प संख्या में होते हुए भी ये सभी न्षेत्रों में छाए हुए हैं।। 
विश्व भर की अधिकांश सम्पत्ति ओर भूखण्ड पर इन्होने अधि- 
कार जमाया हुआ है। 

रूस के पास उनकी जनसंझिया के मुकायले प्रथम ही 
विस्तृत भूखण्ड है। इसलिये उसे किसी अन्य देश को दृथियाने ' 
की शआावश्यकता न थी किन्तु रक्त के प्यासे इस भौतिक उन्नति 


प्र्श्ध 
के विशाल खूनी बृक्ष को उसे अपने ही देशवासियों तथा 


साथियों के रक्त से सींचना पड़ा है। साम्यवादी रूस ने सबसे 
पहले घनी व्यवसाइयों पर अमानुपिक अ्रत्याचार कर, उन्हें 
निवेश एवं निरयासित कर उनके सारे घन को छीन लिया। फेवल 
बड़े-बड़े पूर्जी पतियों के ऊपर द्वी इस प्रकार के अत्याचार नहीं 
किये गये, सर्व भाधारण में जो मध्य श्रेणी के लोग कद्ाते थे, 
उनके ऊपर भी धोर अत्याचार हुए । उनमें से अधिकांश को 
निवेश कर, उनका सर्वस्व अपद्दरण कर उन्हें नि्रामित कर 
दिया गया। विरुद्ध प्रचार की स्वाधीनता विज्कुन् छीन ली गई। 
यहां तक क्रि ट्वाट्स्की जो रूस का उद्धारक माना जा चुका था, 
उसे भी स्टैलिन फे साथ मतभेद होने पर निबोसित होना पड्ढा, 
अर्थात्‌ रूस से भाग कर वह श्रपना ज्ञीवन बचा पाया । उसके 
दल के अनगिनत व्यक्तियों को सामूद्दिक रूप से भौत के घाट 
उतार दिया गया | आज वचेरिया तथा उसके दल की वही 
शाति हुई ज्ञो द्वादम्की तथा उसके दल की हो चुकी 
थी । उसे साथियों सद्दित गोली से उड़ा द््‌या गया । कुछ समय 
पूर्व चेरिया स्टेलिन का दाधिना द्ाथ माना जाता था । यदि 
मार्लेकोफ के मुकाबले में वेरिया का पलड्ा भारी द्वोता, तो 
) मार्लेकोफ की यही गति होती, जो वेरिया दल की हुई । इस 
प्रकार वहां ज्ञो भी उनके मार्ग का बाघक दिखाई दिया, 
जिस पर किसी प्रकार का सन्देद्द हुआ, शारीरिक गठन में भी 
जो उनकी कल्पना में फिट नहीं बैठा भीर जितनी जनसंख्या 
का वद्द प्रबन्ध कर सकते थे, उन्हें छोड़कर शेप सभी फे लिये 
' स्व का टिकट कटा दिया गया, अथवा साइवेरिया में विभास 
करने के लिये भेज दिया गया | जो शेप रहे-झआज उनकी संख्या 
बृद्धि करने का प्रयत्न चालू है, वद्दो सन्तति घृद्धि पर पदवी दी 
जाती दे * 


४६० 


आज़ भारत के सरकारी और गैर सरकारी श्नेकानेक 

दल पाश्वात्य देशों की उन्नति फा अध्ययन करने जाते दूँ । पर्दा 
विशाल नगर, महल, ऊँची-ऊँची अद्भालिकाययें, वहां का सड़कें, 
मिनेमा, स्टूडियो, स्कूल, फकौलिज्, अस्पताल, कल कारखाने, 

प्रयोगशाल्ाये, वहां फा शासन तन्त्र, न्यायात्रय, पुलिस, वहां की 
शिक्षा प्रणाली, खेनी के विशाल फार्म, ब्ायुयान से खेती बोने के 

निराले ढग, खेती जीतने, वोने और काटने फे यान्त्रिक "साधन 
मदर, गंध, पुल, पशुधन, उत्तम नस्ल का गायें.डेयरी फार्म, 

बहां का ऐश्वयेशाली जीवन, वहां का धन और वैभव तथा भोगः 

विलास के अनेकानेक साधनों का अध्ययन कर, उससे प्रभावित 

ही मारत बापस लौटते हैँ और यहां आकर उन सबका प्रशँसा 
के पुल वांधते हैँ | किन्तु एक दत्ञ ने भी वहां के आदि ये।सी रेड 

इस डयन, क्वेचोस, इसका राष्य वंश, नीगरो, हाटन टादो- 

इत्यादि जोकि सानव समाभ का ही अंग हूँ (अथवा थे) का, रूस 

फी सर्य संद्वारक जेन्ों का, अफ्रांका इत्यादि देशों के आदिबासिये 

का कोई अध्ययन क्रिया द्वो (जिनकी त्ला्शों पर यह देश फूत्ते फते 

- ओर पनपे हैं, और आज गुलछुर बड़ा रद्दे हैं) उनकी भी किर्स 

: ने कोई सुधि ली दो, ओर उनसे फोई सद्दामुभूति प्रदर्शित की है 
कहना होगा कद्माचित कोई नहीं । 

न आज्ञ भारत के कर्णघार भारत में भरी उसी प्रकार के 
उन्नति चाहते हैँ और भारत को उसी,सांचे में ढाल देना चादर 
हैं, जिसके द्वारा पाश्वात्य देशों ने अपनीडन्नति की है| जिसकी 
जड़ को सींचने फ्रेलिये रक्त की धार चाहिये । भारतकी दो विहा 
जम-संख्या फम्म फिये बिना ज्ञिसके लायऊ क्षेत्र उपलब्ध होन 
हुसाध्य है.। आन-इसकी भूमिका तैयार द्ोने लगी है । 

। , आज प्रत्येक वर्ग जनसंख्या के बढ़ने की शिक्रायत कर 
लगा है, मद्दात्मा गांधी के समान संयम से जीवन व्यतीत कर 
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का कोई प्रशेन द्वी नहीं इठता । सनन्‍्तति निरोध के कृत्रिम साथनों 
फी मरमार दे। फलतः युवक तथा युत्रतियों में व्यभिचार भी 
घदढ़ता जा रहा है। रोगी ओर दुर्चन्न व्यक्ति को बधिया बनाने फी 
घात संसद!में प्रस्तुत दो चुकी है । रूस मे यद्द प्रयोग सफल रदा- 
ऐसा सुना जाता है । 


आज प्रत्येक बात में पाश्चात्यों (रवेतांगों) का अनुकरण 
बरने की भावना तीत्र दो उठी है । आधुनिक साज्-सज्ञा चमक- 
दमक विलासिता तथा भौतिक विज्ञान के नित्य नये आविष्कार 
की ज्ञिस चरम सीमा पर पाश्चात्य देश पहुँचे हुये हैं, इस 
सीमा तक पहुँचने के लिये, उन्हीं के समान क्षेत्र भी उपलब्ध 
हो तभी भारत और भारतबासी उनकी उन्नति (भौतिक बाद 
के उच्च शिखर) के स्तर को प्राप्त कर सकते हू) पाश्चात्यों नें 
अपनी इस उन्नति के पौधे को विभिन्न देशों फे अथवा अपने दी 
चान्धवों के ज्ञिस रक्त से सींचा है, उस- स्तर को प्राप्त करने के 
लिए .भारत को मी उसी भ्रकार का उतना द्वी रक्तपात फरने 
की आ्रवश्यकता सिद्ध हो सकती है. और भारत की दो तिहाई 
जनता का संहार क्ए बिना उस सीमा को प्राप्त करना दुलंभ है । 


| भारत के कर्णधार भी नेहरू जी भारत.को उन्नत देशों 
की श्रेणी में लड़ा देखने के लिये अधिक आतुर प्रतीव दोते है, 
किंतु अपने इस श्येय की पूर्ति करने में ये अपने ऐट्क जीवन में 
कभी भी सफल नहीं हो सऊते क्‍योंकि इस प्रकार को उन्नति के 
लिए जितने रक्त की आवश्यकता है, मारत की जनता का बतना 
संद्वार वह कभी कर नहीं सकते | मारत की जनता जितना प्रेम 
घनसे फरती है, भी नेहरू जी भो यहां को जनवा से छतन्य ही 
प्रेम अवश्य करते होंगे , फिर मी जाने या अनजाने, भावुऊता में 
या प्ररेशानियों से ख़ीक कर उनके अख्र से निकले कुछ /गित्ती के 
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शब्द ही भारतवासियों के परस्पर संहार की आधार-शित्ना बनते 
जा रहे हैं। अगली पीढ़ी उनके एक-एक शब्द फा मनमाना अर्थ 
लगा कर मनमाता प्रयोग कर सकती है हर घड़ी जन संख्या 
की बढ़ती का रोना, हिंदू सस्थाओं को कुचल डालने वाली भावना 
और डा० श्यामा श्रसाद मुकर्जी की मृत्यु पर शंका इत्यादि -ये 
सब थोड़े समय में घटी सिलसिलेवार घटनायें अगली सन्तति 
(जिसे नास्तिक बनाया जा रहा है) के लिए मार्ग प्रद्शोक सिद्ध 
हो सकती हैं, इसमें सम्देह नहीं । 


' स्मरण रहे ! शी नेहरू जी का जितमा प्रभाव आज है, 
उनके पीछे उसका सौ गुणा महत्व अधिक बढ़ जायगा । उस समय 
भारतीय जनता श्री नेहरू जी के उन आदेशों की, उनके एक-एक 
उन शब्दों फी छान-बीन करेगी, जो उसकी रुचि के अनुकूल 
पड़ते हों। आज भारत फी जनता चाहे उन शब्दों को कोई 
महत्य न दे और .भ्री नेहरू जी चाहे अपने कहें हुये उन शब्दों 
को भूल भी गये हों, किन्तु जिस प्रकार आज, श्री गान्धी जी पे 
न्ञाम पर उनके आदेशों से सवेथा उल्टा किया जा रहा दे, उसी 
प्रकार भी नेहरू जी के न रहने पर, अगली पीढ़ी उनके नाम पर 
उनकी भावना के सर्वंथा विरुद्धाचरण करेगी । श्री नेहरू जी के 
नाम की दुह्ाई देकर जन संद्वार करने से उसे कोई रोक न सफेगा 
उन्नत देशों के स्तर पर पहुँच जाने की उत्फण्ठा (कृष्णा) उन्हीं के 
पग चिन्हों पर चलने में ओर उन्हीं के समान रक्त की नद्वियां 
बहाने में गये का अनुभव करेगी। यहां भी विरोधी विचार 
रखने बालों के साथ धार्मिक संस्थाओं के साथ, सन्त महात्माओं 
के साथ और ज्ाह्षणों के साथ चही सब होगा जो रुस में हुआ। 
अमेरिका में रेड इण्डियनों के साथ, क्प्रेचोसों के साथ और 
इनका राज्य चंश के साथ हुआ, अफरोझ़ा में नीग्रो आदि आदि- 
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यासियों के साथ हुआ (आज भी होरहा है) और आस्ट्रेलिया 
आदि देशों में वद्दा के आदि बासी--४ाटन टाठो आदि के साथ 
हे चुका दै । 

आज भारत में व्यापक अशान्ति छाई हुई है। 
कुछ थोड़े से उच्च पदाधिकारियों तथा अ्रष्टाचारियों (जिन्हें 
अनाप शनाप धन प्राप्त हो रद्या दे) के अतिरिक्त कोई सन्तुप्ट 
दिखाई नहीं देता। आज भारत में इतने दल अथया संस्थायें 
वन गई हैं, सवे साधारण जिनके नाम से भी परिचित नहीं दे । 
याग्रेंस की सरकार दोते हुये भी प्रत्येक का्मेसी सरकार से संतुष्ट 
नहीं। किसी न किमी विपय फो लेकर आये दिन सरकार विरोधी 
प्रदर्शन द्वोते रद्ते हैं । स्कूलों में कभी अध्यापकों की दृडवाल द्ोती 
है तो कभी छात्र गण इडताल कर बैठते हैँ । भविष्य की बाग- 
डोर सम्मालने वाले कालेज के छात्रों को माना जा समझता है। 
आज उन्हीं कालेज के छात्रों के प्रदर्शन चरम सीमा को प्राप्त हो 
चुके हैं। प्रदर्शन भी ऐसे जिसमें पुलिस पर श्राक्रमण कर दिया 
जाय, डाकखानों में आग लगादी जाय, बसे फूक दी जायें। 
प्रदर्शन कारी छात्रों पर गोली चलाना आज साधारण सी वात 
हो गयी है । इस प्रफार की व्यापक अशान्ति द्वी परस्पर जन 
संददार की पूर्व सूचना दे, जिसके लिये आज यह सम क्षेत्र तैयार 
हो रहा है श्ौर यह सब आज ऊँ उस समय में हो रहा है जबकि 
ओ नेहरू जी भारत के कणंधार हें। उनके पींछे क्‍या होगा ? 
भारत की बागडोर ऊिसके हाथ पडेगी? ओ नेहरू जी के पीछे 
दूसरा नेहरू कौन होगा ? यद् सय विचारणीय घिपय दै। 

सद्यात्मा गान्‍धी ने बहुत पहले से अपना उत्तराधिकारी 
चुन लिया था | पर्िडित जयाहर लाल नेहरू (उस समय ओर नेहरू 
जी प्रय्डित कद्दलाते थे) डा० राजेन्र प्रसाद, श्री राजमोपाला 
चार्य, आचाये कृपलानी, मौ० अन्दुल कलाम आजाद, सरदार 
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बल्लभ भाई पटेल, विनोचा भावे. मश्नवाला, श्रीमती सरोजनी 
नायडू, श्रीमती विजय लक्ष्मी परिढत इत्यादि अनेकों को उन्होंने 
तपा कर ऐसा खरा बना ढिया. जो तप ओर व्याग की कसौटी 
पर सदा खरे उतर सऊें। जो उनकी दृष्टि में फिद नहीं बैठा उसे 
फांग्रेस से अलग हो जाने दिया। अन्त में वे कांग्रे स के चवन्नी 
सदस्य भी न रहे । कांग्रेस का तथा स्वतन्त्रता संप्राम का भार 
पूर्णतः उतराधिका रियों पर छोडकर शव वटस्थ से द्वो गये । उन्हें 
परीक्षण करने का खुला 'अचसर दिया। जहां ज़िसने भूल फी) 
उसकी खुली भरत्संना की और उन्हें अपनी भूलों को सुधारने का 
अवसर दिया | परन्तु आज भारत के सर्वे-सवा केवल 
मेहरू जी हैं। 

आज कांग्रेस नेहरू हैं, भारत सरकार नेहरू हैं और 
भारत नेहरू हैं, प्रधान मन्त्री नेहरु हैं, विदेश मन्‍्त्री नेहरू है शोर 
जितने भी प्रमुख प्रयोग हैं, सबके प्रधान नेहरू हैं। यहां ठक कि 
सादित्य संगम (एकडेमी) के भी प्रधान नेहरू जी हूँ । अन्य किसी 
को परीक्षण का भी कोई अवसर नहीं मिल रहा है । न किसी 'अन्य 
की भावना या सदुविचारों को काई महत्व दिया जाता है। भरी 
नेहरू जी की माचना के विरुद्ध विचार प्रदर्शित करने वालों की 
गणना प्रतिकिया वादियों की श्रेणी में करली जाती है। । 

काल किसी की प्रतीक्षा नहीं करता, यदाां अमर कोई नहीं 
है। आगे या पीछे मरना एफ दिन मबको दे। यदि आज अथवा 
कुछ दिनों में श्री नेहरू जी का समय पूरा हो जाता है, तो उनका 
उत्तराधिकारी कौन होगा? भारत का धनी धोजरी कौन दवोगा 
आज की अशान्त ओर बिगड़ी हुई स्थिति को कौन सम्माल 
सकेगा  यद्द कोई नदों जानता, जिसे कोई जानता नहीं, उसे 
मास्यता कैसे मिल सकती है? ऐसी सूरत में भारत फी क्‍या 
स्थिति द्ोगी, फ्या श्री नेदरू जी उसझो कल्पना फर सकते हैं ? 
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